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บทคัดยอ  – การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือ ลดปริมาณการใช

พลังงานไฟฟาในการผลิตอุปกรณกีฬาไมกอลฟ โดยเกบ็รวบรวมขอมลู

การใชพลังงานไฟฟาของอุปกรณตางๆ นําผลมาวิเคราะหแนวทางการ

ประหยัดพลังงานไฟฟา จากการศึกษาสามารถนําเสนอแนวทางการลด

ปริมาณการใชพลังงานไฟฟาได  3 มาตรการ  คือ 1)  การลดจํานวน

หลอดไฟทางเดินระหวางแผนก จากเดิมที่มีการติดตั้งหลอดฟลูออเรส

เซ็นต T8 ขนาด 36 วัตต จํานวน 2 หลอดตอ 1 ราง ใหลดลงเหลือเพียง 1 

หลอดตอราง จํานวนหลอดไฟที่ลดลงรวม 174 หลอด  สามารถลด

ปริมาณการใชพลังงาน 43,691 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป สามารถลดคาใชจาย  

80,807 บาท  2) การเปลี่ยนหลอดไฟพรอมชุดอุปกรณในการติดตั้ง จาก

เดิมพบวามีการสูญเสียพลังงาน 10 วัตตตอหลอด จํานวนหลอดไฟที่มีการ

สูญเสียพลังงานที่ตองเปลี่ยนรวม 2,048 หลอด สามารถลดปริมาณการใช

พลังงาน 178,790 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป สามารถลดคาใชจาย 330,643 บาท 

3) การเปลี่ยนและติดต้ังเคร่ืองอัดอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง จํานวน 1 

เครื่อง เพื่อทดแทนเครื่องเดิมพบวาอัตราการผลิตลมไมสมดุลกับความ

ตองการใชงาน ซึ่งการสูญเสียพลังงานจากสภาพการใชงานของเครื่อง

อัดอากาศตลอดเวลาและอายุการใชงานที่ยาวนาน โดยมีการสูญเสีย

พลังงานไฟฟาจากทั้ง 2 เครื่อง จํานวน 373,650 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป 

สามารถลดปริมาณการใชพลังงานรวม 159,923.4 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป มูล

คาใชจายพลังงานไฟฟา รวม 295,789 บาท  จากการศึกษา พบวาดัชนี

การใชพลังงานไฟฟาตอปริมาณการผลิตทั้งหมดลดลงจาก 21.31 

กิโลวัตตตอชิ้นเหลือ 20.45 กิโลวัตตตอชิ้น และดัชนีการใชพลังงานไฟฟา

ตอผลิตภัณฑสําเร็จรูปลดลง 4.03 % โดยสามารถประหยัดการใชพลังงานได

ถงึ 382,404.40 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป คิดเปนเงินที่ลดลง 707,239 บาท 

 

คําสําคัญ – การลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟา 

 

Abstract - The objective of this study is to reduce the 
electricity consumption of sport items, Golf Head 
production factory. Beginning to collect all data of 
electricity consumption from each electrical tools. Then, the 
result will be analyzed to find the way of reducing the 
electricity consumption. And from this study, three methods 
can be proposed as following: 1) Reduce the quantity of T8 
fluorescent tube (36 watts) by deducting of each from 2 
tubes/set to be 1 tube/set. Then, total 174 tubes are 
deducted, and the electricity consumption can be reduced 
amount 43,691 kWh/year or 80,807.00 baht/year. 2) Replace 

with a new lighting set which is consumed only 10 
watts/each. By calculated of total lighting 2,048 sets, the 
electrical consumption can be reduced 178,790 KWh/year or 
330,643.00 baht. 3) Replace with a new set of high quality 
air-compressor machine. Since, an old machine has been 
used for longer years. This can be reduced the electricity 
consumption 159,923.40 kWh / year, or 295,789.00 baht. By 
the result of these three methods, the index of electricity 
using consumption can be reduced from 21.31 kWh/piece. to 
be 20.85 kWh / piece. And, also the index of electrical supply 
of productivity is reduced 4.03% from the previous. Then, 
the total of cost saving is 382,404.40 kWh/year or 707,239.00 
baht. 
 
Keywords – To reduce the electricity consumption. 
 

1. บทนํา 

 พลังงานเปนองคประกอบสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจทุกสาขา

และเปนปจจัยพื้นฐานที่อํานวยความสะดวกสบายในการดํารงชีพของ

ประชาชนในแตละประเทศ  โดยปริมาณการใชพลังงานโดยรวมทั้ง

ประเทศนั้นจะมีทิศทางในการขยายตัวสอดคลองกับการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  กลาวคือ  ยิ่งมีการพัฒนามากเทาใดก็

ยิ่งตองใชพลังงานเพิ่มสูงขึ้นตามไปดวย ดังนั้นจําเปนตองใชพลังงานที่

มีอยูใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด การใชพลังงานที่ไมเหมาะสมจะ

กอใหเกิดคาใชจายที่สูงเกินความจําเปน  หากทําการลดตนทุนในสวนนี้

ลงไปได  โดยที่ไมกระทบกระเทือนกับระบบการผลิตและคุณภาพของ

ผลิตภัณฑแลวจะสงผลใหกําไรที่ไดมีมากกวาคูแขงที่ไมมีระบบการจัด

การพลังงานที่ดีพอ  ทําใหสามารถดําเนินงานและแขงขันกับคูตอสูทาง

ธุรกิจได 

 สําหรับการศึกษานี้ เพื่อการลดปริมาณการใชพลังงานใน

กระบวนการผลิตไมกอลฟ  โดยวิธีการสํารวจความตองการใชพลังงาน

ทั้งหมดในกระบวนการผลิตเพื่อวิเคราะหหาสาเหตุของการสิ้นเปลือง

และแนวทางในการปรับปรุง  โดยนําขอมูลการใชพลังงานมา

เปรียบเทียบหาอัตราการใชพลังงานไฟฟากับปริมาณการผลิตใน

ปจจุบันและการคนหาความสูญเสียของพลังงานไฟฟาในกระบวนการ

ผลิตที่เปนตนเหตุใหเกิดการสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟาอยางไมเต็ม

ประสิทธิภาพ  และจะนําไปสูการกําหนดแนวทางในการประหยัด

พลังงานไฟฟาสงผลใหตนทุนดานพลังงานในการผลิตลดลง [1-10] 
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2. วิธีดําเนินการศึกษา 
 การศึกษาเพื่อหารูปแบบลดการใชพลังงานไฟฟา  เพื่อลดปริมาณ

การใชพลังงานไฟฟาในโรงงานผลิตไมกอลฟ  : บริษัทกรณีศึกษา  

โรงงานประกอบ สาขาที่ 2 โดยดําเนินการศึกษา ดังนี้ 

2.1 สํารวจขอมูลปริมาณการใชพลังงานไฟฟา 

 รวบรวมปรมิาณการใชพลงังานเฉลี่ยตอเดือนโดยแยกตามลักษณะ

กระบวนการผลิต ป 2553 ดังแสดงในตารางที่ 1 

 

ตารางที่  1 คาเฉลี่ยปริมาณการใชพลังงานไฟฟาตอเดือนแยกตาม

กระบวนการผลิต ป 2553 

กระบวนการผลิต/

สถานท่ี 

ประเมินปรมิาณการใช

พลังงานไฟฟา 

(kWh/เดือน) 

เปรยีบเทียบจาํนวนการ

ใชพลังงานท้ังหมด (%) 

ผลิตช้ินสวนยอย 172,192.45 28.04 

กระบวนการเช่ือม 162,739.86 19.03 

กระบวนการขดั 174,531.57 13.63 

กระบวนการพนสี 213,459.61 28.95 

ประกอบดาม 39,044.41 6.10 

สาํนักงาน 28,198.09 4.30 

รวม 790,166.00 100 

 

2.2 คนหาแนวทางเพื่อหามาตรการประหยัดพลังงานโดยการจัดทําแนวโนม

การใชพลังงาน  

 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบขอมูลสรุปการใชพลังงานไฟฟา ป 2551-2553 
รายการ 2551 2552 2553 

ปริมาณการผลิตรวมตอป 

(ช้ิน) 

530,124 265,098             444,866 

ปริมาณการใชไฟฟาตอป 

(กิโลวัตต) 

9,895,000   6,796,000 9,482,000 

คาใชจายไฟฟาตอป (บาท) 29,381,105 23,520,739 31,307,934 

คาไฟฟาเฉล่ียตอหนวย 

(บาท) 

2.97 3.46 3.30 

ปริมาณการใชไฟฟาตอ

หนวย (กิโลวัตต) 

18.67 25.64 21.21 

อัตราคากระแสไฟฟาตอ

หนวย (บาท) 

55.42 88.72 70.38 

 

 จากตารางที่  2 รายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟาป  ยอนหลัง 3 ป 

ตั้งแตป  2551-2553 พบวาอัตราเฉลี่ยการใชกําลังไฟฟาตอหนวยการ

ผลติในป  2551 เทากับ  18.67 กิโลวัตตตอชิ้น  ป 2552 เทากับ  25.64 

กิโลวัตตตอชิ้น เพิ่มสูงขึ้นเทากับ 6.97 กิโลวัตตตอหนวย  เม่ือเทียบกับ

ป 2551 และในป 2553 เทากับ 21.31 กิโลวัตตตอหนวย  ลดลงเทากับ  

4.33 กิโลวัตตตอชิ้น เม่ือเปรียบเทียบกับป  2552 เนื่องจากมีการสั่งซื้อ

จากลูกคาเปนจํานวนมาก  ซึ่งแนวโนมอัตราการใชพลังงานไฟฟาตอ

หนวยเพิ่มสูงขึ้นทุกปจากอัตราคากระแสไฟฟาเพิ่มสูงขึ้น  

 

2.3 เลือกมาตรการเพื่อกําหนดแนวทางประหยัดพลังงาน 

 ขอมูลจาการสํารวจปริมาณการใชพลังงานไฟฟาและการจัดทํา

ตารางในการแสดงภาระการใชไฟฟาของแตละกระบวนการ นําไปสูการ

พิจารณาความเปนไปไดในการดําเนินการที่ไมสงผลกระทบตอ

กระบวนการผลิต เงินลงทุนและระยะเวลาคืนทุนเร็วเปนปจจัยสําคัญใน

การตัดสินใจ โดยไดพิจารณาจัดทําแยกเปน 3 มาตรการ คือ 

 1. มาตรการลดการใชพลังงานแบบไมมีการลงทุน มาตรการ ลด

จํานวนหลอดไฟฟาทางเดินระหวางแผนก ที่มีการติดตั้งระบบการให

แสงสวางในแบบเฉพาะจุดเพื่อความเหมาะสมในการปฏิบัติงาน ซึ่ง

ซอนกับจุดทางเดินระหวางแผนก 

 2. มาตรการ  ลดการใชพลังงานแบบมีการลงทุน มาตรการเปลี่ยน

หลอดไฟฟาพรอมอุปกรณประหยัดพลังงาน อนัเนือ่งมาจากระบบเดิมมี

การใชงานมานานและมีประสิทธิภาพต่ํามีอัตราการสูญเสียพลังงานที่สูง 

 3. มาตรการเปลี่ยนเครื่องอัดอากาศที่มีประสิทธิภาพต่ําไม

เหมาะสมกบัความตองการใชงาน โดยมีการสูญเสียพลังงานสูงจากอายุ

การใชงานและประสิทธิภาพการทํางานต่ํา  

 การตรวจสอบสาเหตุแหงการสูญเสียพลังงานโดยผูศึกษาจะ

ตรวจสอบโดยอาศัยหลักการตั้งคําถามเพื่อสืบคนหาสาเหตุที่ทําใหเกิด

ปญหาตางๆ  (Why-Why Analysis) รวมกับการสํารวจพื้นที่หนางาน

ดวยหลักการ 3 จรงิ (พื้นที่จริง ของจรงิ และสถานการณจริง) ซึ่งผลการ

ตรวจสอบดังกลาวสามารถสรุปสาเหตุของการสูญเสียพลังงานในแตละ

กรณี 

 จากตารางที่ 3 วิเคราะหปญหาแสงสวางเกินความจําเปนในการ

ทาํงาน  ดวยการถามทําไม -ทําไม พบสาเหตุแสงสวางระหวางจุด

ทางเดินมีคาความสองสวางมากเกินความจําเปนที่กฎหมายเรื่องความ

ปลอดภัยในการทํางาน ฉบับที่ประกาศในราชกิจจานุเบกษา  ลงวันที่ 6 

มีนาคม 2549 กาํหนดมาตรฐานคาความเขมของแสงสวาง  ณ บรเิวณ

ทางเดินพื้นที่สัญจรแบบหนาแนน  มีคาเฉลี่ยความเขมแสงสวาง  50 

ลักซ  

 แนวทางปรับปรุง  : การปฏิบัติงานของพนักงานใชแสงสวางจาก

หลอดไฟที่อยูบนโตะทํางานเปนหลัก  โดยไมไดใชประโยชนจาก

หลอดไฟที่ติดตั้งดานบน  จากการตรวจวัดพื้นที่  การปฏิบัติงานคาแสง

สวางที่วัดได  59 ลักซ  จึงเสนอวิธีการทดสอบโดยการนําหลอดไฟที่

ติดตั้งบนรางดานบน  จากปกติ  2 หลอดตอ  1 รางใหเหลือเพียงหลอด

เดียวตอรางในทุกจุดในสังกัดแผนก Finishing & Packing วัตถุประสงค

เพื่อลดการสูญเสียพลังงานที่ไมจําเปนลง  

 จากตารางที่ 4 วิเคราะหปญหาหลอดไฟและชุดบัลลาสตแกนเหล็ก

เสือ่มสภาพจากการใชงาน พบวาสาเหตุของปญหามาจากชุดอุปกรณที่

เสื่อมสภาพจากการใชงานมายาวนานและมีการสูญเสียพลังงานสูงจึง

นําหัวขอมาทําการหาแนวทางในการลดการสูญเสียพลังงาน 

 แนวทางปรับปรุง

 

 : มีหลอดไฟแสงสวางที่ออกมาทดแทนหลอด T8 แบบเดิม

หลายชนิด ไดคัดเลือกหลอดบางชนิดที่มีความนาสนใจมาทําการทดลอง

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการประหยัดพลังงานและความคุมคา

รวมทั้งขอดีขอเสียอื่นๆ เพื่อพิจารณาเปนทางเลือกสําหรับในอนาคต   
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 ตารางที่ 3 วิเคราะหปญหาแสงสวางเกินความจําเปนในการปฏิบัติงาน 

ปรากฎการณ

แสงสวางจุดทางเดิน

ระหวางแผนกมีมาก

เกินความจําเปน

Why 1

เพิ่มไฟที่จุด

โตะตรวจงาน

ชุดหลอดไฟ

ทางเดิน

Why 2

ปดไฟบางสวน

Why 3

แสง

ไมเพียงพอ

Why 4 Why 5 พิจารณา

NO

การปรับปรุง

ปดไฟหมดใช

ไฟจากโตะ QC
สวางไมพอ NO

-

ปดไฟบางสวน
สวางเพียงพอ

ตอการใชงาน

ระยะหางการ

ติดตั้งใกลกัน

ลดจํานวน

หลอดไฟ
OK

ลดจํานวน

หลอดไฟ

ทางเดิน

ระหวางแผนก

เหลือ 1 หลอด

ตอราง
ไฟเพดาน ปดไฟบางสวน

แสง

ไมเพียงพอ
NO

 
 

 ตารางที่ 4 วิเคราะหปญหาหลอดไฟและชุดบัลลาสตเสื่อมสภาพ 

ปรากฎการณ

หลอดไฟดับ/

กระพริบตองถอด

เปลี่ยนหลอดประจํา

Why 1

ชุดหลอดไฟ

อายุใชงานสั้น

Why 2

หลอดไฟรอน

เมื่อใชงานนาน

Why 3

สิ้นเปลือง

พลังงาน

Why 4 Why 5 พิจารณา

NO

การปรับปรุง

OK

ใชงานมาก
แสง

ไมเพียงพอ
ซอม ไมคุมทุน NO

เปลี่ยนหลอด

ประหยัด

พลังงานแทน

เปลี่ยนชุดใหม ลงทุน/คุมทุน OK

ซอมเพื่อใช ไมคุม

เสื่อมอายุจาก

การใชงาน

สิ้นเปลือง

พลังงาน
เปลี่ยน

ลงทุน/คืนทุน

เร็ว

บัลลาสตรอน

เปลี่ยนชุด

บัลลาสต

ประหยัด

พลังงาน

 
 

 ตารางที่  5 วิเคราะหปญหาเครื่องอัดอากาศทํางานตลอดเวลาทําใหเกิดการสูญเสียพลังงานสูง 

ปรากฎการณ

เครื่องอัดอากาศ

ทํางานไมหยุดพัก/

แรงดันลมต่ํา

สิ้นเปลืองพลังงาน

Why 1

เครื่องชํารุด

Why 2

ตรวจเช็ค

การทํางาน

Why 3

ปกติ

Why 4 Why 5 พิจารณา

NO

การปรับปรุง

NO

คํานวณ

ความตองการ
เพียงพอ

เปลี่ยนเครื่อง

ใหม 1 เครื่อง

ประสิทธิภาพสูง/

มีการลงทุน
OK

NO

ประสิทธิภาพ

การทํางาน

แรงดันลมต่ํา 

3 เครื่อง

ปรับปรุงเครื่อง

ใหมทั้งหมด

คาใชจายสูง

ไมคุมคา

เครื่องไมพอ

ตองานเพิ่มขึ้น

เปลี่ยนเครื่อง

ทดแทนดวย

เครื่องใหม

1 เครื่อง

-

เครื่อง

ประสิทธิภาพต่ํา
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 จากตารางที่ 5 วเิคราะหปญหาเครือ่งอดัอากาศทาํงานตลอดเวลา

เกิดการสูญเสียพลังงานสูง  พบวาสาเหตุที่เครื่องอัดอากาศทํางาน

ตลอดเวลาสืบเนื่องมาจากมีการสูญเสียพลังงานจากระบบการทํางานที่

ดอยประสิทธิภาพ  จึงทําการเสนอแนวทางในการลดการสูญเสีย

พลงังาน โดยการเปรียบเทียบกับเครื่องใหมที่มีประสิทธิภาพสูงกวา 

 แนวทางปรับปรุง

ลําดับ 

 : ทําการวัดประสิทธิภาพของเครื่องอัดอากาศตรา 

Rotorcomp ทั้ง 3 เครื่องเปรียบเทียบกับตรา  Hitachi ที่มีประสิทธิภาพ

สูงกวาดานการลดการสูญเสียพลังงานและอัตราการใชพลังงานนอยกวา

ตรา Rotorcomp  

2.4 การทดลองรูปแบบมาตรการประหยัดพลังงาน 

 จากการสํารวจและวิเคราะหการสูญเสียและการสิ้นเปลืองพลังงาน

ไฟฟาดวยเทคนิคการวิเคราะหปญหาตางๆ  (Why-Why Analysis) โดย

ไดดําเนินการทดลองมาตรการประหยัดพลังงานตามแนวทางปรับปรุง

ทั้ง 3 มาตรการ ดังที่กลาวมาเบ้ืองตน ซึ่งไดผลการดําเนินการประหยัด

พลงังานปรมิาณพลงังานไฟฟาดังตารางท่ี 6 

 

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบผลการลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟาจาก  

3 มาตรการ 
มาตรการ ปรมิาณ/ป 

 ลดจาํนวนหลอดไฟแสงสวางทางเดิน

ระหวางแผนก 

 

  1. พลังงานที่สามารถลดได 43,691 kWh 

มาตรการ 1  2. คาใชจายพลังงานที่ลดได 80,807 บาท 

  3. จาํนวน เงินลงทนุ ไมมีการลงทุน 

  4. ระยะเวลาการคืนทนุ ทันที 

 เปล่ียนหลอดไฟและชุดบัลลาสต

อิเล็กทรอนิค 

 

  1. พลังงานทีส่ามารถลดได 178,790 kWh 

มาตรการ 2  2. คาใชจายพลังงานที่ลดได 303,643 บาท 

  3. จาํนวน เงินลงทนุ 512,000 บาท 

  4. ระยะเวลาการคืนทนุ 1.55  ป 

 ลดการสูญเสียพลังงานจากเครือ่งอดัอากาศ  

 มีสญูเสียพลังงานจากอปุกรณและการใช

งาน 

 

มาตรการ 3  1. พลังงานทีส่ามารถลดได 159,923.4 kWh 

  2. คาใชจายพลังงานที่ลดได 295,789 บาท 

  3. จาํนวน เงินลงทนุ 750,000 บาท 

  4. ระยะเวลาการคืนทนุ 2.54  ป 

รวมพลังงานท่ีสามารถลดได (ESAVE 382,404 kWh ) 

รวมคาใชจายพลังงานท่ีสามารถลดได (MSAVE 707,239 บาท ) 

 

 จากตารางที่ 6 พบวามาตรการประหยัดพลังงานทั้ง 3 มาตรการทาํให

สามารถประหยัด การใชพลังงานไฟฟาในกระบวนการผลิตหัวไมกอลฟ  

ไดถึง 382,404  kWh ซึ่งหากคิดเปนมูลคาใชจายที่สามารถลดไดจะ

เทากับ  707,239 บาท  ซึ่งจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหตนทุนการผลิต

ลดลง จากการเปรียบเทียบดัชนีการใชพลังงานพบวาดัชนีการใช

พลังงานไฟฟาคิดตอปริมาณการผลิตทั้งหมดลดลงจาก  21.31 

กิโลวัตต-ชั่วโมง/ชิ้น ลดลงเหลือ  20.45 กิโลวัตต-ชั่วโมง/ชิ้น หรือลดลง 

0.85 กิโลวัตต -ชั่วโมง /ชิ้น ดัชนีการใชพลังงานไฟฟาคิดตอผลิตภัณฑ

สําเร็จรูปลดลง ซึ่งการลดลงแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพการใชพลังงาน

ในการผลิตที่ดีขึ้น สงผลดีตอตนทุนในการผลิตสินคาลดลง 

 

3. สรปุ 

 จากการศึกษา พบวาดัชนีการใชพลังงานไฟฟาตอปริมาณการผลิต

ทั้งหมดลดลงจาก 21.31 กิโลวัตตตอชิ้น เหลือ 20.45 กิโลวัตตตอชิ้น 

และดัชนีการใชพลังงานไฟฟาตอผลิตภัณฑสําเร็จรูปลดลง 4.03 % โดย

สามารถประหยดัการใชพลงังานไดถึง 382,404.40 กิโลวัตต-ชั่วโมง/ป 

คิดเปนเงินที่ลดลง 707,239 บาท 
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