
 วารสารสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน : บริหารธรุกิจและภาษา 

ปที่ 1  ฉบับที่ 1  เดือนตลุาคม 2555  – มีนาคม 2556 

 

1 

 

การศึกษาแนวทางเพื่อลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟา 

ในการผลิตอุปกรณกีฬาไมกอลฟ บริษัทกรณีศึกษา 
 

A STUDY THE WAY OF REDUCING ELECTRICITY 
CONSUMPTION OF GOLF HEAD PRODUCTION 

A CASE STUDY AT SAMPLE FACTORY 
 

อัฑฒติณณ  อริยธัชพิมุกต#1   
#บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต / สาขาวชิาการจัดการอตุสาหกรรม / สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน 

1e-mail: achita_ke@yahoo.com

 

  

บทคัดยอ  – การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือ ลดปริมาณการใช

พลังงานไฟฟาในการผลิตอุปกรณกีฬาไมกอลฟ โดยเกบ็รวบรวมขอมลู

การใชพลังงานไฟฟาของอุปกรณตางๆ นําผลมาวิเคราะหแนวทางการ

ประหยัดพลังงานไฟฟา จากการศึกษาสามารถนําเสนอแนวทางการลด

ปริมาณการใชพลังงานไฟฟาได  3 มาตรการ  คือ 1)  การลดจํานวน

หลอดไฟทางเดินระหวางแผนก จากเดิมที่มีการติดตั้งหลอดฟลูออเรส

เซ็นต T8 ขนาด 36 วัตต จํานวน 2 หลอดตอ 1 ราง ใหลดลงเหลือเพียง 1 

หลอดตอราง จํานวนหลอดไฟที่ลดลงรวม 174 หลอด  สามารถลด

ปริมาณการใชพลังงาน 43,691 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป สามารถลดคาใชจาย  

80,807 บาท  2) การเปลี่ยนหลอดไฟพรอมชุดอุปกรณในการติดตั้ง จาก

เดิมพบวามีการสูญเสียพลังงาน 10 วัตตตอหลอด จํานวนหลอดไฟที่มีการ

สูญเสียพลังงานที่ตองเปลี่ยนรวม 2,048 หลอด สามารถลดปริมาณการใช

พลังงาน 178,790 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป สามารถลดคาใชจาย 330,643 บาท 

3) การเปลี่ยนและติดต้ังเคร่ืองอัดอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง จํานวน 1 

เครื่อง เพื่อทดแทนเครื่องเดิมพบวาอัตราการผลิตลมไมสมดุลกับความ

ตองการใชงาน ซึ่งการสูญเสียพลังงานจากสภาพการใชงานของเครื่อง

อัดอากาศตลอดเวลาและอายุการใชงานที่ยาวนาน โดยมีการสูญเสีย

พลังงานไฟฟาจากทั้ง 2 เครื่อง จํานวน 373,650 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป 

สามารถลดปริมาณการใชพลังงานรวม 159,923.4 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป มูล

คาใชจายพลังงานไฟฟา รวม 295,789 บาท  จากการศึกษา พบวาดัชนี

การใชพลังงานไฟฟาตอปริมาณการผลิตทั้งหมดลดลงจาก 21.31 

กิโลวัตตตอชิ้นเหลือ 20.45 กิโลวัตตตอชิ้น และดัชนีการใชพลังงานไฟฟา

ตอผลิตภัณฑสําเร็จรูปลดลง 4.03 % โดยสามารถประหยัดการใชพลังงานได

ถงึ 382,404.40 กโิลวตัต-ชั่วโมง/ป คิดเปนเงินที่ลดลง 707,239 บาท 

 

คําสําคัญ – การลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟา 

 

Abstract - The objective of this study is to reduce the 
electricity consumption of sport items, Golf Head 
production factory. Beginning to collect all data of 
electricity consumption from each electrical tools. Then, the 
result will be analyzed to find the way of reducing the 
electricity consumption. And from this study, three methods 
can be proposed as following: 1) Reduce the quantity of T8 
fluorescent tube (36 watts) by deducting of each from 2 
tubes/set to be 1 tube/set. Then, total 174 tubes are 
deducted, and the electricity consumption can be reduced 
amount 43,691 kWh/year or 80,807.00 baht/year. 2) Replace 

with a new lighting set which is consumed only 10 
watts/each. By calculated of total lighting 2,048 sets, the 
electrical consumption can be reduced 178,790 KWh/year or 
330,643.00 baht. 3) Replace with a new set of high quality 
air-compressor machine. Since, an old machine has been 
used for longer years. This can be reduced the electricity 
consumption 159,923.40 kWh / year, or 295,789.00 baht. By 
the result of these three methods, the index of electricity 
using consumption can be reduced from 21.31 kWh/piece. to 
be 20.85 kWh / piece. And, also the index of electrical supply 
of productivity is reduced 4.03% from the previous. Then, 
the total of cost saving is 382,404.40 kWh/year or 707,239.00 
baht. 
 
Keywords – To reduce the electricity consumption. 
 

1. บทนํา 

 พลังงานเปนองคประกอบสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจทุกสาขา

และเปนปจจัยพื้นฐานที่อํานวยความสะดวกสบายในการดํารงชีพของ

ประชาชนในแตละประเทศ  โดยปริมาณการใชพลังงานโดยรวมทั้ง

ประเทศนั้นจะมีทิศทางในการขยายตัวสอดคลองกับการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  กลาวคือ  ยิ่งมีการพัฒนามากเทาใดก็

ยิ่งตองใชพลังงานเพิ่มสูงขึ้นตามไปดวย ดังนั้นจําเปนตองใชพลังงานที่

มีอยูใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด การใชพลังงานที่ไมเหมาะสมจะ

กอใหเกิดคาใชจายที่สูงเกินความจําเปน  หากทําการลดตนทุนในสวนนี้

ลงไปได  โดยที่ไมกระทบกระเทือนกับระบบการผลิตและคุณภาพของ

ผลิตภัณฑแลวจะสงผลใหกําไรที่ไดมีมากกวาคูแขงที่ไมมีระบบการจัด

การพลังงานที่ดีพอ  ทําใหสามารถดําเนินงานและแขงขันกับคูตอสูทาง

ธุรกิจได 

 สําหรับการศึกษานี้ เพื่อการลดปริมาณการใชพลังงานใน

กระบวนการผลิตไมกอลฟ  โดยวิธีการสํารวจความตองการใชพลังงาน

ทั้งหมดในกระบวนการผลิตเพื่อวิเคราะหหาสาเหตุของการสิ้นเปลือง

และแนวทางในการปรับปรุง  โดยนําขอมูลการใชพลังงานมา

เปรียบเทียบหาอัตราการใชพลังงานไฟฟากับปริมาณการผลิตใน

ปจจุบันและการคนหาความสูญเสียของพลังงานไฟฟาในกระบวนการ

ผลิตที่เปนตนเหตุใหเกิดการสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟาอยางไมเต็ม

ประสิทธิภาพ  และจะนําไปสูการกําหนดแนวทางในการประหยัด

พลังงานไฟฟาสงผลใหตนทุนดานพลังงานในการผลิตลดลง [1-10] 
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2. วิธีดําเนินการศึกษา 
 การศึกษาเพื่อหารูปแบบลดการใชพลังงานไฟฟา  เพื่อลดปริมาณ

การใชพลังงานไฟฟาในโรงงานผลิตไมกอลฟ  : บริษัทกรณีศึกษา  

โรงงานประกอบ สาขาที่ 2 โดยดําเนินการศึกษา ดังนี้ 

2.1 สํารวจขอมูลปริมาณการใชพลังงานไฟฟา 

 รวบรวมปรมิาณการใชพลงังานเฉลี่ยตอเดือนโดยแยกตามลักษณะ

กระบวนการผลิต ป 2553 ดังแสดงในตารางที่ 1 

 

ตารางที่  1 คาเฉลี่ยปริมาณการใชพลังงานไฟฟาตอเดือนแยกตาม

กระบวนการผลิต ป 2553 

กระบวนการผลิต/

สถานท่ี 

ประเมินปรมิาณการใช

พลังงานไฟฟา 

(kWh/เดือน) 

เปรยีบเทียบจาํนวนการ

ใชพลังงานท้ังหมด (%) 

ผลิตช้ินสวนยอย 172,192.45 28.04 

กระบวนการเช่ือม 162,739.86 19.03 

กระบวนการขดั 174,531.57 13.63 

กระบวนการพนสี 213,459.61 28.95 

ประกอบดาม 39,044.41 6.10 

สาํนักงาน 28,198.09 4.30 

รวม 790,166.00 100 

 

2.2 คนหาแนวทางเพื่อหามาตรการประหยัดพลังงานโดยการจัดทําแนวโนม

การใชพลังงาน  

 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบขอมูลสรุปการใชพลังงานไฟฟา ป 2551-2553 
รายการ 2551 2552 2553 

ปริมาณการผลิตรวมตอป 

(ช้ิน) 

530,124 265,098             444,866 

ปริมาณการใชไฟฟาตอป 

(กิโลวัตต) 

9,895,000   6,796,000 9,482,000 

คาใชจายไฟฟาตอป (บาท) 29,381,105 23,520,739 31,307,934 

คาไฟฟาเฉล่ียตอหนวย 

(บาท) 

2.97 3.46 3.30 

ปริมาณการใชไฟฟาตอ

หนวย (กิโลวัตต) 

18.67 25.64 21.21 

อัตราคากระแสไฟฟาตอ

หนวย (บาท) 

55.42 88.72 70.38 

 

 จากตารางที่  2 รายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟาป  ยอนหลัง 3 ป 

ตั้งแตป  2551-2553 พบวาอัตราเฉลี่ยการใชกําลังไฟฟาตอหนวยการ

ผลติในป  2551 เทากับ  18.67 กิโลวัตตตอชิ้น  ป 2552 เทากับ  25.64 

กิโลวัตตตอชิ้น เพิ่มสูงขึ้นเทากับ 6.97 กิโลวัตตตอหนวย  เม่ือเทียบกับ

ป 2551 และในป 2553 เทากับ 21.31 กิโลวัตตตอหนวย  ลดลงเทากับ  

4.33 กิโลวัตตตอชิ้น เม่ือเปรียบเทียบกับป  2552 เนื่องจากมีการสั่งซื้อ

จากลูกคาเปนจํานวนมาก  ซึ่งแนวโนมอัตราการใชพลังงานไฟฟาตอ

หนวยเพิ่มสูงขึ้นทุกปจากอัตราคากระแสไฟฟาเพิ่มสูงขึ้น  

 

2.3 เลือกมาตรการเพื่อกําหนดแนวทางประหยัดพลังงาน 

 ขอมูลจาการสํารวจปริมาณการใชพลังงานไฟฟาและการจัดทํา

ตารางในการแสดงภาระการใชไฟฟาของแตละกระบวนการ นําไปสูการ

พิจารณาความเปนไปไดในการดําเนินการที่ไมสงผลกระทบตอ

กระบวนการผลิต เงินลงทุนและระยะเวลาคืนทุนเร็วเปนปจจัยสําคัญใน

การตัดสินใจ โดยไดพิจารณาจัดทําแยกเปน 3 มาตรการ คือ 

 1. มาตรการลดการใชพลังงานแบบไมมีการลงทุน มาตรการ ลด

จํานวนหลอดไฟฟาทางเดินระหวางแผนก ที่มีการติดตั้งระบบการให

แสงสวางในแบบเฉพาะจุดเพื่อความเหมาะสมในการปฏิบัติงาน ซึ่ง

ซอนกับจุดทางเดินระหวางแผนก 

 2. มาตรการ  ลดการใชพลังงานแบบมีการลงทุน มาตรการเปลี่ยน

หลอดไฟฟาพรอมอุปกรณประหยัดพลังงาน อนัเนือ่งมาจากระบบเดิมมี

การใชงานมานานและมีประสิทธิภาพต่ํามีอัตราการสูญเสียพลังงานที่สูง 

 3. มาตรการเปลี่ยนเครื่องอัดอากาศที่มีประสิทธิภาพต่ําไม

เหมาะสมกบัความตองการใชงาน โดยมีการสูญเสียพลังงานสูงจากอายุ

การใชงานและประสิทธิภาพการทํางานต่ํา  

 การตรวจสอบสาเหตุแหงการสูญเสียพลังงานโดยผูศึกษาจะ

ตรวจสอบโดยอาศัยหลักการตั้งคําถามเพื่อสืบคนหาสาเหตุที่ทําใหเกิด

ปญหาตางๆ  (Why-Why Analysis) รวมกับการสํารวจพื้นที่หนางาน

ดวยหลักการ 3 จรงิ (พื้นที่จริง ของจรงิ และสถานการณจริง) ซึ่งผลการ

ตรวจสอบดังกลาวสามารถสรุปสาเหตุของการสูญเสียพลังงานในแตละ

กรณี 

 จากตารางที่ 3 วิเคราะหปญหาแสงสวางเกินความจําเปนในการ

ทาํงาน  ดวยการถามทําไม -ทําไม พบสาเหตุแสงสวางระหวางจุด

ทางเดินมีคาความสองสวางมากเกินความจําเปนที่กฎหมายเรื่องความ

ปลอดภัยในการทํางาน ฉบับที่ประกาศในราชกิจจานุเบกษา  ลงวันที่ 6 

มีนาคม 2549 กาํหนดมาตรฐานคาความเขมของแสงสวาง  ณ บรเิวณ

ทางเดินพื้นที่สัญจรแบบหนาแนน  มีคาเฉลี่ยความเขมแสงสวาง  50 

ลักซ  

 แนวทางปรับปรุง  : การปฏิบัติงานของพนักงานใชแสงสวางจาก

หลอดไฟที่อยูบนโตะทํางานเปนหลัก  โดยไมไดใชประโยชนจาก

หลอดไฟที่ติดตั้งดานบน  จากการตรวจวัดพื้นที่  การปฏิบัติงานคาแสง

สวางที่วัดได  59 ลักซ  จึงเสนอวิธีการทดสอบโดยการนําหลอดไฟที่

ติดตั้งบนรางดานบน  จากปกติ  2 หลอดตอ  1 รางใหเหลือเพียงหลอด

เดียวตอรางในทุกจุดในสังกัดแผนก Finishing & Packing วัตถุประสงค

เพื่อลดการสูญเสียพลังงานที่ไมจําเปนลง  

 จากตารางที่ 4 วิเคราะหปญหาหลอดไฟและชุดบัลลาสตแกนเหล็ก

เสือ่มสภาพจากการใชงาน พบวาสาเหตุของปญหามาจากชุดอุปกรณที่

เสื่อมสภาพจากการใชงานมายาวนานและมีการสูญเสียพลังงานสูงจึง

นําหัวขอมาทําการหาแนวทางในการลดการสูญเสียพลังงาน 

 แนวทางปรับปรุง

 

 : มีหลอดไฟแสงสวางที่ออกมาทดแทนหลอด T8 แบบเดิม

หลายชนิด ไดคัดเลือกหลอดบางชนิดที่มีความนาสนใจมาทําการทดลอง

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการประหยัดพลังงานและความคุมคา

รวมทั้งขอดีขอเสียอื่นๆ เพื่อพิจารณาเปนทางเลือกสําหรับในอนาคต   
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 ตารางที่ 3 วิเคราะหปญหาแสงสวางเกินความจําเปนในการปฏิบัติงาน 

ปรากฎการณ

แสงสวางจุดทางเดิน

ระหวางแผนกมีมาก

เกินความจําเปน

Why 1

เพิ่มไฟที่จุด

โตะตรวจงาน

ชุดหลอดไฟ

ทางเดิน

Why 2

ปดไฟบางสวน

Why 3

แสง

ไมเพียงพอ

Why 4 Why 5 พิจารณา

NO

การปรับปรุง

ปดไฟหมดใช

ไฟจากโตะ QC
สวางไมพอ NO

-

ปดไฟบางสวน
สวางเพียงพอ

ตอการใชงาน

ระยะหางการ

ติดตั้งใกลกัน

ลดจํานวน

หลอดไฟ
OK

ลดจํานวน

หลอดไฟ

ทางเดิน

ระหวางแผนก

เหลือ 1 หลอด

ตอราง
ไฟเพดาน ปดไฟบางสวน

แสง

ไมเพียงพอ
NO

 
 

 ตารางที่ 4 วิเคราะหปญหาหลอดไฟและชุดบัลลาสตเสื่อมสภาพ 

ปรากฎการณ

หลอดไฟดับ/

กระพริบตองถอด

เปลี่ยนหลอดประจํา

Why 1

ชุดหลอดไฟ

อายุใชงานสั้น

Why 2

หลอดไฟรอน

เมื่อใชงานนาน

Why 3

สิ้นเปลือง

พลังงาน

Why 4 Why 5 พิจารณา

NO

การปรับปรุง

OK

ใชงานมาก
แสง

ไมเพียงพอ
ซอม ไมคุมทุน NO

เปลี่ยนหลอด

ประหยัด

พลังงานแทน

เปลี่ยนชุดใหม ลงทุน/คุมทุน OK

ซอมเพื่อใช ไมคุม

เสื่อมอายุจาก

การใชงาน

สิ้นเปลือง

พลังงาน
เปลี่ยน

ลงทุน/คืนทุน

เร็ว

บัลลาสตรอน

เปลี่ยนชุด

บัลลาสต

ประหยัด

พลังงาน

 
 

 ตารางที่  5 วิเคราะหปญหาเครื่องอัดอากาศทํางานตลอดเวลาทําใหเกิดการสูญเสียพลังงานสูง 

ปรากฎการณ

เครื่องอัดอากาศ

ทํางานไมหยุดพัก/

แรงดันลมต่ํา

สิ้นเปลืองพลังงาน

Why 1

เครื่องชํารุด

Why 2

ตรวจเช็ค

การทํางาน

Why 3

ปกติ

Why 4 Why 5 พิจารณา

NO

การปรับปรุง

NO

คํานวณ

ความตองการ
เพียงพอ

เปลี่ยนเครื่อง

ใหม 1 เครื่อง

ประสิทธิภาพสูง/

มีการลงทุน
OK

NO

ประสิทธิภาพ

การทํางาน

แรงดันลมต่ํา 

3 เครื่อง

ปรับปรุงเครื่อง

ใหมทั้งหมด

คาใชจายสูง

ไมคุมคา

เครื่องไมพอ

ตองานเพิ่มขึ้น

เปลี่ยนเครื่อง

ทดแทนดวย

เครื่องใหม

1 เครื่อง

-

เครื่อง

ประสิทธิภาพต่ํา
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 จากตารางที่ 5 วเิคราะหปญหาเครือ่งอดัอากาศทาํงานตลอดเวลา

เกิดการสูญเสียพลังงานสูง  พบวาสาเหตุที่เครื่องอัดอากาศทํางาน

ตลอดเวลาสืบเนื่องมาจากมีการสูญเสียพลังงานจากระบบการทํางานที่

ดอยประสิทธิภาพ  จึงทําการเสนอแนวทางในการลดการสูญเสีย

พลงังาน โดยการเปรียบเทียบกับเครื่องใหมที่มีประสิทธิภาพสูงกวา 

 แนวทางปรับปรุง

ลําดับ 

 : ทําการวัดประสิทธิภาพของเครื่องอัดอากาศตรา 

Rotorcomp ทั้ง 3 เครื่องเปรียบเทียบกับตรา  Hitachi ที่มีประสิทธิภาพ

สูงกวาดานการลดการสูญเสียพลังงานและอัตราการใชพลังงานนอยกวา

ตรา Rotorcomp  

2.4 การทดลองรูปแบบมาตรการประหยัดพลังงาน 

 จากการสํารวจและวิเคราะหการสูญเสียและการสิ้นเปลืองพลังงาน

ไฟฟาดวยเทคนิคการวิเคราะหปญหาตางๆ  (Why-Why Analysis) โดย

ไดดําเนินการทดลองมาตรการประหยัดพลังงานตามแนวทางปรับปรุง

ทั้ง 3 มาตรการ ดังที่กลาวมาเบ้ืองตน ซึ่งไดผลการดําเนินการประหยัด

พลงังานปรมิาณพลงังานไฟฟาดังตารางท่ี 6 

 

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบผลการลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟาจาก  

3 มาตรการ 
มาตรการ ปรมิาณ/ป 

 ลดจาํนวนหลอดไฟแสงสวางทางเดิน

ระหวางแผนก 

 

  1. พลังงานที่สามารถลดได 43,691 kWh 

มาตรการ 1  2. คาใชจายพลังงานที่ลดได 80,807 บาท 

  3. จาํนวน เงินลงทนุ ไมมีการลงทุน 

  4. ระยะเวลาการคืนทนุ ทันที 

 เปล่ียนหลอดไฟและชุดบัลลาสต

อิเล็กทรอนิค 

 

  1. พลังงานทีส่ามารถลดได 178,790 kWh 

มาตรการ 2  2. คาใชจายพลังงานที่ลดได 303,643 บาท 

  3. จาํนวน เงินลงทนุ 512,000 บาท 

  4. ระยะเวลาการคืนทนุ 1.55  ป 

 ลดการสูญเสียพลังงานจากเครือ่งอดัอากาศ  

 มีสญูเสียพลังงานจากอปุกรณและการใช

งาน 

 

มาตรการ 3  1. พลังงานทีส่ามารถลดได 159,923.4 kWh 

  2. คาใชจายพลังงานที่ลดได 295,789 บาท 

  3. จาํนวน เงินลงทนุ 750,000 บาท 

  4. ระยะเวลาการคืนทนุ 2.54  ป 

รวมพลังงานท่ีสามารถลดได (ESAVE 382,404 kWh ) 

รวมคาใชจายพลังงานท่ีสามารถลดได (MSAVE 707,239 บาท ) 

 

 จากตารางที่ 6 พบวามาตรการประหยัดพลังงานทั้ง 3 มาตรการทาํให

สามารถประหยัด การใชพลังงานไฟฟาในกระบวนการผลิตหัวไมกอลฟ  

ไดถึง 382,404  kWh ซึ่งหากคิดเปนมูลคาใชจายที่สามารถลดไดจะ

เทากับ  707,239 บาท  ซึ่งจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหตนทุนการผลิต

ลดลง จากการเปรียบเทียบดัชนีการใชพลังงานพบวาดัชนีการใช

พลังงานไฟฟาคิดตอปริมาณการผลิตทั้งหมดลดลงจาก  21.31 

กิโลวัตต-ชั่วโมง/ชิ้น ลดลงเหลือ  20.45 กิโลวัตต-ชั่วโมง/ชิ้น หรือลดลง 

0.85 กิโลวัตต -ชั่วโมง /ชิ้น ดัชนีการใชพลังงานไฟฟาคิดตอผลิตภัณฑ

สําเร็จรูปลดลง ซึ่งการลดลงแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพการใชพลังงาน

ในการผลิตที่ดีขึ้น สงผลดีตอตนทุนในการผลิตสินคาลดลง 

 

3. สรปุ 

 จากการศึกษา พบวาดัชนีการใชพลังงานไฟฟาตอปริมาณการผลิต

ทั้งหมดลดลงจาก 21.31 กิโลวัตตตอชิ้น เหลือ 20.45 กิโลวัตตตอชิ้น 

และดัชนีการใชพลังงานไฟฟาตอผลิตภัณฑสําเร็จรูปลดลง 4.03 % โดย

สามารถประหยดัการใชพลงังานไดถึง 382,404.40 กิโลวัตต-ชั่วโมง/ป 

คิดเปนเงินที่ลดลง 707,239 บาท 
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