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บทคัดย่อ 

 โครงงานสหกิจศึกษาฉบบัน้ี ท าการศึกษาเกี่ยวกบัการใชพ้ลงังานในโรงงานอุตสาหกรรม 

มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาปริมาณการใชไ้ฟฟ้าและค่าใชจ้่ายดา้นพลงังาน การลดปริมาณการใช้

พลงังานในโรงงานอุตสาหกรรม  และลดค่าใชจ้ ่ายดา้นพลงังานไฟฟ้า การศึกษาคร้ังน้ีได้

ท าการศึกษาและเก็บขอ้มูลการใชพ้ลงังานในองคก์รเพื ่อน ามาว ิเคราะห์ และหาขอ้มูลของ

เทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมจะน ามาใช ้โดยเทคโนโลยีที่ถูกเลือกมานั้นคือ ไดโอดเรืองแสงหรือ 

หลอด LEDs ซ่ึงจะถูกน ามาใชแ้ทนหลอดไฟแบบฟลูออเรสเซนตที์่ใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั เนื่องจาก

หลอด LEDs ใชพ้ลงังานนอ้ยแต่ประโยชน์สูง และยงัให้แสงสวา่งที่มีความเหมาะสมอนัส่งผล

กระทบต่อประสิทธิภาพการท างานของบุคลากรตามหลกัการยศาสตร์   

 จากการศึกษาพบวา่ หลอด LEDs สามารถลดการใชพ้ลงังานดา้นแสงสวา่งจากในปัจจุบนั

ลงไดก้ว่า 60 เปอร์เซนต์ต่อปี และลดค่าใชจ้่ายไดก้ว่า 63 เปอร์เซนต์ต่อปี มีระยะคืนทุนที่ 1.35 ปี 

 

ค าส าคญั : หลอดไฟฟ้าประสิทธิภาพสูง / การลดการใช้พลงังาน /  แสงสวา่งกบัการท างาน  

     / การยศาสตร์ / ไดโอดเรืองแสง 
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Abstract 

 In addition to joining the cooperative education,I am working on a project called 

Energy Saving by using Light emitting Diode. The goal of these project is To studies about the 

energy demand and cost in the factory so that we can plan to decrease them, From the recent 

goal, we must gathering the information about energy demand to analyze and find out the 

technology that suitable for the factory. In this case  ,I am choosing  LEDs to use as a 

fluorescent tube because LEDs use less energy but give more power.The purpose of using LEDs 

is to achieve the objective to improve the factory to become more advancement by using high 

efficient light bulb which is respond to the world situation about energy saving.Beside the cost, 

LEDs give a suitable light which increasing the capacity of the employees in ergonomic theory.   

 From the conclusion this project can decrease the demand of energy in lighting system 

for 60% and Lighting energy cost for 63% ,Payback period is at 1.35 years.  

 

Keywords : Light Emitting diode/Ergonomics/Saving Energy/Payback period 
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กติติกรรมประกาศ 

ขา้พเจา้ไดป้ฏิบตัิงานสหกิจศึกษา ที่ บริษทัไทยโทเรซินเทติคส์ จ  ากดั  ท าให้ไดเ้รียนรู้     

ส่ิงต่างๆมากมายที่เกี่ยวขอ้งกบับทเรียนที่ขา้พเจา้ไดเ้รียนมาปฏิบตัิงานในสถานประกอบการวา่

ความแตกต่างระหวา่งภาคทฤษฏีที่เรียนมา กบัสถานที่ประกอบการจริงมีความแตกต่างกนัอยา่งไร 

ไดเ้รียนรู้ถึงงานดา้นอื่นๆที่ใชใ้นการสนบัสนุนการผลิตเพิ่มข้ึนดว้ยรวมทั้งไดฝึ้กทกัษะดา้นภาษา 

กลายเป็นประสบการณ์ที่มีคุณค่ามาก ไม่เพียงแต่เร่ืองวิชาการเท่านั้น ขา้พเจา้ยงัไดเ้รียนรู้เกี่ยวกบั

การตดัสินใจและการใชชี้วิตอีกดว้ย  ส าหรับโครงงานวิชาสหกิจศึกษาฉบบัน้ี ส าเร็จไดด้ว้ยดีจาก

ความร่วมมือและสนบัสนุน จากหลายฝ่าย ดงัน้ี คุณมิยาอิชิ คาซุฮิโกะ ,คุณประทีป   ถาวระ ,         

คุณสามารถ   ญาณะรักษ ์,คุณ อนุชา   แซ่ตงั ,คุณบวร ชมพูบริสุทธ์ิ และบุคลากรท่านอ่ืนๆ ที่ไม่ได้

กล่าวถึงที่ไดใ้ห้ความร่วมมือและคอยช่วยเหลือ แนะน าในการปฏิบตัิสหกิจศึกษา รวมถึงการท า

โครงงานฉบบัน้ีจนส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
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บทที่ 1 บทน า 
 

1.1 ช่ือและที่ตั้งของสถานประกอบการ 
 

ช่ือภาษาองักฤษ : THAI TORAY SYNTHETICS CO., LTD. (BANGKOK FACTORY) 
ช่ือภาษาไทย :  บริษทั ไทยโทเรซินเทติกส์ จ ากดั (โรงงานกรุงเทพฯ) 
ส านกังานใหญ่:  เลขท่ี 20 ชั้น 6, อาคารบุปผจิต ถนนสาทรเหนือ กรุงเทพมหานคร 10500 
ท่ีตั้ง :   112 หมู่ 1 ซอยลาดปลาเคา้ 71 ถนนลาดปลาเคา้ แขวงอนุสาวรีย ์ 

เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร รหสัไปรษณีย ์10220 
เบอร์โทรศพัท:์  (+662) 522-1640-7 
แฟกซ์:   (+662) 522-1827 
เวบ็ไซต:์  http://www.toray.co.th 
เงินทุนจดทะเบียน 3,080,000,000 บาท 
ขนาดพื้นท่ีใชส้อย   พื้นท่ีทั้งหมด 136,000 ตารางเมตร   

พื้นท่ีอนัเป็นอาคารส่ิงปลูกสร้าง  38,100 ตารางเมตร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่1.1 แผนท่ีท่ีตั้งบริษทั ไทยโทเรซินเทติกส์ จ ากดั (โรงงานกรุงเทพฯ) 
 



2 

 

1.2 ลกัษณะธุรกจิของสถานประกอบการ หรือการให้บริการหลกัขององค์กร 
 

บริษทั ไทยโทเรซินเทติคส์ จ ากดัก่อตั้ง เม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม พ.ศ. 2506 ในช่ือบริษทัโทเรไน
ล่อนไทย จ ากดั ( เร่ิมด าเนินการวนัท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2510) รวมกิจการ เม่ือวนัท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 
2546 และไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น บริษทัไทยโทเรซินเทติคส์ จ ากดั (โรงงานกรุงเทพฯ) ปัจจุบนับริษทัได้
ด าเนินธุรกิจมาแลว้เป็นเวลา 43 ปี มีพื้นท่ีครอบคลุมทั้งหมด 136,000 ตารางเมตรโดยประมาณ พื้นท่ี
อนัเป็นอาคารส่ิงปลูกสร้าง  38,100 ตารางเมตร มีพนกังานทั้งหมด  689 คน โดยแบ่งเป็น TTS 394 
คน และ ผูรั้บเหมา 295 คน  แบ่งเป็นพนกังานชายจ านวน 284 คน  คิดเป็น 72.08% พนกังานหญิง
จ านวน 110 คน คิดเป็น 27.92 % อายุเฉล่ียของพนกังาน( Average age) 44 ปีอายุงานโดยเฉล่ีย 
( Average age work) 20 ปี 

บริษทัไทยโทเรซินเทติคส์ จ ากดั (โรงงานกรุงเทพฯ) เป็นบริษทัผูผ้ลิตเส้นใยสังเคราะห์และ
เมด็พลาสติกอุตสาหกรรมส าหรับตวัอยา่งผลิตภณัฑห์ลกัท่ีโรงงานดงักล่าวท าการผลิตมีดงัต่อไปน้ี 

 

1.2.1 เส้นใยสังเคราะห์โพลเีอสเตอร์ 
1.2.1.1) Apparel Yarn เป็นเส้นด้ายส าหรับน าไปใช้ในอุตสาหกรรมส่ิงทอ เส้ือผ้า

เคร่ืองนุ่งห่ม เช่น ดา้ยส าหรับทอ เป็นตน้ โดยดา้ยชนิดน้ีไม่ตอ้งการความแข็งแรงมากนกั แต่ตอ้งการ
ความนุ่มสบาย ความยดืหยุน่สูง การยอ้มติดสีท่ีดี และสียอ้มสม ่าเสมอตลอดทั้งเส้น เพื่อความสวยงาม
ของผลิตภณัฑ ์

1.2.1.2) Industrial Yarn เส้นดา้ยส าหรับใชใ้นอุตสาหกรรมการผลิตท่ีตอ้งการความเหนียว
ของเส้นดา้ยสูง และความยดืหยุน่ต ่า และการหดตวัเม่ือไดรั้บความร้อนต ่า เพื่อความปลอดภยัของผูใ้ช้
ผลิตภณัฑ ์เช่น เขม็ขดันิรภยั ผา้ใบในลอ้รถยนตแ์ละเส้นดา้ยส าหรับเยบ็ เป็นตน้ 

 

1.2.2 เส้นใยสังเคราะห์ไนล่อน 
1.2.2.1) Apparel Yarn เป็นเส้นด้ายท่ีส าหรับน าไปใช้ในอุตสาหกรรมส่ิงทอ เส้ือผา้

เคร่ืองนุ่งห่มเช่นเดียวกับเส้นใยโพลีเอสเตอร์แต่จะมีความแข็งแรงมากกว่า ตวัอย่างผลิตภณัฑ์ท่ี
น าไปใช ้เช่น เส้นดา้ยส าหรับถกัและสายเส้ือชั้นใน เป็นตน้ 

1.2.2.2) Industrial Yarn เป็นเส้นดา้ยส าหรับใชใ้นอุตสาหกรรมแหอวน เช่นแห,อวนเป็นตน้  
1.2.2.3) Monofilament เป็นเส้นด้ายส าหรับใช้ในอุตสาหกรรมเบ็ดตกปลา และบางส่วน

ส าหรับอุตสาหกรรมยานยนต ์เช่น เขม็ขดันิรภยั เป็นตน้ 
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รูปที ่1.2 แสดงตวัอยา่งผลิตภณัฑเ์ส้นใยสังเคราะห์โพลีเอสเตอร์และไนล่อน 

1.2.3 เมด็พลาสติกอตุสาหกรรม 
เมด็พลาสติกอุตสาหกรรม (รูปท่ี 1.3) เป็นเม็ดพลาสติกส าหรับน าไปใชเ้ป็นส่วนประกอบใน

การผลิตช้ินส่วนในอุตสาหกรรมต่างๆ อาทิ ช้ินส่วนยานยนต ์และช้ินส่วนอุปกรณ์อิเลคทรอนิกส์ เป็น
ตน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่1.3 แสดงตวัอยา่งผลิตภณัฑเ์มด็พลาสติกอุตสาหกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที ่1.4 แสดงผลิตภณัฑ์หลกัและก าลงัการผลิต 
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1.2.4  กระบวนการผลติ 
1. กระบวนการผลิตไนล่อน 
2. กระบวนการผลิตโพลีเอสเตอร์ 
3. กระบวนการผลิตเมด็พลาสติกเรซิน (COMPOUND) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่1.5 แผนผงักระบวนการผลิตโดยรวมของกระบวนการต่างๆ 
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รูปที ่1.6 แผนภาพแสดงกระบวนการผลติโพลเีมอร์ (Polymer Process) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที ่1.7 แผนภาพแสดงกระบวนการสปินน่ิงและเพคเกจจิง (Spinning and Packaging Process) 
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รูปที ่1.8 แผนภาพแสดงกระบวนการผลติเม็ดพลาสติกอุตสาหกรรม (Compound Chip Process) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่ 1.9  สัดส่วนการตลาดตามชนิดผลติภัณฑ์ 
 
 
 
 
 
 

  
รูปที ่1.10 กลุ่มลูกค้า 
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Mr. K.Miyaishi Mr. T.Prateep 
Dept. factory 
-Mr. N.Hiraga 
-Mr. N.Mutsubara 

GM: Mr.Y.Samart 
DGM: Mr.Rangsan 
Advisor: Mr.T.Nakanishi 
                Mr.J.Okubo 

GM: Mr.H.Pisit 
DGM: Mr.S.Panus 
Advisor: Mr.N.Mutsubara 
                Mr.M.Aoyama 
                Mr.I.Aoki 

GM: Mr.H.Pisit 
Advisor: Mr.N.Hiraga 
                 

1.3 รูปแบบการจดัองค์กรและการบริหารองค์กร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่1.11 แผนผงัองค์กร

7
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รูปที ่1.12  Bangkok Factory Organization Chart 
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1.4 รายละเอยีดเกีย่วกบัการท างานและสวสัดกิาร 
1.4.1 เวลาการท างาน 

1.4.1.1 ช่ัวโมงการท างาน ( ปกติ )  
วนัจนัทร์ – วนัเสาร์ (เสาร์เวน้เสาร์) 
0.800 -16.30 น. พกั 12.00 - 13.00 น. (เวลาการท างาน 7.5 ชัว่โมง) 
1.4.1.2 ช่ัวโมงการท างาน (กะ)  
กะเชา้: 08.00 – 16.30 น. พกั 1 ชัว่โมง (เวลาท างาน 7.5 ชัว่โมง) 
กะบ่าย: 16.30 – 01.00 น. พกั 1 ชัว่โมง (เวลาท างาน 7.5 ชัว่มง) 
กะดึก: 01.00 – 08.00 น. พกั 1 ชัว่โมง (เวลาท างาน 6 ชัว่โมง) 
1.4.1.3 วนัหยุด 
หยดุทุกวนัอาทิตยแ์ละวนัเสาร์เวน้เสาร์ ( 78 วนัต่อปี) 
วนัหยดุตามประเพณี 17 วนัต่อปีรวมวนัแรงงานแห่งชาติ 
 

1.4.2 สวสัดิการ 
1. จดัท่ีพกัอาศยั หอพกัชายโสด,หอพกัหญิงโสด, หอพกัแม่หมา้ยและหอครอบครัวพร้อม

สนามเด็กเล่น 
2. รถรับ – ส่งพนกังานทั้งหมด 4 สาย ไดแ้ก่ สายสนามหลวง, สายบางกะปิ, สายล าลูกกา

และสายปากเกร็ด 
3. ค่ารักษาพยาบาล 15,000 – 50,000 บาท/คน/ปี 
4. หอ้งพยาบาลประจ าบริษทั เปิดบริการตลอด 24 ชัว่โมง โดยแพทยแ์ผนปัจจุบนั 
5. จดัใหมี้การตรวจสุขภาพประจ าปี 
6. ดา้นกีฬา จดัใหมี้ สระวา่ยน ้า , สนามเทนนิส , สนามแบดมินตนั , สนามเปตอง ,สนาม

ฟุตบอล , สนามตะกร้อ เป็นตน้ 
7. ศาลาคลายกงัวล (ร้านคา้สวสัดิการพนกังานในบริเวณหอพกั)  
8. โรงอาหารถูกสุขอนามยัในบริษทั คุณภาพดี ราคาถูก เป็นตน้ 
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1.5  นโยบายความปลอดภยั 
ให้ความส าคญัสูงสุด ดา้นความปลอดภยั โดยมีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมการท างานอยู่

เสมอ เพื่อสุขภาพจิต และสุขภาพกายท่ีดี 
PLACING TOP PRIORITY ON SAFETY. ALWAYS ENSURE TO IMPROVE 

WORKING CONDITION FOR GOOD MENTAL AND PHYSICAL HEALTH. 
 

1.5.1 นโยบายความปลอดภัย 
 อุบติัเหตุเป็นศูนย ์ใหค้วามส าคญัสูงสุดดา้นความปลอดภยัโดยมีการปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม
การท างานอยูเ่สมอ เพื่อสุขภาพจิตและสุขภาพกายท่ีดี 
1.5.2 กฎพืน้ฐานบริหารงานความปลอดภัย 
 - การตั้งใจปฎิบติัดว้ยความจริงใจ กระตือรือลน้และมุ่งมัน่ 
 - จดัอุปกรณ์ความปลอดภยัอยา่งสมบูรณ์ส่งเสริมใหห่้างไกลจากอุบติัเหตุ ( การจดัการจาก
 บนลงล่างตอ้งใหร้อบคอบ) 
 - มีค  าสั่งเด็ดขาดตอ้งหยดุทุกส่ิงเม่ือเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 - ส่งเสริมใหเ้พิ่มสามญัส านึก (ร่วมมือกนัสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีปลอดภยั) 
 - การฝึกงานในสถานท่ีท างานจริง (พนกังานจะตอ้งท าตามหวัหนา้งาน) 
 - ตอ้งเช่ือฟังและท าตามค าแนะน าอยา่งเขม้แขง็ 
1.5.3  พืน้ฐานส าคัญของอุบัติเหตุ 

- เลินเล่อ ลดัขั้นตอน ความไม่รู้ 

- อยา่สอดมือเขา้วตัถุท่ีหมุน OK 

- ตอ้งหยดุเคร่ืองจกัร ก่อนท่ีจะเร่ิมปฏิบติังาน OK 

- ตอ้งใชอุ้ปกรณ์ความปลอดภยัทุกคร้ัง และฝึกใหช้ านาญ OK 

- ฝึกสัญญาณ และการยนืยนัสัญญาณ OK 

- รายงานความผิดปกติต่อหวัหนา้งาน OK 
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1.5.4 นโยบายคุณภาพ (ISO – 9001) 

มีความมุ่งมัน่ในการปรับปรุงประสิทธิภาพกระบวนการผลิตอยา่งต่อเน่ือง เพื่อตอบสนอ 

ความตอ้งการของลูกคา้ใหเ้ป็นท่ีพึงพอใจ ดว้ยผลิตภณัฑท่ี์มีการรับรองคุณภาพ โดยด าเนินการ

ดงัต่อไปน้ี 

- ปฏิบติัตามระเบียบบริหารงานคุณภาพ 

- สนองตอบความพึงพอใจของลูกคา้ในดา้นคุณภาพของผลิตภณัฑแ์ละ 

  การส่งมอบ 

-พฒันาทรัพยากรบุคคลโดยการฝึกอบรมใหก้บัพนกังานทุกระดบั 

- เพิ่มประสิทธิภาพหรือลดการสูญเสียในกระบวนการ 

1.5.5 นโยบายส่ิงแวดล้อม ISO 14001 
 ปรับปรุงระบบอยา่งต่อเน่ืองเพื่อด ารงไวซ่ึ้งส่ิงแวดลอ้มท่ีดี ปฏิบติัตามกฎหมายกฎขอ้บงัคบั

และขอ้ก าหนดเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม มุ่งเนน้การพฒันาในหวัขอ้ 

- ธ ารงรักษา และพฒันาซ่ึงคุณภาพของน ้าทิ้งท่ีระบายออกจากโรงงาน 

- ธ ารงรักษา และพฒันาคุณภาพของของสารเจือปนในอากาศท่ีระบายออกจาก

โรงงาน 

- ลดปริมาณกรใชพ้ลงังานน ้าและไฟฟ้า 

- จดัการกากอุตสาหกรรมในโรงงานอยา่งมีประสิทธิภาพ 

- สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัชุมชนใกลเ้คียง 
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1.6  พนักงานที่ปรึกษาและต าแหน่งพนักงานที่ปรึกษา 
 คุณอนุชา  แซ่ตงั  ต าแหน่ง ผูจ้ดัการ (Cost Control) ฝ่ายเอนจิเนียร์ 

 

1.7 ระยะเวลาการปฏิบัตงิาน 
ตั้งแต่วนัท่ี 1 มิถุนายน 2553 ถึงวนัท่ี30 กนัยายน  2553 ระยะเวลารวมทั้งหมด 4 เดือน  

 

1.8 ต าแหน่งและหน้าที่งานที่นักศึกษาได้รับมอบหมาย 

ต าแหน่งท่ีได้รับมอบหมายในการสหกิจท่ีบริษัท ไทยโทเรซินเทติกส์ จ ากัด (โรงงาน
กรุงเทพฯ) คือการท างานในต าแหน่งพนกังานฝ่ายเอนจิเนียร์ 
 หนา้ท่ีงานท่ีไดรั้บมอบหมายคือ การศึกษางานภายในฝ่ายทั้งสามแผนกยอ่ย ไดแ้ก่ Mechanic, 
Utility , Electric and Instrument ช่วยงานเอกสารต่างๆ และ ศึกษางานโปรเจค็ท่ีสนใจ 

 
1.9  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาในการท าโครงงานสหกจิศึกษา 
 พลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานท่ีมีความจ าเป็นและการใชใ้นการผลิตของทุกโรงงาน ความส าคญั
ของการประหยดัพลงังานไฟฟ้าจึงไม่ใช่เพียงแต่เอ้ือประโยชน์ต่อผูป้ระกอบการอุตสาหกรรมเพียง
เท่านั้นแต่ยงัเป็นความจ าเป็นและมี ความส าคญัต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศดว้ย เน่ืองจากการ
ผลิตไฟฟ้าของประเทศ ไทยในปัจจุบนั ยงัตอ้งพึ่งเช้ือเพลิงน าเขา้จากต่างประเทศ และมีแนวโนม้ว่า
จะตอ้งมีการน าเขา้เช้ือเพลิงเพิ่มมากข้ึนตามปริมาณความตอ้ง การใช้ไฟฟ้าท่ีเพิ่มสูงข้ึน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในภาคธุรกิจอุตสาหกรรม   ซ่ึงเป็นสาขาท่ีมีความต้องการไฟฟ้าสูงสุด    เน่ืองจากสถาน
ประกอบการต่างๆมีการด าเนินกิจกรรมทางธุรกิจท่ีแตกต่างกนัออกไปตามวตัถุประสงค์ของกลุ่ม
ธุรกิจนั้นๆ จึงท าใหมี้การใชพ้ลงังานท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปแลว้พลงังานท่ีมีการน ามาใชน้ั้น 
สามารถจ าแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 1.พลงังานความร้อน (Thermal Energy ) ไดจ้ากการแปรสภาพ
เช้ือเพลิง ใหเ้ป็นพลงังานความร้อนแลว้จึงน าไปใชป้ระโยชน์     ดงันั้นการอนุรักษพ์ลงังานความร้อน
จึงมีปัจจยัมากมายท่ีตอ้งน ามาพิจารณาร่วม เช่นชนิดของเช้ือเพลิงท่ีน ามาใช้ประโยชน์ ,วิธีการแปร
สภาพเช้ือเพลิง หรืออุปกรณ์เคร่ืองจกัรท่ีน าความร้อนนั้นๆไปใชใ้นกระบวนการผลิต ซ่ึงหากโรงงาน
สามารถใชเ้ช้ือเพลิงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุดก็จะเป็นการประหยดัเช้ือเพลิง อนัเป็นการลดตน้ทุน
การผลิตไดท้างหน่ึง ผลดี คือ จะท าให้ผลก าไรเพิ่มข้ึน 2.พลงังานไฟฟ้า (Electrical Energy) ซ่ึงเป็น
พลงังานส าเร็จรูปไดจ้ากการแปรสภาพเช้ือเพลิงโดยโรงงานไฟฟ้าและส่งต่อมายงัผูบ้ริโภคหรือผูใ้ช้
ในภายหลงั  
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 การอนุรักษพ์ลงังานไฟฟ้าสามารถกระท าไดโ้ดยการน าไฟฟ้ามาใชเ้ท่าท่ีจ  าเป็น และอุปกรณ์
ไฟฟ้าตอ้งมีประสิทธิภาพสูง กล่าวคือใชพ้ลงังานนอ้ยแต่ใหป้ระโยชน์มาก ซ่ึงบริษทัไทยโทเรยน์ั้นนั้น
มีการใช้พลงังานหลกัจากไฟฟ้า ขา้พเจา้จึงให้ความสนใจในเร่ืองน้ี โดยจะศึกษาการใช้พลงังานและ
การน าอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีประสิทธิภาพสูงเขา้มาใช้ร่วม ในท่ีน้ีคือ Lighting emitting Diode หรือ
หลอดไฟ LED ซ่ึงเป็นเทคโนโลยีใหม่มาใช้ โดยจะท าการศึกษาและเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
หลอดไฟในปัจจุบนักบัแบบใหม่ วา่มีการใชพ้ลงังานท่ีแตกต่างกนัอยา่งไร คิดเป็นผลประหยดัอยา่งไร 
มีขอ้ดีและขอ้เสียอย่างไร เหมาะสมหรือไม่กบัสภาพการใช้งาน มีความคุม้ค่าทางเศรษฐกิจหรือไม่ 
อยา่งไร  
 ปัจจุบนัความตอ้งการพลงังานไฟฟ้าจดัว่า มีความตอ้งการสูงมาก นอกจากนั้นการพฒันา
ประเทศและการขยายตวัของเศรษฐกิจนั้นจะตอ้งใชพ้ลงังานอยา่งมหาศาล จึงเป็นเร่ืองจ าเป็นอยา่งยิ่ง
ท่ีทุกคนจะใหค้วามสนใจในเร่ืองการบริหารจดัการการใชพ้ลงังาน อยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อชะลอการ
ใชพ้ลงังานในส่วนน้ี 

 
1.10 วตัถุประสงค์ของโครงงาน 

1. เพื่อศึกษาปริมาณการใชไ้ฟฟ้าและค่าใชจ่้ายดา้นพลงังาน 

2. เพื่อลดปริมาณการใชพ้ลงังานในโรงงานอุตสาหกรรม 

3. เพื่อลดค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานไฟฟ้า 

1.11 ขอบเขตของโครงงาน 
 ศึกษาและปรับปรุงการใชพ้ลงังานทางดา้นแสงสวา่งภายในหน่วยงานวศิวกรรม 
 

1.12 ขั้นตอนการด าเนินโครงงาน 
1. ศึกษาขอ้มูลการใชพ้ลงังานในองคก์รและวเิคราะห์การใชพ้ลงังาน 
2. ศึกษา หาขอ้มูลผลิตภณัฑห์รือเทคโนโลยท่ีีมีความเหมาะสม 
3. วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการลงทุนและผลตอบแทน 
4. วางแผนการปฏิบติังาน 
5. ด าเนินการตามแผนงาน 
6. วดัผลและเปรียบเทียบ ประสิทธิภาพการท างาน 
7. สรุปผล  
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1.13  ผลที่คาดว่าจะได้รับจากการท าโครงงาน 
1. สามารถลดการใชพ้ลงังานในองคก์ร 
2. ลดตน้ทุนดา้นพลงังานในองคก์ร 
3. เป็นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ลดปัญหามลพิษต่างๆ เช่น การปล่อยโลหะหนกัสู่

ธรรมชาติ จากการก าจดัขยะสารพิษท่ีไม่เหมาะสม เป็นตน้ 

 



บทที ่ 2 
ทฤษฎเีทคโนโลยทีี่ใช้ในการปฎบิัตงิาน 

2.1 ความสว่างและหลกัการยศาสตร์ 
 โลกปัจจุบนัจ าเป็นตอ้งแข่งขนักนัมาก ทั้งในด้านการเรียน การท างาน ท าให้เราจะตอ้งใช้
สายตา หรือมีการใชช้ัว่โมงการใชส้ายตาเพื่อการอ่านหนงัสือ หรือการท างาน หรือนัง่หนา้จอทีวีและ
คอมพิวเตอร์มากข้ึนซ่ึงมีผลท าใหเ้กิดการเม่ือยลา้ของสายตาไดม้ากข้ึน การใชแ้สงท่ีไม่เหมาะสมทั้งท่ี
สวา่งไปหรือมืดไป ก็จะท าใหเ้กิดการเพง่ของสายตา เพื่อใหเ้ห็นภาพชดัท าใหมี้การเพิ่มการท างานของ
ดวงตา มากกวา่ปกติ และน ามาซ่ึงความเม่ือยลา้ของสายตาและพล่ามวัหรืออาการแสบตาไดด้งันั้นใน
การท างานท่ีตอ้งใชส้ายตาจึงควรจดัแสงใหพ้อเหมาะ และจ ากดัชัว่โมงระยะเวลาการท างานให้ไม่มาก
เกินไป ควรมีการพกัเป็นระยะทุกชัว่โมง 
 การตรวจวดัแสงสว่าง (Illumination Measurement)  
  2.1.1. ทฤษฎแีละปัจจัยทีเ่กีย่วข้อง  
แสงสว่าง เป็นพลงังานรูปหน่ึง ซ่ึงประกอบดว้ยคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ท่ีมีความยาวคล่ืนประมาณ 380-

780 นาโมเมตร (1 นาโมเมตร = 10
- 9 
เมตร) ซ่ึงเป็นระยะความยาวคล่ืนท่ีมองเห็นได้ (Visible Light) 

การเปล่ียนแปลงของความยาวคล่ืนของแสงสวา่ง จะท าให้ตารู้สึกเห็นเป็นสีต่างๆ ตามความยาวคล่ืน
นั้น  
 

ความยาวคลืน่ (นาโมเมตร)  สีทีม่องเห็น  
< 450  ม่วง  
450 - 500  น ้าเงิน  
500 - 570  เขียว  
570 - 590  เหลือง  
> 610  แดง  

 

ตารางท่ี 2.1 ตารางแสดงความยาวคล่ืนและสีท่ีแสดง 
ความเขม้ของแสงสวา่งหรือปริมาณการส่องสวา่ง (I luminance) หมายถึง ปริมาณแสงสวา่งท่ีตก
กระทบลงบนหน่ึงหน่วยพื้นท่ีท่ีก าหนด 
แหล่งก าเนิดแสง  
แหล่งก าเนิดของแสงสวา่งมี 2 แหล่ง คือ  
1. แสงสว่างจากธรรมชาติ (Natural Lighting) แหล่งก าเนิดของแสงสวา่งในธรรมชาติท่ีส าคญั คือ 
ดวงอาทิตย ์การใชป้ระโยชน์จากแสงอาทิตยอ์ยา่งเหมาะสม จะเป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายไดม้าก  
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2. แสงสว่างจากการประดิษฐ์ (Artificial Lighting) เป็นแหล่งก าเนิดแสงสวา่งท่ีมนุษยไ์ดป้ระดิษฐ์
คิดคน้โดยอาศยัธรรมชาติและเทคโนโลยี ไดแ้ก่ หลอดไฟฟ้าชนิดต่างๆ เช่น หลอดไฟฟ้าชนิดไส้
หลอด, หลอดฟลูออเรสเซนต,์หลอดเมอคิวรี ,หลอดโซเดียม เป็นตน้  
แสงสว่างกบัการมองเห็น  
แสงสวา่ง เป็นส่ิงท่ีส าคญัมากต่อการด ารงชีวิตของมนุษย ์เพราะถา้ปราศจากแสงสวา่ง การมองเห็นก็
จะเกิดข้ึนไม่ได ้แสงสวา่งจึงเป็นปัจจยัส าคญัในการมอง การรับรู้ การปฏิบติังานต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
นอกจากแสงสว่างซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัในการมองเห็นของมนุษยแ์ลว้ ยงัมีปัจจยัส าคญัอ่ืนๆท่ีช่วยใน
การมองเห็น คือ  
 1. ความสามารถในการมองเห็นของดวงตา  
 2. ความสวา่งของวตัถุ (Brightness) – ปริมาณแสงสวา่งท่ีตกกระทบลงบนวตัถุ  
 3. ขนาดและรูปร่างของวตัถุ (Size&Shape) – วตัถุท่ีมีขนาดใหญ่ยอ่มจะมองเห็นไดง่้ายกวา่ 
     วตัถุท่ีมีขนาดเล็กในระยะท่ีเท่ากนั  
 4. ความแตกต่างระหวา่งวตัถุกบัฉาก (Contrast) – ฉากท่ีมืดจะให้ความรู้สึกในการมองเห็น 
     นอ้ยกวา่ฉากท่ีสวา่ง  
 5. การเคล่ือนท่ีของวตัถุ  
 6. สีของวตัถุ – สีแต่ละสีจะสะทอ้นแสงไดไ้ม่เท่ากนั กลุ่มสีอ่อนจะสะทอ้นแสงไดม้ากกวา่  
     ท าใหว้ตัถุสีอ่อนมีความสวา่งมากกวา่พวกท่ีมีสีเขม้  
 2.1.2. อนัตรายและผลกระทบต่อสุขภาพ  
แสงสวา่ง มีความส าคญัอยา่งมากท่ีจะช่วยใหผู้ท้  างานสามารถท างานไดอ้ยา่งสะดวกสบาย ท าให้งานมี
คุณภาพจากการท่ีสามารถมองเห็นช้ินงานไดอ้ย่างชดัเจน ซ่ึงจะท าให้เกิดผลผลิตท่ีมีคุณภาพและมี
ปริมาณเพิ่มข้ึน และลดอตัราการสูญเสียของช้ินงานได ้ฉะนั้น การจดัแสงสวา่งในสถานท่ีท างานให้
เหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้มการท างาน จึงมีความส าคญัต่อผูป้ฏิบติังานและต่อเจา้ของสถานประกอบการ  
ปัญหาของแสงสว่างทีม่ีผลกระทบต่อผู้ท างาน คือ  
1. แสงสว่างน้อยเกินไป จะมีผลเสียต่อตา ท าให้กลา้มเน้ือตาท างานมากเกินไป โดยบงัคบัให้ ม่านตา
เปิดกวา้ง เพราะการมองเห็นนั้นไม่ชดัเจน ตอ้งใชเ้วลาในการมองเห็นรายละเอียดนั้น ท าให้เกิดการ
เม่ือยลา้ของตาท่ีตอ้งเพ่งออกมา ปวดตา มึนศีรษะ ประสิทธิภาพและขวญัก าลงัใจในการท างานลดลง 
การหยบิจบั ใชเ้คร่ืองมือเคร่ืองจกัรผดิพลาดเกิดอุบติัเหตุข้ึน หรือไปสัมผสัถูกส่วนท่ีเป็นอนัตราย  
2. แสงสว่างที่มากเกินไป แสงจา้ตาท่ีเกิดจากการแหล่งก าเนิดแสงโดยตรง (Direct glare) หรือ แสงจา้
ตาท่ีเกิดจากการสะทอ้นแสง (Reflected glare) จากวสัดุท่ีอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม เช่น ผนงัห้อง เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร โต๊ะท างาน เป็นตน้ จะท าให้ผูท้  างานเกิดความไม่สบายใจ เม่ือยลา้ ปวดตา มึนศีรษะ 
กลา้มเน้ือหนงัตากระตุก วิงเวียน นอนไม่หลบั การมองเห็นแยล่ง นอกจากน้ียงัก่อให้เกิดผลทางจิตใจ 
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คือเบ่ือหน่ายในการท างาน ขวญัและก าลงัใจในการท างานลดลง เป็นผลท าให้เกิดอุบติัเหตุได้
เช่นเดียวกนั  
 นอกจากอนัตรายของแสงสวา่งดงักล่าวขา้งตน้แลว้ ยงัมีอนัตรายอ่ืนของแสงที่ไม่อยู่ในช่วง
ของความยาวคลืน่ทีม่องเห็นได้ อาทิเช่น  
 อนัตรายจากแสงเหนือม่วง ซ่ึงจะท าใหน้ยัน์ตาอกัเสบ ตาแดง หรือเยื่อบุตาในชั้นตาด าอาจถูก
ท าลาย ท าใหขุ้่นมองเห็นไม่ชดั จะพบในงานเช่ือมโลหะ การฆ่าเช้ือโรคโดยแสงเหนือม่วง งานเกษตร
กลางแจง้ งานก่อสร้างกลางแจง้ งานถนอมอาหาร  
 อันตรายจากแสงใต้แดง ช่วงคล่ืนของแสงใตแ้ดงท่ียาวจะถูกกลืนไวห้มดโดยตาด า ท าให้ตา
ขุ่น ส่วนช่วงคล่ืนของแสงใตแ้ดงท่ีสั้นกว่าจะส่องผา่นตาด าและถูกดูดกลืนโดยเลนส์ จนเกิดเป็นตอ้
กระจกจากความร้อน (Heat Cataract) นอกจากแสงใตแ้ดงอาจจะทะลุทะลวงถึงจอภาพ  (Retina) ของ
นยัน์ตา ท าให้เซลล์ของเรติน่าตายได ้ท าให้ไม่สามารถมองเห็นไดช้ดั จะพบในงานอุตสาหกรรมเป่า
แกว้ งานหล่อหลอมโลหะ งานเช่ือมชนิดต่างๆ และการอบสี เป็นตน้  
 อนัตรายจากแสงในช่วงคลื่นของความถี่วิทยุโทรทัศน์ ช่วงคล่ืนน้ีจะท าอนัตรายต่อเลนส์ของ
นยัน์ตามากท่ีสุด เพราะมีการดูดกลืนของรังสีวทิยุ ท าใหเ้กิดความร้อนสูง ซ่ึงนยัน์ตาจะมีการไหลเวียน 
หรือถ่ายเทความร้อนท่ีไม่เพียงพอท าใหเ้ซลลข์องนยัน์ตาเกิดการขุ่นมวัไดเ้ร็ว ท าใหเ้ป็นตาตอ้ได ้ 
 2.1.3. อุตสาหกรรมทีเ่กีย่วข้อง  
 ส าหรับอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัแสงสวา่งนั้น ดูเหมือนวา่กิจการทุกประเภท จ าเป็นตอ้งใช้
แสงสว่างในการส่องสว่างในการท างาน ความเขม้แสงสว่างจะเพียงพอกบังานท่ีท าอยู่หรือไม่นั้น 
ข้ึนกบัลกัษณะงาน/ประเภทของงานนั้นๆ ซ่ึงส่วนมากมกัปฏิบติังานในสถานประกอบการ งานทัว่ไป
ท่ีท าในอาคาร เช่น งานเยบ็ผา้ งานเขียน พิมพ ์ อ่าน วาด งานตรวจสอบ งานผลิตเคร่ืองไฟฟ้า ผลิต
เหล็กและเหล็กกลา้ (บริเวณเตาไฟ บริเวณโรงกล้ิงเหล็ก) โรงชุบ งานผลิตเคร่ืองจกัร เคร่ืองยนต์ งาน
เก่ียวกบัสารเคมี งานหล่อ งานประกอบช้ินส่วน เป็นตน้ งานบางประเภทตอ้งการความละเอียดมากใน
การปฏิบติังานจึงยอ่มตอ้งการปริมาณความเขม้แสงมากกวา่งานท่ีตอ้งการความประณีตหรือตอ้งการ
ความละเอียดในงานปานกลางหรือเล็กน้อยและเพื่อให้เกิดความปลอดภยัในการท างาน จึงได้มี
มาตรฐานแนะน าความเขม้ของแสงสวา่งของแต่ละประเภทงานไวส้ าหรับใชใ้นการพิจารณาปรับปรุง
แกไ้ขใหมี้สภาพการท างานท่ีเหมาะสมตามลกัษณะงานท่ีตอ้งใชแ้สงสวา่งในการปฏิบติังาน อาทิเช่น  
งานบางประเภทที่ต้องการแสงสว่างมากเป็นพิเศษ เช่น งานเยบ็ผา้หรืองานตรวจสอบผา้สีทึบ/สีเขม้ 
งานเจียระไน การประกอบอุปกรณ์/ช้ินส่วนขนาดเล็ก เช่น นาฬิกา วงจรไฟฟ้า เป็นตน้  
งานทีต้่องการแสงสว่างมาก เช่น งานกลึง งานตกแต่ง งานตรวจสอบคุณภาพต่างๆ งานซ่อมแซม การ
อ่านและการเขียน เป็นตน้  
งานที่ต้องการแสงสว่างปานกลาง เช่น งานเยบ็ งานประกอบช้ินส่วนท่ีมีขนาดปานกลาง งานตดัหรือ
งานเล่ือย เป็นตน้  
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งานที่ต้องการแสงสว่างน้อย เช่น การสีขา้ว การสางขา้ว การเตรียมวตัถุดิบ เบ้ืองตน้ เพื่อรอเขา้
กระบวนการผลิต เป็นตน้ นอกจากน้ีมีงานบางประเภทท่ีไม่ตอ้งการแสงสวา่ง หรือตอ้งการแสงสวา่ง
นอ้ยมาก เช่น งานในหอ้งมืด หอ้งถ่ายรังสีต่างๆ เป็นตน้  
 2.1.4. มาตรฐานแสงสว่าง  
เกณฑ์มาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของแสงสว่างตามประกาศกระทรวงมหาดไทยเก่ียวกบั
ภาวะแวดลอ้ม หมวด 2 แสงสวา่ง 
 ขอ้ 7 ภายในสถานท่ีประกอบการท่ีใหลู้กจา้งท างาน ดงัต่อไปน้ี  

1. งานท่ีไม่ตอ้งการความละเอียด เช่น การขนยา้ย การบรรจุ การบด การเกล่ียวตัถุชนิดหยาบ 
เป็นตน้ ตอ้งมีความเขม้ของแสงสวา่งไม่นอ้ยกวา่ 50 ลกัซ์  

2. งานท่ีตอ้งการความละเอียดเล็กนอ้ย เช่น การผลิตหรือการประกอบช้ินงานอยา่งหยาบๆ การ
สีขา้ว การสางฝ้าย หรือการปฏิบติังานขั้นแรกในกระบวนการอุตสาหกรรมต่างๆ เป็นตน้ 
ตอ้งมีความเขม้ของแสงสวา่งไม่นอ้ยกวา่ 100 ลกัซ์  

ขอ้ 8 ท่ีท่ีใหลู้กจา้งคนใดคนหน่ึงท างาน ดงัต่อไปน้ี  
1. งานท่ีตอ้งการความละเอียดปานกลาง เช่น การเยบ็ผา้ การเยบ็หนงั การประกอบภาชนะ เป็น

ตน้ ตอ้งมีความเขม้ของแสงสวา่งไม่นอ้ยกวา่ 200 ลกัซ์  
2. งานท่ีตอ้งการความละเอียดสูงกวา่ท่ีกล่าวใน (1) แต่ไม่ถึง (3) เช่น การกลึงหรือแต่งโลหะ 

การซ่อมแซมเคร่ืองจกัร การตรวจตราและทดสอบผลิตภณัฑ์ การตกแต่งหนงัสัตวแ์ละผา้ฝ้าย 
การทอผา้ เป็นตน้ ตอ้งมีความเขม้ของแสงสวา่งไม่นอ้ยกวา่ 300 ลกัซ์  

3. งานท่ีตอ้งการความละเอียดมากเป็นพิเศษ  และตอ้งใช้เวลาท างานนาน เช่น การประกอบ
เคร่ืองจกัรหรืออุปกรณ์ท่ีมีขนาดเล็ก นาฬิกา การเจียระไนเพชร พลอย การเยบ็ผา้ท่ีมีสีมืดทึบ 
เป็นตน้ ตอ้งมีความเขม้ของแสงสวา่งไม่นอ้ยกวา่ 1,000 ลกัซ์  

ขอ้ 9 ถนนและทางเดินภายนอกอาคารในบริเวณสถานท่ีประกอบการ ตอ้งมีความเขม้ของแสงสวา่งไม่
นอ้ยกวา่ 20 ลกัซ์  
ขอ้ 10 ในโกดงัหรือห้องเก็บวสัดุ ทางเดิน เฉลียง และบนัไดในบริเวณสถานท่ีประกอบการตอ้งมี
ความเขม้ของแสงสวา่งไม่นอ้ยกวา่ 50 ลกัซ์  
ขอ้ 11 ให้นายจา้งป้องกนัมิให้มีแสงตรงหรือแสงสะทอ้นของดวงอาทิตยห์รือเคร่ือง ก าเนิดแสงท่ีมี
แสงจา้ส่องเขา้ตาลูกจา้งในขณะท่ีท างาน ในกรณีท่ีไม่อาจป้องกนัไดใ้หน้ายจา้งจดัให ้ลูกจา้งซ่ึงท างาน
ในลกัษณะเช่นวา่สวมใส่แวน่ตา หรือ กระบงัหนา้ลดแสง ตามมาตรฐานท่ีก าหนด ไวใ้นหมวด 4 
ตลอดเวลาท่ีท างาน  
ขอ้ 12 ให้นายจา้งจดัให้ลูกจา้งซ่ึงท างานในถ ้า อุโมงค ์หรือในท่ีท่ีมีแสงสวา่งไม่เพียงพอ สวมหมวก
แขง็ท่ีมีอุปกรณ์ส่องแสงสวา่งตามมาตรฐานท่ีก าหนดไวใ้นหมวด 4 ตลอดเวลาท่ีท างาน  
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 2.1.5. การป้องกนัและการควบคุม  
 การจดัให้มีแสงสวา่งเหมาะสมกบัการปฏิบติังาน เพื่อให้เกิดความปลอดภยัในการมองเห็น
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ เกิดความรู้สึกในการมอง และในแง่เศรษฐกิจนั้น เป็นการน าพลงังานมา
ใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและท่ีส าคญั คือ เพื่อช่วยผลผลิตให้กบัสถานประกอบการ การบ ารุงรักษา
ระบบแสงสว่างให้มีสภาพดีคงอยู่เสมอ ก็เป็นวิถีทางการป้องกนัและการควบคุม ในเร่ืองของแสง
สวา่งท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด  
 การจดัแสงสวา่งในสถานประกอบการใหมี้สภาพท่ีเหมาะสม มีหลกัในการพิจารณาจากปัจจยั
ต่างๆ ดงัน้ี  

1. การเลือกระบบแสงสวา่งและแหล่งก าเนิดแสงสวา่ง  
2. ลกัษณะของหอ้งหรือพื้นท่ีใชง้าน  
3. คุณภาพและปริมาณของแสงสวา่ง  
4. การดูแลบ ารุงรักษาระบบแสงสวา่ง  

1. การเลอืกระบบแสงสว่างและแหล่งก าเนิดแสงสว่าง  
แสงสวา่งตามธรรมชาติ เป็นแหล่งก าเนิดของแสงสวา่งท่ีดีท่ีสุดและถูกท่ีสุด การจดัพื้นท่ีของสถาน
ประกอบการให้มีพื้นท่ีของหน้าต่างหรือช่องแสงเขา้จึงเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญั หากตอ้งการน า
ประโยชน์จากแสงสวา่งธรรมชาติมาใช ้ควรให้มีพื้นท่ีของหนา้ต่างมากกวา่ 1/3 ของพื้นท่ีของสถาน
ประกอบการ แต่ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงความร้อนท่ีจะเขา้มาดว้ย  
2. ลกัษณะของห้องหรือพืน้ทีใ่ช้งาน  
ลกัษณะของห้องหรือพื้นท่ีใช้งาน นับเป็นส่วนส าคญัท่ีสุดในการท่ีจะน ารายละเอียดไปใช้เป็น
ขอ้พิจารณาในการก าหนดความสวา่งให้เหมาะสม เพื่อให้เกิดการมองเห็นท่ีดี การจดัสภาพแวดลอ้ม
ในการมองเห็นเพื่อใหเ้กิดความรู้สึกสบาย และอยากท างาน การพิถีพิถนัในการเลือกใชสี้ และวสัดุใน
การท าเพดานและผนงั ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีจะช่วยเพิ่มการมองให้ไดย้ิ่งข้ึน โดยจะลดการสูญเสียจากแสง
สะทอ้น การกระจายของแสงดีข้ึน ปกติแลว้การทาสีเพดานควรทาสีท่ีใกลเ้คียงกบัสีขาว ให้มากท่ีสุด
และผนงัไม่ควรทาสีท่ีมีความมนัวาว ควรทาสีอ่อนๆ  
3. ปริมาณของแสงสว่างทีเ่พยีงพอและมีคุณภาพ  
ลกัษณะงานแต่ละชนิด ตอ้งการปริมาณแสงสวา่งไม่เท่ากนั ลกัษณะงานท่ีมีความละเอียดมาก หรือมี
ช้ินงานขนาดเล็กมาก หรือท างานกบังานท่ีมีสีทึบ ย่อมตอ้งการปริมาณแสงสว่างมากกว่างานท่ีมี
ช้ินงานขนาดใหญ่หรือมีสีอ่อน นอกจากปริมาณแสงสวา่งท่ีพอเหมาะกบัลกัษณะงานแลว้ คุณภาพ
ของแสงสวา่งก็มีความส าคญัมาก  
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คุณลกัษณะของแสงสว่างทีค่วรหลกีลีย่ง คือ  
 การเกดิแสงจ้า (Glare)  
แสงจ้า (Glare) คือ จุดหรือพื้นท่ีท่ีมีแสงจา้เกิดข้ึนในระยะของเวลาลานสายตา (Visual field) ท าให้ตา
รู้สึกว่ามีแสงสว่างมากเกินกว่าตาท่ีจะปรับได้ เป็นสาเหตุของความร าคาญ ไม่สุขสบาย หรือ
ความสามารถในการมองเห็นลดลง  
แสงจ้ามี 2 ชนิด คือ  
 1. แสงจ้าตาโดยตรง (Direct glare) เกิดจากแหล่งก าเนิดท่ีแสงสวา่งจา้ในระยะลานสายตา ซ่ึง
อาจเกิดจากแสงสวา่งท่ีส่องผา่นหนา้ตา หรือแสงสวา่งท่ีเกิดจากดวงไฟติดตั้ง  
 การลดแสงจ้าจากหน้าต่าง ท าได้โดย  
- ติดผา้ม่าน ท่ีบงัตา บานเกร็ด ตน้ไม ้หรือไมเ้ล่ือยต่างๆ  
- เปล่ียนเป็นกระจกฝ้าแทนกระจกใส  
- เปล่ียนทิศทางของโต๊ะและการนัง่ท างาน โดยให้แสงสวา่งเขา้ดา้นขา้ง หรือ นัง่หนัหลงัให้หนา้ต่าง 
แทนการหนัหนา้ไปหาแสง 

 
รูปที ่2.1 ต าแหน่งของไฟเสริมทีก่ารติดตั้งท าให้ไม่มีแสงสะท้อนมารบกวนสายตา 

 
รูปที ่2.2 ต าแหน่งของไฟเสริมทีก่ารติดตั้งท าให้เกดิแสงสะท้อนมารบกวนสายตา 
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รูปที ่2.3 การติดตั้งไฟเสริมในมุมต ่าเมื่อต้องการเน้นพืน้ผิวงานเป็นพเิศษ 

 
 

รูปที ่2.4 การติดตั้งแผงไฟเสริมทีม่ีขนาดใหญ่และมีหลอดไฟจ านวนมากอาจท าให้เกดิแสง 
สะท้อนเข้าตาได้ 

 การลดแสงจ้าจากดวงไฟ ท าได้โดย  
- การใชโ้คมไฟ หรือท่ีครอบลึกพอควร ขอบดา้นในทาสีเขม้และผวิดา้น  
- ติดตั้งโคมไฟให้ต ่าพอ เพื่อวา่แสงจา้ท่ีพื้นผิวจะถูกลบหายไป แต่ก็ให้มีระดบัสูงพอท่ีจะช่วยในการ
ส่องสวา่ง 
 

 
รูปที ่2.5 การติดตั้งโคมไฟให้มีระดับสูงทีพ่อเหมาะ 
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2. แสงจ้าจากการสะท้อน (Reflected glare) เกิดจากเม่ือแสงตกกระทบบนพื้นผิวต่างๆ เช่น วตัถุผิว
มนัและสะทอ้นมาเขา้ตา แสงจา้ชนิดน้ี จะก่อใหเ้กิดความร าคาญมากกวา่แสงจา้โดยตรง  
 การลดแสงจ้าจากการส่ันสะท้อน ท าไดโ้ดย  

- การปรับเปล่ียนต าแหน่งของแหล่งแสง  
- การลดความสวา่งของแหล่งแสง  
- การเสือกใชผ้วิวสัดุท่ีมีการสะทอ้นแสงต ่า  
- การท าแบคกราวด์ขา้งเคียงให้สวา่งกวา่ โดยจดัวางนั้นให้พื้น/วสัดุผิวสีอ่อนให้อยู่
ดา้นหลงั 

 

 
รูปที ่2.6การเปลี่ยนต าแหน่งหลอดไฟให้เหมาะสมกบัการปฏิบัติงาน 

 
3. การเกดิเงา  
เงา เป็นอุปสรรคต่อการท างานอยา่งยิ่ง บริเวณท่ีมีเงามืดบนพื้นผิวของช้ินงาน จะท าให้การท างาน
ล าบากยากยิง่ข้ึน มองไม่เห็นชดั คุณภาพของงานแยล่ง เม่ือยตา และอาจก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้ 
การหลกีเลีย่งการเกดิเงา ท าได้โดย  

- จดักลุ่มดวงไฟส าหรับกลุ่มต่างๆ ของเคร่ืองจกัร  
- ใชแ้สงสะทอ้น เพื่อหลีกเล่ียงแสงจา้  
- จดัทิศทางของแสงใหดี้ข้ึน  
- ดูแลความสะอาดและเพิ่มจ านวนหนา้ต่างและช่องแสง เป็นตน้ 

4. การบ ารุงรักษาแสงสว่าง  
แมจ้ะมีปริมาณและคุณภาพของแสงสวา่ง ท่ีเหมาะสมกบัการปฏิบติังานนั้นแลว้ แต่หากไม่มีการดูแล
บ ารุงรักษาระบบแสงสวา่งอยา่งเหมาะสม ความเขม้ของการส่องสว่างท่ีไดรั้บจะเหลือเพียงคร่ึงเดียว 
และท าใหก้ารจดัแสงสวา่งท่ีด าเนินการไวไ้ม่เพียงพอต่อการปฏิบติังานได ้  
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สาเหตุทีท่ าให้ระบบการส่องสว่างลดลง คือ  
 - ฝุ่ น หรือส่ิงสกปรกท่ีติดอยูบ่นดวงไฟ พื้นผิวงานต่างๆ รวมทั้งพื้นผิวห้องดว้ย อาทิ เช่น ฝ้า  
   ก าแพง เพดาน หนา้ต่าง ช่องแสง เป็นตน้  
 - อายุการใชง้านของแหล่งก าเนิดแสง เช่น ดวงไฟ – หลอดฟลูออเรสเซนต์ ก่อนท่ีหลอดจะ
   ขาดหรือหมดอาย ุความสวา่งของหลอดจะลดลง 25-30% เม่ือเทียบกบัหลอดไฟใหม่  
 - การน าส่ิงของต่างๆ วางกีดขวางทางเขา้แสงสวา่ง หรือบงัทางท่ีแสงสวา่งผา่นมายงับริเวณท่ี 
   ปฏิบติังาน  
 
ข้อแนะน าในการป้องกนัอนัตรายจากแสงทีไ่ม่อยู่ช่วงของความยาวคลืน่ทีม่องเห็นได้  

1. ใหค้นงานท่ีตอ้งท างานเก่ียวกบัแสงจา้สวมแวน่ตากรองรังสีในขณะท างาน  
ส าหรับงานเช่ือมดว้ยไฟฟ้านั้นควรค านึงถึงอนัตรายท่ีจะเกิดกบัผิวหนงัดว้ย ดงันั้น ควรใชเ้คร่ืองใช้
ป้องกนัอนัตรายท่ีมีลกัษณะเป็นกระบงัหนา้มีแวน่กรองแสงรวมอยูแ่ละควรสวมเส้ือ แขนยาวและถุง
มือเพื่อปกปิดผวิหนงัไม่ใหส้ัมผสักบัรังสี 

2. ส าหรับงานเช่ือมดว้ยไฟฟ้านั้นควรค านึงถึงอนัตรายท่ีจะเกิดกบัผิวหนงัดว้ยดงันั้น ควรใช้
เคร่ืองป้องกนัอนัตรายท่ีมีลกัษณะเป็นกระบงัหน้ามีแว่นกรองแสงรวมอยู่และควรสวมเส้ือแขนยาว
และถุงมือเพื่อปกปิดผวิหนงัไม่ใหส้ัมผสักบัรังสี ํ  

3. เม่ือคนงานท่ีท างานเก่ียวขอ้งกบัแสงจา้มีอาการเจ็บแสบท่ีตาและท่ีผิวหนงั ควรให้หยุดพกัจาก
งานเสียชัว่คราว เพื่อรักษาตวัจนกวา่จะหาย เพราะถา้ยงัปล่อยให้ท างานอยู่ต่อไป อนัตรายท่ีเกิดจะ
รุนแรงมากข้ึน  

4. การเลือกใช้แวน่ตากนัแสงและรังสี ควรจดัหาอยา่งเหมาะสมและถูกตอ้งกบัสภาพ อนัตราย 
โดยการเลือกใชแ้วน่ตานั้นควรค านึงถึงขนาดของความยาวคล่ืนท่ีสามารถกั้นได ้ และไม่รบกวนต่อ
การท างาน รวมทั้งวิธีการบ ารุงรักษาควรมีไดด้้วย การออกแบบท่ีพกัอาศยัหรือโรงงาน ในภาวะ
เศรษฐกิจปัจจุบนันั้น จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งค านึงถึงเร่ืองความประหยดัพลงังาน ซ่ึงโดยมากนั้นก็จะ
มีการลดการติดตั้งโคมไฟลง ตลอดจนการเปล่ียนหลอดนีออนไฟฟ้าหรือหลอดอินแคน ให้เป็นแบบ
หลอดคอมแพค็ (หลอดตะเกียบ) เพื่อใหป้ระหยดัพลงังาน แต่ถา้หากมีการลดการติดตั้งโคมไฟลงแลว้
นั้น จะท าให้ห้องนั้นมีความสว่างเพียงพอกบัความตอ้งการใช้หรือไม่นั้น ก็ยิ่งเป็นส่ิงท่ีนกัออกแบบ
ควรพิจารณาเป็นอย่างยิ่ง ดงันั้น บทความน้ี จึงมุ่งแนะน าความสว่างเท่าไร จึงจะพอเพียงต่อความ
ตอ้งการ หรือ ตรงต่อวตัถุประสงคใ์นการใชส้อยหอ้งแต่ละหอ้ง 

5. การควบคุมดา้นส่ิงแวดลอ้มและการบริหารงานในสถานประกอบการท่ีมีการใช ้แสงรังสี ควร
มีการตรวจสภาพแวดลอ้มและควบคุมเป็นประจ า  เจา้หน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน จะตอ้ง
ตรวจสอบบริเวณท่ีเส่ียงต่ออนัตรายมากท่ีสุด และก าหนดชัว่โมงการท างานและวิธีการบริหารงาน
ดา้นความปลอดภยั ทั้งน้ีเพื่อไม่ใหค้นงานปฏิบติังานภายใตส้ภาพแวดลอ้ม การท างานท่ีมีอนัตราย 
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ปริมาณแสง 
ปริมาณแสงนั้นมีหน่วยเป็นลูเมน ปริมาณแสงท่ีส่องพื้นท่ี 1 ตารางเมตรบนผวิทรงกลมท่ีมีรัศมี 1 เมตร
ไดอ้ยา่งทัว่ถึง โดยมีแหล่ะก าเนิดแสง 1 แรงเทียน วาง ท่ีจุดศูนยก์ลางของพื้นท่ีทรงกลมนั้น 

 
รูปที ่2.7 ปริมาณแสง 

ความส่องสว่าง 
ความส่องสวา่งมีหน่วยเป็นลกัซ์ (หรือลูเมนต่อตารางเมตร) ซ่ึงความส่องสวา่ง คือ ปริมาณแสงเป็นลู
เมนในพื้นท่ี 1 ตารางเมตร 
ลกัษณะของการส่องสว่าง 
แสงสวา่งท่ีไดจ้ากการส่องสวา่งมีวธีิการค านวณไดห้ลายวธีิ เช่น วธีิลูเมน ซ่ึงมีสูตรดงัน้ี 
                                           E = (N x LU x MF x CU) / A 
โดยท่ี          E   คือ ความสวา่งเป็นลกัซ์ท่ีเราตอ้งการ 
                   N คือ จ านวนหลอดไฟ 
                   LU   คือ ปริมาณแสงเป็นลูเมนต่อหลอด ซ่ึงดูจากชนิดของหลอด 
                   MF   คือ ตวัประกอบบ ารุงรักษา หากท าความสะอาดบ่อยจะเป็น 0.9  
                                ส านกังานจะเป็น 0.75 และหอ้งเก็บของจะเป็น 0.5 
                  CU   คือ สัมประสิทธ์ิการใชง้านซ่ึงดูจากชนิดของโคมของแต่ละผูผ้ลิด  
                                ทั้งน้ีจะตอ้งทราบค่า RCR (Room cavity ratio) ซ่ึงมีค่า 
                                  RCR = (5 x H x (L+W)) / L x W 
                 A  คือ พื้นท่ีห้องเป็นตารางเมตร 
                 L    คือ ความยาวห้องเป็นตารางเมตร 
                W   คือ ความกวา้งของหอ้งเป็นเมตร 
                H  คือ ความสูงของห้องเป็นเมตรท่ีอยูเ่หนือพื้นท่ีตอ้งการใหแ้สงกระทบ เช่น  
                          หอ้งสูง 3 เมตร โตะ๊สูง 0.7 เมตร ดงันั้น H = 2.3 เมตร 
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 ซ่ึงความสว่างท่ีเหมาะสมตามมาตรฐาน CIE (International commission on illumination) 
และสถิติทัว่ไปนั้น มีดงัต่อไปน้ี 
สถานท่ี   ความสวา่ง (ลกัซ์) 
ทางเดิภายนอก                                                     30 
ทางเดินภายใน                                                      100 
หอ้งใชง้านไม่ต่อเน่ือง, หอ้งเก็บของ                             150 
งานโรงงาน (ช้ินใหญ่, งานหยาบ)                                300 
งานส านกังาน, หอ้งคอมพิวเตอร์, หอ้งเรียน 500 
งานเขียนแบบ, งานละเอียด                                       750 
งานช้ินส่วนเล็ก 1,000 
งานช้ินส่วนเล็กมาก, เคร่ืองมือวดั 1,500 
งานผา่ตดั 2,000 
ตารางที ่2.2 ความสว่างทีเ่หมาะสมตามมาตรฐาน CIE 
Lighting at Work 
Every workplace must have suitable and sufficient lighting and, where possible, be by natural light. 
Practical steps 
The key points to remember when thinking about lighting are: 
 a. Try where possible to light areas by natural lighting. If you can't then you will have to 
use artificial lighting (the law is not being broken if your work area is not lit by natural means). 
 b. Lighting should not create glare problems - natural lighting should be controlled by the 
use of blinds. Artificial lighting should not be in the direct line of sight of individuals. 
 c. Avoid creating shadows, particularly on stairwells or other changes in level. Also try to 
avoid large differences in the lighting of adjacent areas. Ensure that all staircase lighting in your 
building is left on during normal working hours. 
 d. Light switches should be in readily accessible positions. You should not have to walk 
into a dark room to find a light switch. 
 e. If general lighting levels do not provide sufficient levels at work level then 
supplementary lighting should be provided eg desk lamps. 
 f. Take care to avoid strobe effects particularly in areas where this will increase the risk, 
working on rotating equipment.  
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This can be achieved by:  
 supplying adjacent runs of light fittings from different phases  
 providing a high frequency supply  
 washing out the effect with local tungsten filament lighting  
 keep manufacturers filters fitted to high intensity tungsten halogen or mercury lamps  
Specific lighting levels 
The CIBSE Code on Lighting 2002 recommends the following lighting levels (in lux) for various 
workplaces: 
 
General Education areas Level 

Classrooms, tutorial rooms 300 
Lecture halls 500 
Art rooms 500 
Technical drawing areas 500 
Music practice rooms 300 
Entrance halls 200 
Stairs 150 
Circulation routes 100 
Common rooms 200 
Kitchens 500 
Store rooms 100 
Sports halls 350 
Rest rooms 100 
Cloakrooms, washrooms, bathrooms, toilets 200 
Offices (filing, copying), reception desks 300 

Conference and meeting rooms 500 
Offices (writing, typing, reading) 500 
External loading ramps and bays 150 
Canteens 200 
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Other work areas Level 

Woodworking - benchwork 300 
Woodworking - machine work 500 
Civil engineering - mixers and kilns 200 

Civil engineering - general machine work 300 
Civil engineering - rough forms 300 
Energy areas - boiler houses 100 
Energy areas - machine halls 200 
Energy areas - side rooms 200 
Control rooms 200 
Libraries - book shelves 200 
Libraries - reading areas 500 
Libraries - counters 500 
Nurseries - playrooms 300 
Plant rooms, switch gear rooms 200 
Electrical workshops - printing circuit boards 500 
Electrical workshops - circuit boards soldering 750 

Electrical workshops - circuit boards inspection 1000 

 

ตารางที ่2.3 Specific lighting levels 
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การประหยดัพลงังานไฟฟ้าในโรงงานอุตสาหกรรม   
          ในยคุท่ีเศรษฐกิจฝืดเคืองเช่นน้ี การบริหารโรงงานอุตสาหกรรมจ าเป็นตอ้งค านึงถึงการผลิตท่ีมี
ค่าใช้จ่ายเป็นตน้ ทุนการผลิตท่ีต ่าลง หนทางหน่ึงท่ีจะช่วยลดตน้ทุนการผลิต คือการใช้พลงังานทุก
ประเภทอยา่งประหยดัและมีประสิทธิภาพ 

          การประหยดัพลงังานของโรงงาน หมายถึงการลดใช้พลงังานลงโดยการจดัการใช้พลงังานให้
เหมาะสมเพื่อให้ได้ ประโยชน์สูงสุด โดยไม่ท าให้กระบวนการผลิตลดลงและไม่ท าให้คุณภาพของ
ผลิตภณัฑเ์ปล่ียนแปลง 
          พลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานท่ีมีความจ าเป็นและการใช้ในการผลิตของทุกโรงงาน ความจ าเป็น 
และความส าคญัของการประหยดัพลงังานไฟฟ้า  จึงไม่ใช่เพียงแต่เอ้ือ ประโยชน์ต่อผูป้ระกอบการ
อุตสาหกรรมเพียงเท่านั้นแต่ยงัเป็นความจ าเป็นและมี ความส าคญัต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ
ดว้ย เน่ืองจากการผลิตไฟฟ้าของประเทศ ไทยในปัจจุบนั ยงัตอ้งพึ่งเช้ือเพลิงน าเขา้จากต่างประเทศ 
และมีแนวโน้มว่าจะตอ้งมีการน าเขา้เช้ือเพลิงเพิ่มมากข้ึนตามปริมาณความตอ้ง การใช้ไฟฟ้าท่ีเพิ่ม
สูงข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในภาคธุรกิจอุตสาหกรรม   ซ่ึงเป็นสาขาท่ีมีความตอ้งการไฟฟ้าสูงสุด ดงัจะ
เห็นได้จากรายงานสถานการณ์  พลังงานในช่วงคร่ึงปีแรกของปี พศ. 2543 ระบุว่าภาคธุรกิจ
อุตสาหกรรมยงัตอ้งการใชไ้ฟฟ้าเพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 10.3  
          กรมพฒันาและส่งเสริมพลงังานได้เสนอแนะว่าการประหยดัพลงังานในโรงงาน ควรมีการ
ด าเนินเป็นขั้นตอนโดยเร่ิมจากเทคโนโลยีท่ีง่ายท่ีสุด และใชเ้งินลงทุนนอ้ยท่ีสุดไปจนถึงงานท่ีตอ้งใช้
เทคโนโลยสูีง และเงินลงทุน มากไดแ้ก่  
          1. การบ ารุงรักษาและการดูแลเบ้ืองตน้ (House Keeping) การประหยดัพลงังานโดยวิธีน้ี  
เป็นการปรับแต่งเคร่ือง และการท างานต่างๆ เช่น การก าหนดให้มีกรรมวิธีดูแลรักษาท่ีถูกตอ้ง วิธี
เหล่าน้ีโดยมากแลว้จะไม่ท าให้ค่าใชจ่้ายเพิ่มข้ึน หรือเป้นมาตรการท่ีเสียค่าใชจ่้ายนอ้ย แต่มีระยะคืน
ทุนสั้นๆ คือนอ้ยกวา่ 4 เดือน 

          2. การปรับปรุงขบวนการเดิมเพื่อให้ไดป้ระสิทธิภาพสูงข้ึน หรือท าให้การสูญเสียต่างๆ ลด
น้อยลง ซ่ึงจะตอ้งอาศยัการตรวจวิเคราะห์อย่างละเอียด โดยทัว่ไปมาตรการน้ีจะตอ้งการเงินลงทุน
ปานกลาง โดยมีระยะเวลาคืนทุน1 - 2 ปี  
          3. การเปล่ียนแปลงอุปกรณ์หรือระบบ (Major Change Equipment) เม่ือการตรวจวิเคราะห์
ขั้นตน้ช้ีให้เห็นวา่สามารถ เพิ่มประสิทธิภาพการท างานไดม้าก โดยการเปล่ียนหรือเพิ่มอุปกรณ์ ทั้งน้ี
จะตอ้งมีการประเมินผลตอบแทนทางการเงินท่ีไดจ้ากการด าเนินการมาตรการ ดงักล่าว     ถา้พบวา่มี
ความสอดคล้องเข้ากับเกณฑ์การลงทุนของฝ่าย บริหาร ก็จะเสนอขอความเห็นชอบ มาตรการน้ี
จะตอ้งมีการลงทุนสูงโดยมีระยะเวลาคืนทุน 2-5 ปี 
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การประยดัพลงังานไฟฟ้าในโรงงานอุตสาหกรรม สามารถท าได้หลายวธีิ เช่น 

                        -  การปรับปรุงตน้พลงังานไฟฟ้าต่อหน่วยการผลิต 
                        -  การปรับปรุง Load Factor ใหสู้งข้ึน  
                        -  การปรับปรุงค่า Power factor  
                        -  การควบคุมค่าก าลงัไฟฟ้าสูงสุดของโรงงาน                          
         ซ่ึงแต่ละวิธีสามารถท าไดโ้ดยการบริหารจดัการ การปรับปรุงการท างาน  การใชเ้คร่ืองจกัรท่ีมี
ประสิทธิภาพการลดการสูญเสีย การบ ารุงรักษา ตลอดจนการใชอุ้ปกรณ์ประหยดัพลงังานไฟฟ้า 
          ในการวางแผนจดัการดา้นพลงังานให้มีการใชพ้ลงังานอย่างประหยดั และมีประสิทธิภาพนั้น 
จ าเป็นตอ้งมีการด าเนินการตรวจสอบ  และวิเคราะห์หาสภาพการใชพ้ลงังานท่ีเป็น อยูใ่นปัจจุบนัของ
โรงงานท่ีเรียกวา่   Energy Audit เสียก่อน การตรวจวิเคราะห์การใชพ้ลงังานดงักล่าวจะให้ทราบถึง
สภาพการใชพ้ลงังาน และการสูญเสียพลงังานท่ีเกิดข้ึน โดยทัว่ไปมีการปฏิบติัอยู ่3 ขั้นตอนคือ 
          1. การตรวจสอบวิเคราะห์การใชพ้ลงังานเบ้ืองตน้ (Preliminarly Audit) เป็นการตรวจสอบ
รวบรวมขอ้มูลด้านการผลิตระบบการใช้พลงังานในปีก่อนๆ ท่ีทางโรงงานจดบนัทึกไวเ้พื่อทราบ
ปริมาณการใชพ้ลงัทุกรูปแบบ  ค่าใชจ่้าย ดา้นพลงังาน  ผลผลิตท่ีไดต่้อพลลังานท่ีใช ้ตวัแปรของการ
ใชพ้ลงังานในแต่ละช่วงตลอดจนรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้ง 
          2. การตรวจวเิคราะห์การใชพ้ลงังานโดยการส ารวจแผนผงัโรงงานเพื่อทราบลกัษณะทัว่ ไป
ของโรงงาน กระบวนการผลิตและเคร่ืองจกัรอุปกรณ์ต่างๆ พิจารณาบริเวณท่ีมีการใช้พลงังานสูง     
ระบบการใชพ้ลงังานในรูปแบบต่างๆและบริเวณท่ีเก่ียวขอ้ง และในขั้นตอนต่อมาคือ การเขา้ส ารวจ
ในโรงงานเพื่อหาสาเหตุการสูญเสียพลงังาน โดยการส ารวจใชพ้ลงังานทุกระบบทั้งในช่วงท าการผลิต 
และช่วงหยุดการผลิต รวมทั้งท าการตรวจวดัโดยใช้เคร่ืองมือต่างๆท าให้ได้ข้อมูลสภาพการใช้
พลงังาน ของโรงงานนั้น 

          3. การตรวจสอบและวิเคราะห์การใช้พลงังานอย่างละเอียด (Detailed Audit) ผลการ
ตรวจสอบและวิเคราะห์การใชพ้ลงังานเบ้ืองตน้ น าขอ้มูลมาสร้างรูปแบบการใชพ้ลงังานวา่จะตอ้งมี
การปรับปรุงแก้ไขส่วนใดบา้ง     ซ่ึงจะตอ้งท าการตรวจสอบและวิเคราะห์อย่างละเอียด โดยการ
ตรวจวดัและบนัทึกขอ้มูลอยา่งต่อเน่ือง     หรือเป็นช่วงเวลาอยา่งนอ้ย 1 สัปดาห์ เพื่อให้ทราบสภาพ
การท างานและวิเคราะห์การสูญเสียพลงังานโดยจดัท าสมดุล พลงังาน    เพื่อหาประสิทธิภาพของ
ระบบ และของอุปกรณ์ท่ีส าคญั และหาแนวทางการปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงจะตอ้งมีการวิเคราะห์ทางดา้น
เศรษฐศาสตร์ในแต่ละมาตรการลงทุนเพื่อหา มาตรการท่ีเหมาะสมและเป็นไปได ้
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 กล่าวโดยสรุป การประหยดัพลังงานไฟฟ้าในโรงงานอุตสาหกรรมมีความจ าเป็นมาก 
สามารถด าเนินการไดโ้ดยอาศยัวิธีการตรวจวิเคราะห์การใช้พลงังานหรือ Energy Audit ซ่ึงเป็น
แนวทางท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบนัเน่ืองจากช่วยให้ สามารถหาแนวทางการ
ประหยดัพลงังานลงได้ ซ่ึงจะช่วยลดตน้ทุนในการผลิตของผูป้ระกอบการลงได ้  และเป็นผลดีต่อ
เศรษกิจของประเทศ รวมทั้งช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

เทคโนโลยทีีน่ ามาใช้ 

 LED เทคโนโลยแีสงสว่างแห่งอนาคต 

 มนุษย ์ไดป้ระดิษฐ์ตะเกียงเพื่อให้แสงสว่างมาตั้งแต่สมยัโบราณ ต่อมาไดพ้ฒันาเทคโนโลยี
ไปสู่การใหแ้สงสวา่งในรูปเทียนไข จากนั้นมีความกา้วหนา้คร้ังส าคญัเม่ือมีการประดิษฐ์หลอด ไฟฟ้า
แบบใช้ขดลวด หลอดนีออน และหลอดฟลูออเรสเซนต์ ส าหรับในยุคปัจจุบนั โลกก าลังก้าวสู่
เทคโนโลยใีหม่ คือ ไดโอดเรืองแสง (Light Emitting Diode – LED)  

 
รูปท่ี 2.8 ป้ายไฟ แอลอีดี 

 LED นบัเป็นอุปกรณ์เซมิคอนดกัเตอร์แบบหน่ึงท่ียอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่นและจะปล่อย
แสงสวา่งออกมา ความจริงแลว้ LED ไม่ใช่เร่ืองใหม่แต่อยา่งใด โดยนกัวิทยาศาสตร์ไดส้ังเกตมาตั้งแต่
ปี 2450 ว่า เซมิคอนดกัเตอร์จะเปล่งแสงออกมาเม่ือกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน อยา่งไรก็ตามแสงท่ีเปล่ง
ออกมามีปริมาณน้อยมาก จึงท าให้เทคโนโลยีน้ีไม่ไดรั้บความสนใจการน าเทคโนโลยี LED มาใช้
ประโยชน์เชิงพาณิชยไ์ดเ้ร่ิมตน้ข้ึนเม่ือนาย Nick Holonyak นกัวจิยัแห่งบริษทั GE  

ประสบผลส าเร็จเม่ือปี 2505 ในการประดิษฐ ์LED ท่ี สามารถเปล่งแสงสีแดงท่ีมีความสวา่งออกมามาก
เพียงพอท่ีจะน ามาใชป้ระโยชน์ได ้ท าใหท้ัว่โลกเร่ิมมีการต่ืนตวัวจิยัและพฒันาในดา้นน้ีอยา่งจริงจงั 
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 อยา่งไรก็ตาม LED ท่ี ไดจ้ากการวิจยัและพฒันาในช่วงนั้นยงัเปล่งแสงสว่างนอ้ยมาก จึงไม่
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในรูปให้แสงสว่างแต่อย่างใด ส่วนใหญ่น าไปใช้เป็นปุ่มสัญญาณแสงสี
ต่างๆ ในอุปกรณ์ไฟฟ้า เป็นต้นว่า หลอด LED ขนาดเล็กเท่าหัวเข็มหมุด ได้ติดตั้ งในอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อใหส้ัญญาณวา่เคร่ืองก าลงัเปิดหรือปิด 

 เดิมแสงจาก LED จะเป็นสีต่างๆ ไม่ไดเ้ป็นสีขาว จึงมีขอ้จ ากดัในการน ามาให้แสงสวา่งแทน
หลอดไฟ ส าหรับบุคคลส าคญัท่ีสามารถแก้ไขปัญหาน้ี คือ นาย Shuji Nakamura แห่งบริษทัNichia 

Chemical ของญ่ีปุ่น ไดป้ระสบผลส าเร็จในการประดิษฐ์ LED สีน ้ าเงินท่ีมีความสว่างจา้จากนั้นไดน้ า 
LED สีน ้ าเงินไปเคลือบดว้ยสารเคลือบเรืองแสงสีเหลือง จะท าให้แสงจาก LED ท่ีออกมากลายเป็นสี
ขาว สามารถน าไปใชใ้นรูปใหแ้สงสวา่ง โดยไดเ้ร่ิมวางตลาด LED สีขาวนบัตั้งแต่ปี 2536 เป็นตน้มา 

 ปัจจุบนัจากความกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วของเทคโนโลยีเซมิคอนดกัเตอร์ ท าให้เทคโนโลยีของ 
LED กา้วหนา้อยา่งรวดเร็วตามไปดว้ย ไดมี้การน า LED มา ใชป้ระโยชน์แพร่หลายมากข้ึนเร่ือยๆ เช่น 
ในเคร่ืองคิดเลข สัญญาณจราจร ไฟท้ายรถยนต์ ป้ายสัญญาณต่างๆ ไฟฉาย ไฟให้สัญญาณของ
ประภาคาร จอภาพยนตร์ขนาดใหญ่ ยิ่งไปกวา่นั้น หนา้จอ LCD ของโทรศพัทมื์อถือท่ีเราใชก้นัทัว่ไป 
เกือบทั้งหมดจะใหแ้สงสวา่งดว้ย LED 

 LED เป็นไดโอดชนิดหน่ึงท่ีผลิตข้ึนมาจากสารก่ึงตวัน าชนิด P และชนิด N ต่อชนกัน 
เช่นเดียวกบัไดโอดธรรมดามีขาต่อออกมาใชง้าน 2 ขา คือขาแอโนด (A) และขาแคโถด (K) เหมือนกนั 

การจ่ายไบอสัเพื่อให้ไดโอดเปล่งแสงท างานก็เหมือนกนัคือแบบอสัตรงน ากระแส ไบอสักลบัไม่
น ากระแส ส่วนท่ีแตกต่างกนัของไดโอดเปล่งแสงดบัไดโอดธรรมดา ตรงท่ีไดโอดเปล่งแสง สามารถ
เปล่งแสงออกมาได ้เม่ือไดรั้บไบอสัตรง แสงท่ี เปล่งออกมาประกอบดว้ยคล่ืนความถ่ีเดียว และมีเฟส
ต่อเน่ืองกนั ซ่ึงแตกต่างไปจากแสงธรรมดาท่ีตาคนมองเห็น จะประกอบไปดว้ยคล่ืนท่ีมีเฟส  และ
ความถ่ีต่างกนัมารวมกนั แสงท่ีเปล่งออกมาจากตวัไดโอดเปล่งแสง แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ แสงท่ี
ตาคนมองเห็น และแสงท่ีตาคนมองไม่เห็น แสง ท่ีเปล่งออกมาจากไดโอดเปล่งแสง เกิดข้ึนเน่ืองจาก
การจ่ายไบอสัตรงให้สารชนิด P และสารชนิด N จะท าให้เกิดกระแสไหล (ID) อิเล็กตรอนอิสระเกิด
การเคล่ือนท่ีผ่านรอยต่อ PN เป็นผลให้ระดบัพลังงานของอิเล็กตรอนอิสระเกิดการเปล่ียนแปลง
อิเล็กตรอนอิสระ จะคายพลงังานออกมาในรูปของคล่ืนแสง และความร้อน แต่พลงังานส่วนใหญ่ท่ีได้
ออกมา จะเป็นคล่ืนแสง 

 แสงท่ีเปล่งออกมาไดโอดเปล่งแสง ท่ีมีสีต่างกนันั้นข้ึนอยูก่บัชนิดของเน้ือสารก่ึงตวัน าท่ีใช้
ในการผลิต เน้ือสารท่ีใชมี้ดงัน้ี 

 -ใชแ้กลเลียมอาร์ซีไหด ์(GALLIUM ARSENIDE) เขียนยอ่ GaAs จะใหก้ าเนิดแสงอินฟราเรด
ออกมา 
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http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
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 -ใชแ้กลเลียมอาร์ซีไนด ์ฟอสไฟด ์(GALLIUM ARSENIDE PHOSPHIDE) เขียนยอ่ GaAsP จะให้
ก าเนิดแสงสีเหลือง และแสงสีเขียว 

 -ใชแ้กลเลียมฟอสไฟด ์(GALLIUM PHOSPIDE) เขียนยอ่ GaP จะใหก้ าเนิดแสงสีแดง  
 การจ่ายไบอสัตรงให้ตวัไดโอดเปล่งแสง จะต้องมีค่าพอเหมาะไดโอดเปล่งแสง จึงจะ
เปล่งแสงออกมาพอเหมาะ ยิ่งเพิ่มแรงดนัไบอสัตรงให้ไดโอดเปล่งแสงมากข้ึน ไดโอดเปล่งแสงจะมี
แสงสวา่งมากข้ึน ถา้จ่ายแรงดนัไบอสัตรงใหต้วัไดโอดเปล่งแสงมากเกินไป จะท าให้ไดโอดเปล่งแสง
ช ารุดเสียหายได ้ไดโอดเปล่งแสงจะ ก าเนิดแสงข้ึนมามีความสวา่งพอเหมาะ จะมีแรงดนัโดยประมาณ 
1.6V~ 3V และมีกระแสโหลดประมาณ 20 mA ~ 50 mA ใน การจ่ายไบอสักลบัให้ไดโอดเปล่งแสง 
ไดโอดเปล่งแสงจะไม่น ากระแส ถ้าจ่ายไบอสักลับให้มากเกินไป จนถึงค่าแรงดันเบรคดาวน์ 

ไดโอดเปล่งแสงก็จะช ารุดทนัที ค่าแรงดนัเบรคดาวน์ของไดโอดเปล่งแสงจะมีค่าต ่ามากประมาณ  
3V ~ 10V 

 

 
รูปท่ี 2.9   ตวัอยา่ง LED  และ สัญลกัษณ์  

 

 
รูปท่ี 2.10 LED ทัว่ไปในวงจรอีเลคทรอนิคส์ 
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รูปท่ี 2.11 LED ชนิด 7 Segments ส าหรับ Display หรือแสดงผลเป็นตวัเลข 

 
 

    

รูป 2.12 LED ชนิด SMD ท่ีใชใ้นโทรศพัทมื์อถือ หรือ เคร่ืองเล่น MP3 ชนิดพกพา 

ประโยชน์  

1. ใชพ้ลงังานต ่า กินไฟนอ้ย แต่ประสิทธิภาพสูง  

2. อายกุารใชง้านยาวนาน  

3. ลดตน้ทุนทางดา้นค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัพลงังาน 

4. ไม่มีการเผาไหมข้องไส้หลอดจึงไม่ร้อน  

5. ไม่มีค่าบ ารุงรักษา , ติดตั้งง่าย 

6. ไม่มีอนัตรายจากเศษแกว้แตก 

7. ทนต่อการสั่นสะเทือน , ไม่มีเสียงรบกวน 

8. ไม่มีการกระพริบ เปิดแลว้ติดทนัทีไม่ตอ้งรอวอร์มหลอด 

9. ไม่มีอนัตรายจากไฟฟ้าแรงสูง 

10. ไม่มีแมลง เพราะ ไม่ผลิตรังสี Ultraviolet  
11. ไม่มีอนัตรายจากโลหะหนกั เช่นปรอท หรือตะกัว่  
12. ลดปัญหามลพิษ เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
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 A diode is the simplest sort of semiconductor device. Broadly speaking, a semiconductor is 
a material with a varying ability to conduct electrical current. Most semiconductors are made of a 
poor conductor that has had impurities (atoms of another material) added to it. The process of 
adding impurities is called doping.  
 In the case of LEDs, the conductor material is typically aluminum-gallium-arsenide 
(AlGaAs). In pure aluminum-gallium-arsenide, all of the atoms bond perfectly to their neighbors, 
leaving no free electrons (negatively-charged particles) to conduct electric current. In doped 
material, additional atoms change the balance, either adding free electrons or creating holes where 
electrons can go. Either of these additions make the material more conductive.  
A semiconductor with extra electrons is called N-type material, since it has extra negatively-charged 
particles. In N-type material, free electrons move from a negatively-charged area to a positively 
charged area.  
 A semiconductor with extra holes is called P-type material, since it effectively has extra 
positively-charged particles. Electrons can jump from hole to hole, moving from a negatively-
charged area to a positively-charged area. As a result, the holes themselves appear to move from a 
positively-charged area to a negatively-charged area.  
A diode comprises a section of N-type material bonded to a section of P-type material, with 
electrodes on each end. This arrangement conducts electricity in only one direction. When no 
voltage is applied to the diode, electrons from the N-type material fill holes from the P-type material 
along the junction between the layers, forming a depletion zone. In a depletion zone, the 
semiconductor material is returned to its original insulating state -- all of the holes are filled, so 
there are no free electrons or empty spaces for electrons, and charge can't flow.  

 
รูปท่ี 2.13 At the junction, free electrons from the N-type material fill 
holes from the P-type material. This creates an insulating layer in the 

middle of the diode called the depletion zone. 

http://electronics.howstuffworks.com/diode.htm
http://electronics.howstuffworks.com/atom.htm
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 To get rid of the depletion zone, you have to get electrons moving from the N-type area to 
the P-type area and holes moving in the reverse direction. To do this, you connect the N-type side of 
the diode to the negative end of a circuit and the P-type side to the positive end. The free electrons 
in the N-type material are repelled by the negative electrode and drawn to the positive electrode. 
The holes in the P-type material move the other way. When the voltage difference between the 
electrodes is high enough, the electrons in the depletion zone are boosted out of their holes and 
begin moving freely again. The depletion zone disappears, and charge moves across the diode.  

 
รูปท่ี 2.14 When the negative end of the circuit is hooked up to the N-type layer and the positive 

end is hooked up to P-type layer, electrons and holes start moving and the depletion zone 
disappears. 

 If you try to run current the other way, with the P-type side connected to the negative end of 
the circuit and the N-type side connected to the positive end, current will not flow. The negative 
electrons in the N-type material are attracted to the positive electrode. The positive holes in the P-
type material are attracted to the negative electrode. No current flows across the junction because 
the holes and the electrons are each moving in the wrong direction. The depletion zone increases. 
(See How Semiconductors Work for more information on the entire process.)  

 
รูปท่ี 2.15 When the positive end of the circuit is hooked up to the N-type layer 

and the negative end is hooked up to the P-type layer, free electrons collect on one 
end of the diode and holes collect on the other. The depletion zone gets bigger. 

http://electronics.howstuffworks.com/diode.htm
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LED Advantages 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 2.16 LEDs light tubes 
 While all diodes release light, most don't do it very effectively. In an ordinary diode, the 
semiconductor material itself ends up absorbing a lot of the light energy. LEDs are specially 
constructed to release a large number of photons outward. Additionally, they are housed in a plastic 
bulb that concentrates the light in a particular direction. As you can see in the diagram, most of the 
light from the diode bounces off the sides of the bulb, traveling on through the rounded end.  
LEDs have several advantages over conventional incandescent lamps. For one thing, they don't have 
a filament that will burn out, so they last much longer. Additionally, their small plastic bulb makes 
them a lot more durable. They also fit more easily into modern electronic circuits.  
But the main advantage is efficiency. In conventional incandescent bulbs, the light-production 
process involves generating a lot of heat (the filament must be warmed). This is completely wasted 
energy, unless you're using the lamp as a heater, because a huge portion of the available electricity 
isn't going toward producing visible light. LEDs generate very little heat, relatively speaking. A 
much higher percentage of the electrical power is going directly to generating light, which cuts 
down on the electricity demands considerably.  
 LED lamps are used for both general lighting and special-purpose lighting. Where colored 
light is required, LEDs come in multiple colors, which are produced without the need for filters. 
This improves the energy efficiency over a white light source that generates all colors of light then 
discards some of the visible energy in a filter. 
 Compared to fluorescent bulbs, advantages claimed for LED light bulbs are that they do not 
contain mercury (unlike compact fluorescent light bulbs). that they turn on instantly, and that the 
lifetime is unaffected by cycling on and off, so that they are well suited for light fixtures where the 
bulbs are frequently turned on and off. LED light bulbs are also less apt to break. 

http://electronics.howstuffworks.com/light-bulb.htm
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White-light light-emitting diode lamps have the characteristics of long life expectancy and relatively 
low energy consumption. The LED sources are compact, which gives flexibility in designing 
lighting fixtures and good control over the distribution of light with small reflectors or lenses. Due 
to the small size of LEDs, control of the spatial distribution of illumination is extremely flexible, 
and the light output and spatial distribution of a LED array can be controlled without efficiency loss. 
 LED lamps have no glass tubes to break, and their internal parts are rigidly supported, 
making them resistant to vibration and impact. With proper driver electronics design, an LED lamp 
can be made dimmable over a wide range; there is no minimum current needed to sustain lamp 
operation. LEDs using the color-mixing principle can produce a wide range of colors by changing 
the proportions of light generated in each primary color. This allows full color mixing in lamps with 
LEDs of different colors. In contrast to other lighting technologies, LED emission tends to be 
directional (or at least lambertian). This can be either an advantage or a disadvantage, depending on 
the requirements of the application. For applications where non-directional light is required, either a 
diffuser is used, or multiple individual LED emitters are used to cover different directions. 
 Up until recently, LEDs were too expensive to use for most lighting applications because 
they're built around advanced semiconductor material. The price of semiconductor devices has 
plummeted over the past decade, however, making LEDs a more cost-effective lighting option for a 
wide range of situations. While they may be more expensive than incandescent lights up front, their 
lower cost in the long run can make them a better buy. In the future, they will play an even bigger 
role in the world of technology. 
 with imminent legislative changes concerning the use of traditional power hungry bulbs.  
Led lighting source will be the light source of the future. to develop an innovative, environment and 
economical LED  lighting solution. the follower are the advantage of using LED tube instead of the 
traditional lamp. LED light is energy saving light source which is  made up of multiple LEDs 
installed in the case. Not only it is energy saving, it is also environment friendly. As the entire 
structure of LED lighting does not contain any harmful chemical substance, therefore no special 
preparation is required during disposal. It is also UV-ray free. 

1. Energy saving : energy consumption is only 10 - 25% 
2. No flickering : Constant current driver and stable power supply to the LED has no 

flickering. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Lambertian_reflectance
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3.  Environment-friendly : LED tube used only semiconductor  materials which are 
innocuous; fluorescent tube contains hydrargyrum heavy metal(mercury) and fluorescent 
powder which are harmful to the environment. 

4. Easy to install: LED tube requires no ballast or starter and can use existing fixture after 
   simple modification 

5. Long lifespan : The lifespan of LED tube is 5 to 10 times longer than fluorescent tube 
6. Flexibility : LED tube can be made between 0.3m. To 2.4m,whereas fluorescent tubes can 

only be made between 0.3m t0 1.5 m      
7. Low maintenance : Minimum tube replacement therefore saving maintenance cost ,LED 

tubes can be repaired again when a few of LEDs are spoiled. However, you can't repair the 
  fluorescent tubes when it spoiled        

8. Bug free : LED lighting do not produce ultra violet ray, unlike traditional incandescent or 
fluorescent lamps which will attract many insects when turned on, thereby creating a 
cleaner and more hygiene environment. 
       

Instructions:         
1. Turn power off and remove original Fluorescent tubes.      
2. Remove the starter (open circuit)        
3. Remove electronics ballast and connect directly to AC power     
4. Finally install LED tube (like original fluorescent)      
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Principle of the LED tube as below 
 

 
  
 

                  

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    
                    

                    

                    

                    
                    

                    

                    

                    

                    

          รูปท่ี 2.17 Principle of the LEDs 
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อตัราผลตอบแทนจากการลงทุนระยะเวลาคืนทุน (Payback Period :PB) 
 ส่วนระยะเวลาคืนทุน (Pay Back Period) หมายถึง ระยะเวลาท่ีไดรั้บผลตอบแทนในรูปของ
กระแสเงินสดเขา้เท่ากบักระแสเงินสดจ่ายลงทุน โดยไม่ค  านึงถึงเร่ืองมูลค่าของเงินตามระยะเวลาเขา้
มาเก่ียวขอ้ง การค านวณหาระยะเวลาคืนทุนจึงมองท่ีกระแสเงินสดรับ ไม่ใช่ตวัก าไรหรือขาดทุนของ
กิจการ โดย ณ จุดไดท่ี้ผลสะสมของกระแสเงินสดรับเท่ากบัเงินลงทุนในคร้ังแรกก็จะไดร้ะยะเวลาคืน
ทุนนั้นเอง ยกตวัอยา่ง ลงทุนในโครงการหน่ึง ใชเ้งินลงทุน 1,200,000 บาท จะให้กระแสเงินสดในแต่
ละปีจ านวน 400,000 บาท เป็นเวลา 6 ปี ระยะเวลาคืนทุนก็คือ 3 ปี 
                การวิเคราะห์ระยะเวลาคืนทุนจึงเป็นการวิเคราะห์โครงการลงทุนท่ีมีระยะค่อนขา้งนาน 
และพิจารณาความเส่ียงจากการลงทุน เพื่อใชใ้นการเลือกโครงการลงทุน โดยดูจากระยะเวลาคืนทุนท่ี
เร็วท่ีสุด เพราะจะท าให้ผูป้ระกอบการมีความเส่ียงจากการลงทุนนอ้ยท่ีสุดดว้ย แต่อยา่งไรก็ตามการ
วิเคราะห์การลงทุนโดยใช้ระยะเวลาการลงทุนเพียงอย่างเดียวไม่เหมาะสมนกัตอ้งใช้เคร่ืองมืออ่ืน ๆ 
ประกอบด้วย เช่น มูลค่าปัจจุบันสุทธิ  (Net Present Value) อัตราผลตอบแทนภายใน
โครงการ (Internal Rate of Return) เป็นตน้ 
การค านวณระยะเวลาคืนทุน อาจท าได ้ดงัน้ี 
ระยะเวลาคืนทุน (Pay-back Period) คือ ระยะเวลาท่ีท าให้กระแสเงินสดรับสุทธิในแต่ละปีรวมกนัมี
ค่าเท่ากบัเงินสดจ่ายลงทุนเร่ิมแรก หลกัเกณฑ์ กิจการจะตอบรับโครงการลงทุนนั้น ถา้ระยะเวลาคืน
ทุนท่ีค านวณไดมี้ค่านอ้ยกวา่อายโุครงการ หรือนอ้ยกวา่ระยะเวลาคืนทุนท่ีกิจการตอ้งการ 
มีสูตรในการคิดค านวณหา ดงัน้ี  
  ระยะเวลาคืนทุน = ค่าใชจ่้ายในการลงทุน/ ผลตอบแทน 
กรณทีี ่1 ถา้กระแสเงินสดรับสุทธิในแต่ละปีมีค่าเท่ากนั  
  ระยะเวลาคืนทุน = เงินสดลงทุนจ่ายเร่ิมแรก / กระแสเงินสดรับสุทธิรายปี 
ตวัอยา่งท่ี 1 โครงการเปล่ียนเคร่ืองจกัรใหม่ของบริษทัการกิจจ ากดั มีระยะเวลาคืนทุนดงัน้ี 
  ระยะเวลาคืนทุน = 123.500 / 45,000  
    = 2.74 ปี 
สมมติให้ ระยะเวลาคืนทุนท่ีบริษทัก าหนดไวเ้ป็น 4 ปี  ดงันั้น สมควรตอบรับโครงการลงทุน เพราะ 
2.74 ปี < 4 ปี 
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กรณทีี ่2 ถา้กระแสเงินสดรับสุทธิในแต่ละปีไม่เท่ากนั 
การค านวณระยะเวลาคืนทุน ท าไดโ้ดยการรวมกระแสเงินสดรับสุทธิในแต่ละปีเรียงไปตามล าดบั
จนกระทัง่ไดผ้ลรวมของกระแสเงินสดรับสุทธิเท่ากบัเงินสดจ่ายลงทุนเร่ิมแรก 

ตวัอยา่งท่ี 2 จากตารางแสดงเงินสดรับสุทธิของโครงการหน่ึงซ่ึงตอ้งใชเ้งินลงทุนเร่ิมแรก 180,000  

ปีทํีํ ่  1 2 3 4 5 

เงินสดรับสุทธิ 40,000 60,000 60,000 50,000 40,000 

ค านวณระยะเวลาคืนทุนของโครงการได ้3.4 ปี ดงัน้ี 

เงินสดรับสุทธิ รวม 3 ปี แรก = 40,000 + 60,000 + 60,000 = 160,000 บาท 

แต่เงินสดจ่ายลงทุนเร่ิมแรก = 180,000 บาท 

ดงันั้น เม่ือเวลาผา่นไปแลว้ 3 ปี กิจการยงัตอ้งการเงินสดรับสุทธิอีก 20,000 บาท จึงจะท าให้ผลรวม
ของกระแสเงินสดรับสุทธิเท่ากบัเงินสดจ่ายลงทุนเร่ิมแรก 

 
 
สมมติให้ ระยะเวลาคืนทุนท่ีกิจการตอ้งการ ก าหนดไวเ้ป็น 3 ปี ดงันั้น ไม่สมควรตอบรับโครงการ
ลงทุนน้ี เพราะระยะเวลาคืนทุนท่ีค านวณได ้> ระยะเวลาคืนทุนท่ีกิจการตอ้งการ ( 3.4 ปี > 3 ปี ) 
 วธีิระยะเวลาคืนทุนท าไดง่้ายและสะดวกเช่นเดียวกบัวธีิอตัราผลตอบแทนถวัเฉล่ีย (ARR) แต่
มีขอ้ดีกว่า คือ เป็นวิธีท่ีค  านวณจากกระแสเงินสดรับ – จ่ายท่ีเกิดข้ึนจริง ขอ้เสีย คือ เป็นวิธีท่ีไม่ได้
ค  านึงถึงมูลค่าของเงินตามกาลเวลาและกระแสเงินสดรับสุทธิภายหลังระยะเวลาคืนทุน การไม่
ค  านึงถึงกระแสเงินสดรับสุทธิภายหลงัระยะเวลาคืนทุนอาจท าให้การประเมินค่าโครงการลงทุน
ผิดพลาดได ้เช่น โครงการ 2 โครงการซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์ดียวกนั ใชเ้งินลงทุนเร่ิมแรก 100,000 บาท
เท่ากนั และมีกระแสเงินสดรับสุทธิดงันี 
 

ปีที ่ 1 2 3 4 5 

โครงการ ก . 30,000 60,000 20,000 10,000 10,000 

โครงการ ข . 30,000 30,000 40,000 60,000 50,000 
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 จากตารางจะเห็นว่า โครงการ ก . และโครงการ ข . มีระยะเวลาคืนทุน 2.5 ปี และ 3 ปี 
ตามล าดบั และเน่ืองจากการวิเคราะห์ค่าของโครงการลงทุนท่ีมีวตัถุประสงค์เดียวกนั จะตอ้งเลือก
เพียงโครงการใดโครงการหน่ึง ดงันั้น จากผลการวิเคราะห์ค่าของโครงการดว้ยวิธีระยะเวลาคืนทุน 
สมควรตอบรับโครงการ ก . เพราะว่ามีระยะเวลาคืนทุนน้อยกว่าโครงการ ข . แต่ถา้พิจารณาปัจจยั
ดา้นอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย ซ่ึงถา้ใชว้ธีิการวเิคราะห์ค่าของโครงการลงทุนดว้ยวิธีอ่ืน เช่น IRR หรือ NPV 
จะไดผ้ลตรงกนัขา้ม คือ โครงการ ข . สมควรลงทุนมากกวา่โครงการ ก . เพราะหลงัจากระยะเวลาคืน
ทุนไปแลว้ ยงัมีเงินสดรับสุทธิอีกเป็นจ านวนมากท่ีไดรั้บจากโครงการ ข  
   
 
 
 
 
 



 

 

บทที ่3 

แผนงานการปฏิบัตงิานและขั้นตอนการด าเนินงาน 
 หลงัจากท่ีไดร้วบรวมทฤษฎีและความรู้ท่ีจ  าเป็นเพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินโครงงาน 
ในบทน้ีจะท าการศึกษาการใชพ้ลงังานโดยทัว่ไปของโรงงาน เพื่อวิเคราะห์และปรับปรุงพฒันาเพื่อท า
การลดตน้ทุนอนัเก่ียวเน่ืองจากการใชพ้ลงังงานในองคก์ร 

 3.1 แผนงานการปฏบิัติงาน 
1. ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัสถานประกอบการ และกระบวนการการผลิต 
2. ศึกษาขอ้มูลการใชพ้ลงังานในองคก์รและวเิคราะห์การใชพ้ลงังาน 
3. วเิคราะห์ปัญหา 
4. ศึกษา หาขอ้มูลผลิตภณัฑห์รือเทคโนโลยท่ีีมีความเหมาะสม 
5. วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการลงทุนและผลตอบแทน 
6. วางแผนการปฎิบติังานและออกแบบเนวทางแกไ้ขปัญหา 
7. ด าเนินการตามแผนงาน 
8. ติดตามวดัผลและเปรียบเทียบ ประสิทธิภาพการท างาน 
9. สรุปผล 

3.2  แผนการปฎบิัติงานสหกจิศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 3.1 ตารางการปฏิบติังาน 

 

 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1. แนะน าเพ่ือนร่วมงานในฝ่ายช่าง
2. ศึกษาการท างานแต่ละแผนกและใชพ้ลงังานต่างๆ ในโรงงาน
    - แผนก ME
    - แผนก EI
    - แผนก UTL
3. เสนอหวัขอ้และโครงร่าง Project เสนอแก่พนกังานท่ีปรึกษา และศนูยส์หกิจศึกษา
4. ส่งแผนงานแก่พนกังานท่ีปรึกษา
5. ด าเนินการตามแผนงาน
6. สรุปผลเบ้ืองตน้ รวมถึงปัญหาและอุปสรรค แก่พนกังานทีปรึกษา
7. ปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการจนเสร็จ
8. น าเสนอผลงาน ดว้ยการรายงานผลจากการฝึกงานกบัทางบริษทั

รายการ
มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กนัยายน
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3.3 ขั้นตอนการด าเนินโครงงานสหกจิศึกษา 

3.3.1  ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการใชพ้ลงังานในองคก์ร 

3.3.2 วเิคราะห์การใชพ้ลงังาน และหาแนวทางในการปรับปรุงการใชพ้ลงังาน 

3.3.3  ท าการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัเทคโนโลยท่ีีสามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3.3.4  ท าการค านวนเก่ียวกบัผลตอบแทนและการลงทุนในการน าเทคโนโลยเีขา้มาใช ้ 

 

3.3.1 ศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบัการใช้พลงังานในองค์กร 

  จากการเขา้ไปศึกษาขอ้มูลการใชพ้ลงังานในองคก์รจากแผนกวิศวกรรมซ่ึงเป็นผูดู้แลเก่ียวกบั

พลงังานทั้งหมดท่ีใชใ้นองคก์รพบวา่ มีการใชพ้ลงังานหลกัอยู ่จ  าแนกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. พลงังานไฟฟ้า 

2. พลงังานน ้า 

3. ไนโตรเจน 

4. แอลพีจี 

5. น ้ามนัเตา C (Generator) 

6. น ้ามนัเตา C (Boiler) 

 ค่าใช้จ่ายด้านพลงังานถือเป็นค่าใช้จ่ายหลกัขององค์กรและในยุคท่ีเศรษฐกิจฝืดเคืองเช่นน้ี  

การบริหารโรงงานอุตสาหกรรมจ าเป็นตอ้งค านึงถึงการผลิตท่ีมีค่าใช้จ่ายเป็นตน้ทุนการผลิตท่ีต ่าลง 

หนทางหน่ึงท่ีจะช่วยลดต้นทุนการผลิต คือการใช้พลังงานทุกประเภทอย่างประหยัดและมี

ประสิทธิภาพ                                                                                                     

 การประหยดัพลงังานของโรงงาน หมายถึง การลดใชพ้ลงังานลงโดยการจดัการใชพ้ลงังานให้

เหมาะสมเพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุด โดยไม่ท าให้ประสิทธิภาพกระบวนการผลิตลดลงและไม่ท าให้

คุณภาพของผลิตภณัฑเ์ปล่ียนแปลง 

 

 

 

 

 



45 

 

 

 พลงังานทั้งหมดท่ีถูกน ามาใช้นั้นได้มาจากภายนอกทั้งส้ิน ไฟฟ้านั้นรับจากการไฟฟ้านคร

หลวง  น ้ าประปา รับมาจากประปานครหลวง ไนโตรเจน แอลพีจี และ น ้ ามนัท่ีเหลือนั้นไดท้  าการซ้ือ

มาจากภาคเอกชน ไนโตรเจนและแอลพีจีนั้นจะน ามาเพื่อใช้ในกระบวนการผลิต ส่วนน ้ ามนัท่ีซ้ือมา

นั้นเพื่อน ามารันเคร่ืองเจนเนอร์เรเตอร์หรือเคร่ืองป่ันไฟ เดือนละคร้ัง เคร่ืองน้ีจะท างาน 2 กรณีคือ  

1.เทสรัน เดือนละคร้ัง และ 2. เม่ือการไฟฟ้าขดัขอ้งไม่สามารถส่งไฟฟ้ามาให้เราได ้เราจะท าการเดิน 

เจนเนอร์เรเตอร์ทนัที เน่ืองดว้ยกระบวนการบางส่วนเป็นโพลีเมอร์ท่ีตอ้งใช้ความร้อนเม่ือไม่มีไฟฟ้า

แลว้จะเกิดปัญหาต่อไลน์การผลิตและเคร่ืองบางส่วนก็ตอ้งมีการวอร์มก่อนท างานเช่นในหน่วยงานของ 

Polymerization ซ่ึงตามปกติจะท างานแบบ Continuous ไม่มีการพกัเคร่ือง เม่ือมีการหยุดเคร่ือง

กระทนัหนั การจะเดินเคร่ืองอีกคร้ังนั้นจึงตอ้งใชเ้วลานานพอสมควรในการเตรียมเคร่ืองให้พร้อมต่อ

การท างานอีกคร้ัง ตามปกติแล้วพลังงานท่ีได้จากเจเนอร์เรเตอร์จะไม่สามารถตอบสนองต่อความ

ตอ้งการไฟฟ้าทั้งหมดภายในโรงงานได ้ดงันั้นเราจะจ่ายไฟฟ้าไปไดเ้ฉพาะไลน์ท่ีจ าเป็นเท่านั้นเพื่อให้

โปรดกัชัน่สามารถด าเนินการต่อไปได ้ก่อนท่ีการไฟฟ้าจะสามารถส่งไฟฟ้ามาใหไ้ดต้ามปกติ   

 

3.3.2 วเิคราะห์การใช้พลงังาน และหาแนวทางในการปรับปรุงการใช้พลงังาน 

 ภายในโรงงานท่ีไดเ้ขา้ไปท าการศึกษานั้นมีการใชพ้ลงังานคิดตามค่าใชจ่้ายดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.1 ค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานภายในองคก์ร 
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 จะเห็นไดว้า่อตัราการใชน้ ้ามนัเตา C (Boiler) นั้นมีการใชล้ดลงในปี 2009 เน่ืองจากมีการติดตั้ง 

LPG Station เพื่อทดแทนพลงังานจากน ้ามนั แอลพีจีเป็นพลงังานทดแทนซ่ึงถูกน ามาใชอ้ยา่งกวา้งขวาง 

มีราคาไม่สูงมากเม่ือเทียบกบัราคาน ้ ามนัซ่ึงมีความผนัผวนสูง และมีการเปล่ียนแปลงราคาบ่อยยากต่อ

การคาดเดา ในขณะเดียวกนั ท่ีค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานไฟฟ้าสูงข้ึนอนัหมายถึงอตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้า

ท่ีเพิ่มข้ึนแต่กลบัไม่สามารถหาพลงังานมาทดแทนพลงังานจากไฟฟ้าได ้ ดงันั้น เราจึงตอ้งท าการคิดหา

วธีิ หรืออุปกรณ์ท่ีจะท าใหก้ารใชไ้ฟฟ้าในโรงงานมีประสิทธิภาพสูงสุด นอกจากน้ีอตัราค่าไฟฟ้าในแต่

ละปียงัเพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงท าใหค้่าใชจ่้ายดา้นพลงังานไฟฟ้าสูงข้ึนอีก เราจึงตอ้งคิดหาวิธีการท่ี

เหมาะสม เน่ืองจากโรงงานท่ีท าการศึกษาน้ีมีการด าเนินการเก่ียวกับการประหยดัไฟฟ้าไปแล้ว

ค่อนข้างมาก จึงท าให้ต้องค้นหาวิธีการในการประหยดัพลงังานท่ียงัไม่ได้ด าเนินการและมีความ

เหมาะสม 

 

 
 

รูปท่ี 3.2 อตัราค่าใชไ้ฟฟ้าในแต่ละปี 

 

 

 

  

 

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2007 2008 2009 2010 

บาท 

ปี ค.ศ. 

Electrical rate 

Electrical rate
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3.3.3  ท าการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกบัเทคโนโลยีทีส่ามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ 

 จากการศึกษาขอ้มูลขา้งตน้จะพบว่ามีการใช้พลงังานไฟฟ้ามากท่ีสุด นอกเหนือจากพลงังาน

ไฟฟ้าท่ีใชใ้นไลน์การผลิตแลว้ มีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในหน่วยอ่ืนๆ เช่น แอร์คอมเพรสเซอร์ และ อุป

กรณีต่างๆ แต่ท่ีขา้พเจา้เล็งเห็นความส าคญัและเลือกมาเพื่อแกปั้ญหาคือระบบแสงสวา่ง 

 แสงสวา่ง มีความส าคญัอยา่งมากท่ีจะช่วยให้ผูท้  างานสามารถท างานไดอ้ยา่งสะดวกสบาย ท า

ให้งานมีคุณภาพจากการท่ีสามารถมองเห็นช้ินงานไดอ้ย่างชดัเจน ซ่ึงจะท าให้เกิดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ

และมีปริมาณเพิ่มข้ึน และลดอตัราการสูญเสียของช้ินงานได ้ฉะนั้น การจดัแสงสวา่งในสถานท่ีท างาน

ให้เหมาะสมกับส่ิงแวดล้อมการท างาน จึงมีความส าคัญต่อผู ้ปฏิบัติงานและต่อเจ้าของสถาน

ประกอบการ 

 ส าหรับอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัแสงสวา่งนั้น ดูเหมือนวา่กิจการทุกประเภท จ าเป็นตอ้งใช้

แสงสว่างในการส่องสว่างในการท างาน ความเข้มแสงสว่างจะเพียงพอกบังานท่ีท าอยู่หรือไม่นั้น 

ข้ึนกบัลกัษณะงาน/ประเภทของงานนั้นๆระบบแสงสว่าง เป็นระบบหลักท่ีมีการใช้ในโรงงานทุก

ประเภท ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการด าเนินการประหยดัพลงังานในระบบแสงสว่าง ซ่ึง

สามารถท าได ้โดยเลือกใชอุ้ปกรณ์ท่ีก่อใหเ้กิดการประหยดัพลงังาน   

หลกัในการใช้งานแสงสว่างอย่างมีประสิทธิภาพ 
1. เลือกใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าแสงสวา่งอยา่งเหมาะสมตามลกัษณะการใชง้าน 
2. ออกแบบระบบแสงสวา่งใหเ้หมาะสม 
3. ใชง้านไฟฟ้าแสงสวา่งอยา่งถูกวธีิ 

4. หมัน่บ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสวา่ง 

 ทางผูจ้ดัท าเล็งเห็นถึงความส าคญัในเร่ืองน้ีจึงท าการเปรียบเทียบหลอดไฟฟ้าเพื่อหาประเภทท่ี

เหมาะสมและขอ้ดีขอ้เสียของหลอดไฟฟ้าประเภทต่างๆ หลอดไฟฟ้าท่ีมีใชก้นัอยูมี่หลายชนิดดว้ยกนั 

หลอดแต่ละชนิดก็มีคุณสมบติัทางแสงและทางไฟฟ้าต่างกัน ในการเลือกหลอดเพื่อการประหยดั

พลงังานไฟฟ้า ตอ้งเลือกหลอดท่ีมีประสิทธิผล (ลูเมนต่อวตัต)์ สูง อายุการใชง้านนาน และคุณสมบติั

ทางแสงของหลอดดว้ย แต่งานบางอยา่งก็ตอ้งเลือกใชห้ลอดท่ีไม่ประหยดัพลงังาน ฉะนั้นการน าหลอด

ไปใชง้านตอ้งพิจารณาความเหมาะสมในการน าไปใช ้
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ปัจจัยทีค่วรพจิารณาในการเลอืกหลอดไฟฟ้า 
 การเลือกใชห้ลอดไฟฟ้าเพื่อใชง้านตอ้งพิจารณาหลายๆองคป์ระกอบร่วมกนัก่อนท่ีจะน าไป 
ใชง้าน 

1. ค่าฟลัก๊ซ์การส่องสวา่ง (Luminous flux) หมายถึง ปริมาณแสงสวา่ง หน่วยเป็นลูเมน         
2. ค่าประสิทธิผล (Efficacy) หมายถึง ปริมาณแสงท่ีออกมาต่อวตัตท่ี์ใช ้(ลูเมนต่อวตัต)์ หลอดท่ีมี

ค่าประสิทธิผลสูงหมายความวา่หลอดน้ีใหป้ริมาณแสงออกมามากแต่ใชว้ตัตต์  ่า     
3. ความถูกตอ้งของสี (Color rendering) หมายถึง สีท่ีส่องไปถูกวตัถุให้ความถูกตอ้งสีมากนอ้ย

เพียงใด มีหน่วยเป็น เปอร์เซนต ์หลอดท่ีมีค่าความถูกตอ้ง 100% หมายความวา่เม่ือใชห้ลอดน้ี
ส่องวตัถุชนิดหน่ึงแลว้สีของวตัถุท่ีเห็นไม่มีความเพี้ยนของสี 

4. อุณหภูมิสี (Color temperature)หมายถึง สีของหลอดเทียบไดก้บัสีท่ีเกิดเน่ืองจากการเผาวตัถุด า
อุดมคติใหร้้อนท่ีอุณหภูมินั้น เช่น หลอดอินแคนเดสเซนตมี์อุณหภูมิสีประมาณ 3000 องศา 
-เคลวนิ  

5. มุมองศาในการใชง้านหลอด (Burning position) หมายถึง มุมองศาในการใชง้านหลอด ส าหรับ
การติดตั้งหลอดตามค าแนะน าของผูผ้ลิต 

6. อายุการใชง้าน (Life time) หมายถึงอายุการใชง้านของหลอดโดยเฉล่ียของหลอด หน่วยเป็น
ชั่วโมง . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                 
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ชนิดของหลอดไฟ  คุณสมบติัของหลอดไฟ 
ช่วงก าลงั

ท่ีมี 
(วตัต)์ 

ปริมาณแสงท่ีให้ 
(ลูเมน, lm) 

ความเขม้การส่อง
สวา่ง 

(แคนเดลา, Cd) 

ประสิทธิภาพของการ
ส่องสวา่ง 

(ลูเมน/วตัต,์ lm/W) 

อุณหภูมิสี 
(เคลวนิ, K) 

ดชันีความถูก
ตอ้งของสี 

อายกุารใชง้าน 
(ชัว่โมง) 

1. หลอดอินแคนเดสเซนต ์
# หลอดไส้ธรรมดา 

15 - 200 90 - 3,150  5 - 12 2,500 - 2,700 100 1,000 

# หลอดไส้ฟลกัซ์การส่องสวา่งสูง 
- ชนิดมีตวัสะทอ้นแสง 

25 - 300 210 - 1,300 180 - 40,000 8 - 13 2,500 100 1,000 

# หลอดไส้ทงัสเตน-ฮาโลเจน 
- แรงดนัปกติ 
- แรงดนัต ่า 

40 - 2,000 
5 - 150 

490 - 44,000 
60 - 3,200 

300 - 48,000 
(เฉพาะท่ีมีตวั
สะทอ้นแสง) 

12 - 22 
12 - 22 

2,800 
3,000 

 1,500 - 3,000 
2,000 - 3,000 

2. หลอดปล่อยประจุความดนัไอต ่า 
# หลอดฟลูออเรสเซนตธ์รรมดา 
- ชนิดตรง (T8) 
- ชนิดกลม (T9) 
 

10 - 58 
22 - 40 

450 - 4,600 
1,350 - 2,800 

 45 - 80 
60 - 70 

2,700 - 6,500 
2,700 - 6,500 

60 - 80 
60 - 80 

8,000 - 10,000 
5,000 - 8,000 

# หลอดฟลูออเรสเซนตฟ์ลกัซ์การส่อง
สวา่งสูง 
- ชนิดตรง (T8) 
- ชนิดตรง (T5) 

18 - 58 
14 - 54 

1,300 - 5,200 
1,300 - 5,200 

 73 - 93 
90 - 93 

2,700 - 6,500 
2,700 - 6,500 

80 - 90 
80 - 90 

8,000 - 10,000 
10,000 - 12,000 

ตารางที่ 3.2    คุณสมบัติโดยประมาณของหลอดไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
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ชนิดของหลอดไฟ 
ช่วงก าลงั

ท่ีมี 
(วตัต)์ 

คุณสมบติัของหลอดไฟ 

 
ปริมาณแสงท่ีให้ 

(ลูเมน, lm) 
ความเขม้การส่อง

สวา่ง 
(แคนเดลา, Cd) 

ประสิทธิภาพของการ
ส่องสวา่ง 

(ลูเมน/วตัต,์ lm/W) 

อุณหภูมิสี 
(เคลวนิ, K) 

ดชันีความถูก
ตอ้งของสี 

อายกุารใชง้าน 
(ชัว่โมง) 

# หลอดโซเดียมความดนัไอต ่า 18 - 180 1,800 - 32,000  100 - 180 2,000 0 - 20 22,000 - 24,000 

3. หลอดปล่อยประจุความดนัไอสูง 
# หลอดไอปรอมแบบใชบ้ลัลาสต ์
# หลอดไอปรอทแบบไม่ใชบ้ลัลาสต ์

50 - 1,000 
80 - 160 

1,800 - 58,000  30 – 60 3,000 - 4,200 40 - 60 20,000 - 24,000 

# หลอดโซเดียมความดนัไอสูง 35 - 1,000 2,400 - 130,000  70 - 130 2,000 - 2,200 30 - 50 18,000 - 24,000 

# หลอดเมทลัฮาไลด์ 35 - 2,000 2,400 - 240,000  60 - 120 2,900 - 6,000 60 - 90 8,000 - 15,000 

 

หมายเหตุ   อายกุารใชง้านในตาราง หมายถึง อายกุารใชง้านท่ีก าหนดวธีิการทดสอบตามมาตรฐาน มอก. หรือ IEC 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.2    คุณสมบัติโดยประมาณของหลอดไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
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ชนิดของหลอดไฟ ลกัษณะการใชง้านท่ีนิยมโดยทัว่ไป 

ใหแ้สง
สวา่ง
ใน

บา้นพกั
อาศยั 

ใหแ้สง
สวา่งใน
หอ้ง

ส านกังาน 

ใหแ้สง
สวา่งฉาย
ภายใน
อาคารสูง
, โรงงาน 

ใหแ้สง
สวา่ง 

ภายนอก
อาคาร 

ใหแ้สง
สวา่ง
ไฟ
ถนน 

ใหแ้สง
สวา่ง 
ตกแต่ง 
ประดบั 

ไปส่อง
อาคาร
ส่อง

วตัถุสูง 

ไฟส่อง
ใน
ระยะ 
ไกล 

ไฟส่อง
สินคา้
หอ้ง
แสดง
สินคา้ 

ไฟแสง
สวา่งใน
หอ้ง 
อาหาร 

ไฟส่อง
สวา่งใน
สนามกีฬา 

ไฟส่อง
สวา่งในท่ี
สาธารณะ 

1. หลอดอินแคนเดสเซนต ์
# หลอดไส้ธรรมดา 

x     x   x x   

# หลอดไส้ฟลกัซ์การส่องสวา่งสูง 
- ชนิดมีตวัสะทอ้นแสง 

x x       x x   

# หลอดไส้ทงัสเตน-ฮาโลเจน 
- แรงดนัปกติ 
- แรงดนัต ่า 

x       x x x   

2. หลอดปล่อยประจุความดนัไอต ่า 
# หลอดฟลูออเรสเซนตธ์รรมดา 
- ชนิดตรง (T8) 
- ชนิดกลม (T9) 
 
 

x x x x x    x x  x 

ตารางที่ 3.3 การเลอืกใช้งานหลอดแบบต่างๆ 

 

51 



52 

 

 

ชนิดของหลอดไฟ ลกัษณะการใชง้านท่ีนิยมโดยทัว่ไป 

 

ใหแ้สง
สวา่ง
ใน

บา้นพกั
อาศยั 

ใหแ้สง
สวา่งใน
หอ้ง

ส านกังาน 

ใหแ้สง
สวา่งฉาย
ภายใน
อาคารสูง
, โรงงาน 

ใหแ้สง
สวา่ง 

ภายนอก
อาคาร 

ใหแ้สง
สวา่ง
ไฟ
ถนน 

ใหแ้สง
สวา่ง 
ตกแต่ง 
ประดบั 

ไปส่อง
อาคาร
ส่อง

วตัถุสูง 

ไฟส่อง
ใน
ระยะ 
ไกล 

ไฟส่อง
สินคา้
หอ้ง
แสดง
สินคา้ 

ไฟแสง
สวา่งใน
หอ้ง 
อาหาร 

ไฟส่อง
สวา่งใน
สนามกีฬา 

ไฟส่อง
สวา่งในท่ี
สาธารณะ 

# หลอดคอมแพกตฟ์ลูออเรสเซนต์ 
- ชนิดมีบลัลาสตอิ์เล็คทรอนิกส์ในตวั 
- ชนิดมีบลัลาสตแ์กนเหล็กในตวั 
- ชนิดไม่มีบลัลาสตใ์นตวั 

x x x x  x    x  x 

# หลอดโซเดียมความดนัไอต ่า   x x x        
3. หลอดปล่อยประจุความดนัไอสูง 
# หลอดไอปรอทแบบใชบ้ลัลาสต ์
# หลอดไอปรอทแบบไม่ใชบ้ลัลาสต ์

  x x x       x 

# หลอดโซเดียมความดนัไอสูง   x x x  x x   x x 
# หลอดเมทลัฮาไลด์   x x   x x x  x x 

ตารางที่ 3.3 การเลอืกใช้งานหลอดแบบต่างๆ 
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 จากตารางข้างตน้ผูจ้ดัท าได้ให้ความสนใจในเทคโนโลยีแบบใหม่คือ LEDs ซ่ึงตั้งแต่สมยั

โบราณมนุษย ์ไดป้ระดิษฐต์ะเกียงเพื่อให้แสงสวา่ง ต่อมาไดพ้ฒันาเทคโนโลยีไปสู่การให้แสงสวา่งใน

รูปเทียนไข จากนั้นมีความกา้วหน้าคร้ังส าคญัเม่ือมีการประดิษฐ์หลอด ไฟฟ้าแบบใช้ขดลวด หลอด

นีออน และหลอดฟลูออเรสเซนต์ ส าหรับในยุคปัจจุบนั โลกก าลงักา้วสู่เทคโนโลยีใหม่ คือ ไดโอด

เรืองแสง (Light Emitting Diode – LED)  LED นบัเป็นอุปกรณ์เซมิคอนดกัเตอร์แบบหน่ึงท่ียอมให้

กระแสไฟฟ้าไหลผ่านและจะปล่อยแสงสว่างออกมา ความจริงแลว้ LED ไม่ใช่เร่ืองใหม่แต่อย่างใด 

โดยนกัวทิยาศาสตร์ไดส้ังเกตมาตั้งแต่ปี 2450 วา่ เซมิคอนดกัเตอร์จะเปล่งแสงออกมาเม่ือกระแสไฟฟ้า

ไหลผา่น อยา่งไรก็ตามแสงท่ีเปล่งออกมามีปริมาณนอ้ยมาก จึงท าให้เทคโนโลยีน้ีไม่ไดรั้บความสนใจ

แต่ในปัจจุบนั LED มีความกา้วหนา้มาก จึงสามารถน ามาพฒันาเพื่อปรับปรุงใชไ้ด ้

 ในท่ีน้ีผูจ้ดัท าไดเ้ลือกหลอดไฟฟ้าประเภทอินเคนเดสเซนต์และหลอดท่ีจะท าการเปล่ียนซ่ึงก็

คือฟลูออเรสเซนตม์าเปรียบเทียบประสิทธิภาพกบัแอลอีดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 3.4 ตารางเปรียบเทียบประสิทธิภาพของหลอด LEDs และ หลอดอ่ืนๆ 

http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
http://industrial.hidofree.com/electronic-electrical/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5/led-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD/
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 จะเห็นไดว้า่จากตารางท่ี 3.4 แอลอีดีสามารถตอบสนองความตอ้งการในปัจจุบนัไดเ้ป็นอยา่งดี

คือ ใชพ้ลงังานต ่า ใหป้ระสิทธิภาพสูง มีความทนทานและเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ทางผูจ้ดัท าจึงไดใ้ห้

ความสนใจในเทคโนโลยดีงักล่าว 

ขั้นตอนการเปลีย่นหลอดไฟฟ้าเป็นแอลอดีี 

1. ปิดไฟฟ้าและท าการถอดหลอดไฟฟ้าประเภทเดิมออก 

2. ท าการถอดบลัลาสต ์และ Starter 

3. ท าการติดตั้งหลอดแอลอีดีลงไปแทนหลอดไฟเดิม ดงัรูปท่ี 3.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.3 ภาพแสดงขั้นตอนการเปล่ียนหลอดแอลอีดี 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.4  การเปล่ียนหลอดฟลูออเรสเซนตเ์ป็นหลอดแอลอีดี 
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3.3.4  ท าการค านวณเกีย่วกบัผลตอบแทนและการลงทุนของหลอดLED 

 

Replacement LED. 
     

        1.) Fluorescent 
 

36 W. Apx 80 Baht 

 
Ballast  

  
10 W. 

  
 

Hrs. 
  

24 Hrs. 
  

 
Working/Days 

 
7 Days 

  
 

Week/Year 
 

52 week 
  

 
No. of  fluorescent 

 
500 Pcs. 

  
 

Plus Maintenance cost 70 Bath/years 
  

        Total Power Consume 
 

46 W. 
  Power (Kwh) consume/year = 

 
200,928 Kwh. 

  Electric / Years. 
  

552,552.00 Baht/years 
 Electric / Years.+Maint.cost 

 
587,552.00 Baht/years 

                 

        2.) LED 
  

18 W. 
  

 
(Ballast is unneeded) 

    
 

Hrs. 
  

24 Hrs. 
  

 
Working/Days 

 
7 Days 

  
 

Week/Year 
 

52 Week 
  

 
No. of LED. 

 
500 Pcs. 

  
 

Maint.Cost free 
     

        Total Power Consume 
 

18 W. 
  Power (Kwh.) consume/year =  78,624.00 Kwh. 
  Electric / Years. 

  
216,216.00 Baht/Years 

                 

        Energy saving / Years  = 200,928  - 78,624 
 

   
 = 122,304 Kwh 
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        Electrical Charge / Kwh.  = 2.75 Baht/Kwh. 
 Saving/Year 

 
 = 122,304.00 x 2.75 

 
   

    = 336,336.00 Baht 
  

 
Plus Maintenance cost                       = 35,000.00 Baht 

  
   

= 371,336.00 Baht/year 
  

                        

 

 จะเห็นได้ว่าการเปล่ียนหลอดไฟฟ้าในคร้ังน้ีสามารถคืนทุนได้ในระยะเวลา 1.35 ปี มีการ

ประหยดัพลงังาน 122,304 Kwh ต่อปี คิดเป็นเงิน 371,336 บาท ต่อปี ซ่ึงถึงแมค้่าไฟฟ้าท่ีใชใ้นโรงงาน

ท่ีเก่ียวกบัหลอดไฟจะคิดเป็นไม่ก่ีเปอร์เซนตข์องค่าไฟฟ้าทั้งหมด แต่เม่ือคิดเป็นจ านวนเงินและผลดีต่อ

ส่ิงแวดลอ้มแลว้ก็ถือวา่คุม้ค่าต่อการลงทุนมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pay Back Period = Cost of investment / Saving per Year 
    

         Cost of Investment 
 

= 1,000.00 Baht. x 500 Pcs. 
Saving per Year. 

 
= 371,336.00 

    
         PB 

  
= 1.35 

 
Years. 
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บทท่ี 4 
สรุปผลการด าเนินงาน การวิเคราะห์และสรุปผลต่างๆ 

 จากการศึกษาขอ้มูลรายละเอียดต่างๆเก่ียวกบัเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ไดผ้ลการศึกษาขอ้มูล 
และผลการด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามแผน ดงัน้ี 
4.1 สรุปการด าเนินงานและผลการวเิคราะห์ข้อมูล  

 จากการด าเนินงานตามขั้นตอนในบทท่ี 3 ไดผ้ล ดงัต่อไปน้ี 

LEDs 500 tubes  Invest  
 

500 x 1000 
 

  
= 500,000 Baht 

  
 

using for 5.71 years 
    Fluorescen 500 tubest Invest 

 
500 x 80 

 
  

= 40,000 Baht 
  

 
Can be using for 1.7 years ,if we use for 5.71 years  

  
 

must use = 40,000 x 3.33464 
 

  
= 133,386 Baht 

                
LEDs use eletrical = 78,624 x 5.71 

 
  

= 448,943 Kwh./5.71 years 
 

 
Electric cost = 448,943 x 2.75 baht 

  
= 1,234,593.36 per 5.71 years 

 
  

= 216,216  baht/years 
  Fluoerscent use electrical = 200,928 x 5.71 

 
  

= 1,147,299 Kwh./5.71 years 
 

 
Electric cost = 1,147,299 x 2.75 baht 

  
= 3,155,072 per 5.71 years 

 
  

= 552,552 Years 
  

 
Plus Maint.Cost = 552,552 + 35,000 

 
  

= 587,552 Baht/Years 
  Use less energy from before = 60.87% 

   
       Cost reduce from before = 63.20% 
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4.2 วเิคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทยีบผลทีไ่ด้รับกบัวตัถุประสงค์ 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่  
 1.ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าและค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานไฟฟ้าในหน่วยงานวศิวกรรมลดลงจากเดิม  
 2.สามารถลดปริมาณการใชไ้ฟฟ้าได ้122,304 Kwh. 
 3.สามารถลดค่าใชจ่้ายได ้371,336 บาทต่อปี 
 จากการด าเนินงานในบทท่ีสาม พบวา่สามารถลดการใชพ้ลงังานในหน่วยงานได ้ซ่ึงส่งผลไป
ถึงลดค่าใชจ่้ายเก่ียวขอ้งกบัพลงังาน ดว้ยการประยุกตใ์ชห้ลอดแอลอีดี แทนหลอดฟลูออเรสเซนต ์จาก
ตารางการค านวณท่ีไดก้ล่าวไปก่อนหน้าน้ีจะเห็นไดว้่า สามารถประหยดัพลงังานและค่าใช้จ่ายดา้น
พลงังานไดก้ว่า 60% เม่ือเทียบกบัก่อนการน าหลอดแอลอีดีมาใช้ สามารถคืนทุนในระยะเวลาไม่นาน
มาก ทั้งยงัมีประโยชน์ทางออ้มดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ หลอดแอลอีดี เหมาะสมในการ
น ามาใชเ้พื่อการพฒันาอยา่งแทจ้ริง 
 
4.3 แนวทางการแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะ  

 ถึงแมว้า่การเปล่ียนหลอดไฟฟ้าเป็นแอลอีดีจะช่วยประหยดัพลงังานไดม้ากแค่ไหน แต่ก็ตอ้ง
อาศยัความร่วมมือจากพนกังานในโรงงานทุกคนในการประหยดัพลงังานทางดา้นอ่ืนๆ เพื่อลดตน้ทุน
ด้านพลังงานให้กับองค์กร อนัจะส่งผลให้สถานประกอบการมีประสิทธิภาพมากข้ึน การปลูกผงั
จิตส านึกท่ีดีจะส่งผลในระยะยาวมากกว่าการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี เพราะ เทคโนโลยีมีการ
เปล่ียนแปลงปรับปรุงตลอดเวลา แต่การปลูกฝังจิตส านึกนั้นท าไดค้่อนขา้งยากจึงตอ้งมีการปฎิบติัอยา่ง
ต่อเน่ืองจนติดเป็นนิสัย 
 นอกจากน้ีแหล่งพลงังานของโลกยงัมีอยูอ่ยา่งจ ากดั เราจึงตอ้งหาวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพ
สูง ท่ีใชพ้ลงังานต ่าแต่สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการของผูผ้ลิตได ้จึงจะท าให้เรามีความไดเ้ปรียบ
ทางเศรษฐศาสตร์อีกทั้งยงัสามารถตอบสนองต่อแนวโนม้ของโลกในอนาคตไดอี้กดว้ย 
 ปัญหาส่ิงแวดล้อมก็ล้วนเป็นอีกหน่ึงปัญหาท่ีผูค้นก าลงัให้ความสนใจ หลายๆประเทศได้
ตระหนักถึงปัญหาน้ีและเร่ิมพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่างๆ ท่ีมีความสามารถในการอนุรักษ์พลังงาน 
เช่นเดียวกบัเทคโนโลย ีLEDs ท่ียงัคงมีการเร่งพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ถึงราคาจึงยงัสูงอยู ่แต่จะค่อยๆต ่าลง
เร่ือยๆในอนาคตอนัใกลน้ี้อยา่งแน่นอน คลา้ยๆกบัสมยัท่ีหลอดประหยดัไฟเพิ่งเร่ิมใหม่ๆท่ีหลายคนติง
เก่ียวกบัเร่ืองราคาท่ีสูงกวา่ปกติ แต่ต่อมาก็มีการใชก้นัอย่างแพร่หลาย จะเห็นไดว้่าโดยระยะยาวแลว้
คุม้ค่าต่อการลงทุนมาก 
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ภาคผนวก 
Overall Description 
 A Light Emitting Diode (LED) is a solid-state component that uses electricity to make light. 
LEDs produce no significant waste heat and have lives so long that they basically don't burn out. 
LEDs come in a huge array of sizes, shapes, and colors.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
This drawing, from the Photron catalog, shows the anatomy of a common LED  
The part that actually makes the light is the "die", or "chip". The "lead frame" holds the chip and 
extends out of the package to provide electrical connection. The whole thing is encapsulated in an 
epoxy plastic package that may be colored or shaped..                    …………………………………                                   
 
This is the schematic symbol for a LED. Expect plenty of artistic variation, such as a triangle that it 
filled in or hollow, differing number of arrows coming out of it, and sometimes the greek letter 
Lambda alongside.  
 The "triangle" side is the "Anode". This connects to the positive side of your power supply. 
The "flat" side is the "Cathode". This connects to the negative side of the power.  
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Polarity 
It is important to remember that LEDs are polarized. If you hook LEDs up backwards, they won't 
work, and might be damaged. There are several ways to determine the polarity of a LED:  

 If the package is round, look for a flat spot on the edge of the LED package. The lead wire 
nearest this flat spot is probably the cathode.  

 If the LED is new (not cut out of some old device), the longer lead wire is usually the 
Anode.  

 The most reliable method of identification is to read the instructions or data sheet,  
if available.  
 

  
 
 
 

In summary: 

anode cathode 

hooks to + supply hooks to - supply 

longer lead wire shorter lead wire 

case stays round flat spot on case 

  
LED Selection 
There is a nearly infinite assortment of LEDs to choose from. Some selection factors are:  

 size  
 shape  
 color of emitted light  
 color of the case  
 brightness  
 beam pattern (spread)  
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Size and Shape 
LEDs come in a huge variety of sizes and shapes. Perhaps the most common size is called "T1 3/4". 
His smaller brother is "T1".  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dimensioned drawing, from the Photron catalog, of the standard LED size called T1 3/4. All 
dimensions are in mm. …     …………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dimensioned drawing, from the Photron catalog, of the standard LED size called T1. All dimensions 
are in mm.              ……………………………………………………………………………….  
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 Note that the drawings of T1 and T1 3/4 both show one wire longer than the others, and one 
side of the package with a flat spot on it. These are important indicators of device polarity. If you 
apply power backwards, the LED will not function, and can be destroyed.  
 When it comes to LED performance, "size doesn't matter". You might have a huge LED, the 
size of a gumdrop, and the chip inside is the same one that is normally built into a much smaller case. 
If you want something bright, get one that is specified as high brightness, or has a large MCD rating.  
 
 
 
 
 
 

Three red LEDs, in sizes T1, T1 3/4, and 10mm.  
 

Some common round LED sizes: 

name slang diameter 

T1 miniature 3mm 

T1 3/4 standard 5mm 

 jumbo 8mm 

  10mm 

 
 
 
 
 
 

This strip contains "surface mount" LEDs, each the size of a grain of rice.  
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Light Color 
 The color of the plastic case around a LED chip doesn't always indicate the color of the light 
coming out.  When a LED emits a "pure spectral color", the color can be objectively described in 
terms of the wavelength of the emitted light. This is usually specified in nanometers (nm).  
 LEDs emitting other colors, such as purples and pinks, are often described by their position 
on the CIE chromaticity diagram.  
 LEDs sold through electronic surplus outlets, a common source for hobbiests, may not be so 
precise. You might find them described as "red", "crimson", "orange", "yellow", "amber". Light from 
LEDs tends to be monochromatic. Exceptions are (a) LASER LEDs, which are also coherent, and (b) 
LEDS that produce interesting colors via secondary emission from phosphors.  
 
Case Color 
 
 
 
 
 
 
 

The color of the LED case sometimes has little to do with the color of light coming out of it. These 
are all green LEDs. Even the yellow one, 

Cases described as "milky" or "diffuse" will spread the light around more. 
 
Brightness 
 LEDs sold through electronic surplus outlets, a common source for hobbiests, are seldom 
uniformly rated for brightness. Instead, you might find local teminology like "bright", "super bright", 
and "ultra bright". I have never seen a merchant selling "rather dim" LEDs. The better sources rate 
their LEDs in millicandella (mcd), a measure of luminous intensity. A higher number is a brighter 
LED.  
  
 
 

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/colvis_ColorVision.html#Monochromatic
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litled_LightEmittingDiodes.html#LASERLEDs#LASERLEDs
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litadv_AdvancedLightingConcept.html#CoherentLight
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Beam Pattern 
The light coming out of a LED doesn't always shoot out in a straight line. There is a pattern to it.  
 
 
 
 
 
 
 
This radiation diagram shows the output of a blue LED with a water-clear case (Photron PL-BA31). 

Most of the light is shooting straight out the front of the package.  
 

 
 
 
 
 
 

This radiation diagram shows the output of a green LED with a diffused colored case (Photron PL-
GB574G). 

 If you have the manufacturer's part number for a LED, you can probably look up information 
about the beam pattern - at the very least a viewing angle.  
 If you are buying LEDs surplus and the part number is unknown, just remember that a 
"milky" or "diffused" case will spread the beam more, affording a wider viewing angle, but at a 
reduced intensity.  
All LEDs Are Not Created Equal 
In the section on LED Selection, I described some of the ways that LEDs can differ. But I feel the 
need to hammer home the point that if you are building a project that calls for a "yellow LED", and 
that's what you ask for, you could get something that is very different from the original. Perhaps your 
yellow LED will work as well, or even better. But without more specifications, it will probably be 
different.  

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litled_LightEmittingDiodes.html#LEDSelection#LEDSelection
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 The following table was compiled from the web sites of Hosfelt Electronics and Jameco 
Electronics, two companies that offer a wide range of LEDs at competetive prices. The information 
was collected 24 September 2004, and will certainly be out of date by the time that you read this. But 
it does a good job of pointing out the range of options.  
I looked only for yellow LEDs. I tried to use only LEDs with lenses that are clear or transparent 
yellow. The prices are for just one LED, but when purchased in quantities of 10. There may well be 
errors: Hosfelt provided less technical information, but Jameco provided details that sometimes 
conflicted with the basic description of the part.  
 

vendor 
part 

number 
price brightness 

test 
current 

voltage size lens color wavelength 
 

mcd/penny 
 

Hosfelt 25-342 $3.49 23000mcd 20mA 
1.9-
2.5V 

10mm water clear 590nm 66 

Hosfelt 25-408 $1.45 9500mcd 20mA 2-2.4V 5mm clear 587nm 66 

Hosfelt 25-335 $.75 8000mcd 20mA 
2.1-
2.5V 

5mm 
colorless, 

transparent 
- 107 

Jameco 197641 $.62 7800mcd 20mA 2.3V oval 
transparent 

yellow 
590nm 126 

Jameco 215597 $.55 5000mcd 20mA 2.2V 5mm water clear - 91 

Hosfelt 25-357 $.49 3600mcd 20mA 
2.1-
2.5V 

5mm water clear - 73 

Jameco 197675 $.36 2800mcd 20mA 2.8V 5mm water clear 592nm 78 

Hosfelt 25-337 $.45 2000mcd 20mA 
2.1-
2.5V 

5mm water clear - 45 

Jameco 152792 $.24 1040mcd 20mA 2.1V 5mm - 593nm 44 

Jameco 206501 $.19 700mcd 20mA 2.2V 5mm 
transparent 

yellow 
595nm 37 

Hosfelt 25-275 $.12 550mcd 30mA 2V 5mm colorless - 46 

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/_aLinks/logbuy_References.html#HosfeltElectronics
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/_aLinks/logbuy_References.html#JamecoElectronics
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/_aLinks/logbuy_References.html#JamecoElectronics
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vendor 
part 

number 
price brightness 

test 
current 

voltage size lens color wavelength 
 

mcd/penny 
 

Jameco 206480 $.14 450mcd 20mA 2.3V 3mm 
transparent 

yellow 
595nm 32 

Jameco 253796 $.24 150mcd 20mA 2.2v 5mm clear 585nm 6 

Hosfelt 25-414 $.04 80mcd 10mA 2V 3mm yellow - 20 

Hosfelt 25-285 $.10 80mcd 30mA 2V 3mm clear - 8 

Jameco 175695 $.15 60mcd 10mA 2.1V 5mm water clear 585nm 4 

Hosfelt 25-411 $.05 50mcd 20mA 2.5V 5mm clear - 10 

Hosfelt 25-328 $.06 40mcd 10mA 2.1V 3mm - 585nm 7 

Jameco 136493 $.19 38mcd 20mA 2.3V 5mm water clear 589nm 2 

 
To summarize, by just checking two vendors, I found 19 different kinds, with properties ranging:  

 brightness 38mcd- 23000mcd  
 wavelength 585nm - 595nm  
 voltage 1.9V - 2.8V  
 current 10mA - 30mA  
 size 3mm - 10mm  
 cost $.04- $3.49  

 
Special LEDs 
There are various special LEDs on the market:  

 resistor LEDs - Contain their own current-limiting resistor.  
 blinkers - Contain a timer chip that makes them automatically flash on and off.  
 multichip - Contain more than one LED of the same color. Takes more power, but lights 

brighter.  
 nonpolarized - Contains two LED chips of the same color, back-to-back. Lights up the same 

when voltage is positive, negative, or AC.  
 multicolor - Contains two or more LED chips that light different colors.  

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/TechBase/cmpres_Resistors.html
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Multicolor LEDs 
Multicolor LEDs contain two or more LED chips that light different colors.  
The most common type has one red chip and one green chip. There are two common types of 
packaging: a three-lead package that allows independent access to the two LED chips, and a two-lead 
package that connects the two chips back-to back (to change color, reverse polarity).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
This T1 3/4 package contains two LED chips.  

 Apply power to one wire and the package lights green.  
 Apply power to the other, and it glows red.  
 Apply power to both, and the package glows yellow.  

 
Self-Flashing LEDs 
Self-flashing LEDs are packaged in a normal LED case, but include an integrated circuit that makes 
the LED flash on and off.  
 
 
 
 
 

This section of the All Electronics catalog offers several different kinds of self-flashing LEDs 
[January 2004].  

 
  
 

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/_aLinks/logbuy_References.html#AllElectronics
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LASER LEDs 
LASER LEDs are Light Emitting Diodes that emit LASER light. They are often called simply 
"LASER diodes". This was a technological breakthrough that transformed LASERS into simple and 
inexpensive gadgets. LASER diodes are used in 
everything from DVD players to light beam pointers.  
 
 
 
 
 
 
CAUTION: Because LASER light is coherent, it packs a punch far greater than its brightness might 

suggest. LASER light can be dangerous. Keep it away from eyes. 
 
 
 
 
 
 

LASER diodes are also available built up into "modules" that contain the LASER LED, driving 
electronics, and lenses. These are very convenient for the experimenter.  
 

 
 
 
 
 
 

The simplest, cheapest, and easiest way to get LASER light is to take a cheap LASER pointer and 
modify it to suit your purposes.  

 
 

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litexo_ExoticLightSources.html#LASER
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litadv_AdvancedLightingConcept.html#CoherentLight
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So you start with a LASER diode, build it up into a module, and then do something useful with it.  
 

 As of this writing, commonly available LASER diodes are confined to the red and infrared 
portion of the spectrum. Laboratory prototype blue LASER diodes exist, but have short lifetimes, or 
need to sit in liquid nitrogen. Green LASER diode assemblies exist, but they cheat: an infrared 
LASER diode is used to pump a frequency-doubling crystal.  
  
The brightness of a LED can be increased in numerous ways:  

1. Use a larger piece of light-emitting material.  
2. Make the LED more efficient, so that more of the electrical power going in comes out as 

light and less as heat.  
3. Shove more current through the LED so that it produces more light and more heat.  

o Heat kills LEDs. Accept a shorter operating life time.  
o Make the LED out of material that better resists the extra heat.  
o Modify the LED package to carry more heat away from the essential part of the 

LED and dissipate it. 
4. Change the output wavelength(s) to where the human eye is more sensitive, making it look 

brighter.  
o This can be done by altering the chemistry of the light-emitting part of the LED 

itself.  
o This can be done by using secondary emission from phosphors or frequency-

doubling crystals to take in the generated light and emit light of a different 
wavelength.  

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/colvis_ColorVision.html#Wavelength
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/colvis_ColorVision.html#HumanEyeResponse
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5. Make the LED more efficient, so that more of the light coming out is in the useful part of the 
spectrum.  

6. Use a LASER LED, which emits coherent light. You aren't getting any more light out, but 
the light waves are synchronized, so they pack more punch. 

7. Increased power via pulse drive is something of an urban legend. But if you turn off the LED 
while nobody is looking at it (e.g. during video retrace interval), you can increase the current 
while it is visible.  

  
History 
 The history of Light Emitting Diodes (LEDs) is the struggle for shorter and shorter 
wavelengths: the quest for blue, with efficiency improvements along the way.  
The first light-emitting semiconductor was a yellow-glowing piece of Silicon Carbide invented by 
Henry Joseph Round in 1907. There was not enough light to be useful, and silicon carbide is hard to 
work with, so the invention was mostly forgotten.  
 The modern LEDs were based on Gallium Arsenide (GaAs) and emitted infra-red light. If 
memory serves me, the early lab models needed to sit in liquid nitrogen while operating. Getting 
them to operate with reasonable efficiency at room temperature was a big breakthrough, providing a 
commercial product useful in things like object sensors and remote controls. Red LEDs came next, 
using Gallium Arsenide Phosphide (GaAsP on GaAs substrate). Eventually these led to the 
development of high efficiency red, red-orange, and orange LEDs by changing to a GaP substrate.  
Mid 1970's brought Gallium Phosphide (GaP) diodes, providing greater efficiency, but a somewhat 
orangeish red light. Soon GaP diodes were putting out pale green, and dual chip GaP LEDs (red and 
green) were emitting yellow. Then they got to a pure green.  
 In the mid 1970s, yellow LEDs were made in Russia using Silicon Carbide. The rest of the 
world used Gallium Arsenide Phosphide (GaAsP on GaP substrate).  
Mid 1980's saw the arrival of super high brightness (GaAlAsP) LEDs, first in red, then yellow.  
 In the early 1990's, ultrabright InGaAlP LEDs were made in orange-red, orange, yellow and 
green. The first significant blue LEDs came in the early 1990's, using Silicon Carbide. This was a 
throwback to the earliest semiconductor light sources.  
 The mid 1990's brought ultrabright blue GaN LEDs, then Indium Gallium Nitride (InGaN) 
LEDs, producing high-intensity green and blue.  

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litled_LightEmittingDiodes.html#LASERLEDs#LASERLEDs
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litadv_AdvancedLightingConcept.html#CoherentLight
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/litlpo_PoweringLEDs.html#IncreasedPowerViaPulseDrive
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The bright blue LEDs were then made the basis of white LEDs by painting the LED chip with 
fluorescent phosphors. This same trick can produce virtually any visible color.  

 
 
There are now LEDs that emit black light.  
This chart, from the Photron catalog, shows the various LED materials and the colors and intensities 
they can produce, circa 2001.  
Breakthrough: Secondary Emissions 
The wavelength of light naturally emitted by LEDs depends on their manufacturing process, but 
generally turns out to be the commonly found red, yellow, green, and recently blue. It is possible to 
make other colors by mixing light with two or more light emitters within a single package. But the 
wavelengths that are available to work with make this problematic.  
An important LED breakthrough of 1990s was the application of fluorescent phosphors to change the 
spectrum of light emitted by LEDs. In this process, blue and near-UV emitting LEDs are painted with 
a mix of phosphors that absorbs the incoming light and emits the desired mixture of wavelengths.  
 
 

 
 

 
 

 

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/blttip_BlackLightTips.html
http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Lighting/colmix_ColorMixing.html#AdditiveMixingOfColoredLight
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Playing With LEDs 
 LEDs can be a lot of fun to experiment and play with. It's even affordable, now that they no 
longer cost $10 apiece.  
 Sooner or later, you will run across an electronic parts vendor who offers "grab bag" kits of 
assorted LEDs or support parts (perhaps 100 LED's for $5 or 300 1/4W Resistors $2.50). Should you 
do it?  
If you don't want to experiment, but are just building a project that is described by somebody else, 
avoid grab bags. Instead, buy exactly what you need. If you demand instant gratification, pop down 
to Radio Shack. If you want to save a couple bucks and time is not an issue, buy mail-order.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 If you like to experiment, it is a good idea to build a "junk box" of parts that you can play 
with and rummage through. In the old days, hobbiests populated their junk boxes with components 
removed from old equipment. Nowadays, the grab bag is a good way to get started. You will 
probably get an assortment of different shapes, colors, and sizes. Some of them you might never use, 
but at least you will have an assortment of different things to play with. And if you burn up a LED in 
your experiments, no worries - they only cost a few pennies apiece.  
LED Tester 
 When experimenting with LEDs, it is handy to have around a simple way of testing them. 
This circuit is a constant-current source, providing about 20 mA, which is a good rule-of-thumb for 
LEDs.  
 The current is set to VBE/R1, where VBE of a 2N4403 transistor is a minimum of .75 V and a 
maximim of .95 V. Depending on exactly which transistor you use, a little fiddling with R1 can be set 
to any convenient current. [David threw one of these together with junk box parts and it delivers 17 
mA, which is close enough. 
 

http://www.horrorseek.com/home/halloween/wolfstone/Logistics/sociss_Issues.html#GrabBag
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ประวตัผิู้ท าโครงงานสหกจิ 
 

ช่ิอ - สกุล   นางสาวอทิตา   บูรพาสิงห์ 

 

วนั เดือน ปีเกดิ   22  กุมภาพนัธ์  2532 

 

ประวตัิการศึกษา 

ระดบัประถมศึกษาชั้นปีท่ี6  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา พ.ศ. 2545 

ระดบัมธัยมตอนตน้  โรงเรียนหอวงั พ.ศ.2547 

    แผนการเรียน วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 

ระดบัมธัยมตอนปลาย  โรงเรียนหอวงั พ.ศ.2550 

    แผนการเรียน วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 

 

ทุนการศึกษา   ทุนการศึกษาประเภทท่ี 2 สถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่น 

 

ประวตัิการฝึกอบรม  The3rd  KU-SEA Forum ; Global Crisis in Food and Energy: 

    Thailand-Japan Perspectives 

    ระบบการผลิตแบบโตโยตา้ ท่ีบริษทัศรีไทยซุปเปอร์แวร์ 

 

ประวตัิการท างาน  2007 - As a model for Tony & guys.  

    Summer 2008   Employees at “Big sky resort, Montana”  

    as a public area attendant and As a Part-time employees 

    in Ski storage. 

    Summer 2009    Employees at “Yellowstone National Park, WY”   

    as a server assistant & server.
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