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บทสรุป 
           จากการได้รับข้อเสนอจากอาจารยท่ี์ปรึกษาให้วิเคราะห์กระบวนการจดัท าคอลมัน์ว่าใน
คอลมัน์นั้นมีกระบวนการใดบา้งรวมไปถึงวธีิในการเขียนและการถ่ายภาพ ส าหรับเป็นทางเลือกใน
การรับชมของผูท่ี้มีความสนใจในการถ่ายภาพและเขียนคอลมัน์นิตยสารในส่วนของงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายคือ การถ่ายภาพเป็นหลกั โดยมีการถ่ายภาพหลายแบบ เช่นการถ่ายภาพสถานท่ีท่องเท่ียว 
การถ่ายภาพข่าว เป็นตน้ ซ่ึงภาพถ่ายไดถู้กใช้งานจริงถูกตีพิมพ์ลงในนิตยสารเท่ียวรอบโลกและ
ภาพถ่ายบางส่วนไดถู้กน าไปใชใ้นงานประชาสัมพนัธ์ผา่นทาง Social Media 
         จากการท่ีได้วิเคราะห์ขั้นตอนกระบวนการถ่ายภาพและขั้นตอนกท าคอลมัน์ซ่ึงภายในไดใ้ช้
ภาพถ่ายท่ีถ่ายขณะปฏิบติังานจริง มีการศึกษาหาความรู้ดา้นการถ่ายภาพและการปรับปรุงภาพ จาก
ช่างภาพมืออาชีพท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นน้ีประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการสหกิจศึกษาในคร้ังน้ีคือ ได้
น าวิชาท่ีได้เรียนมาใช้ในการท างานจริงเช่นการถ่ายภาพ การท านิตยสาร เป็นต้นและการเขียน
คอลมัน์ใหน่้าสนใจส าหรับผูอ่้าน 
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Summary 
         According to the project advisor’s suggestion for people who is interested in photography 
in the way of the Travel Around the World magazine.  The assigned job was responsibility for 
photography, which is many type of photography such as photography in tourist attraction, 
photography for journalists and etc.  Some photos were used in the Travel Around the World 
magazine and some for public relations on social media. 
         all photos were taken in the real situation of working and learning about photography and 
post-processing from the professional photographer.  The benefits from this internship is to 
provides knowledge to be used and adapted to real work such as photography and making 
magazine.  It is also the guidelines for self-learning any programs which have not been taught at 
the institution. Learning from real situations, working with others, and responsible for self-duties, 
not only enriches our knowledge but most of all, it is the significant experience to develop by 
myself. 
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            การท่ีขา้พเจา้ไดม้าสหกิจศึกษา ณ บริษทั อทิตตา พบัลิเคชัน่ จ  ากดั ตั้งแต่วนัท่ี 30 มิถุนายน
พ.ศ. 2559ถึง วนัท่ี 30 กนัยายน พ.ศ. 2559 ไดท้  าให้ขา้พเจา้ไดรั้บความรู้และประสบการณ์จากการ
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ประสบการณ์ท่ีได ้มาใชพ้ฒันาทกัษะของตนเองส าหรับรายงานการปฏิบติังานสหกิจศึกษาในคร้ังน้ี
สามารถส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดีจากความร่วมมือและการสนบัสนุนจากหลายฝ่ายดงัน้ี 
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ศึกษาท่ีบริษทั 

2. คุณวรภทัร องัคณากร (พนกังานท่ีปรึกษาและหัวหนา้ช่างภาพ) ให้ค  าแนะน าและการดูแล
ใหค้  าปรึกษาเก่ียวกบัความรู้ต่างๆตลอดระยะเวลาท่ีปฏิบติังานสหกิจศึกษา 

3. คุณศิริรักษ์ เทียนทอง (นักเขียน) ท่ีให้ค  าแนะน าและความรู้เก่ียวกับการเขียนตลอด
ระยะเวลาท่ีปฏิบติังานสหกิจศึกษา 

4. คุณวานิสา ขวญัมงคล(เลขากองบรรณาธิการ) ท่ีคอยมอบหมายงานต่างๆให้รวมไปถึงสอน
ในการท างานอยา่งเป็นขั้นตอน 

5. คุณสกุลรัตน์ ปรีดาผล(นักเขียน) ท่ีให้ค  าแนะน าและความรู้เก่ียวกับการเขียนตลอด
ระยะเวลาท่ีปฏิบติังานสหกิจศึกษา 

6. อาจารยเ์ธียรทศ พระพฤติชอบ (อาจารยท่ี์ปรึกษา)ท่ีให้ค  าแนะน าและให้ค  าปรึกษาดูแลทุก
เร่ืองตลอดระยะเวลาท่ีท าการสหกิจศึกษา 

              ทุกท่านใน ณ บริษทั อทิตตา พบัลิเคชัน่ จ  ากดั รวมถึงบุคคลท่านอ่ืน ๆ ท่ีมิไดก้ล่าวถึงท่ีได้
ให้ค  าแนะน าให้ความช่วยเหลือในการปฏิบติังานสหกิจและจดัท ารายงานฉบบัน้ีให้ส าเร็จไดด้ว้ยดี
ขา้พเจา้ใคร่ขอขอบพระคุณผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่าน ท่ีมีส่วนร่วมในการให้ขอ้มูล เป็นท่ีปรึกษา
ในการท ารายงานฉบบัน้ีจนเสร็จสมบูรณ์ตลอดจนให้การดูแลและให้ความเขา้ใจเก่ียวกบัชีวิตการ
ท างานจริง ขา้พเจา้ขอขอบคุณ ไว ้ณ ท่ีน้ี 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

1.1 ช่ือและทีต่ั้งของสถำนประกอบกำร 
 

ช่ือสถานประกอบการ : บริษทั อทิตตา พบัลิเคชัน่ 
ท่ีตั้งของสถานประกอบการ : 67/79 ม.7 ซ.พหลโยธิน 69 แขวงอนุสาวรีย ์เขต                

                                                        บางเขน กรุงเทพฯ 10220                                  
โทรศพัท ์   : (66)2-972-4266 
โทรสาร    : (66)2-972-4264 
E-mail   : 2trwmag@gmail.com 
Website   : www.tiewroblok.com/new/ 

 
 

 

 
 

ภำพที ่1.1   แผนท่ีตั้ง บริษทั อทิตตา พบัลิเคชัน่ 
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1.2 ลกัษณะธุรกจิของสถำนประกอบกำร หรือกำรให้บริกำรหลกัขององค์กร 
 

บริษทั อทิตตา พบัลิเคชัน่ จ  ากดั เป็นศูนยร์วมขอ้มูลท่องเท่ียวต่างประเทศของเมืองไทย ผูผ้ลิต
นิตยสารเท่ียวรอบโลก นิตยสาร BAREFOOT และหนงัสือท่องเท่ียวต่างประเทศทัว่ทุกมุม โลกใน
นามส านกัพิมพอ์ทิตตา ไดแ้ก่ คู่มือนกัเดินทาง คู่มือนกัเดินทาง (ฉบบัพกพา) คู่มือนกั เดินทางฉบบั
พิเศษ คู่มือนกัเดินทางชุดดินแดนในฝัน สารคดีท่องเท่ียว และหนงัสือแปล ฯลฯ นิตยสารเท่ียวรอบ
โลก นิตยสารรายเดือนท่ีผลิตต่อเน่ืองรายเดือนยาวนานถึง 34 ปีกว่า 400 ฉบบั มีค าจ ากดัความว่า 
“อ่านเท่ียวรอบโลก เหมือนได้เท่ียวรอบโลก” น าเสนอเน้ือหาสาระ  เก่ียวกับการท่องเท่ียว
ต่างประเทศเป็นหลกั ทั้งขอ้มูลเก่ียวกบัประเพณี วฒันธรรมจากทัว่ทุกมุม โลก และความสวยงาม
ทางธรรมชาติ สถานท่ีสุดฮิต เจาะลึกข้อมูลท่องเท่ียวแต่ละท้องถ่ิน เทียบ เป็นอตัราส่วนเน้ือหา
ต่างประเทศและในประเทศเป็น 90:10 ซ่ึงกลุ่มเป้ าหมายจะเป็นวยัท างาน จนถึงวยัเกษียณท่ีมีใจรัก
ในการท่องเท่ียว 

 
 

ภำพที ่1.2 ตัวอย่ำงรูปหน้ำปกนิตยสำรเทีย่วรอบโลก 
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1.3 รูปแบบกำรจัดองค์กรและกำรบริหำรองค์กร 
 

 
 

ภำพที ่1.3   รูปแบบการจดัองคก์รและบริหารองคก์ร 
 

1.4 ต ำแหน่งและหน้ำทีง่ำนที่นักศึกษำได้รับมอบหมำย 
 
ต าแหน่งงานท่ีไดรั้บมอบหมายหลกัคือ ช่างภาพ นิตยสารเท่ียวรอบโลก งานท่ี ไดรั้บมอบหมาย

สามารถแบ่งเป็น 4 ส่วนดงัน้ี  
1 ส่วนงานดา้นถ่ายภาพจะแบ่งเป็น ภาพข่าว ภาพคอลมัน์ และภาพสินคา้ต่าง ๆ เช่น ของท่ี

ระลึก หนงัสือ เป็นตน้  
2 ส่วนของกราฟิก แบ่งเป็นอินโฟกราฟท่ีตอ้งทาลงเพจ Travel around the world ทุก เดือน

และกราฟิกอ่ืน ๆ ท่ีกองบรรณาธิการมอบหมาย  
3 ส่วนของงานกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น การออกบูธกิจกรรมขายหนงัสือ 
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1.5 พนักงำนทีป่รึกษำ และ ต ำแหน่งของพนักงำนทีป่รึกษำ 
 
       พนกังานท่ีปรึกษา : คุณวรภทัร องัคณากร 

ต าแหน่ง  : หวัหนา้ช่างภาพ 
 

1.6 ระยะเวลำทีป่ฏบิัติงำน 
 
ระยะเวลาท่ีปฏิบติังานสหกิจศึกษาประมาณ 4 เดือน นับตั้งแต่วนัท่ี 30 พ.ค. 2559 - 30 ก.ย. 

2559 
 

1.7 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
นกัศึกษาไดรั้บค าปรึกษาและค าแนะน าจากพนกังานท่ีปรึกษาเก่ียวกบัขั้นตอนกระบวนการการ

ถ่ายภาพและการเขียนไม่วา่จะเป็นขั้นตอนก่อนการถ่ายการถ่าย และหลงัการถ่าย ซ่ึงท าให้นกัศึกษา
รู้สึกสนใจและได้ศึกษารายละเอียดต่างๆโครงงานน้ีจดัท าข้ึนเพื่อเป็นกรณีศึกษางานถ่ายภาพเชิง
วารสารศาสตร์และการปรับปรุงคุณภาพภาพหลงัการถ่ายรวมไปถึงการเขียน ซ่ึงไดศึ้กษาจากการ
ปฏิบติังานจริง ตั้งแต่การวางแผนไปจนถึงการปรับปรุงภาพหลงัการถ่ายของนิตยสารเท่ียวรอบโลก 
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อตวันกัศึกษาเองและผูท่ี้สนใจ 

 

1.8 วตัถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมำยของโครงงำน 
 

- เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์ 
- เพื่อศึกษาการปรับปรุงคุณภาพของภาพก่อนการใชง้าน 
- เพื่อศึกษาการเขียนคอลมัน์ 
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1.9 ผลทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรปฏบิัติงำนหรือโครงงำนทีไ่ด้รับมอบหมำย 
 

- นกัศึกษาไดเ้รียนรู้ทกัษะท่ีจ าเป็นเพื่อให้เกิดความช านาญในสายงานมากข้ึน 
- นกัศึกษามีความรับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
- นกัศึกษาสามารถปรับตวัท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
- นกัศึกษาไดใ้ชค้วามรู้จากการศึกษาในการท างานจริง 
- นกัศึกษาไดฝึ้กฝนการท างานในสถานท่ีและสถานการณ์จริง 

 
1.10 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
            

การถ่ายภาพ  
การบนัทึกเหตุการณ์ ณ จุดเวลาใดเวลาหน่ึง โดยการเก็บสภาพแสง ณ 
เวลานั้นไวบ้นวตัถุไวแสง ผ่านอุปกรณ์รับแสงท่ีเรียกว่ากลอ้งถ่ายรูป หลงัจากนั้นจะสามารถ

เปล่ียนสภาพแสงเหล่านั้นกลบัมาเป็นภาพไดอี้กคร้ังหน่ึง โดยผ่านกระบวนการต่างๆเช่น การลา้ง
อดัภาพ กระบวนการทางดิจิตอล เป็นตน้ 

   
การปรับปรุงคุณภาพของภาพ  
คือขั้นตอนหรือกระบวนการท่ีท าให้ภาพออกมาดีข้ึนเช่นในกรณีท่ีถ่ายภาพออกมาแลว้ภาพมืด

เกินไป ท าให้มองรายละเอียดต่างๆของภาพได้ไม่ชัดเจนการปรับปรุงคุณภาพก็จะช่วยให้ภาพ
ออกมาสวา่งข้ึน ท าใหเ้ห็นรายละเอียดของภาพไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน เป็นตน้ 

 
 การเขียน  
คือการส่ือสารชนิดหน่ึงของมนุษยเ์ราท่ีต้องอาศยัความพยายามและฝึกฝน การเขียนเป็นการ

แสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึก ความตอ้งการ เป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหผู้รั้บสารสามารถอ่านได้
เขา้ใจ ได้ทราบความรู้ ความคิด ความรู้สึก ความตอ้งการ แล้วสามารถน ามาบอกต่อกบัผูอ่ื้นได ้
เช่น ดินสอ ปากกา สี พู่กนั กระดาษ กระดาน ฯลฯ การเขียนจะตอ้งเขียนเป็นภาษา ซ่ึงอาจเขียนเป็นภาษา
เดียวหรือหลายภาษาก็ได ้

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2


  6 

 

บทที ่2 
ทฤษฎแีละเทคโนโลยทีีใ่ช้ในการปฏิบัตงิาน 

 

2.1 ทฤษฏเีกีย่วกบัการจัดองค์ประกอบ 
 

ส ำหรับกำรถ่ำยภำพให้ได้ภำพท่ีตรงตำมควำมต้องกำร จะต้องท ำควำมเข้ำใจเก่ียวกับ
อุปกรณ์กลอ้งถ่ำยภำพและท่ีส ำคญั คือกำรท่ีเรำจะเล่ำเร่ืองผำ่นภำพนั้นควรท่ีจะทรำบเก่ียวกบัทฤษฏี
กำรถ่ำยภำพเพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิภำพมำกท่ีสุดโดยกำรถ่ำยภำพเบ้ืองตน้มีองคป์ระกอบดงัน้ี 

- ผูถ่้ำยจดัวำงส่ิงของท่ีจะถ่ำยตำมควำมพอใจ ส่วนใหญ่จะเป็นส่ิงของเคร่ืองใชต่้ำงๆท่ี
ไม่มีชีวติ สำมำรถจดัวำงส่ิงของไดต้ำมตอ้งกำร 

- ผูถ่้ำยหำมุมถ่ำย หรือเปล่ียนเลนส์ใกล-้ไกล ตลอดจนกำรใช้วิธีกำรอ่ืน ๆ เพื่อให้ได้
ภำพสวยงำมตำมตอ้งกำร เน่ืองจำกไม่สำมำรถจะจบัวำงส่ิงท่ีจะถ่ำยให้อยูใ่นต ำแหน่ง
ตำมอ ำเภอใจได ้เช่น ทิวทศัน์ตำมธรรมชำติ หรือเหตุกำรณ์เคล่ือนไหวต่ำง ๆ 

กำรจดัองคป์ระกอบในกำรถ่ำยภำพไดป้ระยกุตม์ำจำกวชิำวำดเขียน คือถ่ำยภำพใหค้ลำ้ยกบั
ภำพวำดโดยใช้วิธีเดียวกนักบัจิตรกรวำดภำพท่ีตอ้งพยำยำมจดัวำงองค์ประกอบภำพให้สมบูรณ์
ท่ีสุดใหแ้สดงเร่ืองรำว อำรมณ์ และบรรยำกำศอยำ่งเด่นชดัหลกัใหญ่ในกำรจดัองคป์ระกอบภำพ 

 
1. ต ำแหน่งจุดเด่นหรือจุดสนใจ(point of interest) 

หลกักำรประกอบภำพนั้น นิยมวำงจะเด่นหรือจุดสนใจไวต้รงจุดตดั 9 ช่อง ไม่ว่ำจะเป็น
ภำพแนวตั้ง แนวนอน หรือเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุรัสก็ตำม (ดงัภำพประกอบ) 

 

 
 

ภาพที ่2.1 ภำพโครงร่ำงภำพท่ีเนน้จุดสนใจ 



  7 

 

 
 

ภาพที ่2.2 ภำพท่ีเนน้จุดสนใจต ำแหน่งบนซำ้ย 
 

จุดทุกจุดท่ีตดักันระหว่ำงเส้นนั้น ถือว่ำเป็นต ำแหน่งส ำหรับวำงจุดเด่นได้ กำรท่ีไม่วำง
จุดเด่นไวต้รงกลำงภำ พ เน่ืองดว้ยคนเรำดูภำพมกัจะมองดูตรงกลำงก่อน ถำ้วำงจุดเด่นอยูต่รงกลำง
แล้ว ส่วนอ่ืน ๆ ของภำพย่อมขำดควำมส ำคญัไป จึงควรใช้เน้ือท่ีของภำพให้เป็นประโยชน์ทุก
ตำรำงน้ิว 

 
2. ควำมสมดุลของภำพ (balance) 

ควำมสมดุลในกำรจดัองคป์ระกอบภำพนั้นคือกำรจดัวำงส่ิงต่ำง ๆ ในภำพใหมี้ควำมสมดุล
กนั โดยมิใหด้ำ้นใดดำ้นหน่ึงของภำพหนกักวำ่อีกดำ้นหน่ึง ไม่วำ่จะเป็นดำ้นซ้ำย-ขวำ หรือดำ้นบน-
ล่ำง หำกวำงส่วนส ำคญัต่ำง ๆ ใหเ้หมำะสม จะท ำใหค้วำมสมดุลในองคป์ระกอบสวยงำมดีข้ึน 

 

 
 

ภาพที ่2.3 ภำพแผนภำพควำมสมดุลของภำพ 
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ภาพที ่2.4 ภำพตวัอยำ่งภำพมีควำมสมดุลแบบไม่เท่ำกนั 
 

3. ควำมสมดุลของสี (tone balance) 
 

 
 

ภาพที ่2.5 ภำพแผนภำพควำมสมดุลของสี 
 

ส่วนสัมพนัธ์ต่ำง ๆ ของสีในภำพก็เป็นส่ิงส ำคญัท่ีจะตอ้งค ำนึงถึง จำกภำพท่ี 3 รูปท่ี 1 – 2 
จะเห็นไดว้ำ่ กำรจดัสีเขม้ไวเ้บ้ืองล่ำงจะแลดูดีกวำ่วำงอยูข่ำ้งบน ส่วนภำพท่ี 3 หำกมีควำมจ ำเป็นท่ี
จะตอ้งมีสีเขม้อยูส่่วนบน ก็ควรแกไ้ขดว้ยกำรสอดแทรกสีอ่อนลงไปบำ้ง ในท ำนองเดียวกนั หำก
ดำ้นบนมีสีอ่อนมำกไป ก็อำจเสริมสีเขม้เขำ้ไปบำ้งก็ไดจ้ะท ำใหค้วำมสมดุลของสีดีข้ึน 

 
4. กำรเนน้สี (emphasis on tone) 

กำรเนน้สีเป็นกำรเนน้จุดเด่นให้เห็นเด่นชดัจริง ๆ เน่ืองจำกจุดเด่นนั้นมีควำมส ำคญัในเร่ือง
น ้ ำหนักของสี เช่น จุดเด่นมีน ้ ำหนักสีเขม้ ก็ควรให้วำงอยู่ในท่ีท่ีมีพื้นสีอ่อน ในทำงกลบักนัหำก
จุดเด่นมีสีอ่อน ก็ควรจดัให้อยู่ในพื้นท่ีท่ีมีสีเขม้กว่ำกำรถ่ำยรูปคนท่ีแต่งชุดเขียวอยู่บนพื้นหญ้ำสี
เขียวย่อมจะท ำให้ไม่ไดผ้ลดีในกำรเนน้สี เพรำะสีทั้งสองมีน ้ ำหนกัสีใกลเ้คียงกนั ไม่วำ่จะถ่ำยเป็น
ภำพสีหรือภำพขำวด ำก็ตำม กำรเนน้สียอ่มจะไม่เด่นพอ 

 



  9 

 

 
 

ภาพที ่2.6 ภำพเนน้สีตดักนักำรเนน้สีในภำพสี 
 
เป็นท่ีทรำบกันบ้ำงแล้วว่ำ สีรุ้ง ประกอบด้วย สีแดง ส้ม เหลือง เขียว ฟ้ำ น ้ ำเงิน ม่วง 

จ ำนวนสีรุ้งทั้ง 7 สีน้ี สำมำรถแบ่งออกได ้2กลุ่มดว้ยกนั คือ 
- กลุ่มสีอุ่น ไดแ้ก่สีแดง สีส้ม สีเหลือง 
- กลุ่มสีเยน็ ไดแ้ก่สีฟ้ำ สีน ้ำเงิน สีม่วง 
- ส่วนสีเขียวนั้น ถือกนัวำ่เป็นสีกลำง นบัเขำ้กบักลุ่มไหนก็ได ้

 
เม่ือเรำเห็นไฟ เรำก็จะรู้สึกว่ำร้อน เม่ือเรำเห็นดวงอำทิตยจ์ะรู้สึกอุ่น ดงันั้น เม่ือเรำเห็นสี

แดง ส้ม เหลือง ควำมรู้สึกในดำ้นจิตใจจะเกิดควำมอบอุ่น ต่ืนเตน้ทะเยอทะยำน คร้ันเม่ือเรำเห็นฟ้ำ
สีครำม เห็นป่ำสีเขียวเรำจะรู้สึกเยือกเยน็สงบและเดียวดำยกำรสัมผสัดว้ยตำน้ีเอง คืออิทธิพลของสี
ท่ีส่งผลกระทบถึงจิตประสำทคนเรำได ้ในกำรถ่ำยภำพจึงเป็นกำรสมควรท่ีเรำจะตอ้ง เลือกใชสี้ให้
ถูกต้อง ตำมกำลเทศะตำมเร่ืองรำว และตำมอำรมณ์ของภำพอย่ำงระมัดระวงั สมมติว่ำเรำจะ
ถ่ำยภำพคนท่ีแต่งตวัดว้ยเส้ือผำ้สีแดง กำรท่ีจะให้สีตดักนัอย่ำงไดผ้ล เรำจะเลือกใช้สีฟ้ำหรือสีน ้ ำ
เงินเป็นฉำกหลงั ในทำงตรงกนัขำ้ม หำกถ่ำยภำพผูส้วมเส้ือผำ้สีน ้ ำเงิน เรำก็ควรเลือกใชสี้แดง สีส้ม
หรือสีเหลืองมำรองรับในฉำกหลงั เพื่อให้ผลในกำรตดักนัของสีดูเด่นดี นอกเหนือไปจำกกำรใช้สี
อุ่น ตดักบัสีเยน็แลว้ เรำอำจพลิกแพลงใชสี้ท่ีอยูใ่นกลุ่มเดียวกนัมำรวมอยูใ่นภำพดว้ยกนัก็ได ้ทั้งน้ี
เพื่อกำรแสดงอำรมณ์ตำมเร่ืองรำวของภำพให้เด่นชัด เช่นเม่ือเรำตอ้งกำรให้ภำพแสดงอำรมณ์รุ่ม
ร้อนต่ืนเตน้ ทะเยอทะยำนเรำก็ใชสี้แดงตดักบัสีแดงไดเ้พียงแต่ใหมี้ควำมเขม้และควำมอ่อนแตกต่ำง
กนั 
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ภาพที ่2.7 ภำพใชสี้ดูกลมกลืนกนั 
 

5. กำรเนน้ลกัษณะของรูปทรง (emphasis of forms) 
 ลกัษณะรูปทรงต่ำง ๆ ในภำพถ่ำยมีไดห้ลำยแบบ เช่น 

- รูปสำมเหล่ียม เป็นเคร่ืองหมำยแห่งควำมมัน่คง หนกัแน่น 
- รูปตวั S แสดงถึงควำมอ่อนชอ้ย อ่อนหวำน นุ่มนวล 
- รูปตวั L แสดงถึงกำรเช่ือมโยง ควำมผกูพนั เก่ียวพนัถึงกนั 

นอกจำกน้ี ลกัษณะของภำพท่ีวำงเป็นเส้นทแยงมุม ย่อมแสดงถึงกำรเคล่ือนไหว ควำม
รุนแรง และยงัมีลกัษณะรูปทรงอ่ืน ๆ อีกมำกมำย 

 

 
 

ภาพที ่2.8 ภำพเนน้รูปทรงสำมเหล่ียม 
 
6. กำรแสดงซ ้ ำซำกหรือลอ้เลียน (repetition echo) 

องค์ประกอบในภำพถ่ำยอำจจะมีกำรแสดงซ้ ำซำกหรือลอ้เลียนเปรียบเช่นโคลงกลอนท่ี
ไพเรำะจบัใจ จะตอ้งมีเสียงสัมผสัท่ีดีหรือดนตรีท่ีไพเรำะน่ำฟัง ก็ตอ้งมีท่วงท ำนองและลูกคู่ท่ีคลอ้ง
จองพร้อมเพรียงกนั 
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7. บรรยำกำศและอำรมณ์(atmosphere and emotion) 
ภำพถ่ำยก็คล้ำยกบัภำพเขียนท่ีมีกำรแสดงออกถึงบรรยำกำศท ำให้ผูช้มเกิดอำรมณ์คลอ้ย

ตำม เช่น เกิดควำมหนำว เยือกเยน็ เกิดควำมสงบหรือควำมรุ่มร้อน รุนแรง รวมทั้งอำรมณ์ของภำพ
ท่ีแสดงผลไปในทำงแจ่มใส ร่ำเริง สดช่ืน หรือเศร้ำโศก อบัเฉำ เป็นตน้ 

 

 
 

ภาพที ่2.9 ภำพนำเกลือแสดงบรรยำกำศสงบ อบอุ่น 
 
8. ควำมลึกและทศันมิติ (third dimention) 

ตำมปกติแลว้ แผ่นภำพถ่ำยจะมีเพียง 2 มิติ คือควำมกวำ้งและควำมยำวเท่ำนั้น ส่วนควำม
ลึกนั้นไม่มีกำรท่ีจะท ำใหภ้ำพเกิดควำมลึกดว้ยนั้น ท ำไดห้ลำยวธีิ เช่น 
  - เนน้ส่ิงท่ีอยูใ่กลใ้หมี้สีเขม้ แลว้ค่อย ๆ ใหสี้จำงลงไปตำมระยะท่ีห่ำงออกไป 
  - ประกอบโครงสร้ำงลอ้มกรอบอยูใ่นฉำกหนำ้ของภำพ 

- เนน้ควำมชดัเฉพำะจุดเด่นท่ีอยูใ่กลป้ล่อยใหส่ิ้งท่ีอยูไ่กลถดัไปพร่ำมวัตำมล ำดบั 
  - สรรหำส่ิงท่ีเป็นทิวแถว เนน้ตอนหนำ้ใหมี้ลกัษณะใหญ่แลว้ค่อย ๆ ลดขนำดลงตำมระยะ 

- ใชเ้ส้นน ำสำยตำไปสู่จุดสนใจ จำกใกลไ้ปถึงไกล 
- ให้แสงส่องมำจำกดำ้นขำ้งหรือดำ้นหลงั พร้อมกบัใชฉ้ำกหลงัท่ีมีสีเขม้ท ำใหเ้กิดควำมลึก

แก่ภำพเช่นเดียวกนั 
 

 
 

ภาพที ่2.10 ภำพแสดงควำมลึก 
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9. เน้ือท่ีของภำพ (picture area) 
เน้ือท่ีในแผ่นภำพทุกตำรำงน้ิว มีไวส้ ำหรับจดัวำงองค์ประกอบกำรถ่ำยภำพท่ีให้จุดเด่นมี

ขนำดใหญ่เกินไป จะท ำให้ดูรู้สึกคับภำพ จุดเด่นเล็กเกินไปก็รู้สึกว่ำงเปล่ำและไร้ควำมหมำย
ควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงช่องว่ำงกบัจุดเด่นจึงมีควำมส ำคญัเก่ียวพนักนัอยู่ จุดเด่นท่ีมีกิริยำเคล่ือนไป
ขำ้งใด หรือคนหนัหนำ้ไปทำงไหน ขำ้งนั้นควรใหมี้ช่องวำ่งมำกกวำ่ มิฉะนั้นจะท ำให้รู้สึกวำ่ไม่มีท่ี
วำ่งจะกำ้วหรือเคล่ือนไปถำ้วำงจุดเด่นอยูชิ่ดขอบภำพเกินไป ก็จะท ำให้รู้สึกอึดอดัดูแลว้ไม่สบำยใจ
ดงัภำพดำ้นล่ำงน้ี จุดเด่นอยู่ท่ีป้ำยไฟ AMATA โดยมีแสงไฟวิ่งของรถยนต์ดำ้นล่ำง เวน้เน้ือท่ีตรง
กลำงภำพ ให้แสงไฟจำก ถนนอยู่ทำงด้ำนซ้ำยเป็นกำรเวน้เน้ือท่ี และ ก ำหนดจุดเด่นให้ภำพดู
น่ำสนใจ 

 

 
 

ภาพที ่2.11 ภำพแสดงเน้ือท่ีวำ่งและจุดเด่นของภำพ 
 
10. เอกภำพ (unity) 

กำรจดัองคป์ระกอบต่ำง ๆ ในภำพให้มีควำมสัมพนัธ์กนัอยำ่งมีเหตุผล ตำมเร่ืองรำวท่ีภำพ
แสดงออกมำและเช่ือมโยงใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ไดช่ื้อวำ่มีเอกภำพในภำพ 

อย่ำงไรก็ตำม ไม่ควรจดัส่วนต่ำง ๆ ในภำพให้เรียบร้อยเกินไปจนดูแลว้รู้ไดว้่ำเป็นกำรจง
ใจ ในเวลำเดียวกันก็ต้องขจดัส่ิงต่ำงๆ ท่ีจะท ำให้ภำพมีควำมยุ่งเหยิงออกไปให้หมดกำรแสดง
เร่ืองรำวในภำพเดียวกนัหลำย ๆ เร่ืองก็ท ำลำยเอกภำพเช่นกนั ดงัภำพดำ้นล่ำง ภำพควำยก ำลงัแช่น ้ ำ 
เป็นกำรแสดงอุปนิสัยของควำยเป็นเร่ืองรำวเดียว 
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ภาพที ่2.12 ภำพแสดงควำมเป็นเอกภำพ 
 

หลกักำรจดัองค์ประกอบภำพทั้งหมดท่ีกล่ำวมำน้ี มิไดห้มำยควำมวำ่จะให้ยึดปฏิบติัอยำ่ง
เคร่งครัด หรือถือเป็นหลักกำรตำยตวัเสมอไป แต่ส ำหรับผูท่ี้เร่ิมถ่ำยภำพใหม่ ๆ ควรท่ีจะน ำไป
ปฏิบติัให้เขำ้หลกัเกณฑก่์อน ต่อเม่ือไดศึ้กษำและฝึกฝนจนเกิดควำมช ำนำญแลว้กำรท่ีจะพลิกแพลง
หรือสร้ำงสรรคใ์หไ้ดภ้ำพท่ีดีกวำ่ แปลกตำกวำ่ก็สำมำรถท ำไดง่้ำยข้ึน 
 

2.2 ทฤษฏเีกีย่วกบัการส่ือความหมาย 
 

กำรส่ือสำร (Communication) คือ กระบวนกำรแลกเปล่ียนขอ้มูล ข่ำวสำรระหวำ่งบุคคลต่อ
บุคคลหรือบุคคลต่อกลุ่ม โดยใช้สัญญลักษณ์  สัญญำน หรือพฤติกรรมท่ี เข้ำใจกัน โดยมี
องคป์ระกอบดงัน้ี ผูส่้งสำรคือผูท่ี้ท  ำหนำ้ท่ีส่งขอ้มูล สำรไปยงัผูรั้บสำรโดยผำ่นช่องทำงท่ีเรียกวำ่ส่ือ 
ถำ้หำกเป็นกำรส่ือสำรทำงเดียวผูส่้งจะท ำหนำ้ท่ีส่งเพียงประกำรเดียวแต่ถำ้ เป็นกำรส่ือสำร 2 ทำง ผู ้
ส่งสำรจะเป็นผูรั้บในบำงคร้ังดว้ย ผูส่้งสำรจะตอ้งมีทกัษะในกำรส่ือสำร มีเจตคติต่อตนเอง ต่อเร่ือง
ท่ีจะส่ง ตอ้งมีควำมรู้ในเน้ือหำท่ีจะส่งและอยู่ในระบบสังคมเดียวกบัผูรั้บก็จะท ำให้ กำรส่ือสำรมี
ประสิทธิภำพ ข่ำวสำรในกำระบวนกำรติดต่อส่ือสำรก็มีควำมส ำคญั ข่ำวสำรท่ีดีตอ้งแปลเป็นรหัส 
เพื่อสะดวกในกำรส่งกำรรับและตีควำม เน้ือหำสำรของสำรและกำรจดัสำรก็จะตอ้งท ำให้กำรส่ือ
ควำมหมำยง่ำยข้ึน ส่ือหรือช่องทำงในกำรรับสำรคือ ประสำทสัมผสัทั้งห้ำ คือ ตำ หู จมูก ล้ิน และ
กำยสัมผสั และตวักลำงท่ีมนุษยส์ร้ำงข้ึนมำเช่น ส่ิงพิมพ ์กรำฟิก ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ผูรั้บสำรคือผูท่ี้
เป็นเป้ำหมำยของผูส่้งสำร กำรส่ือสำรจะมีประสิทธิภำพ ผูรั้บสำรจะตอ้งมีประสิทธิภำพในกำรรับรู้ 
มีเจตคติท่ีดีต่อขอ้มูลข่ำวสำร ต่อผูส่้งสำรและต่อตนเอง  
 
 



  14 

 

ลกัษณะของการส่ือสาร แบ่งออกได้ 3 วธีิ คือ 
- กำรส่ือสำรด้วยวำจำ หรือ "วจนภำษำ" (Oral Communication) เช่น กำรพูด กำรร้อง

เพลง เป็นตน้ 
- กำรส่ือสำรท่ีมิใช่วำจำ หรือ "อวจนภำษำ" (Nonverbal Communication) และกำร

ส่ือสำรดว้ยภำษำเขียน (Written Communication) เช่น กำรส่ือสำรดว้ยท่ำทำง ภำษำมือ
และตวัหนงัสือ เป็นตน้ 

- กำรส่ือสำรด้วยกำรใช้จักษุสัมผสัหรือกำรเห็น (Visual Communication) เช่น กำร
ส่ือสำรด้วยภำพ โปสเตอร์ สไลด์ เป็นตน้หรือโดยกำรใช้สัญลกัษณ์และเคร่ืองหมำย
ต่ำง ๆ เช่น ลูกศรช้ีทำงเดิน เป็นตน้ 

 
ประเภทของการส่ือสาร แบ่งได้เป็น 4 ประเภท ดังนี ้

- กำรส่ือสำรในตนเอง (Intrapersonal or Self-Communication) เป็นกำรส่ือสำรภำยใน
ตวัเอง หมำยถึง บุคคลผูน้ั้นเป็นทั้งผูส่้งและผูรั้บในขณะเดียวกนั เช่น กำรเขียนและ
อ่ำนหนงัสือ เป็นตน้ 

- กำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล (Interpersonal Communication) เป็นกำรส่ือสำรระหวำ่งคน 
2 คน เช่น กำรสนทนำ หรือกำรโตต้อบจดหมำยระหวำ่งกนั เป็นตน้ 

- กำรส่ือสำรแบบกลุ่มชน (Group Communication) เป็นกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลกับ
กลุ่มชนซ่ึงประกอบดว้ยคนจ ำนวนมำก เช่น กำรสอนในห้องเรียนระหวำ่งครูเพียงคน
เดียวกบันกัเรียนทั้งห้อง หรือระหว่ำงกลุ่มชนกบับุคคล เช่น กลุ่มชนมำร่วมกนัฟังค ำ
ปรำศรัยหำเสียงของผูส้มคัรรับเลือกตั้ง เป็นตน้ 

- กำรส่ือสำรมวลชน (Mass Communication) เป็นกำรส่ือสำรโดยกำรอำศยัส่ือมวลชน
ประเภทวิทยุ โทรทศัน์ ภำพยนตร์ และส่ือส่ิงพิมพต่์ำง ๆ เช่น นิตรสำร หนังสือพิมพ ์
แผ่นพบั แผ่นโปสเตอร์ ฯลฯ เพื่อกำรติดต่อไปยงัผูรั้บสำรจ ำนวนมำกซ่ึงเป็นมวลชน
ใหไ้ดรั้บขอ้มูลข่ำวสำร เดียวกนัในเวลำพร้อม ๆ  

 
กระบวนการส่ือสาร (Communication Process) 

หมำยถึงกำรส่งสำรจำกแหล่งหน่ึงไปยงัอีกแหล่งหน่ึง ซ่ึงต้องอำศยัองค์ประกอบกำร
ส่ือสำรขั้นตน้ วธีิท่ีใชม้ำกท่ีสุด คือ กำรพดู กำรฟัง และกำรใชกิ้ริยำท่ำทำง  
องค์ประกอบของการส่ือสาร 
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- ผู ้ส่ง ผู ้ส่ือสำร หรือต้นแหล่งของกำรส่ง (Sender, Communication or Source) เป็น
แหล่งหรือผูท่ี้น ำข่ำวสำรเร่ืองรำว แนวควำมคิด ควำมรู้ ตลอดจนเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ เพื่อ
ส่งไปยงัผูรั้บซ่ึงอำจเป็นบุคคลหรือกลุ่มชนก็ได ้ผูส่้งน้ีจะเป็นบุคคลเพียงคนเดียว กลุ่ม
บุคคลหรือสถำบนั โดยอยูใ่นลกัษณะต่ำง ๆ ไดห้ลำยอยำ่ง 

- เน้ือหำเร่ืองรำว (Message) ไดแ้ก่ เน้ือหำของสำรหรือเร่ืองรำวท่ีส่งออกมำ เช่น ควำมรู้ 
ควำมคิด ข่ำวสำร บทเพลง ขอ้เขียน ภำพ ฯลฯ เพื่อใหผู้รั้บรับขอ้มูลเหล่ำน้ี 

- ส่ือหรือช่องทำงในกำรน ำสำร (Media or Channel) หมำยถึง ตวักลำงท่ีช่วยถ่ำยทอด
แนวควำมคิด เหตุกำรณ์ เร่ือรำวต่ำง ๆ ท่ีผูส่้งตอ้งกำรใหไ้ปถึงผูรั้บ 

- ผูรั้บหรือกลุ่มเป้ำหมำย (Receiver or Target Audience) ไดแ้ก่ ผูรั้บเน้ือหำเร่ืองรำวจำก
แหล่งหรือท่ีผูส่้งส่งมำ ผูรั้บน้ีอำจเป็นบุคคล กลุ่มชน หรือสถำบนัก็ได ้

- ผล (Effect) หมำยถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนจำกกำรท่ีผูส่้งส่งเร่ืองรำวไปยงัผูรั้บ ผลท่ีเกิดข้ึนคือ 
กำรท่ีผูรั้บอำจมีควำมเขำ้ใจหรือไม่รู้เร่ือง ยอมรับหรือปฏิเสธ พอใจหรือโกรธ ฯลฯ ส่ิง
เหล่ำน้ีเป็นผลของกำรส่ือสำร และจะเป็นผลสืบเน่ืองต่อไปว่ำกำรส่ือสำรนั้ นจะ
สำมำรถบรรลุผลตำมจุดมุ่งหมำย หรือไม่ ทั้งน้ียอ่มข้ึนอยูก่บัทศันคติของผูรั้บ ส่ือท่ีใช ้
และสถำนกำรณ์ในกำรส่ือสำรเป็นส ำคญัดว้ย 

- ปฏิกิริยำสนองกลบั (Feedback) เป็นส่ิงท่ีเก่ียวเน่ืองจำกผลซ่ึงผูรั้บส่งกลบัมำยงัผูส่้ง
โดยผูรั้บอำจแสดง อำกำรให้เห็น เช่น ง่วงนอน ปรบมือ ยิ้ม พยกัหน้ำ กำรพูดโตต้อบ 
หรือกำรแสดงควำมคิดเห็น เพื่อเป็นขอ้มูลท่ีท ำให้ผูส่้งทรำบวำ่ ผูรั้บมีควำมพอใจหรือ
มีควำมเขำ้ใจในควำมหมำยท่ีส่งไปหรือไม่ปฏิกิริยำสนอง กลบัน้ีคือขอ้มูลยอ้นกลบัอนั
เกิดจำกกำรตอบสนองของผูรั้บท่ีส่งกลบัไปยงัผู ้ส่งนัน่เอง   

 
องค์ประกอบของการส่ือสารในการเรียนการสอน  

- ผูส่้งสำรในกำรเรียนกำรสอน คือ ผูส้อน ครู วทิยำกร หรือผูบ้รรยำย  
- เน้ือหำควำมรู้ ท่ีส่งให้แก่ผูเ้รียน ไดแ้ก่ เน้ือหำของวิชำตำมหลกัสูตรท่ีก ำหนดไว้

โดยจะแบ่งไวเ้ป็นบทเรียน มีกำรเรียงล ำดบัควำมยำกง่ำยเพื่อควำมสะดวกในกำร
น ำมำสอน 

- ส่ือหรือช่องทำงท่ีใชส่้งเน้ือหำควำมรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
- ผูรั้บสำรในกำรเรียนกำรสอน ไดแ้ก่ ผูเ้รียน ซ่ึงมีระดบัอำยุ สติปัญญำ และควำมรู้

พื้นฐำนท่ีแตกต่ำงกนัในแต่ละระดบัชั้น จึงท ำให้มีควำมสำมำรถในกำรถอดรหัส
แตกต่ำงกนัไปดว้ย 
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- ผลท่ีเกิดข้ึนในกำรเรียนกำรสอน หมำยถึง ผลของกำรเรียนรู้เพื่อแสดงว่ำผูเ้รียน
สำมำรถเขำ้ใจสำรหรือควำมรู้ท่ีรับมำ หรือไม่ 

- ปฏิกิริยำสนองกลบัของผูเ้รียน หมำยถึง กำรท่ีผูเ้รียนตอบค ำถำมไดห้รืออำจจะถำม
ค ำถำมกลบัไปยงัผูส้อน หรือกำรท่ีผูเ้รียนแสดงอำกำรง่วงนอน ยิม้ หรือแสดงกริยำ
ใด ๆ ส่งกลบัไปยงัผูส้อน 

 

2.3 ทฤษฏเีกีย่วกบัการถ่ายภาพทางวารสารศาสตร์ (Photojournalism) 
 
ความหมายของวารสาร 

ส่ิงพิมพ์ต่อเน่ืองท่ีมีก ำหนดออกเผยแพร่ท่ีแน่นอน ลกัษณะของรูปเล่มและกำรน ำเสนอ
เน้ือหำจะเหมือนกันทุกฉบบั โดยเน้ือหำท่ีน ำเสนอในวำรสำรมีควำมทนัสมยั ทนัต่อเหตุกำรณ์ 
เพรำะมีกำรตีพิมพอ์ยูต่ลอดเวลำขอ้มูลจำกวำรสำรจะมีควำมน่ำเช่ือถือและสำมำรถน ำไปเป็นแหล่ง
อำ้งอิงไดเ้ป็นอยำ่งดี 
 
การถ่ายภาพกบังานหนังสือพมิพ์ 

ภำพข่ำวแตกต่ำงจำกภำพถ่ำยทัว่ไปตรงท่ี ภำพข่ำวจะตอ้งประกอบดว้ยองค์ประกอบของ
ข่ำว ภำพถ่ำยทัว่ไปจะมีคุณสมบติัของสวยงำมทำงดำ้นศิลปะมำกกวำ่เหตุกำรณ์ข่ำว ส่ือภำพท่ีใชใ้น
หนังสือพิมพ์นอกจำกจะมีประโยชน์ต่อกำรรำยงำนข่ำวและสร้ำงควำมมีชีวิตชีวำให้แก่หน้ำ
หนงัสือพิมพแ์ลว้ยงัมีประโยชน์ดำ้นอ่ืน 
 
ประโยชน์ของถ่ายภาพกบังานหนังสือพมิพ์ 

ภำพข่ำวช่วยให้ผู ้อ่ำนมีโอกำสเห็นเหตุกำรณ์จริงๆ เหมือนกับ ผู ้ส่ือข่ำวได้พบ  เป็น
หลกัฐำนยืนยนัถึงส่ิงท่ีผูส่ื้อข่ำวเขียนบรรยำยในข่ำว ช่วยให้ผูอ่้ำนได้รู้จกับุคคลท่ีปรำกฏในข่ำว
บ่อยๆ  ช่วยกระตุน้ให้ผูอ่้ำนมีควำมรู้สึกใกลชิ้ดผูกพนักบับุคคลในข่ำวมำกข้ึน  กระตุน้ให้ผูอ่้ำน
ควำม สนใจในเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน  ช่วยให้มีควำมหลำกในกำรจัดหน้ำหนังสือ พิมพ์ท ำให้
หนงัสือพิมพมี์สีสันน่ำสนใจมำกข้ึน ช่วยส่งเสริมกำรอ่ำนหนงัสือพิมพส์ ำหรับผูท่ี้ไม่ชอบอ่ำนข่ำว
ละเอียด ท ำใหส้ำมำรถทรำบ เหตุกำรณ์จำกภำพแทนตวัหนงัสือได ้
คุณภาพของภาพข่าว 
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ภำพท่ีลงตีพิมพ ์หรือนิตยสำรจึงควรมีคุณสมบติัดงัน้ี 
- ภำพข่ำวควรมีองคป์ระกอบของควำมน่ำสนใจ 
- ภำพข่ำวตอ้งมีคุณภำพดำ้นเน้ือหำสมบูรณ์พอท่ีจะบอกเร่ืองรำวของเหตุกำรณ์ให้

ผูอ่้ำนเขำ้ใจได ้
- ภำพข่ำวตอ้งส่ือควำมหมำยในเร่ืองท่ีตอ้งกำรส่ือไดอ้ยำ่งชดัเจน 
- ภำพข่ำวจะตอบค ำถำมใหแ้ก่ผูอ่้ำนไดเ้หมือนกบัไดอ่้ำนควำมน ำของข่ำว 1 ข่ำว คือ 

ใครท ำอะไร? ท่ีไหน? อยำ่งไร? 
- ภำพข่ำวควรจะต้องมี คุณภำพดีพอส ำหรับใช้กับระบบกำรพิมพ์ กล่ำวคือ 

กระบวนกำรทำงเทคนิคในกำรผลิต สำมำรถเก็บรำยละเอียดของเร่ืองไดท้ั้งหมด 
จึงตอ้งมีควำมคมชดัและส่ือเร่ืองรำวทุกอยำ่งไดค้รบถว้น 

- มีควำมคมชัดต้องเป็นภำพท่ีมีควำมชัดเจน ไม่ไหว ไม่มวั เห็นได้ชัด ได้ชัดทุก
แง่มุมต่ำงๆ 

- มีควำมสอดคลอ้งกบัเหตุกำรณ์ หรือข่ำว กล่ำวคือ ภำพนั้นตอ้งตรงกบัเน้ือหำ ข่ำว
จึงจะเป็นภำพประกอบข่ำว ท่ีถูกตอ้งได ้

- สำมำรถใชแ้ทนค ำพูดหรือตวัหนงัสือได ้หมำยถึงแสดงเหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำ
ได้อย่ำงชัดเจน สำมำรถใช้ใน กรณีตวัหนังสือไม่สำมำรถบรรยำยได้เช่น ภำพ
แผนผงั ภำพสเก็ตซ 

 
ภาพข่าวควรมีองค์ประกอบของความน่าสนใจ 

ตำกลอ้งสเปนชนะเลิศภำพข่ำวโลก 2554 กำรประกวดภำพข่ำวระดบัโลก เวลิดเ์พรส โฟโต 
อวอร์ด ปี 2554 จำกภำพเหตุกำรณ์ประชำชนปฏิวติัในโลกอำหรับภำพข่ำวตอ้งมีคุณภำพดำ้นเน้ือหำ
สมบูรณ์พอท่ีจะบอกเร่ืองรำวของเหตุกำรณ์ให้ผูอ่้ำนเขำ้ใจไดภ้ำพข่ำวตอ้งส่ือควำมหมำยในเร่ืองท่ี
ตอ้งกำรส่ือไดอ้ยำ่งชดัเจนแนวคิดกำรส่ือควำมหมำยดว้ยภำพ 

- กำรเลือกมุมกลอ้งถ่ำยภำพในระดบัท่ีเหมำะสมเพรำะภำพท่ีถ่ำยจำกมุมสูง มุมต ่ำ
และระดบัสำยตำนั้นจะให้ภำพท่ีต่ำงกนัทั้งในดำ้นเน้ือหำและอำรมณ์แนวคิดกำร
ส่ือควำมหมำยดว้ยภำพ 

- กำรจดัแสงและเงำเป็นส่ิงจ ำเป็นมำก เพรำะแสงและเงำคือเคร่ืองมือส ำคญัท่ีผู ้
ถ่ำยภำพใชว้ำดภำพซ่ึงไม่ต่ำงจำกกำรท่ีจิตรกรใชสี้เขียนภำพ หรือนกัดนตรีใชเ้สียง
สูง – ต ่ำ ประกอบเป็นเพลงแนวคิดกำรส่ือควำมหมำยดว้ยภำพ 
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- กำรจดัฉำกจะช่วยให้ภำพดูดีข้ึน เพรำะกำรจดัฉำกให้เหมำะสมกบัเร่ืองรำวและ
อำรมณ์จะท ำใหภ้ำพถ่ำยนั้นสมบูรณ์ข้ึนแนวคิดกำรส่ือควำมหมำยดว้ยภำพ 

- กำรเลือกใชเ้ทคนิคท่ีเหมำะสม เช่น เลือกถ่ำยภำพชำ้หรือเร็ว เลือกใชร้ะยะชดัท่ีลึก
หรือต้ืนเลือกใชเ้ลนส์ท่ีมีขนำดเหมำะสมเพื่อใหไ้ดภ้ำพถ่ำยท่ีมีมุมมองตำมตอ้งกำร
แนวคิดกำรส่ือควำมหมำยดว้ยภำพ 

- กำรเลือกขนำดภำพถ่ำยท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองรำว เช่น ถำ้ตอ้งกำรให้เห็นส่ิงท่ีถ่ำย
ชัดเจนก็ต้องถ่ำยใกล้ ถ้ำต้องกำรให้เห็นบรรยำกำศทั่วไปของเหตุกำรณ์หรือ
สถำนท่ีนั้นก็ควรถ่ำยภำพใหไ้กลเพื่อใหเ้ห็นภำพมุมกวำ้ง 

 
"ภำพถ่ำยทั่วไปมุ่งท่ี ศิลปะองค์ประกอบของภำพ (COMPOSITION) เป็นส ำคัญ ภำพข่ำวมี
จุดมุ่งหมำยเพื่อกำรส่ือสำรในเชิงคุณค่ำของข่ำว (NEWS VALUE) มำกกวำ่" 
 

  

  
 

ภาพที ่2.13 ตวัอยำ่งภำพข่ำว 
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2.4 ทฤษฏเีกีย่วกบัการออกแบบส่ือส่ิงพมิพ์ 
 
หลกัการออกแบบส่ือส่ิงพมิพ์ (Principles of Design) 
เทคนิคกำรออกแบบส่ือโฆษณำส่ิงพิมพ ์ 

กำรออกแบบส่ือโฆษณำส่ิงพิมพ ์ไม่วำ่จะเป็นหนงัสือพิมพห์รือนิตยสำร จะเร่ิมตน้ดว้ยกำร
ก ำหนดแนวทำงควำมคิด กำรจดัผงังำนโฆษณำ  จนถึงกระบวนกำรผลิต ซ่ึงประกอบด้วยกำร
ถ่ำยภำพและกำรน ำขอ้ควำมต่ำงๆมำจดัท ำเป็นตน้ฉบบัส่งโรงพิมพ ์เพื่อให้ไดภ้ำพโฆษณำท่ีตอ้งกำร
ส่ิงท่ีตอ้งค ำนึงถึงในกำรออกแบบส่ือโฆษณำส่ิงพิมพมี์ดงัน้ี 

 
1. หลกัการออกแบบ 

หลกักำรออกแบบ  (Principles  of  Design) เป็นกำรก ำหนดองคป์ระกอบต่ำง ๆ ให้มีควำม
ผสำนกลมกลืน สอดคล้องกบั เน้ือหำและวตัถุประสงค์ของกำรใช้ส่ือส่ิงพิมพ์นั้นๆ(Russell  and  
Lane, 1993,  p. 488) 
1.1 ควำมมีเอกภำพ (Unity)  หมำยถึง  กำรน ำองค์ประกอบต่ำง ๆ เช่น  ภำพประกอบ  ขอ้ควำม

โฆษณำ  พำดหัว เคร่ืองหมำยกำรคำ้  มำจดัวำงให้มีควำมสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ไม่
กระจดักระจำย 

 

 
 

ภาพที ่2.14 ผลงำนโดย นำย ประมินทร์ รัศมี 
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1.2   ควำมกลมกลืน (Harmony) หมำยถึง ควำมพอเหมำะพอดี ของส่วนประกอบต่ำง ๆ ในภำพ ไม่
วำ่จะเป็น สี  ลกัษณะของตวัอกัษร  ตำมภำพประกอบ  ท ำใหภำพโฆษณำมีควำมสวยงำม สะดุดตำ
และส่ือควำมหมำยไดดี้ 

 

 
 

ภาพที ่2.15 ผลงำนโดย นำยณภทัร  ผดุงผล 
 

1.3 ควำมต่อเน่ือง  (Sequence)  หมำยถึง กำรน ำสำยตำผูดู้ไปสู่จุดสนใจของภำพโฆษณำ  ซ่ึงโดย
ปกติสำยตำจะเคล่ือนจำกซ้ำยไปขวำ จำกบนลงล่ำง  จำกภำพใหญ่ไปหำภำพเล็ก  จำกภำพสีไปสู่
ภำพขำว – ด ำ กำรเคล่ือนท่ีในลักษณะเส้นตวัอกัษร  Z  หรือ  S   ก็สำมำรถควบคุมทิศทำงกำร
เคล่ือนของสำยตำได ้
 

 
 

ภาพที ่2.16 ผลงำนโดย Advertising Agency: Jung von Matt, Hamburg, Germany 
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1.4 กำรเน้น   (Emphasis) หมำยถึง กำรเน้นให้ส่วนหน่ึงส่วนใดมีควำมเด่นชดัออกมำ ไม่วำ่จะเป็น  
ภำพประกอบ   พำดหัว  เคร่ืองหมำยกำรคำ้หรือขอ้ควำมโฆษณำ โดยกำรดึงส่วนนั้นออกมำจำก
ส่วนอ่ืน 
 

 
 

ภาพที ่2.17 ผลงำน  ผลงำนโดย นำยณฐัพงษ ์พลภกัดี 
 

1.5 ควำมแตกต่ำง  (Contrast)  เป็นกำรสร้ำงควำมแตกต่ำงของส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพื่อแสดงจุดส ำคญัของ
ภำพให้เร้ำควำมรู้สึก อำจท ำได้ โดยกำรใช้ขนำด  สีสัน รูปร่ำงและทิศทำงท่ีแตกต่ำงกันจำก
องคป์ระกอบอ่ืน ๆ ในภำพ  ท ำใหเ้กิดควำมเด่นชดัน่ำสนใจมำกข้ึน 
 

 
 

ภาพที ่2.18 ผลงำนโดย นำงสำว พฒัน์นรี ธรรมำนพนนัท ์
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1.6 ดุลยภำพ (Balance) หมำยถึง กำรจดัวำงองค์ประกอบของภำพให้มีน ้ ำหนกัเท่ำกนั  ไม่หนกัไป
ดำ้นใดดำ้นหน่ึง  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัขนำดรูปร่ำงหรือน ้ำหนกัสี ดุลยภำพมี 2 ชนิด คือ 

1. ดุลยภำพแบบสมมำตร (Formal Balance)  หมำยถึง ภำพท่ีมีลักษณะเหมือนกันทั้ ง
ดำ้นซำ้ยและดำ้นขวำ 

2. ดุลยภำพแบบอสมมำตร (Informal Balance)หมำยถึงกำรจดัวำงองคป์ระกอบต่ำง ๆ ใน
ภำพดำ้นซำ้ยและดำ้นขวำไม่เหมือนกนัแต่ดูมีน ้ำหนกัเท่ำกนั 

 

 
 

ภาพที ่2.19 ผลงำน ผลงำนโดย Advertising Agency : Cheil, Thailand, Aussanee Augsornnugul 
 

หลกักำรออกแบบ  เป็นแนวทำงในกำรพิจำรณำจดัวำงองคป์ระกอบต่ำง ๆ ในภำพเพื่อให้มี
ควำมสวยงำมและส่ือควำมหมำยได?ตรงตำมวตัถุประสงคข์องกำรโฆษณำ 
2. การจัดภาพโฆษณาส่ิงพมิพ์ 

กำรจดัภำพโฆษณำ  เป็นกำรก ำหนดต ำแหน่งของภำพ  ขอ้ควำม  องคป์ระกอบต่ำง ๆ  ให้ดู
สวยงำม อ่ำนง่ำย   ส่ือควำมหมำย ไดช้ดัเจน  รูปแบบของกำรจดัภำพโฆษณำ  มีรูปแบบดงัน้ี 

 
2.1 แบบมองเดรียน (Mondrian Layout) 
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ภาพที ่2.20 ตวัอยำ่งรูปแบบมองเดรียน 
 

แบบมองเดรียน   ตั้งช่ือตำมจิตรกรชำวดชัช่ือ Piet Mondrian  มองเดรียน  ใช้เวลำตลอด
ชีวิตศึกษำ เร่ืองสัดส่วน โดยลำกเส้นตำมแนวตั้งและแนวนอน   แบ่งบริเวณพื้นภำพออกเป็นช่อง
ส่ีเหล่ียม แล้วเติมเส้นหรือแท่งสีลงไปในบริเวณท่ีถูกแบ่ง.  นกัออกแบบโฆษณำ มกันิยมใช้หลกั
ของ มองเดรียนโดยใชรู้ปส่ีเหล่ียมของตวัพิมพห์รือภำพประกอบของสินคำ้เหมือนกบัท่ีมองเดรียน 
ใชแ้ท่งสีบำงคร้ังนกัออกแบบเองก็สร้ำงเส้นหรือแท่งสีไวบ้นภำพเพื่อแยกส่วนประกอบออกจำกกนั
เหมือนกบัมองเดรียน 
 
2.2 แบบแถบซอ้น (Multipanel layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.21 ตวัอยำ่งรูปแบบแถบซอ้น 
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แบบแถบซ้อน มีลกัษณะเป็นกลุ่มภำพขนำดเล็กหลำยๆภำพท่ีมีขนำดใกล้เคียงกนั วำง
ซอ้นทบักนั ภำพแต่ละภำพจะเอียงไขวก้นัไปมำ ดูแลว้เกิดควำมเคล่ือนไหวสนุกสนำ 

 
2.3 แบบช่องภำพ (Picture window layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.22 ตวัอยำ่งรูปแบบช่องภำพ 
 

แบบช่องภำพ เป็นแบบท่ีนิยมมำกกวำ่แบบมองเดรียน โดยเฉพำะอยำ่งยิ่งเป็นแบบท่ีเหมำะ
กบันิตยสำร เพรำะภำพจะไม่เขำ้ไปอยูใ่นบริเวณท่ีเหลือจำกบทควำม.....กำรจดัแบบช่องภำพน้ี ภำพ
จะเป็นตวัหยุดผูดู้ ใตภ้ำพมกัจะมีตวัอกัษร บทควำมอำจแตกออกเป็นคอลมัน์สั้นๆกระจำยออกจำก
กนั.....เพื่อจะรวมภำพเขำ้กบับทควำม มกัจะพิมพพ์ำดหวัทำบลงไปบนภำพ หรือพิมพบ์ทควำมซอ้น
ภำพ ภำพโดยปกติจะอยูส่่วนบน แต่มิไดมี้ขอ้จ ำกดัเสมอไป 

 
2.4 แบบภำพเงำ (Silhouette layout) 
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ภาพที ่2.23 ตวัอยำ่งรูปแบบภำพเงำ 
 

แบบภำพเงำ ใช้ภำพถ่ำยขนำดใหญ่เต็มหน้ำกระดำษ ตดัเอำแต่เฉพำะตวัวตัถุท่ีส ำคญัเพียง
บำงส่วนวำงลงบนพื้นสีเขม้จดัหรืออ่อนมำกๆ พยำยำมยดืส่วนประกอบใหไ้ปจรดขอบเพื่อมิใหภ้ำพ
เงำลอย และเพื่อสร้ำงควำมแตกต่ำงให้ดูโดดเด่น ภำพท่ีออกมำจะดูเหมือนรอยทำบของเงำบนพื้น
หรือเหมือนภำพบนจอหนังตลุง ภำพเงำยิ่งมีลักษณะแปลกตำเท่ำไร ยิ่งท ำให้โฆษณำชวนมอง
เท่ำนั้น  
 
2.5 แบบกรอบ (Frame layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.24 ตวัอยำ่งรูปแบบกรอบ 
 

แบบกรอบ  ใช้กันมำกในโฆษณำตำมหน้ำหนังสือพิมพ์มำกกว่ำหน้ำนิตยสำร 
ส่วนประกอบต่ำงๆจะถูกลอ้มไวใ้นกรอบ ปิดกั้นมิใหไ้ปพวัพนักบัโฆษณำอ่ืนบนหนำ้เดียวกนั แบบ
กรอบมกัจะนิยมวำงงำนศิลปะไวร้อบๆ ท ำเป็นวงล้อมบริเวณท่ีเป็นบทและพำดหัวหรืออำจใช้
ภำพถ่ำย หรือภำพเตม็ทั้งหนำ้แลว้พิมพต์วัอกัษรลงบนภำพ  
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2.6 แบบหนกับท (Copy heavy layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.25 ตวัอยำ่งรูปแบบหนกับท 
 

แบบหนกับท ผูโ้ฆษณำจะใชแ้บบหนกับทดว้ยเหตุผลสองประกำร คือ 
1. ส่ิงท่ีตอ้งกำรจะบอกเป็นเร่ืองส ำคญั มีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ มีศกัด์ิศรีเกินกวำ่จะบอกเป็นภำพได ้
2. โฆษณำของคนอ่ืนส่ือประเภทเดียวกนั เป็นโฆษณำประเภทช่องภำพหรือมีภำพมำกอยูแ่ลว้  

แบบหนักบทจึงเท่ำกบัเป็นกำรเปล่ียนบรรยำกำศ...ดว้ยเหตุท่ีว่ำแบบหนักบทเป็นแบบท่ี
ค่อนขำ้งเครียดกวำ่แบบอ่ืนๆ จึงตอ้งเน้นท่ีกำรจดัเรียงส่วนประกอบต่ำงให้ไดร้ะบบตำรำงมำกเป็น
พิเศษ 

 
2.7 แบบภำพปริศนำ (Rebus layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.26 ตวัอยำ่งรูปแบบภำพปริศนำ 
 

แบบภำพปริศนำ ใชภ้ำพเล็กๆมำสอดแทรกระหวำ่งประโยคแทนค ำเขียนในแบบโฆษณำ
ประเภทน้ีเรำจะเห็นภำพปรำกฏอยู่ในประโยคเป็นคร้ังครำว โดยปกติผูโ้ฆษณำมกัไม่นิยมปริศนำ 
แต่จะนิยมควำมชัดเจน จะพบว่ำบำงคร้ังท่ีตอ้งกำรควำมแปลกใหม่ รวมทั้งควำมชัดเจนในเวลำ
เดียวกนั ก็จะเขียนภำพประกอบซ ้ ำค  ำๆนั้นลงไปอีก ภำพอำจมีขนำดแตกต่ำงกนัออกไป 
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2.8 แบบละครสัตว ์(Circus layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.27 ตวัอยำ่งรูปแบบภำพปริศนำ 
 

แบบละครสัตว ์บำงคร้ังเรำจ ำเป็นตอ้งสร้ำงงำนท่ีดูแลว้เกิดควำมรู้สึกวำ่มำกมำยหลำยหลำก
และวุ่นวำยลงบนแบบโฆษณำ ท ำให้เป็นกำรชะลอผูดู้ให้รู้สึกล ำบำกท่ีจะดูว่ำอะไรเป็นอะไรได้
อยำ่งทนัที โครงสร้ำงของช้ินงำนจะตอ้งมีลกัษณะท่ีมี  เน้ือหำสำระแบ่งไดเ้ป็นหวัขอ้หลำย ๆ หวัขอ้ 
แต่ละหัวขอ้จะมีเน้ือควำมและภำพประกอบเป็นของตวัเอง เน้ือควำมจะยงัคงถูกจดัไวอ้ย่ำงเป็น
ระเบียบตำมระบบตำรำง แต่ตวัภำพประกอบอำจจะจดัวำงให้คร่อมคอลัมน์ เอียงโยกโยไ้ปมำ
เพื่อใหดู้รู้สึกวำ่วุน่วำยเหมือนอยูใ่นสวนสนุกหรือโรงละครสัตว ์

 
2.9 แบบแรงดลใจจำกตวัอกัษร (Alphabet inspired layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.28 ตวัอยำ่งรูปแบบแรงดลใจจำกตวัอกัษร 
 

แบบแรงดลใจจำกตวัอกัษร ควำมงำมของตวัอกัษรท่ีประดิษฐ์ประดอยมำกเป็นพิเศษ อำจ
เป็นท่ีมำของแรงบันดำลใจภำพโฆษณำซ่ึงยึดรูปร่ำงลักษณะตัวอักษรเป็นหลัก โดยปกติจะมี
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ลกัษณะเป็นกลุ่มกอ้นและชักน ำสำยตำได้ดี นักออกแบบจะตอ้งพยำยำมจดัเรียง ในลกัษณะท่ีไม่
บอกอยำ่งโจ่งแจง้วำ่เป็นอกัษรอะไรอกัษรควรใชเ้ป็นจุดเร่ิมตน้เท่ำนั้น ผูดู้โดยปกติจะไม่รู้สึกตวัวำ่
กำรจดัเรียงส่วนต่ำงๆนั้นแทท่ี้จริงแลว้เป็นตวัอกัษรหรือตวัเลขดลใจส ำหรับนกัออกแบบ 

 
2.10 แบบตวัอกัษรใหญ่ (Big type layout) 
 

 
 

ภาพที ่2.29 ตวัอยำ่งรูปแบบตวัอกัษรใหญ่ 
 

แบบตวัอกัษรใหญ่ ตวัอกัษรขนำดใหญ่มกัเป็นท่ีสนใจส ำหรับนกัออกแบบและผูดู้ เพรำะ
มนัจะมีรูปร่ำงท่ีชวนมอง นกัออกแบบตอ้งศึกษำตวัอกัษรรูปแบบต่ำงๆ โดยค ำนึงถึงวำ่ ตวัอกัษรใน
บำงคร้ัง ก็มีบทบำทมำกกวำ่งำนศิลปะหรือภำพสวยๆโดยทัว่ไป 
 

2.5 Adobe Photoshop Lightroom 
 

 
 

ภาพที ่2.30 โลโกโ้ปรแกรม Lightroom 
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Adobe Photoshop Lightroom คือโปรแกรมท่ีใชป้ระมวลผลและจดักำรภำพถ่ำย ซ่ึงถูกพฒันำ

โดย Adobe Systems สำมำรถใชไ้ดใ้นระบบปฏิบติักำร Windows และ OS X 
Adobe Photoshop Lightroom สำมำรถใช้ในกำรดู จัดกำร และรีทัชรูปได้เป็นจ ำนวนมำก 

ถึงแมว้่ำ Adobe Photoshop Lightroom จะใช้ช่ือร่วมกบั Adobe Photoshop แต่ก็มีหลำยๆฟังก์ชั่นท่ี
ไม่สำมรถใชไ้ดเ้หมือน Adobe Photoshop เช่น กำรใส่ขอ้ควำม หรือกำรใส่วตัถุ 3มิติ เป็นตน้ 

Adobe Photoshop Lightroom ไม่ใช่โปรแกรมท่ีจดักำรไฟล์เหมือน Adobe Bridge ถึงแมว้ำ่จะ
มีกำรน ำขอ้มูลเขำ้สู่ฐำนขอ้มูลก่อนก็ตำม 
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บทที ่3 
แผนงานการปฏิบัตงิานและขั้นตอนการด าเนินงาน 

 
3.1 แผนงานปฏบิัติงาน 
 
3.1.1 แผนงานปฏิบัติงาน 
ตารางที ่3.1 แผนปฏิบติังานสหกิจศึกษา 

หัวข้องาน เดือนที ่1 เดือนที ่2 เดือนที ่3 เดือนที ่4 

ง งานเขียน                 
 ถ่ายภาพข่าว/ภาพประชาสัมพนัธ์                 
 ปรับปรุงรูปภาพหลงัการถ่าย                 
 หาขอ้มูล                 
v ออกทริป                 
 ช่วยงานดา้นอ่ืนๆ                 
 ถ่ายภาพงานสัมภาษณ์ลงคอลมัน์                 
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3.1.2  ตัวอย่างงานอืน่ๆบางส่วนระหว่างการสหกจิศึกษา 
 

3.1.2.1 ตัวอย่างงานทีไ่ด้รับการใช้งาน/ตีพมิพ์ 
 

 
 

ภาพที ่3.1 ภาพท่ีถูกใชเ้ผยแพร่ทาง Fan Page ของนิตยสารเม่ือวนัท่ี 29 ส.ค. 2559 
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ภาพที ่3.2 ภาพท่ีถูกใชเ้ผยแพร่ทาง Fan Page ของนิตยสารเม่ือวนัท่ี 15 ส.ค. 2559 
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ภาพที ่3.3 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 409 หนา้ท่ี 160 
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ภาพที ่3.4 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 408 หนา้ท่ี 141 
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ภาพที ่3.5 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 408 หนา้ท่ี 141 



36 

 
 

 
 

ภาพที ่3.6 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 409 หนา้ท่ี 134 
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ภาพที ่3.7 ถ่ายภาพข่าวงานแถลงอพท. “ถอยหลงัเท่ียว” 
 

 
 

ภาพที ่3.8 ถ่ายภาพข่าวงานแถลงการท่องเท่ียวอาคิตะ 
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ภาพที ่3.9 ถ่ายภาพข่าวงาน KTC Run For Heroes 
 

 
 

ภาพที ่3.10 ถ่ายภาพข่าวงานเท่ียวญ่ีปุ่นดว้ยตวัเอง 
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ภาพที ่3.11 ถ่ายภาพข่าวงาน ภาคภูมิแผน่ดินไทย 
 

 
 

ภาพที ่3.12 ถ่ายภาพข่าวงาน เท่ียวทัว่ไทยไปทัว่โลก คร้ังท่ี 19 
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ภาพที ่3.13 ถ่ายภาพข่าวงาน KTC พายอ้นรอยอดีต 
 

 
 

ภาพที ่3.14 ถ่ายภาพข่าวงาน KTC พายอ้นรอยอดีต 



41 

 

 
 

ภาพที ่3.15 ถ่ายภาพข่าวงาน VISA เท่ียวเพลินทัว่เกาะสิงคโปร์ 
 

 
 

ภาพที ่3.16 ถ่ายภาพข่าวงาน Canon Exploratorium 
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ภาพที ่3.17 ถ่ายภาพข่าวงาน ททท. The Royal Delights 
 

 
 

ภาพที ่3.18 ถ่ายภาพข่าวงาน ททท. The Royal Delights 
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ภาพที ่3.19 ถ่ายภาพงานสัมภาษณ์ เจา้ของร้าน Peace Oriental Theahouse 
 

 
 

ภาพที ่3.20 ถ่ายภาพงานสัมภาษณ์ ผูจ้ดัการทัว่ไป บริษทั Travel Elements 
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3.1.2.2 ตัวอย่างงานทัว่ไปจากการท างาน 
 

 
 

ภาพที ่3.21 ตวัอยา่งงานเขียน 
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ภาพที ่3.22 ตวัอยา่งงานเขียน 
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ภาพที ่3.23 ตวัอยา่งงานเขียน 
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ภาพที ่3.24 ตวัอยา่งงานเขียน 
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ภาพที ่3.25 ตวัอยา่งงานเขียน 
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ภาพที ่3.26 ตวัอยา่งงานเขียน 
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3.2 รายละเอยีดงานโครงงาน 
 

3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษากระบวนการถ่ายภาพภาคสนาม และการปรับปรุงคุณภาพของภาพก่อนการใช้

งาน กรณีศึกษา นิตยสารเท่ียวรอบโลก มีกลุ่มเป้าหมายประชากรตวัอย่างคือ กลุ่มผูท่ี้ก  าลงั
ศึกษาการถ่ายภาพ การตกแต่งภาพ และบุคคลทัว่ไปท่ีมีความสนใจในดา้นน้ี 

 
 3.2.2 การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในโครงงาน 
        3.2.2.1 โปรแกรม Adobe Photoshop Lightroom 

         เทคนิคท่ีใชใ้นการพฒันาโครงงาน เป็นเทคนิคพื้นฐานทัว่ไปของโปรแกรม โดย
หลกัๆจะเป็นการแกไ้ขภาพท่ีถ่ายออกมาแลว้มีจุดบกพร่องต่างๆเช่น ภาพท่ีมืดเกินไป 
ภาพท่ีสวา่งเกินไป ตอ้งการเพิ่มความต่างของสีมากข้ึน รวมไปถึงการครอบภาพให้ได้
ขนาดท่ีตอ้งการ เป็นตน้ 

 

 
 

ภาพที ่3.27 การปรับแต่งภาพแบบพื้นฐานดว้ย Basic Panel 
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ภาพที ่3.28 การใส่ Effect ใหภ้าพดว้ย Effects Panel 
 
3.2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เก็บและรวบรวมขอ้มูลก่อนการออกถ่ายภาพภาคสนาม โดยการศึกษาหาขอ้มูลของสถานท่ีท่ี
จะไป สภาพอากาศ ช่วงเวลาท่ีควรถ่ายภาพ และภาพถ่ายผูอ่ื้น โดยขอ้มูลพวกน้ีจะเป็นประโยชน์
ต่อการถ่ายภาพ จะเป็นการลดปัญหา หรืออุปสรรคต่างๆของการถ่ายภาพ และจะท าให้การ
ถ่ายภาพเป็นไปตามจุดประสงคท่ี์วางไว ้
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3.3 ขั้นตอนการด าเนินงานทีนั่กศึกษาปฏบิัติงานหรือโครงงาน 
 
3.3.1ขั้นตอน Pre-Production 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รอทาง บก. Assign งาน 

วางแผนดา้นอุปกรณ์ในการถ่ายภาพ วา่จะใชอ้ะไรบา้ง 

หาขอ้มูลดา้นสถานท่ีท่ีจะไปถ่ายภาพ เช่น สภาพทางภูมิศาสตร์ 

เลือกเวลาท่ีเหมาะสมในการถ่ายภาพ 

วางแผนการวา่งเน้ือหาของคอลมัน ์

คิดแบบภาพท่ีตอ้งการหลงั Post-Processing 

ขอ้มูลความรู้ก่อนการถ่ายภาพ 
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 ขั้นตอน Pre-Production จะเป็นขั้นตอนของการหาขอ้มูลค่างๆ เพื่อศึกษาหาความรู้ก่อน
การลงสนามถ่ายภาพ เพื่อป้องกนั หรือลดความผิดพลาดต่างๆท่ีอาจจะเกิดข้ึนในระหวา่ง และหลงั
การถ่ายภาพ  
 
3.3.2 ขั้นตอน Production 

  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาขอ้มูลจากขั้นตอน Pre-Production 

ถ่ายภาพและอดัเสียง 

ไฟลภ์าพถ่ายหลงัถ่ายเสร็จและไฟลเ์สียง 
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3.3.3 ขั้นตอน Post-Production 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น าไฟลภ์าพมาปรับปรุงใหไ้ดต้ามตอ้งการและแกะเสียงท่ีบนัทึก

มาเป็นไฟลW์ord 

น าไฟลภ์าพหลงัผา่นการปรับปรุงและไฟลW์ordมาปรับปรุง

ก่อนส่งทางบก. 

คอลมัน ์นิตยสารเท่ียวรอบโลก 
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ขั้นตอน Post-Production 

Adobe Photoshop Lightroom 

แกะเทป 

1. น าไฟลภ์าพจากกลอ้งเขามา 
2. ปรับแต่งไฟลภ์าพตามตอ้งการ 
 

1. พิมพต์ามเสียงท่ีบนัทึกไว ้
2. น ามาปรับปรุงใหเ้รียบร้อย 
 

คอลมัน์ นิตยสารเทีย่วรอบโลก 

 



56 

 
ภาพที ่3.29 ตวัอยา่งการปรับปรุงภาพท่ีมืดไปโดยการเพิ่มค่า Exposure 

 

 
 

ภาพที ่3.30 ตวัอยา่งการปรับปรุงภาพท่ีสวา่งไปโดยการลดค่า Exposure 
 



57 

 
 

ภาพที ่3.31 การปรับปรุงภาพเพื่อเพิ่มความเขม้ของภาพมากข้ึนโดยการเพิ่มค่า Contrast เป็นหลกั 
  

 
 

ภาพที ่3.32 การปรับปรุงภาพเพื่อเพิ่มความเขม้ของภาพมากข้ึนโดยการเพิ่มค่า Contrast เป็นหลกั 
 
 

3.4 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
การถ่ายภาพท่ีจะน าไปใชใ้นนิตยสารเท่ียวรอบโลกจะตอ้งเป็นภาพท่ีสวยงามเม่ือดูแลว้เกิด

ความรู้สึกอยากไปยงัท่ีนั้นๆ เป็นภาพท่ีสามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียว หรือช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียว
ได ้
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บทที ่4 
ผลการด าเนินงาน การวเิคราะห์และสรุปผลต่างๆ 

 

4.1 ขั้นตอนและผลการด าเนินงาน 
 
4.1.1 ขั้นตอน Pre-Production 

  ขั้นตอนการท างาน 
- รอ Assign จากทาง บก.นิตยสาร 
- วางแผนดา้นอุปกรณ์ในการถ่ายภาพ วา่จะใชอ้ะไรบา้ง 
- หาขอ้มูลดา้นสถานท่ีท่ีจะไปถ่ายภาพ เช่น สภาพทางภูมิศาสตร์ 
- เลือกเวลาท่ีเหมาะสมในการถ่ายภาพ 
- วางแผนหา Subject ในการถ่ายภาพ 
- คิดแบบภาพท่ีตอ้งการหลงั Post-Processing 

ผลการด าเนินงาน 
- ขอ้มูลความรู้ก่อนการถ่ายภาพ 

 
4.1.2 ขั้นตอน  Production 

ขั้นตอนการท างาน 
- ถ่ายภาพตามท่ีวางแผนมาใน Pre-Production  
- บนัทึกไฟลเ์สียงของผูท่ี้ถูกสัมภาษณ์ 

ผลการด าเนินงาน 
- ไฟลภ์าพถ่าย 
- ไฟลเ์สียง 

 
4.1.2 ขั้นตอน  Post-Production 

ขั้นตอนการท างาน 
- ปรับปรุง และแต่งภาพถ่ายดว้ย Adobe Photoshop Lightroom 
- น าไฟลเ์สียงมาแกะเป็นไฟล์Word 
- น าไฟลW์ordมาท าใหบ้ทความนั้นล่ืนไหลข้ึน 
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ผลการด าเนินงาน 
- คอลมัน์ในนิตยรสารเท่ียวรอบโลก 

 

4.2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
จากการท่ีไดจ้ดัท าโครงงาน โดยงานท่ีไดรั้บในการฝึกงานเป็นงานดา้นการถ่ายภาพ เพื่อเป็น

อีกหน่ึงช่องทางของผูท่ี้ตอ้งการศึกษามุมมองในการถ่ายภาพ จึงไดอ้อกมาเป็นคอลมัน์ในนิตยสาร
เท่ียวรอบโลก ซ่ึงเป็นภาพถ่ายท่ีผูจ้ดัท าไดถ่้ายดว้ยตวัเอง ผลงานภาพถ่ายทั้งหมดเป็นภาพถ่ายท่ีถ่าย
ออกมาโดยมีกระบวนการถ่ายภาพแบบนิตยสารเท่ียวรอบโลก ท าให้ภาพถ่ายออกมาเป็นภาพท่ีมี
รูปแบบตามแบบนิตยสารเท่ียวรอลโลก ซ่ึงมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ทั้งน้ีการวิเคราะห์ขอ้มูลจากการ
ท าโครงงานจะวิเคราะห์โดยใช้หลักการ PACT Analysis ซ่ึงประกอบไปด้วย P = People , A = 
Activities , C = Context , T = Technologies และผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของโครงงานมีดงัน้ี 

 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของโครงงาน 
- People : ลักษณะงานเป็นงานเก่ียวกับการถ่ายภาพ เพื่อน าภาพถ่ายไปใช้ในส่วนต่างๆของ

นิตยสารเท่ียวรอบโลกซ่ึงเป็นนิตยสารท่องเท่ียว ภาพถ่ายจึงเป็นภาพถ่ายท่ีสร้างความรู้สึกให้ผู ้
ท่ีเห็นภาพอยากท่องเท่ียว อยากไปยงัสถานท่ีท่ีปรากฏในภาพถ่าย 

- Activities : การน าผลงานภาพถ่ายไปใชใ้นงานดา้นประชาสัมพนัธ์ ซ่ึงการประชาสัมพนัธ์ของ
นิตยสารเท่ียวรอบโลกมีหลายช่องทาง เช่น เวบ็ไซต ์ทาง Social Media นิตยสาร โปสเตอร์ เป็น
ตน้ ซ่ึงภาพถ่ายไดถู้กน าไปใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์ทาง Social Media 

- Context : สภาพส่ิงแวดลอ้มในการท างานมีความหลากหลาย เน่ืองจากตอ้งออกเดินทางไปยงั
สถานท่ีต่างๆ ท าให้พบเจอผูค้น และสถานท่ีมากมาย มีเพื่อนร่วมงานท่ีดีคอยช่วยเหลือ รวมไป
ถึงมีช่างภาพมืออาชีพท่ีคอยใหค้วามรู้ตลอดการท างาน 

- Technologies : เทคโนโลยีท่ีน ามาใชใ้นโครงงาน เป็นโปรแกรมจดัการภาพ Adobe Lightroom 
และโปรแกรม Word ท่ีใชใ้นการท า คอลมัน์นิตยสารเท่ียวรอบโลก   
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4.3 วิจารณ์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบผลที่ได้รับกับวัตถุประสงค์และจุดมุ่งหมายการ
ปฏบิัติงานหรือจัดท าโครงการ 

 
จุดมุ่งหมายของโครงงานคือการศึกษากระบวนการการถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์ และการ

ปรับปรุงคุณภาพของภาพถ่าย เพื่อใหผู้ท่ี้มีความสนใจในดา้นการถ่ายภาพและเขียนคอลมัน์ไดดู้เป็น
ตวัอยา่งส าหรับการถ่ายภาพและการเขียนในแบบของนิตยสารเท่ียวรอบโลก ส่วนของผลท่ีไดรั้บคือ
ความรู้ดา้นการถ่ายภาพ และการปรับแต่งภาพจากผูท่ี้มีความเช่ียวชาญ และภาพถ่ายไดถู้กน าไปใช้
งานจริง ซ่ึงท าใหเ้ป็นประโยชน์ต่อบริษทั  

 

 
 

ภาพที ่4.1 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 408 หนา้ท่ี 141 
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ภาพที ่4.2 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 408 หนา้ท่ี 104 
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ภาพที ่4.3 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 410 หนา้ท่ี 103 
 

 
 

ภาพที ่4.4 ภาพท่ีถูกใชเ้ผยแพร่ทาง Fan Page ของนิตยสารเม่ือวนัท่ี 29 ส.ค. 2559 
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ภาพที ่4.5 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 408 หนา้ท่ี 22 
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ภาพที ่4.6 ถูกใชใ้นนิตยสารเล่มท่ี 409 หนา้ท่ี 134 
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ภาพที ่4.7 ตวัอยา่งใน นิตยสาร 
 

 
 

ภาพที ่4.8 ตวัอยา่งใน นิตยสาร 
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บทที ่5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการด าเนินโครงงาน 
 
         จากการด าเนินโครงงานการศึกษากระบวนการศึกษากระบวนการการถ่ายภาพเชิงวารสาร
ศาสตร์ และการปรับปรุงคุณภาพของภาพถ่าย กรณีศึกษารวมไปถึงคอลมัน์ นิตยสารเท่ียวรอบโลก 
ผลงานรูปภาพท่ีผูจ้ดัท าได้ถ่ายถูกน าไปตีพิมพ์ลงนิตยสารจริง และยงัมีภาพถ่ายอีกหลายใบท่ีถูก
น าไปใชใ้นงานประชาสัมพนัธ์อีก ซ่ึงผลงานรูปถ่ายมีมากมายอยูภ่ายในนิตยสารเท่ียวรอบโลกเล่มท่ี
407-410 โดยในรายละเอียดผลด าเนินงานของแต่ละงานมีดงัน้ี 

1) ภาพถ่ายที่ถูกตีพิมพ์ลงนิตยสารเที่ยวรอบโลก : เป็นผลงานท่ีใช้จริงในนิตยสารเท่ียวรอบ
โลกเล่มท่ี407-410 

 

5.2 แนวทางการแก้ปัญหา 
 

จากการท าโครงงานปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่จะอยูใ่นขั้นตอน การถ่ายภาพ ปัญหาส่วนใหญ่จะ
เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถควบคุมได ้เช่น สภาพอากาศ บางช่วงเวลามีฝนตก หรือทิศทางแสงเป็นไป
ไม่ตามตอ้งการ เป็นตน้ ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะส่งผลกระทบต่อภาพถ่าย ท าใหไ้ม่ไดภ้าพตามท่ีตอ้งการ 
 

5.3 ข้อเสนอแนะจากการด าเนินงาน  
 

ในการสหกิจศึกษาตลอดระยะเวลา 4 เดือนท่ีผ่านมาพบว่า การท างานด้านการถ่ายภาพท่ี
นิตยสารเท่ียวรอบโลกซ่ึงเป็นนิตยสารท่องเท่ียว ในการสหกิจศึกษาตลอดระยะเวลา 4 เดือนท่ีผา่น
มาพบว่า การท างานดา้นการถ่ายภาพท่ีนิตยสารเท่ียวรอบโลกซ่ึงเป็นนิตยสารท่องเท่ียว แต่อาจจะ
ไม่ได้ถ่ายสถานท่ีท่องเท่ียวทั้ งหมดมีทั้ ง การถ่ายภาพบุคคล อาหาร งานข่าว ซ่ึงควรมีความ
คล่องแคล่ววอ่งไวเพื่อท่ีจะไดภ้าพเพื่อมาท าข่าว 

ดงันั้นจึงต้องมีความสามารถในการใช้โปรแกรมแต่งรูปภาพอย่างเช่น Adobe Photoshop 
Lightroom หรือ Adobe Photoshop เป็นตน้ การมาปฏิบติังานท่ีนิตยสารเท่ียวรอบโลกจึงเหมาะกบั
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คนท่ีรักการถ่ายภาพ มีความสามารถในการใช้โปรแกรมแต่งภาพ รักการท่องเท่ียว และมีความ
อดทน 
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1. รายงานประจ าสัปดาห์ 
 

 
 

รายงานประจ าสัปดาห์ท่ี  1 
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