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 จากแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) มีนโยบายการ
สงเสริมการทองเที่ยวเมืองรอง เพ่ือการสรางรายไดและกระจายรายไดสูชุมชน โดยกําหนด 55 
จังหวัดเปนจังหวัดเมืองรอง ซึ่งการศึกษาครั้งน้ีศึกษาเฉพาะจังหวัดเมืองรองในเขตพื้นที่
ภาคเหนือ มีทั้งหมด 16 จังหวัดที่ ไดแก จังหวัดเชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง พะเยา 
แพร นาน ตาก อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค และ
อุทัยธานี เพ่ือรองรับนักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติ  
 การวิจัยในครั้งน้ีมุงศึกษาศักยภาพความพรอมของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ของไทย เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว โดยพิจารณาจากดัชนีชี้วัดที่
สําคัญทางเศรษฐกิจและสังคม ไดแก (1) การพัฒนาแบบทั่วถึง (2) การเติบโตทางเศรษฐกิจและ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน (3) ประสิทธิภาพในการดําเนินงานของภาครัฐ (4) การ
เติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว (5) ดัชนีความกาวหนาของคน ดัชนีเหลาน้ีบงชี้ใหเห็นถึงแนวทาง
ความเปนไปไดในการรองรับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนเขามาพํานักระยะยาวในจังหวัดเมืองรอง
ของภาคเหนือ 
 การศึกษาพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน แบงประเภทการ
ทองเท่ียวเปน 10 ประเภท ตามแผนยุทธศาสตรการทองเท่ียวของไทย ไดแก (1) กลุมทองเที่ยว
อารยธรรมลานนา กลุมชาติพันธุ (2) กลุมทองเท่ียวมรดกโลก ในพื้นที่จังหวัดสุโขทัยและ
กําแพงเพชร (3) กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพ้ืนที่จังหวัด (4) กลุมทองเท่ียวเชิงประเพณี
วัฒนธรรม และอารยธรรมขอมในพื้นที่กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  (5) กลุมทองเที่ยว
วัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 6) กลุมทองเท่ียวเชิงกีฬา 
สันทนาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย (7) กลุมทองเที่ยวเชิงธรรมชาติในจังหวัดภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ (8) กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศ เชิงสุขภาพในแถบตะวันออก (9) กลุมทองเท่ียวเชิง
ประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติในแถบภาคกลางและ (10) กลุมการทองเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตรอารยะธรรมศรีวิชัย และการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในจังหวัดภาคใต 
 ผลการวิจัยพบวา นักทองเท่ียวชาวญี่ปุนใหความสนใจกลุมทองเท่ียวมรดกโลกใน
พ้ืนที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชรมากที่สุด เน่ืองจากนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนไมเนนกิจกรรมที่
มีความทาทายหรือผจญภัย และคอนขางใหความสําคัญในเรื่องความปลอดภัย จึงสนใจศึกษาใน
ดานประวัติศาสตรวฒันธรรม 
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 According to the Second National Tourism Development Plan (2017-2021), in 
order to generate national income and distribute to the communities based, Thai 
government policy are promoting of 55 provinces as the secondary tourist cities. As of 
part of this strategic development plan are located in the north site are as Chiang Rai, 
Mae Hong Son, Lamphun, Lampang, Phayao, Phrae, Nan, Tak, Uttaradit, Sukhothai, 
Phitsanulok, Kamphaeng Phet, Phichit, Phetchabun, Nakhon Sawan and Uthaithani to 
accommodate Thai and foreign tourists demand.  
 This research objectives is to examine the potential of secondary tourist cities 
in north part of Thailand. In order to accommodate long-stay Japanese tourists 
expectation and demand, there are five economic and social indicators to evaluated the 
potential of these province are as (1) inclusive growth; (2) competitiveness; (3) green 
growth; (4) government efficiency (5) human achievement Index.  These indexes indicate the 
feasibility of accommodating Japanese tourists into long-term stay in the north suburbs. 
 To examine of Japanese tourist behavior, there are ten tourism category 
elaborated from  tourism strategy plan are as following (1) Lanna Civilization Tour 
Ethnic groups; (2) World Heritage Sites; (3) Nature tourism groups in the province; (4) 
Cultural tourism groups; (5) Mekong Delta Cultural Tourism Group in the Upper 
Northeast Region; (6) Sports Tourism Group; (7) Nature tourism in the Northeast; (8) 
Ecotourism; (9) historic and cultural tours in the central region; and (10) historical tours 
of civilization and health tourism in the southern provinces. 
 The research finding show that Japanese tourists pay attention to the world 
heritage sites in Sukhothai and Kamphaeng Phet provinces. Japanese tourist’s behavior 
are more concerned on safety and security. Thus, they are totally not focus on 
challenging and adventurous activities, in other hand, the cultural history sightseeing are 
preferable for them. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวถือเปนหนึ่งในอุตสาหกรรมหลักของโลก โดยป 2558 
อุตสาหกรรมทองเที่ยวของโลกมีมูลคากวา 7.86 ลานลานเหรียญสหรัฐ หรือรอยละ 9.8 ของ
ผลิตภัณฑมวลรวมของโลก (Gross Domestic Product : GDP) และสรางรายไดกวา 2.23 ลาน
ลานบาท คิดเปนรอยละ 17 ของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศไทย ซึ่งถือไดวาเปนหนึ่งใน
อุตสาหกรรมสําคัญที่ชวยขับเคล่ือนเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ เห็นไดวาอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวไทยยังคงมีแนวโนมเติบโตอยางตอเน่ือง ดวยศักยภาพของทําเลที่ตั้งที่เปนจุดศูนยกลาง
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณีที่เปนเอกลักษณ อัธยาศัยไมตรีของคน ซึ่งรายไดจากการทองเท่ียวไทยคิดเปนรอยละ 
20 ของ GDP ของประเทศ โดยในป 2560 ประเทศไทยมีรายไดรวมจากการทองเที่ยว 2.75 ลาน
ลานบาท ขยายตัวรอยละ 9.47 จากปที่แลว และมียอดนักทองเที่ยวตางชาติ   ที่เดินทางมายัง
ประเทศไทยมากกวา 35 ลานคน จากตัวเลขดังกลาวทําใหไทยมีรายไดจากนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติสูงถึง 1,824 พันลานบาท ขยายตัวเพ่ิมขึ้นรอยละ 11.66 (กระทรวงการทองเที่ยวและ
กีฬา. 2559) แมวาตัวเลขของรายไดและจํานวนนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพ่ิมสูงขึ้นก็ตาม 
นักทองเที่ยวสวนใหญยังคงมีจุดมุงหมายทองเที่ยวเฉพาะเมืองหลัก หรือจังหวัดใหญๆเทาน้ัน 
ทําใหรายไดที่เกิดขึ้นมีการกระจุกตัวอยูในจังหวัดที่มีความโดดเดนเรื่องแหลงทองเท่ียวที่สําคัญ 
เชน เชียงใหม ภูเก็ต ขอนแกน   
 ดังน้ันกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาจึงนโยบายสนับการกระจายรายไดเขาสูชุมชน
ในดานแหลงการทองเท่ียว ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ พ.ศ. 2560-2564 
ซึ่งเปนแผนพัฒนาการทองเที่ยวระดับประเทศ ฉบับที่สอง แสดงใหเห็นถึงความสําคัญกับการ
วางรากฐานและแกไขปญหาท่ีเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาการทองเท่ียวของประเทศ ทั้ง
ดานคุณภาพ แหลงทองเที่ยว บุคลากรการทองเที่ยว และโครงสรางพ้ืนฐาน รวมทั้งการสราง
ความสมดุลของการพัฒนาทั้งในมิติของพื้นที่ เวลา กิจกรรม รูปแบบ และกลุมนักทองเที่ยว เพ่ือ
การสรางรายไดและกระจายรายไดสูชุมชนและการเตรียมความพรอมของอุตสาหกรรมทองเที่ยว
สูการเติบโตในอนาคตบนพื้นฐานของการลงทุนพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม (กระทรวง
การทองเท่ียวและกีฬา. 2559) ประกอบกับนโยบายการกระตุนการทองเที่ยวเมืองรอง มี
นโยบายเรงพัฒนาการทองเที่ยว เพ่ือกระจายรายไดใหกับชุมชนมากขึ้น และเปนการพัฒนา
เศรษฐกิจใหเติบโตอยางมีสวนรวม   
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รูปที่ 1 จังหวัดเมืองรองเขตภาคเหนือ 
 

 
 

รูปที่ 2 นักทองเท่ียว 10 ลําดับแรกของไทย 
 

 ที่มา : ศูนยวิจัยกสิกรไทย.  (2561).  แนวโนมเศรษฐกิจและการทองเที่ยวป 2561.  
ออนไลน. 
 
 จากขอมูลศูนยวิจัยกสิกรไทย ประเทศญี่ปุนอยูในลําดับที่ 5 จาก 10 ลําดับแรก ซึ่งใน
ป 2560 มีนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนเดินทางเขามาในประเทศไทยจํานวน 1.54 ลานคน (ศูนยวิจัย
กสิกร.2561) ซึ่งเม่ือเทียบกับ ป 2558 และ ป 2559 ชาวญ่ีปุนที่เดินทางเขามาทองเที่ยวใน
ประเทศไทยจํานวน 1.38 และ 1.4 ลานคน ตามลําดับ (ประชาชาติธุรกิจ. 2559) 
 ถึงแมวาแนวโนมจํานวนนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนที่เดินทางมาไทยอยูในลําดับที่ 5 จาก 
10 ลําดับแรกก็ตาม แตในดานการลงทุนของญี่ปุนในประเทศไทยนั้น ประเทศญี่ปุนจัดไดวาเปน
ประเทศท่ีมีการลงทุนในประเทศไทยเปนอันดับแรกในกลุมประเทศอาเซียน  
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รูปที่ 3 อันดับการลงทุนของญี่ปุนในแตละประเทศ 
 

 
 

รูปที่ 4 มูลคาขอรับสงเสริมการลงทุนของประเทศ ป 2560 
 

 ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการลงทุน.  (2560).  สถิติการลงทุนโดยตรง
จากตางประเทศรายเดือนสะสมป 2559 (มกราคม –กันยายน).  ออนไลน. 
 
 จากผลสํารวจแนวโนมการลงทุนของบริษัทรวมทุนญี่ปุนในไทย ป 2560 โดย JETRO 
จาก 6,143 บริษัทพบวาบริษัทญ่ีปุนยืนยันสถานะทําธุรกิจในไทย 5,444 บริษัท ซึ่งเพ่ิมขึ้น    
877 บริษัท หรือคิดเปนรอยละ 19 จากการสํารวจครั้งกอนในป 2557 และจากการศึกษาของ
สหประชาชาติพบวาสัดสวนของผูสูงอายุตอจํานวนประชากรทั้งหมดของประเทศญี่ปุนสูงกวา
ประเทศอ่ืนๆ นับตั้งแตเขาสูศตวรรษที่ 21 ซึ่งถือไดวาเปนกลุมเปาหมายการทองเท่ียวไทยอีก



4 

กลุมหน่ึงที่ประเทศไทยจะมีโอกาสดึงนักทองเที่ยวกลุมน้ีเขามาในประเทศไทยใหเพ่ิมมากขึ้น 
ดังน้ันงานวิจัยในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการสงเสริมการทองเที่ยวในตลาดนักทองเที่ยว
ชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว เน่ืองจากเปนตลาดนักทองเที่ยวศักยภาพในเชิงคุณภาพและ
ปริมาณ ซึ่งประเทศญี่ปุนมีภูมิประเทศอยูใกลกับประเทศไทยเมื่อเปรียบเทียบกับภูมิภาคยุโรป 
และประเทศไทยก็เปนแหลงทองเท่ียวที่ไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนอยูแลว ทั้งใน
ดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และอัธยาศัยไมตรีของชาวไทย ประเทศไทย จึงควรศึกษาพฤติกรรม
นักทองเที่ยวกลุมน้ีเพื่อรองรับกับการแขงขันของประเทศเพ่ือนบานที่จะแยงชิงสวนแบงของ
ตลาดนักทองเท่ียวกลุมน้ี ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขต
ภาคเหนือ ที่สามารถรองรับกลุมนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนและสอดคลองกับนโยบายของภาครัฐ
ดานการทองเท่ียว จะกอใหเกิดมูลคามหาศาลตออุตสาหกรรมการทองเท่ียวของประเทศไทย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือที่สามารถรองรับความตองการ
ของนักทองเที่ยวญี่ปุนที่เดินทางมาพํานักระยะยาวในประเทศไทย (โดยศึกษาจากภาพรวมของ
ดัชนีชี้วัดความเจริญของจังหวัด) 
 2. เพ่ือศึกษาศักยภาพดานการทองเท่ียวในระดับจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ  
 3. ศึกษารูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเท่ียวญี่ปุนประเภทพํานักระยะยาว (Long 
Stay) 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ทั้งภาครัฐและเอกชนในธุรกิจการทองเที่ยวประเทศไทย ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
ในการจัดเตรียมการบริการและเพิ่มศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ เพ่ือรองรับ
นักทองเท่ียวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว 
 2. เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานสาธารณูปโภคและบริการท่ี
สนับสนุนดานการทองเที่ยวใหมีประสิทธิภาพ พรอมรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานัก
ระยะยาว ในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือ  
 3. เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาเพ่ิมกลุมตลาดนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานัก
ระยะยาว  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี จะทําการศึกษาประเภทของนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน และนักธุรกิจ
ที่ดําเนินกิจการการทองเท่ียวที่เนนตลาดนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. นักทองเที่ยวชาวญี่ปุน หมายถึง ชาวญ่ีปุนที่เดินทางเขามาในประเทศไทยเพื่อ
จุดประสงคในการทองเที่ยวหรือทํากิจกรรมตางๆ ที่ไมใชการประกอบอาชีพ หรือการทํางาน
ประจํา หรือเพ่ือการศึกษา โดยเปนผูที่มาอยูในประเทศไทยระยะเวลามากกวา 24 ชั่วโมง 
 2. พํานักระยะยาว หมายถึง การพักผอนระยะยเวลานานในตางประเทศ ซึ่งไมใช
การอพยพยายถิ่น หรือไปมีถิ่นฐานที่ถาวรในตางประเทศลักษณะโดยทั่วไปของการพํานักระยะ 
คือ 
  2.1 ตองอาศัยอยูเปนระยะเวลานาน คือ จะอยูนานกวาการอยูในตางประเทศ
โดยทั่วไป แตตองกลับมายังประเทศของตน 
  2.2 มีจุดมุงหมายที่จะทํากิจกรรมเพ่ือเปนการพักผอน 
  2.3 เนนการอาศัยอยูกับที่มากกวาการเดินทางทองเท่ียว เปนการหาประสบการณ  
ที่พบไดในชีวิตประจําวันซ่ึงจะมีลักษณะที่เหมือนกับการใชชีวิตประจําวันในตางประเทศ 
  2.4 ตองมีหรือเชาที่พักในตางประเทศเพื่ออยูอาศัยในชีวิตประจําวัน ไมใชการพัก
อยูโรงแรมแบบนักทองเท่ียวทั่วไป 
  2.5 ตองมีเงินทุนเพียงพอสําหรับอาศัยอยูในตางประเทศ ไมใชขึ้นอยูกับรายไดที่
ไดรับจากตางประเทศเทาน้ัน 
 3. แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ คือ กรอบแนวทางในการขับเคลื่อนการทองเที่ยว
ของประเทศอยางตอเน่ืองในระยะ 5 ปถัดไป จัดทําขึ้นโดยกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา โดย
มีวัตถุประสงคเพ่ือใหหนวยงานและภาคเครือขายที่เก่ียวของไดนําแผนดังกลาวไปขับเคลื่อนสู
การปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมและมีประสิทธิภาพ สอดคลองและสนองรับตามนโยบายรัฐบาล  
 4. การประเมินศักยภาพ หมายถึง ความพรอมของแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ โดย
พิจารณาดาน ลักษณะทางกายภาพ การรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ดานเศรษฐกิจและสังคม 
ดานศิลปวัฒนธรรม ดานธรรมชาติ ดานการเกษตร และดานบริหารและจัดการ 
 5. นักทองเที่ยวศักยภาพสูง หมายถึง พลเมืองในพื้นที่สํารวจที่มีอายุ 18 ปขึ้นไป  
มีระดับเศรษฐานะพื้นฐานระดับ C+ ขึ้นไป เดินทางทองเที่ยวตางประเทศ ในชวง 5 ปที่ผานมา 
มีการใชจายเฉลี่ยระหวางการเดินทางสูงกวานักทองเท่ียวกลุมทั่วไป 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
พฤติกรรมของนักทองเทีย่ว 
 พฤติกรรมนักทองเที่ยว เปนการกระทําทุกอยางของนักทองเที่ยวไมวาการกระทําน้ัน
นักทองเท่ียวจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม และบุคคลอ่ืนจะสังเกตการกระทําน้ันไดหรือไมก็ตามก็เพ่ือ
มุงตอบสนองสิ่งใดสิ่งหนึ่งในสภาพการณใดสภาพการณหน่ึง โดยพฤติกรรมภายนอกของนักทองเที่ยว 
(Tourist’s Overt Behaviour) เปนพฤติกรรมที่ผูอ่ืนสังเกตไดโดยอาศัยประสาทสัมผัส สวน
พฤติกรรมภายในของนักทองเที่ยว (Tourist’s Covert Behaviour) เปนการทํางานของอวัยวะ
ตางๆ ภายในรางกายรวมทั้งความรูสึกนึกคิดและอารมณที่ถูกควบคุมอยูภายในจะมีความสัมพันธ
กัน โดยพฤติกรรมภายในจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมภายนอกเปนสวนใหญ 
 สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต (2536)  ผูเชี่ยวชาญดานการปรับพฤติกรรมไดใหความหมาย
ของคําวา พฤติกรรม หมายถึง  สิ่งที่บุคคลกระทํา แสดงออกมา ตอบสนอง หรือโตตอบตอส่ิงใด
สิ่งหนึ่งสภาพการณใด สภาพการณหน่ึงโดยที่ผูอ่ืนสามารถสังเกตได 
 นักทองเที่ยว ตามความหมายของพระราชบัญญัติการทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
พ.ศ. 2522 ใหคํานิยามวา บุคคลที่เดินทางจากทองที่อันเปนที่อยูโดยปกติของตนไปยังทองที่อ่ืน
เปนการชั่วคราวดวยความสมัครใจ และดวยวัตถุประสงคอันมิใชเพ่ือไปประกอบอาชีพหรือหา
รายได ซึ่งในอดีตความหมายของนักทองเที่ยวในแตละประเทศตีความหมายตางกัน ทําใหเกิด
ความยุงยากในการนําสถิตินักทองเที่ยวนานาชาติมาเปรียบเทียบกัน หรือการนํามาใชในการ
เปรียบเทียบขอมูลตางๆ เชน พิธีการเขาเมือง หรือสถิติของทางศุลการกรอ่ืน ดังนั้นองคการ 
IUOTO (International Union of Travel Organization) ซึ่งในอดีตมีสถานภาพคลายองคการ
ชํานาญพิเศษขององคการสหประชาชาติไดใหคํานิยามวา Visitor หรือ ผูมาเยือน แบงออกเปน
สองประเภท ประเภทแรกคือ นักทองเที่ยว หรือ Tourist หมายถึงผูเยี่ยมเยือนชั่วคราวและมา
พักผอนอยางนอย 24 ชั่วโมงในประเทศที่เย่ียมเยือนและมีเหตุจูงใจ ในการมาเยี่ยมสองเหตุผล
ใหญๆ คือ 
 1. การใชเวลาในการทองเที่ยว เพ่ือความเพลิดเพลิน เพ่ือความสนุกสนาน เพ่ือการ
พักผอนหยอนใจ เพ่ือรักษาสุขภาพรางกาย เพ่ือการศึกษาหาความรูตางๆ เพ่ือความสนใจใน
ดานศาสนา และพิธีกรรม และเพ่ือการเขารวมในการกีฬา 
 2. การดําเนินการในดานการติดตอการทําธุรกรรมในเชิงธุรกิจ กิจกรรมเกี่ยวกับ
ครอบครัว การปฏิบัติงานหรือหนาที่งานที่ไดรับมอบหมาย และการประชุมสัมนาทางวิชาการ
ตางๆ 
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 ประเภทที่สอง นักทัศนาจร หรือ Excursionist หมายถึง ผูเขามาเยี่ยมเยือนชั่วคราว
ซึ่งเขามาอยูในประเภทนอยกวา 24 ชั่วโมง โดยไมไดพักคางคืน เชน นักเดินทางที่เขามาใน
ประเภทเพื่อเปลี่ยนเครื่องบิน หรือมาติดตอธุระชั่วคราว 
 บุญเลิศ จิตตั้งวิทยา (2548 : 11) ไดสรุปคํานิยามเก่ียวกับนักทองเท่ียววา ตองมีอยาง
นอย 3 ประการ คือ ตองเปนผูเยี่ยมเยือนลักษณะชั่วคราว มิใชถาวรหรือระยะยาว ตองเปนการ
สมัครใจของผูเยี่ยมเยือนมิไดถูกบังคับ และตองมิใชเพ่ือไปทํางานหรือรับจางหรือไปเพ่ือการศึกษา
ระยะยาว 
 ซึ่งพฤติกรรมนักทองเที่ยว เปนการกระทําที่แบบรูตัวหรือไมรูตัว หรือบุคคลอ่ืนสังเกต 
เห็นหรือไมสังเกตุเห็นก็ตาม แตเปนกระทําเพ่ือมุงตอบสนองสิ่งใดสิ่งหน่ึงในสภาพการณใด
สภาพการณหน่ึง ซึ่งพฤติกรรมที่ผูอ่ืนสังเกตไมเห็นคือพฤติกรรมภายใจของนักทองเที่ยว เปน
การทํางานของอวัยวะตางๆ ภายในรางกายทั้งความรูสึกนึกคิดและอารมณที่ถูกควบคุมอยู
ภายในก็จะมีควาสัมพันธกัน โดยพฤติกรรมภายในจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมภายนอกเปน
สวนใหญ ซึ่งองคประกอบของพฤติกรรมนักทองเท่ียวนั้นมี 7 องคประกอบที่สําคัญ คือ 
 1. เปาหมาย คือ ทุกๆ พฤติกรรมของนักทองเที่ยวจะตองมีเปาหมายในการกระทํา 
เชน นักทองเที่ยวกลุมพํานักระยะยาว เพ่ือเพ่ิมปจจัยที่หาของชีวิตคือ การทองเที่ยว โดย
เดินทางทองเท่ียวตางประเทศเฉลี่ย 3-4 คร้ังตอป คราวละนานๆ อยางนอย 1 เดือน 
 2. ความพรอม หรือ ความสามารถในการทํากิจกรรม เพ่ือตอบสนองความตองการ 
เชน นักทองเท่ียวกลุมที่ชอบดูชีวิตของคนพื้นที่สูง อาจจะตองเดินทางดวยทางเทาไปยังจุดหมาย 
ซึ่งตองมีความพรอมทั้งสภาพรางกายและจิตใจ และสามารถทํากิจกรรมที่ตนชอบได 
 3. สถานการณ คือโอกาสหรือเหตุการที่เอ้ืออํานวยในการดําเนินกิจกรรม เชน การ
ทองเท่ียวตามหมูเกาะ ควรกระทําในยามคลื่นลมสงบ ไมควรทําในขณะที่มีพายุฝนฟาคะนอง 
 4. การแปลความหมาย คือ วิธีการคิดแบบตางๆ เพ่ือตอบสนองตอความตองการที่พอใจ
มากที่สุดในสถานการณหน่ึงๆ เชน  เวลาสิบสองนาฬิกา เปนเวลาที่นักทองเที่ยวควรเปนเวลาที่
นักทองเท่ียวควรหยุดพักรับประทานอาหารกลางวัน 
 5. การตอบสนอง คือ กิจกรรมที่ตนไดตัดสินใจแลว และทําใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ 
เชน การทองเที่ยวหรือการเดินทางกลับบานในชวงวันหยุดยาว เพ่ือพบปะเพื่อนฝูงและญาติพ่ี
นอง ดังน้ันนักทองเที่ยวจะตองวางแผนการเดินทาง กิจกรรมทองเที่ยวระหวางเดินทาง นัดเพ่ือ
เพ่ือพบปะสังสรรคไวลวงหนาเพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง 
 6. ผลลัพธที่ตามมา คือ ผลการกระทําที่วางแผนไว ซึ่งอาจจะเปนไปตามที่วางไว
หรือไมก็ได เชน วางแผนเดินทางไปทองเท่ียวตางประเทศ แตปรากฎวาถูกบริษัทที่ขาย
แพคเกจทัวรโกง จึงไมสามารถเดินทางได 
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 7. ปฏิกิริยตอความผิดหวัง คือความรูสึกที่เกิดขึ้น เม่ือส่ิงที่กระทําลงไปไมบรรลุ
เปาหมายตามที่ตองการ จึงตองกลับมาแปลความหมาย ไตรตรอง เพ่ือเลือกหาวิธีใหมๆ มา
ตอบสนองความตองการ หรืออาจจะเลิกความตองการไป เพราะเห็นวาเปนสิ่งที่เกินความ 
สามารถ เชน การกอการรายการวางระเบิกในกรุงเทพ ซึ่งนักทองเที่ยวจะเดินทางไปเที่ยวใน
จังหวัดกรุงเทพหรือประเทศไทย จะตองผิดหวังเพราะเกิดความกังวลในดานความปลอดภัย 
หรือเลือกเดินทางทองเท่ียวในจังหวัดหรือประเทศที่ปลอดภัยกวา 
  
พฤติกรรมของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุน 
 สุวีรณัสญ โสภณศิริ (2554) (พฤติกรรมนักทองเท่ียว : กาวแรกสูการเปนผูบริหารธุรกิจ
ทองเที่ยวอยาง มืออาชีพ. กรุงเทพฯ : อินทนิล) นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนพํานักอยูในประเทศไทย
โดยเฉลี่ยประมาณ 7 วัน จะใชเวลาคอนขางนานในการเลือกสถานท่ีทองเที่ยว โดยนักทองเที่ยว
เหลาน้ีจะวิเคราะหขอดีขอเสียของสถานที่แตละแหงโดยละเอียด ที่สําคัญจะมีการคํานวณคาใชจาย
โดยละเอียดดวยเพื่อปองกันปญหาคาใชจายบานปลาย นอกจากนี้จะสังเกตวาทุกคนในครอบครัว  
จะมีสวนรวมในการเลือกสถานที่ทองเท่ียว โดยสถานที่ทองเที่ยวที่ถูกเลือกจะตองเปนที่ถูกใจ
ของทุกคนไมใชแคสมาชิกคนใดคนหนึ่ง ทั้งน้ีเพ่ือรักษาความเปนน้ําหน่ึงใจเดียวกันของคนใน
ครอบครัว โดยนักทองเท่ียวสวนใหญจะเช่ือถือขอมูลเก่ียวกับการทองเที่ยวจากบริษัทนําเที่ยว
และจากคําบอกเลาตอของญาติมิตร มากกวาขอมูลจากแผนพับโฆษณา หนังสือพิมพ นิตยสาร 
หรือแมกระท่ังอินเตอรเน็ต นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนคอนขางจะหวงเรื่องความปลอดภัยอยางมาก 
จึงไมคอยชอบกิจกรรมที่มีความทาทายหรือการผจญภัย นอกจากน้ีนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนนิยม
ใชบริการแพ็คเกจทัวรเน่ืองจากจะรูสึกอุนใจเม่ือเดินทางทองเที่ยวเปนหมูคณะกับเพ่ือนรวมชาติ 
มากกวาการเดินทางทองเท่ียวดวยตัวเองเพียงลําพัง มักเลือกทองเที่ยวไปยังประเทศท่ีมี
ระยะทางไมไกลจากประเทศบานเกิดของตนเองมากนัก เน่ืองจากชอบการเดินทางระยะสั้นๆ 
นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนมักจะใชเงินจํานวนมากในการซื้อสินคาที่ระลึก ผลการสํารวจพบวา 
นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนซื้อสินคาที่ระลึกเปนจํานวนมากกวานักทองเที่ยวชาติอ่ืนๆ โดยแตละคน
จะมีการซื้อสินคาที่ระลึกเฉลี่ยประมาณ 17 ชิ้นตอคน โดยสวนใหญจะนํากลับไปเปนของฝาก
ใหกับบุคคลอ่ืน เชน ครอบครัว เพ่ือน เพ่ือนรวมงาน และอ่ืนๆ เน่ืองจากประเพณีที่เรียกวา 
Omiyage ซึ่งเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ญาติมิตรจะใหเงินแกผูที่กําลังจะเดินทางไปเที่ยว ดังน้ัน
นักทองเท่ียวจึงมักซ้ือของที่ระลึกซ่ึงมีราคาประมาณคร่ึงหน่ึงของเงินที่ได เพ่ือเปนการตอบแทน
น้ําใจของผูใหเงินดังกลาว นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนมักไมคอยตอรองราคาสินคา แตจะมีความ
ตองการที่จะซื้อสินคาจากรานขายของที่ระลึกที่มีพนักงานคอยใสใจดูแลชวยเหลือและคอยให
คําแนะนําเก่ียวกับสินคาที่จะซ้ือ และหากพนักงานสามารถสื่อสารภาษาญี่ปุนไดจะทําให
นักทองเที่ยวมีแนวโนมที่จะประทับใจมากขึ้น เน่ืองจากประเทศญ่ีปุนมีธรรมเนียมปฏิบัติที่ผูรับ
มักจะไมเปดของขวัญตอหนาผูใหเน่ืองจากเปนการเสียมารยาท ดังน้ันการหอของขวัญถือเปน
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เรื่องสําคัญมากในสังคมญี่ปุนโดยตองมีการหออยางประณีตและใสไวในถุงใหเรียบรอย และควร
หลีกเลี่ยงการใชกระดาษหอที่มีสีขาวดําเน่ืองจากเปนสีอัปมงคลซ่ึงใชเฉพาะงานศพเทาน้ัน 
นักทองเท่ียวญี่ปุนคอนขางจะมีนิสัยที่สุภาพมักปฏิบัติกับพนักงานบริการอยางใหเกียรติ ทําตาม
คําแนะนําของพนักงาน กลาวคําขอบคุณเม่ือไดรับความชวยเหลือจากพนักงานบริการ ไมคอย
แสดงอารมณโกรธแมไดรับการบริการที่ไมดี แตเลือกที่จะเงียบและตัดสินใจไปใชบริการที่อ่ืน
แทนในครั้งตอไป ขอควรระวังในการปฏิสัมพันธกับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน ไดแก 1) หลีกเลี่ยง
การสบตาเนื่องจากเปนการกระทําที่ไมสุภาพ 2) หามแตะเนื้อตองตัว 3) เรียกชื่อดวยการใชคํา
นําหนาตามดวยนามสกุล 4) ยืนหางจากนักทองเท่ียวในระยะที่เหมาะสมคือประมาณ 2.5-3 ฟุต   
 
ทฤษฎีของมาชโลว 
 แนวความคิดของมาสโลว ที่ไดอธิบายถึงลําดับความตองการของมุษย ซึ่งความ
ตองการของมนุษยจะเปนตัวกระตุนในการแสดงพฤติกรรมเพ่ือสนองความตองการนั้นๆ และ
ความตองการของมนุยมีติตัฆวมาตั้งแตเกิด และเปนการยากที่มนุษยจะไปถึงขั้นขออความพึง
พอใจอยางสมบูรณ มาสโลวไดนําเสนอทฤษฏีลําดับขั้นความความตองการในป ค.ศ.1943 
ปรากฏในรายงานเรื่อง  “A Theory of Human Motivation” ที่แสดงไวในรูปของฐานพีระมิด โดย
ความตองการลําดับแรกจะมีมากท่ีสุดเปนความตองการพ้ืนฐาน ที่มนุษยทุกคนขาดไมได ไป
จนถึงความตองการสูงสุดในบันไดขั้นที่ 5 ซึ่งความตองการทั้ง 5 ขั้น มีรายละเอียดดังนี้ 
 

 
 

รูปที่ 5 ทฤษฎีลําดับขั้นความตองการพ้ืนฐานของมาสโลว 
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 1. ความตองการดานรางกายหรือดานกายภาพ (Physiological Needs) 
  คือความตองการขั้นพ้ืนฐานที่มนุษยทุกคนเพื่อใชในการดํารงชีวิตประจําวัน นั่น
คือปจจัย 4 ไดแก อาหาร น้ํา เคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค ซึ่งความตองการเหลาน้ีมี
ความจําเปนตอการใชในชีวิตประจําวัน หากมนุษยขาดความตองการเหลาน้ีหรือไมเพียงพอตอ
ความตองการ ก็จะสงผลตอคุณภาพของรางกาย รวมทั้งขาดประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานและ
ไมบรรลุตามวัตถุประสงคไดอยางแนนอน เชนในบางประเทศในทวีปแอฟริกาเกิดความขัดแยง
และสงครามกลางเมือง พลเมืองไมไดรับความตองการน้ีอยางเพียงพอจึงสงผลตอคุณภาพชีวิต
โดยรวมทุกดาน เชน ขาดแคลนทั้งอาหาร น้ําและยารักษาโรค  
 
 2. ความตองการดานความม่ันคงปลอดภัย (Safety Needs)  
  เม่ือมนุษยไดรับความตองการพ้ืนฐานเพียงพอแลว ก็จะเริ่มมีความตองการที่
เพ่ิมขึ้น นั่นคือการดํารงชีวิตใหอยูรอดอยางปลอดภัย ไมวาจะเปนความตองการใหมีครอบครัวที่
อบอุน ความตองการความม่ันคงในหนาที่การงาน เพ่ือนําไปสูการมีรายไดและหนาที่การงานที่
ม่ันคง หรือ มีเพ่ือนรวมงานและหัวหนาที่ดี สิ่งเหลาน้ีจะมีผลทําใหเกิดความสําเร็จในดานการงาน
และในเรื่องสวนตัว ซึ่งหากไดรับความตองการเหลาน้ีก็จะไดรับความรูสึกที่ม่ันคงและปลอดภัย 
 
 3. ความตองการความรักและความเปนเจาของ (Belongingness and Love Need) 
  ไมวาจะเปนสัตวหรือมนุษยยอมตองการความรักความเอาใจใสการพ่ึงพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน ดวยเหตุนี้มนุษยจึงเกิดความตองการขั้นที่ 3 คือ การมีเพ่ือน คนรัก ครอบครัว และ
ตองการใหเปนที่ยอมรับในความสามารถของตน ตองการความเปนพวกพอง และส่ิงที่สําคัญ
ที่สุดคือ ความรัก ที่เปนส่ิงจรรโลงใจใหมีความปรองดองและความสงบสุขในสังคม 
 
 4. ความตองการเกียรติยศชื่อเสียงและความภาคภูมิใจ (Self-Esteem Need) 
  เม่ือมนุษยมีความเพียบพรอมหรือไดรับตอบสนองตามความตองการในดาน
กายภาพ ความปลอดภัย ความรักแลว ก็จะเร่ิมมีความตองการอีกขั้นคือความกาวหนาและการ
ยอมรับในคุณคาของตนจากบุคคลอ่ืนรอบขาง ความตองการการยกยองชมเชย ซึ่งในขั้นตอนนี้
มนุษยจะเห็นคุณคาของตนเอง เชื่อม่ันวาตนเองมีความรูความสามารถ และสามารถประสบ
ความสําเร็จ ก็ยอมที่จะใหเปนที่ยอมรับนับถือจากผูอ่ืนหรือคนรอบขาง นั่นคือการไดรับการยก
ยองชมเชย ใหรางวัล เชิดชูจากบุคคลอ่ืนรอบขางน่ันเอง 
 
 5. ความตองการความสมบูรณของชีวิต (Self-Actualization Needs) 
  เปนความตองการขั้นสูงสุด ที่มนุษยนอยคนจะไปถึงได เร่ิมจากการที่ตองไดรับ
ความตองการทั้งสี่ดานขางตนอยางเพียงพอกอน ความตองการนี้มาสโลวอธิบายวา เปนความ
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ตองการและความปรารถนาที่มนุษยจะใชความสามารถและศักยภาพที่มีทั้งหมดในการ
สรางสรรคสิ่งตาง ๆ เทาที่เขาพึงจะทําไดตามศักยภาพ เชน เม่ือเปนนักดนตรีก็พยายามพัฒนา
ตนเองใหเปนนักดนตรีที่เลนเกงที่สุด ดวยการฝกฝน เปนตน 
 
ทฤษฏีปจจัยผลักและปจจัยดึง 
 ทฤษฏีปจจัยผลักและปจจัยดึงทางการทองเที่ยว (Push-Pull Factors) หรือ The 
Sign-Gestalt Paradigm โดยระบุวา ปจจัยของนักทองเท่ียวแบงออกเปนสองลักษณะ ไดแก 
ปจจัยผลัก (Push Factors) และปจจัยดึง (Pull Factors) คือผูเดินทางทองเที่ยวเพราะมีปจจัย
ผลักจากภายในและถูกดึงจากปจจัยภายนอก หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลถูก
ผลักเพ่ือใหเกิดปจจัยในการตัดสินใจทองเท่ียวและถูกดึงโดยความนาสนใจของจุดหมาย
ปลายทาง อุยเซล; และฮาเกน (Uysal; and Hagan. 1993) 
 ปจจัยผลัก (Push Factors) คือความตองการ ความปรารถนาซ่ึงเปนปจจัยกระตุน
จากภายในที่จะสงใหนักทองเที่ยวตัดสินใจไปเที่ยว (ธนวัต คองประเสริฐ และคณะ. 2557 : 16; 
อางอิงจาก ภาณุวัฒน ภักดีอักษร. 2555) ปจจัยผลักดันในการทองเที่ยว (Push Factors) 
ประกอบไปดวย 5 ปจจัย คือ ความตองการคนหาความแปลกใหม (Novelty Seeking) ความ
ตองการพักผอนและความตองการหลีกหนี (Relaxation/Escape) ความตองการทองเท่ียวผจญ
ภัย ความตื่นเตนหรือความบันเทิง (Adventure/Thrills/Entertainment) ความตองการเพ่ิมพูน
ความรูหรือศึกษาวัฒนธรรม (Intellectual/Cultural Enrichment) และความตองการเติมเต็ม
ความตองการของตน (Self-Fulfillment/Actualization) โดยปจจัยผลักเปนปจจัยที่มีความ
เก่ียวของกับปจจัยทางสังคมและจิตวิทยา รวมถึงสภาพแวดลอมของนักทองเที่ยวที่จูงใจใหบุคล
เดินทางทองเท่ียวหรือทํากิจกรรมทางการทองเท่ียว 
 ปจจัยดึง (Pull Factors) เกิดจากปจจัยกระตุนภายนอกที่ทําใหนักทองเที่ยวตัดสินใจ
จุดหมายปลายทางที่จะเดินทางทองเท่ียว ปจจัยดึงจะเก่ียวของกับสภาพการณหรือองคประกอบ
ในสถานที่ใดที่หนึ่งที่มีลักษณะเปนรูปธรรม เชน ลักษณะสภาพภูมิอากาศ ทะเลชายหาด สิ่งอํานวย
ความสะดวก คาโดยหรือหรือคาบัตรเขาชมสถานที่ เปนตน โดยทัศนคติของนักทองเที่ยวที่มี
จุดหมายปลายทางถือวามีความสําคัญตอารเลือกสถานที่ทองเที่ยว เน่ืองจากจะเปนตัวชี้วัด
ศักยภาพของจุดหมายปลายทางที่จะเดินทางนั้นๆ หากนักทองเท่ียวมีความรูสึกสนใจและมี
ทัศนคติที่ดี ก็อาจจะเปนจุดหมายปลายทางที่นักทองเที่ยวเลือกตัดสินใจที่จะเดินทางไปทองเที่ยว
หรือเลิกเดินทางไปสถานที่นั้นๆอยางงายดาย ซึ่งปจจัยดึงในดานการทองเที่ยว (Pull Factors) 
ประกอบไปดวย 7 ปจจัย คือ ปจจัยทรัพยากรการทองเที่ยว ภูมิประเทศหรือทําเลที่ตั้ง สิ่งอํานวย
ความสะดวก บุคคลที่อาศัยอยูในทองถิ่น วัฒนธรรมหรือเทศกาลงานประเพณี สถานที่พักอาศัย 
คาครองชีพหรือคาใชจาย และหนวยงานองคกร นโยบายภาครัฐ เอกชนดานการทองเท่ียว
ประเทศไทย 
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 ทฤษฏีแรงจูงใจในการทองเที่ยว ที่สัมพันธกับปจจัยผลักดัน และปจจัยดึงดูด (Push 
and Pull Factors) (วนิดา วาดีเจริญ; และคณะ. 2560ก) จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา
ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกจุดหมายปลายทางการทองเที่ยวแบงออกเปน 2 
ปจจัยดังตอไปน้ี (1) ปจจัยภายในหรือปจจัยผลัก (Push Factors) กลาวถึง ความรูสึก และการ
รับรูของนักทองเท่ียวเปนผลมาจากการถูกกระตุนจูงใจใหเกิดความตองการภายในบุคคลน้ีเองที่
สงผลตอบุคลิกภาพ และพฤติกรรมการแสดงของนักทองเที่ยว ไอลัต; และไอนาฟ (วนิดา วาดีเจริญ;
และคณะ. 2560ข : 32-33; อางอิงจาก Eilat; and Einav. 2004) ตามทัศนะของ (วนิดา วาดีเจริญ; 
และคณะ. 2560ข : 32-33; อางอิงจาก ศิริเพ็ญ ดาบเพชร. 2557) ใหทัศนะเกี่ยวกับปจจัยภายใน
หรือปจจัยผลักวา “คนจะมีพฤติกรรมการแสดงออกตางๆ เพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง” 
ทัศนะดังกลาวชี้ใหเห็นวาความตองการของนักทองเที่ยวที่แตกตางกัน ซึ่งความแตกตางนี้เอง
เปนปจจัยสําคัญในการกําหนดกลยุทธการตลาดใหสอดคลองกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว (2) 
ปจจัยภายนอกหรือปจจัยดึงดูด (Pull Factors) กลาวถึง ปจจัยที่เปนแรงกระตุนและดึงดูดให
นักทองเที่ยวเดินทางไปยังสถานที่ทองเที่ยวในจุดหมายปลายทางตางๆ เพ่ือตอบสนองความ
ตองการที่เกิดขึ้น (วนิดา วาดีเจิรญ; และคณะ. 2560ก : 32-33; อางอิงจาก นิรันดร ทัพไชย. 
2550) กลาวถึงปจจัยดึงดูดเหลาน้ี ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติที่นาสนใจของแหลงทองเที่ยวน้ันๆ 
ภาพลักษณที่ดีของสถานที่ทองเที่ยว ความมีชื่อเสียงของสถานที่ทองเที่ยว ความหลากหลาย
ของกิจกรรมการทองเที่ยวตลอดจนความสะดวกสบายของนักทองเที่ยวที่สามารเดินทางไปยัง
จุดหมายปลายทางนั้นๆ ไดอยางสวัสดิภาพ 
 จากงานวิจัยของ คอรมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 1997) สามารถ
สรุปปจจัยผลักและปจจัยดึงในดานการทองเท่ียวไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 ปจจัยผลัก ปจจัยดึง ในดานการทองเท่ียว 

ปจจัยผลัก (Push Factor) ปจจัยดึง (Pull Factor) 
1. ความม่ันคงดานการเงิน 1. ความปลอดภัยในประเทศที่ทองเท่ียว 
2. สุขภาพที่แข็งแรง 2. มีกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย 
3. มีเวลาวาง 3. ไดรับขอมูลเรื่องประเทศท่ีทองเท่ียว 
4. การสนับสนุนจากครอบครัวใหมาเท่ียว 4. การเดินทางสะดวก 
5. ตองการลองสิ่งแปลกใหม 5. การบริการดูแลเอาใจใส 
6. ตองการเปนนักผจญภัย 6. สินคาแลบริการราคาถูก 
7. ตองการเรียนสิ่งใหมๆ 7. คาใชจายโดยรวมถูก 
8. หลบหนีชีวติประจําวัน 8. เทศกาลตางๆ ของประเทศท่ีทองเท่ียว 
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ตารางที่ 1 ปจจัยผลัก ปจจัยดึง ในดานการทองเท่ียว (ตอ) 
ปจจัยผลัก (Push Factor) ปจจัยดึง (Pull Factor) 

9. พักผอนตางแดน 9. แหลงทองเท่ียวที่หลากหลาย 
10. เรียนรูวัฒนธรรมแปลกๆใหมๆ 10. มีสถานที่ทองเท่ียวแหลงวัฒนธรรม 
11. ตองการประสบการณตางแดน 11. ทองเท่ียวยามราตรี 
12. ความสนุกสนานในชีวติ 12. สภาพแวดลอมทางสังคม 
13. เพ่ือนไปมาแลวแนะนาํตอ 13. ระยะทางของการเดินทาง 
14. ตองการลองอาหารแปลกๆ 14. มีระบบดูแลสุขภาพ 
15. ชื่นชอบวฒันธรรมแปลกๆ 15. การพูดคุยสื่อสาร 

 
แผนยุทธศาสตรการทองเท่ียว  
 เปาหมายดานการทองเที่ยวของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 
(พ.ศ. 2560-2564) “ประเทศไทยมีรายไดจากการทองเท่ียวไมต่ํากวา 3 ลานลานบาท และ
อันดับความสามารถในการแขงขันดานการทองเที่ยว (The Travel & Tourism Competitiveness 
Index : TTCI) ไมต่ํากวาอันดับที่ 30 ซึ่งแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 ภายใต
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 มีทั้งสิ้น 10 ยุทธศาสตร สําหรับในเอกสาร
งานวิจัยนี้ จะขอกลาวเฉพาะยุทธศาสตรที่สนับสนุนนโยบายการทองเท่ียวเมืองรองในเขต
ภาคเหนือ ดังตอไปน้ี 
 พัฒนาการทองเที่ยวใหมีคุณภาพและความยั่งยืน มีธุรกิจบริการที่เก่ียวเน่ืองกับการ
ทองเที่ยว มีการบริการในดานสุขภาพและศึกษาที่มีมาตรฐาน รวมทั้งสรางสรรคผลิตภัณฑที่
สรางมูลเพ่ิมใหสูงขึ้น 
 1. พัฒนากลุมทองเท่ียวที่มีศักยภาพ ไดแก 
  - กลุมทองเที่ยวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธุ ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน โดยนําความโดดเดนของอารยธรรมลานนาซึ่งมีเอกลักษณดานวัฒนธรรม และภูมิ
ปญญา พัฒนาสูสินคาและบริการการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
  - กลุมทองเที่ยวมรดกโลก ในพื้นที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร โดยฟนฟูและ
พัฒนาแหลงทองเท่ียวมรดกโลก พัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชื่อมโยงระหวางอุทยานประวัติศา
สาตร สุโขทัย ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร และเชื่อมโยงกับแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ใกลเคียง 
  - กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย แมฮองสอน นาน เพชรบูรณ 
และอุทัยธานี โดยพัฒนาแหลงทองเท่ียวใหมๆ ปรับปรุงโครงสรางพื้นฐาน และส่ิงอํานวยความ
สะดวกในการเดินทางเขาสูแหลงทองเท่ียว 
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 2. ยกระดับคุณภาพดานการทองเที่ยว กลุมเปาหมายเฉพาะพื้นที่จังหวัดแมฮองสอน 
และ นาน ไดแก การทองเที่ยวเพื่อการประชุมและนิทรรศการ การทองเที่ยวเชิงกีฬาและผจญ
ภัย การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ การทองเท่ียวพํานักระยะยาว และการทองเที่ยวแบบพักผอน โดย
สรางกิจกรรมการทองเท่ียว และพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวดใหมีความสอดคลองกับความ
ตองการของนักทองเท่ียว ตลอดจนสงเสริมชองทางการตลาดโดยใชอินเตอรเนต 
 
ประเภทของการทองเที่ยว 
 การทองเที่ยวประเทศไทยไดแบงประเภทการทองเที่ยวตามความสําคัญและสภาพ 
แวดลอม ได 12 ประเภทดังนี้ 
 
 1. แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ : (Eco-Tourism) 
  หมายถึง แหลงทองเท่ียวที่มีลักษณะทางธรรมชาติที่เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน อาจ
มีเรื่องราวทางวัฒนธรรมเกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศที่เก่ียวของ โดยมีการจัดการแหลงทองเท่ียว
นั้นใหมีกระบวนการการเรียนรูรวมกันระหวางผูที่มีสวนเก่ียวของ และมีการจัดการส่ิงแวดลอม
และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมภายในทองถิ่น โดยมุงเนนจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศ
อยางยั่งยืน 
 
 2. แหลงทองเที่ยวทางศิลปะวิทยาการ (Arts and Sciences Educational Attraction 
Standard)  
   หมายถึง แหลงทองเที่ยวหรือกิจกรรมที่สามารถตอบสนองความสนใจพิเศษของ
นักทองเท่ียว ซึ่งมีรูปแบบของการทองเท่ียวที่ชัดเจนเปนรูปแบบการทองเท่ียวแบบใหมที่เกิดขึ้น 
แหลงทองเที่ยวประเภทนี้สามารถเพ่ิมเติมไดอีกมากมายตามความนิยมของคนในแตละยุคสมัย 
เม่ือมีการระบุชัดวากิจกรรมน้ันๆ สามารถใหความรูและดึงดูดนักทองเที่ยวได ปจจุบันมีปรากฏ
อยูหลายๆ แหง ตัวอยาง เชน พิพิธภัณฑเฉพาะทาง แหลงทองเที่ยวเพ่ือการศึกษาทางวิทยาศาสตร 
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี และ MICE (Meeting & Incentives & Conventions & Exhibitions)  
เปนตน 
 
 3. แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร : (Historical Attraction)  
  หมายถึง แหลงทองเท่ียวที่มีความสําคัญและคุณคาทางประวัติศาสตร โบราณคดี 
และศาสนา รวมถึงสถานที่หรืออาคารสิ่งกอสรางที่มีอายุเกาแกหรือเคยมีเหตุการณ สําคัญเกิด 
ขึ้นในประวัติศาสตร เชนโบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร ชุมชนโบราณ กําแพงเมือง คูเมือง 
พิพิธภัณฑ วัด ศาสนสถาน และสิ่งกอสรางที่มีคุณคาทางศิลปะและสถาปตยกรรม 
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 4. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ : (Natural Attraction)  
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่ง
ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวมาเยือน ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติเหลาน้ีอาจจะเปนความงดงามตาม
สภาพธรรมชาติ ความ แปลกตาของสภาพธรรมชาติ สัณฐานที่สําคัญทางธรณีวิทยาและภูมิศาสตร
อันเปนเอกลักษณหรือเปนสัญลักษณ ของทองถิ่น นั้นๆ สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่มีลักษณะ 
พิเศษ (Special Environmental Features) หรือสภาพแวดลอมที่มีคุณคาทาง วิชาการก็ได 
 
 5. แหลงทองเท่ียวเพื่อนันทนาการ : (Recreational Attraction)  
  หมายถึง แหลงทองเท่ียวที่มนุษยสรางขึ้น เพ่ือการพักผอนและเสริมสรางสุขภาพ 
ใหความสนุกสนาน รื่นรม บันเทิง และการศึกษาหาความรู แมไมมีความสําคัญในแงประวัติศาสตร 
โบราณคดี ศาสนาศิลปวัฒนธรรม แตมีลักษณะเปนแหลงทองเที่ยวรวมสมัย ตัวอยางเชน ยาน
บันเทิงหรือสถานบันเทิง สวนสัตว สวนสนุกและสวนสาธารณะลักษณะพิเศษ สวนสาธารณะ 
และสนามกีฬา 
 
 6. แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม : (Cultural Attraction)  
  หมายถึง แหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาทาง ศิลปะและขนบธรรมเนียมประเพณีที่
บรรพบุรุษไดสรางสมและถายทอดเปนมรดกสืบทอดกันมา แหลงทองเท่ียวประเภทนี้ประกอบ 
ดวย งานประเพณี วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคน การแสดงศิลปวัฒนธรรม สินคาพ้ืนเมือง การ
แตงกาย ภาษา ชนเผา เปนตน ตัวอยางของแหลงทองเท่ียวที่สําคัญของประเทศไทยในประเภท
นี้ไดแก ตลาดน้ําดําเนินสะดวก งานแสดงของชางจังหวัดสุรินทร งานรมบอสราง ประเพณีลอย
กระทง ประเพณีสงกรานต เปนตน 
 
 7. แหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ  
  ในการจัดทําเกณฑมาตรฐานสําหรับแหลงทอง เที่ยวน้ําพุรอนธรรมชาติ มี
จุดประสงคเพ่ือเปนกรอบแนวทางในการจัดการแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน ธรรมชาติ
อยางชัดเจน โดยเนนในดานการกําหนดมาตรฐานที่จําเปนสําหรับการบริการตางๆ เน่ืองจาก
การทองเท่ียวประเภทนี้จะตองคํานึงถึงดานความปลอดภัยของนักทอง เที่ยวเปนสําคัญ และ
ตองไมสงผลกระทบตอ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เน่ืองจากน้ําพุรอน จัดเปนแหลง
ทองเท่ียวประเภทธรรมชาติประเภทหนึ่ง ซึ่งหากไมมีการกําหนดมาตรฐานที่ชัดเจน การดําเนิน
กิจกรรมการทองเที่ยวใดๆ อาจสงผลกระทบตอแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติได นอกจากนี้ การ
จัดทําเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพนํ้าพุรอนธรรมชาติ ยังมีเปาหมายเพ่ือให
หนวยงานที่รับผิดชอบดูแลแหลงทองเที่ยวไดนําไปใช เปน เคร่ืองมือในการตรวจสอบมาตรฐาน
แหลงทองเท่ียวของตน และยังสามารถใชเปนขอมูล ที่สําคัญเพ่ือประกอบการตัดสินใจ ของ
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นักทองเท่ียว รวมทั้งเปนการเพ่ิมมาตรฐานแหลงทองเที่ยว เชิงสุขภาพ น้ําพุรอนธรรมชาต  ิของ
ประเทศไทยใหเปนที่ยอมรับทั้งในและตางประเทศเพิ่มมากขึ้น 
 
 8. แหลงทองเท่ียวประเภทชายหาด : (Beach Attraction) 
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีชายหาดเปนรัพยากรธรรมชาติ
ที่ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวมาเยือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการใน
รูปแบบที่ใกลชิดกับ ธรรมชาติและอาจเสริมกิจกรรมเพ่ือการศึกษาหาความรูเขาไปดวย ซึ่ง
กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นบริเวณชายหาด ไดแก การเลนนํ้า การอาบแดด กีฬาทางน้ํา 
การน่ังพักผอน รับประทานอาหาร เปนตน 
 
 9. แหลงทองเท่ียวประเภทน้ําตก  
  สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีน้ําตกเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ดึงดูดใจ
ใหนักทองเที่ยวมาเยือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการในรูปแบบที่
ใกลชิดกับ ธรรมชาติและอาจเสริมกิจกรรมเพื่อการศึกษาหาความรูเขาไปดวย ซึ่งกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในแหลงนํ้าตก ไดแก การวายนา การนั่งพักผอน รับประทานอาหาร การเดิน
สํารวจนาตก การลองแกงการดูนก และการตกปลา เปนตน 
 
 10. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทถ้ํา  
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีถ้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่
ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวที่มาเยือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการใน
รูปแบบที่ใกลชิดกับ ธรรมชาติและอาจเสริมกิจกรรมเพ่ือการศึกษาหาความรูเขาไปดวย ซึ่ง
กิจกรรมการทองเท่ียวที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยวประเภทถ้ํา ไดแก การเขาชมบรรยากาศและ
หินงอกหินยอยภายในถํ้า การศึกษาดานโบราณคดีของมนุษยยุคตางๆ ที่เคยอาศัยในถ้ํา การ
นมัสการพระพุทธรูป การใหอาหารสัตว การปกนิกและรับประทานอาหาร เปนตน 
 
 11. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทเกาะ  
  การประเมินมาตรฐานแหลงทองเท่ียวประเภท เกาะสามารถแบงไดเปน 3 
องคประกอบ ซึ่งมีจํานวนตัวชี้วัดทั้งหมด 47 ตัวชี้วัด โดยแตละตัวชี้วัดมีคาคะแนนสูงสุดเทากับ 
5 คะแนน จึงมีคาคะแนนรวมทั้งสิ้น 235 คะแนน โดยการใหคะแนนจะใหความสําคัญกับ
องคประกอบคุณคาดานการทองเที่ยวและความ เส่ียงตอการถูกทําลายมากที่สุด เน่ืองจากเปน
ปจจัยดึงดูดใจสําคัญสําหรับใหนักทองเที่ยวเขาไปเที่ยวชมแหลง ทองเที่ยว สวนองคประกอบ
ดานการบริหารจัดการมีความสําคัญของคะแนนรองลงมา และองคประกอบดานศักยภาพในการ
พัฒนาดานการทองเท่ียวมีความสําคัญของ คะแนน นอยที่สุด 
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 12. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทแกง  
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเท่ียว โดยมีแกงเปนทรัพยากรธรรมชาติที่
ดึงดูดใจใหนักทอง เที่ยวมาเยือน และมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการใน
รูปแบบที่ใกลชิดกับ ธรรมชาติ โดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวหลัก ไดแก การลองแกง การพาย
เรือ การพักแรม และการเดินปา ซึ่งอาจเสริมกิจกรรมเพ่ือการศึกษาธรรมชาติเขาไปดวย ไดแก
การดูนก การสํารวจธรรมชาติ การศึกษาพันธุพืชตางๆ เปนตน 
 
งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ธนวัตร คองประเสริฐ; และคณะ (2557) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ประเภทนักทองเที่ยวญี่ปุนในจังหวัดเชียงใหม” ผลวิจัยพบวา ปจจัยความตองการคนหาความ
แปลกใหม ปจจัยความตองการเติมเต็มความตองการของตน ปจจัยภูมิประเทศหรือทําเลที่ตั้ง 
และปจจัยที่พักอาศัย มีอิทธิพลตอประเภทของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนในจังหวัดเชียงใหม โดย
นักทองเท่ียวที่ใหความสําคัญมากจะมีแนวโนมที่จะเปนนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะสั้น ในขณะ
ที่ปจจัยการมีรายไดสูงมากกวา 90,001 บาทขึ้นไป ปจจัยสิ่งอํานวยความสะดวก ปจจัยบุคคลที่
อาศัยอยูในทองถิ่น วัฒนธรรม เทศกาลงานประเพณี และปจจัยคาครองชีพและคาใชจาย  พบวา
มีอิทธิพลตอประเภทของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนในจังหวัดเชียงใหม โดยนักทองเที่ยวที่ใหความ 
สําคัญมากจะมีแนวโนมที่จะเปนนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาว โดยปจจัยสิ่งอํานวยความ
สะดวกเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอประเภทของนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนมากที่สุด 
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) (2559) ไดทําการวิจัยเรื่อง “โครงการศึกษา
ตลาดนักทองเท่ียวคุณภาพสูงญ่ีปุน) ผลวิจัยพบวา ในป 2559 ประชากรชาวญี่ปุนมีจํานวน
ประมาณ 127,297,000 คน เปนนักทองเท่ียวคุณภาพสูงจํานวน 4,221,516 คน จําแนกเปน
กลุมที่เคยเดินทางมาประเทศไทยแลว 1,846,855 คน และเปนกลุมที่ยังไมเคยเดินทางมา
ประเทศไทย 2,374,661 คน นักทองเที่ยวคุณภาพสูงที่ยังไมเคยเดินทางมาประเทศไทย สวน
ใหญเปนเพศชาย ชวงอายุ 45-54 ป เปนผูบริหารระดับสูง เจาของกิจการ ผูเชี่ยวชายสาขา
อาชีพเฉพาะ เชน แพทย นักบัญชี สถาปนิก หรือ เปนพนักงานบริษัทเอกชนระดับหัวหนางาน
ขึ้นไป ปจจัยสําคัญในการเลือกเปาหมายทองเที่ยวตางประเทศ 3 ลําดับแรก ไดแก ความม่ันใจ
ดานความปลอดภัย แหลงทองเที่ยวที่หลากหลาย และสิ่งอํานวยความสะดวกที่ครบตามความ
ตองการ ถึงแมไมเคยเดินทางมาประเทศไทย แตทั้งหมดรูจักประเทศไทยดี และมีทัศนคติที่ดีตอ
ประเทศไทยในดานความคุมคา คุมราคา กิจกรรมสปา ความมีอัธยาศัยที่ดีของคนทองถิ่น วิถี
ชีวิตชุมชน วัฒนธรรมทองถิ่น และวัฒนธรรมดานอาหาร ขณะที่ประเมินวาประเทศไทยยังขาด 
ภาพลักษณที่ดีในดานความหรูหรา ความปลอดภัย และภาพลักษณดานความโรแมนติค 1 ใน 5 
ที่ยังนิยมเดินทางทองเที่ยวเปนกลุมทัวร แมกลุมใหญนิยมเดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง แตสวนใหญ
กวารอยละ 60 ก็ยังเลือกใชบริการของบริษัททัวรในดานใดดานหน่ึง เชน จองตั๋ว จองโรงแรม 
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วางแผนการเดินทางแบบเปนกลุมคณะ ซึ่งใชเวลาการวางแผนการเดินทาง 2-3 เดือนกอน
เดินทางจริง ประเทศท่ีเปนเปาหมายการเดินทางยอดนิยมของนักทองเท่ียวคุณภาพสูงชาวญี่ปุน 
ที่ยังไมเคยเดินทางมาประเทศไทย 5 ลําดับแรก ไดแก สหรัฐอเมริการ ฝรั่งเศส ไตหวัด สิงคโปร
และอิตาลี คาใชจายโดยเฉลี่ยเพ่ือการทองเที่ยวตางประเทศ (ไมรวมคาเคร่ืองบิน) ประมาณ 
3,155 เหรียญสหรัฐตอทริป (ประมาณ 100,000 บาท) เกือบครึ่งหนึ่งเปนคาใชจายที่พัก และ 1 
ใน 4 เปนการชอปปง รอยละ 15 เปนคาอาหารและเคร่ืองด่ืม ระยะทางการเดินทางมีความ 
สัมพันธโดยตรงกับคาใชจายที่ใช โดยการทองเท่ียว Long-haul ใชจายเฉลี่ย 3,522 เหรียญสหก
รัฐตอทริป Medium-Haul (ระยะทางมาประเทศไทยอยูในชวงน้ี) ใชจายเฉลี่ย 2,027 เหรียญ
สหรัฐตอทริป และ Short-Haul ใชจายเฉลี่ย 1,710 เหรียญสหรัฐตอทริป ไดมีการแบงกลุมตาม
คุณลักษณะทางประชากรศาสตร เปน 6 กลุม ไดแก 
 กลุมนักบริหารรุนใหม อายุเฉลี่ยประมาณ 35 ป สวนใหญเปนเพศชาย ทํางานออก
ฟศในเมือง หรือประกอบวิชาชีพเฉพาะทางซ่ึงอาศัยความรูความชํานาญสูง ตองการไดรับการ
ยกยองชมเชย จึงชอบเรียนรูชอบแสวงหาโอกาส มีสัดสวนรอยละ 17.41 หรือจํานวน 413,538 คน 
กิจกรรมที่นิยม ชอปปง ชมสถานที่ทองเที่ยวสําคัญทางประวัติศาสาตรของเมือง ชิมอาหาร
ทองถิ่น ทํากิจกรรมชายทะเลและดํานํ้า กลุมนี้ใหความสําคัญกับการดํานํ้ามากกวากลุมอ่ืน 
ภาพลักษณดานบวกของไทยตอคนกลุมน้ี ไดแก ความคุมคาคุมราคา อาศัยคนทองถิ่น กิจกรรม 
สปา วัฒนธรรมอาหาร รวมถึงวิถีชุมชน ภาพลักษณที่ออนแอของไทย ไดแก ความปลอดภัย 
และความหรูหรา 
 กลุมนักบริหารหญิง อายุเฉลี่ย 44 ป เกือบทั้งหมดทํางานออฟฟศในเมือง เติบโตมา
ทางกลางการแขงขันที่ยังมีความเหลื่อมล้ําดานเพศอยูบาง ดังน้ันในสวนลึกจึงยังคงแสวงหา 
การยอมรับและการยกยองชมเชย มีสัดสวนรอยละ 10.86 หรือ จํานวน 257,772 คน กิจกรรมที่
นิยม คือ ชมสถานท่ีทองเท่ียวสําคัญทางประวัติศาสตรของเมือง ชอปปง ทํากิจกรรมชายทะเล 
ชิมอาหารทองถิ่นและกิจกรรมสปา เปนตน โดยเฉพาะกลุมนี้ใหความสนใจกิจกรรมสปาใน
สัดสวนที่สูงกวากลุมอ่ืน ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก ความคุมคาคุมราคา อัธยาศัยคน
ทองถิ่น กิจกรรมสปา วัฒนธรรมดานอาหาร ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความ
หรูหรา และแหลงทองเท่ียวเพื่อการชอปปง 
 กลุมผูบริหารระดับกลางถึงสูง เพศชาย อายุเฉลี่ย 50 ป ผานประสบการณมานาน ให
ความสําคัญสูงกับ เกียรติและศักด์ิสรี มีสัดสวนรอยละ 1,267,507 คน กิจกรรมยอดนิยมไดแก 
เที่ยวชมสถานที่ทองเที่ยวสําคัญทางประวัติศาสาตรของเมือง ชอปปง ชิมอาหารทองถิ่น ทํา
กิจกรรมชายทะเล นอกจากน้ียังใหความสนใจกีฬากอลฟ และการทองเท่ียวดวยเรือสําราญ  
ภาพลักษณดานบวกของไทยไดแก ความคุมคาคุมราคา กิจกรมสปา แสงสียามค่ําคืน รวมถึง
การทองเท่ียวเชิงการแพทย ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา แหลง
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ทองเท่ียวเพ่ือการแตงงาน และ การทองเท่ียวดวยเรือสําราญ และกลุมน้ีใชจายดานที่พักใน
สัดสวนที่สูง 
 กลุมผูสูงวัยที่ผานความสําเร็จมาแลวอยางโชกโชน อายุเฉลี่ยประมาณ 60 ป ยังคง
เครงครัดในกฏระเบียบ ระมัดระวังการใชชีวิตอยางปลอดภัย มีสัดสวนรอยละ 17.47 หรือ
จํานวน 414,971 คน กิจกรรมยอดนิยม ไดแก ชมสถานที่ทองเท่ียวสําคัญทางประวัตศิาสตรของ
เมือง ชิมอาหารทองถิ่น และชอปปง (เลือกซ้ือเฉพาะของที่ระลึก กับอาหารและขนม) นอกจากน้ี
ใหความสนใจกีฬากอลฟในสัดสวนที่สูงกวากลุมอ่ืนๆ ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก 
ความคุมคาคุมราคา อัธยาศัยคนทองถิ่น กิจกรรมสปา แสงสียามค่ําคืน และ วัฒนธรรมดาน
อาหาร ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา และความปลอดภัย 
 กลุมแมบาน ที่สวนใหญมีพ้ืนฐานการศึกษาดี อายุเฉลี่ยประมาณ 46 ป มีสามีเปน
ผูบริหารในบริษัทขนาดใหญ หรือนักธุรกิจที่ประสบความสําเร็จ กลุมน้ีมีสัดสวนรอยละ 5.54 
หรือจํานวน 131,557 คน กิจกรรมยอดนิยม ไดแก ชอปปง ชิมอาหารทองถิ่น ทํากิจกรรมทาง
ทะเลหรือชายทะเล กิจกรรมสปา ซึ่งกลุมน้ีใหความสนใจในดานการชอปปงในสัดสวนที่สูงมาก 
สวนใหญเลือกซ้ือของหลายประเภท เชน ของที่ระลึก เสื้อผา เคร่ืองประดับ เคร่ืองสําอาง อาหาร 
ขนม รวมถึงเคร่ืองหนัง ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก ความคุมคาคุมราคา อัธยาศัยคน
ทองถิ่น และกิจกรรมวิถีชีวิตชุมชน ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา และ 
แหลงทองเท่ียวเพื่อการชอปปง 
 กลุมยอยของกลุมนักบริหารหญิงที่ครองความเปนโสด มีอายุเฉลี่ยประมาณ 40 ป 
ลักษณะเดนของกลุมน้ีคือการดูแลบุคลิกอยางดี ใหความสําคัญกับความหรูหรา เพ่ือเปนรางวัล
กับความสําเร็จที่ไดมาอยางยากเย็น มีสัดสวนไมมาก เพียงรอยละ 4.26 หรือจํานวน 97,515 
คน กิจกรรมยอดนิยม ไดแก ชิมอาหารทองถิ่น ชมสถานที่ทองเที่ยวสําคัญทางประวัติศาสตร
ของเมือง ชอปปง และทํากิจกรรมชายทะเล ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก ความหรูหรา 
วัฒนธรรมดานอาหาร และวิถีชีวิตชุมชน ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา 
แหลงทองเท่ียวเพื่อการแตงงาน และ การทองเท่ียวดวยเรือสําคัญ  
 วนิดา วาดีเจริญ; และคณะ (2560ข) ไดทําการวิจัยเร่ือง โครงการสํารวจแหลง
ทองเที่ยวยอดนิยมในประเทศไทย 10 อันดับของนักทองเที่ยวญี่ปุนและเกาหลีใต ผลวิจัยพบวา
นักทองเที่ยวญี่ปุนและเกาหลีใต รอยละ 38 และ 27 นิยมเดินทางเขามาทองเที่ยวในกรุงเทพฯ 
รอยละ 19 และ 15 นิยมเดินทางเขามาทองเที่ยวจังหวัดภูเก็ต รอยละ 17 และ 13 นิยมเดิน
ทางเขามาทองเท่ียวจังหวัดเชียงใหม จังหวัดเหลาน้ีมีจํานวนนักทองเที่ยวหนาแน  หากไมมีการ
กระจายนักทองเที่ยวไปยังแหลงทองเท่ียวตางๆ อาจมีความเส่ียงในกรณีที่เกิดเหตุการณวิกฤติ 
ไมวาจะเปนภัยธรรมชาติ การกอการราย หรือ เหตุการณความไมสงบทางการเมืองเกิดขึ้น 
นอกจากนี้ขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวอาจไมเพียงพอตอความตองการในชวง
เทศการณตางๆ จากขอมูลของ Travel and Tourism Competitiveness Index พบวาประเทศ
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ไทยมีขีดความสามารถในการแขงขันในลําดับที่ 35 ของโลก และเปนอันดับที่ 10 ในภาคพ้ืน
เอเชียแปซิฟก อยางไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศเพื่อนบาน เชน สิงคโปร (อันดับที่ 11 
ของโลก) และมาเลเซีย (อันดับที่ 25 ของโลก) ประเทศไทยยังมีขอจํากัดดานโครงสรางพ้ืนฐาน
ดานการบริการนักทองเที่ยวซึ่งตองเรงพัฒนา ไดแกดานการบริหารความเสี่ยง ความปลอดภัย 
และความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม อยางไรก็ตามประเทศไทยยังมีจุดแข็งดานทรัพยากรธรรมชาติ 
ในลําดับที่ 16 ของโลก ดวยเหตุนี้แผนพัฒนายุทธศาสตรการทองเที่ยว พ.ศ. 2258-2560 จึงมี
มาตรการสงเสริมการทองเท่ียวในพื้นที่จังหวัดเมืองรองที่มีศักยภาพ เปนเอกลักษณเฉพาะพ้ืนที่ 
12 เมือง ประกอบดวย จังหวัดลําปาง นาน เพชรบูรณ เลย บุรีรัมย สมุทรสงคราม ราชบุรี จันทบุรี 
ตราด ชุมพร นครศรีธรรมราช และตรัง โดยเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ เอกลักษณทาง
วัฒนธรรมรวมกับวิถีชีวิตชุมชนของแตละพื้นที่ ตัวอยาง เชน สงเสริมการทองเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 
ดวยการพานักทองเที่ยวญี่ปุน เกาหลีใตในจังหวัดเชียงใหมซึ่งเปนจังหวัดทองเที่ยวที่สําคัญของ
ภาคเหนือ และจังหวัดยอดนิยมของนักทองเที่ยวกลุมน้ีไปเยือนจังหวัดลําปาง เยี่ยมชมสถาปตยกรรม
ลานนา โบราณสถาน วัดวาอาราม สงเสริมคุณคาและอนุรักษวิถีชีวิตความเปนไทย อนุรักษ
วัฒนธรรมโบราณ อยาง รถมา หอนาฬิกา สะพานขามแมน้ํา สถานีรถไฟและที่สําคัญคือการ
เชื่อมกันดวยรถไฟผานอุโมงคขุนตาน และเลือกชมเลือกซ้ือผาทอพื้นเมืองเปนของฝากกลับบาน 
เพ่ิมคาใชจายใหแกนักทองเท่ียว กระจายรายไดสูทองถิ่น จังหวัดตราด 1 ใน 12 เมืองหาม
พลาดและเปนเมืองทองเที่ยวยอดนิยมอันดับ 7 ของนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน และอันดับ 9 ของ
นักทองเที่ยวเกาหลีใต เปนอีกหน่ึงจังหวัดศักยภาพที่รองรับนักทองเที่ยวไดใกลเคียงกับจังหวัด
ชลบุรี มีจํานวนักทองเที่ยวหนาหนนกวา 7.2 ลานคน หากแตจังหวัดตราดยังมีจํานวนนักทองเที่ยว
ตางชาติเพียง 4 แสนคนตอปเทาน้ัน ตามยุทธศาสตรที่ 2 การพัฒนาสินคาและบริการการ
ทองเที่ยวมุงสงเสริมและพัฒนา จังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด ไปสูการทองเท่ียว
ชายทะเลสีสันตะวันออกระดับสากลที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ผานมาตรการสนับสนุนการพัฒนา
เศรษฐกิจสรางสรรคดานการทองเท่ียวและกีฬา โดยเฉพาะจังหวัดตราดที่มีหมูทะเลตราดสวยงาม
มากมาย เชน เกาะชาง เกาะกูด เกาะหมาก เกาะเสม็ด เกาะมันนอก เปนที่นิยมของนักกีฬาดํานํ้า 
สามารถสงเสริมการทองเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism) ใหกับจังหวัดตราด ดวยเหตุนี้ (การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.). 2559) ควรสื่อภาพลักษณสีสันการทองเที่ยววิถีไทย ตาม
เขตพ้ืนที่ศักยภาพเชื่อมโยงกับพฤติกรรมความตองการของนักทองเที่ยวแตละประเทศที่มิได
คาดหมายกระจายรายไดสูชุมชนและทองถิ่น สรางรายไดจากการทองเที่ยวสูระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศอยางม่ันคงและยั่งยืน 
 นรินทรพร อภิรักษไพบูลย (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงสํารวจการจําแนก
กลุมนักทองเที่ยวญี่ปุนสูงอายุโดยเทคนิควิเคราะหการจัดกลุมปจจัยการตัดสินใจเดินทางแบบ
พํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหม ผลวิจัยพบวา ดานปจจัยการตัดสินใจสามารถจัดกลุมได 7 กลุม 
ดานการจําแนกกลุมนักทองเท่ียวญี่ปุนสูงอายุที่ตองการพํานักระยะยาว สามารถจําแนกกลุมได 
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3 กลุม ไดแก 1) กลุมเนนความเรียบงาย 2) กลุมเนนความสะดวกสบาย 3) กลุมเนนความเปน
ธรรมชาติ และ การศึกษาสรุปไดวาแตละกลุมนักทองเที่ยว แมวาจะมีปจจัยการตัดสินใจที่
แตกตางกันแตนักทองเที่ยวชื่นชอบความหลากหลายทางการทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม
เหมือนกัน 
 ฐิติพร ศรีอาภรณ (2558) ไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจทอง เที่ยว
แบบพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหมของนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน ผลวิจัยพบวา ผลการศึกษา
พบวา นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนสวนใหญเปนเพศชาย ชวงอายุสวนใหญอยูที่ 61-70 ป โดย
สวนมากเกษียณอายุแลว โดยสวนใหญใหความสําคัญกับอิทธิพลของปจจัยสิ่งอํานวยความ
สะดวก ปจจัยการเขาถึงและปจจัยสิ่งดึงดูดใจในระดับปานกลาง ในขณะที่ปญหาท่ีนักทองเที่ยว
พบมากที่สุดคือเร่ืองของการขนสง และปญหาเร่ืองของการส่ือสารภาษาญี่ปุน อยางไรก็ตาม 
จังหวัดเชียงใหมเปนที่สนใจของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนในการเขามาพํานักระยะยาว เนื่องจาก 
1) อิทธิพลของปจจัยสิ่งอํานวยความสะดวก มี 3 ปจจัยยอยคือ ความสะดวกในการเดินทาง
ทองเที่ยว มีระบบธนาคารและแลกเปลี่ยนเงินตราที่ไมยุงยาก และมีเจาหนาที่รักษาความ
ปลอดภัยใหกับนักทองเที่ยวตลอดเวลา มีอิทธิพลตอนักทองเที่ยวในระดับมาก 2) อิทธิพบของ
ปจจัยการเขาถึง มี 3 ปจจัย ไดแก สามารถเดินทางทองเท่ียวไดหลายทาง เชน รถยนต รถไฟ 
เคร่ืองบิน และอ่ืนๆ การมีขอมูลสถานที่พัก แหลงทองเที่ยวมีความทันสมัย เชื่อถือได มี
หนวยงานใหคําแนะนําขอมูลสถานที่พักโรงแรมที่ไววางใจ และมีแหลงขอมูลเก่ียวกับการมาพัก
ในจังหวัดเชียงใหม 3) อิทธิพลของปจจัยสิ่งดึงดูดใจ มีปจจัยยอย 3 อันดับ ที่มีคาเฉลี่ยในระดับ
มาก ไดแก ความมีน้ําใจและอัธยาศัยดีของคนเชียงใหม มีอาหารที่มีรสชาติถูกปาก อาหาร
หลากหลาย และมีสาถนที่ทองเท่ียวที่หลากหลาย 
 จุฑาทิพย สุจริตกุล (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพของนักทองเท่ียวญี่ปุนในจังหวัดภูเก็ต ผลวิจัยพบวา 
 1)  กลุมตัวอยางเปนเพศหญิง อายุระหวาง 25-35 ป โสด มาทองเท่ียวพรอมกับเพ่ือน
และครอบครัว มีประสบการณการใชบริการเชิงสุขภาพจากที่อ่ืนและเคยใชบริการในประเทศไทย 
ไดรับขาวสารจาก เพ่ือน คนที่รูจัก สื่อเทคโนโลยี และบริษทนําเที่ยว เปาหมายที่ใชบริการก็คือ
เพ่ือการผอนคลาย   
 2)  ปจจัยในการจัดรูปแบบการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ พบวา มี 2 ปจจัย คือ 1. ทรัพยากร
การทองเที่ยว สําหรับใหบริการแกลูกคา แบงไดเปน 2 สวน คือ ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม และทรัพยากรที่มนุษยสราง และ 2. วัตถุประสงคในการทองเท่ียว ประกอบดวย 
การทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพ และการทองเท่ียวเชิงรักษาโรค ซึ่งสามารถนํามาจัดรูปแบบได 
4 รูปแบบ คือ 1. รูปแบบที่ใชทรัพยากรธรรมชาติเปนหลัก ที่ใชทรัพยากรตามธรรมชาติและเนน
การดูแลและปองกันโรคเปนหลัก 2. รูปแบบที่มนุษยสรางขึ้นมาเอง ตองอาศัยทรัพยากรท่ี
มนุษยสรางขึ้นหรือสรางโครงสรางพ้ืนฐาน และเนนการดูแลและปองกันโรคเปนหลัก 3. รูปแบบ
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ที่เนนภูมิปญญาพ้ืนบาน ใชองคความรูที่เกิดขึ้นชุมชนเพื่อการรักษาโรค 4. รูปแบบบริการทาง
การแพทย เปนรูปแบบที่ ตองอาศัยปจจัยการผลิตสูง เตรียมความพรอมทางดานโครงสราง
พ้ืนฐานสูง เนนการรักษาโรคเปนหลัก   
 3)  นักทองเท่ียวญี่ปุนจะเนนการทองเท่ียวรูปแบบที่ 1, รูปแบบที่2 และรูปแบบที่ 3 
เน่ืองจากการไดรับการสนบัสนุนจากปจจัยดานเวลา ปจจัยดานราคา ปจจัยดานการประชาสัมพันธ 
ปจจัยดานสงเสริมจากภาครัฐและเอกชน ซึ่งรูปแบบที่ออกมาจะเปนรูปแบบก่ึงการทองเที่ยว
แบบมวลชน (แพ็คเกจทัวร) และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพดานดูแลและปองกันโรค สําหรับ
รูปแบบที่ 4 ซึ่งเปนการทองเท่ียวเชิงการแพทย นักทองเท่ียวญี่ปุนกลุมน้ียังไมชัดเจน   
 4)  จุดแข็งของไทยคือการใหบริการแบบมืออาชีพ คุณภาพ ราคา ความสะดวก แต
การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพใหครบทุกดานจําเปนตองเรงสรางโครงสรางพ้ืนฐานโดย 
เฉพาะสวนของการรักษาโรค และตองเจาะกลุมนักทองเที่ยวเฉพาะใหชัดเจน เชน กลุมผูสูงอายุ 
กลุมเสี่ยงเฉพาะโรค ซึ่งทางภาครัฐและเอกชนจําเปนตองเรงประชาสัมพันธและสรางความ
หลากหลายของผลิตภัณฑใหเพ่ิมขึ้น 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาดําเนินการวิจัยในหัวเรื่อง “การศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว” ประกอบไปดวยขั้นตอนการใชระเบียบ
วิธีการศึกษาคือ การวิจัยขอมูลทุติยภูมิ, การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการ
ออกแบบการวิจัยดังตอไปน้ี 
 
การกําหนดกลุมตัวอยางของการวิจัย  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนที่มาพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหม เน่ืองจากจังหวัด
เชียงใหมมีสิ่งความอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวทั้งในดานการเดินทางทองเท่ียวได
หลายทาง เชน รถยนต รถไฟ เคร่ืองบิน มีขอมูลสถานที่พัก แหลงทองเที่ยวที่มีความทันสมัย
และเชื่อถือได มีหนวยงานใหคําแนะนําขอมูลสถานที่พักโรงแรมที่ไววางใจ และมีแหลงขอมูล
เก่ียวกับการมาพักในจังหวัดเชียงใหม ทําใหนักทองเที่ยวไดรับความสะดวก (ฐิติพร ศรีอาภรณ.
2558) ซึ่งนักทองเที่ยวกลุมน้ีมีประสบการณในการใชชีวิตในประเทศมาเปนเวลาพอสมควร 
สามารถใหขอมูลที่เปนประโยชน โดยการสัมภาษณกลุม (Focus Group Study) เพ่ือระดม
แนวคิดในเชิงปฏิบัติการ (Brainstroming) กับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว 
จํานวน 15 คน จากสมาคม Chiangmai Longstay Life (http/cll-thaijp.net) จากน้ันจึงทําการ
สัมภาษณผูประกอบการ (Dept Interview) การทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม 2 บริษัท  
 จากการระดมแนวคิดเชิงปฏิบัติการของนักทองเที่ยวแบบพํานักระยะยาวภายใต
สมาคม Chiang Mai Longstay Life Club ไดแนะนํานักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนที่มีศักยภาพ ชาวญ่ีปุน
จํานวน 100 คน ตามรายชื่อที่สมาคมมีขอมูล เหลาน้ีคือกลุมเปาหมายตัวอยางที่จะทําการเก็บ
ขอมูลและแปรผล 
 
การพัฒนาเครื่องมืองของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสานทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ โดยวิเคราะห
จากขอมูลทุติยภูมิ และการสัมภาษณเชิงลึก จากผูประกอบการในกลุมธุรกิจทองเที่ยว โดยใช
แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง (Semi Structured Interview) เปนเคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล 
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 1. แบบสอบถามก่ึงโครงสราง (Semi Structure Interview) เคร่ืองมือสําคัญที่ใชใน
การวิจัยในครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม ก่ึงโครงสราง ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฏีแรงจูงใจในการทองเท่ียว 
(Push and Pull) ซึ่งกลาวถึงปจจัยผลักและปจจัยดึงของนักทองเที่ยวที่สามารถดึงดูดใหพวก
เขาไปสูจุดมุงหมายปลายทางที่ตองการ คอมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 
1997)  
  ตามทฤษฏีของ คอมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 1997) แบบสอบถาม
ก่ึงโครงสรางในคร้ังน้ี ประกอบไปดวยปจจัยดึง ไดแก ความปลอดภัยในประเทศที่ทองเที่ยว 
กิจกรรมที่เหมาะสม แหลงทองเท่ียวที่หลากหลาย สถานที่ทองเที่ยว แหลงวัฒนธรรม ปจจัย
ผลักไดแก ความม่ันคงทางดานการเงิน สุขภาพที่แข็งแรง ตองการสิ่งแปลกใหม เพ่ือนไปแลว
บอกตอ (อางอิงตารางที่ 1) จากปจจัยเหลาน้ีถูกนํามาพัฒนาเปนแบบกึ่งสัมภาษณโครงสราง 
เพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพกับกลุมตัวอยางของการวิจัยในครั้งน้ี (แบบสัมภาษณ
เพ่ิมเติมในภาคผนวก) 
 2. แบบสอบถามอางอิงตามประเภทของการทองเที่ยวตามแผนยุทธศาสตรการทองเที่ยว
แหงประเทศไทย ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2560 -2564) 
  สวนที่ 1 คําถามทั่วไปเกี่ยวกับนักทองเที่ยว จํานวน 6 ขอ เปนคําถามแบบ
เลือกตอบ ถามเก่ียวกับเพศ, อายุ, สถานภาพการสมรส, ระดับการศึกษา, อาชีพ และรายได 
  สวนที่ 2 พฤติกรรมการทองเท่ียว 
  สวนที่ 3 รูปแบบการทองเท่ียว 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ขอมูลทุติยภูมิ  
 ดวยการวิเคราะหดัชนีวัดความเจริญของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 
จากน้ันศึกษาศักยภาพดานการทองเท่ียวในระดับจังหวัด โดยวิเคราะหจาก  
 (1) สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สิงหาคม 2559  
 (2) สํานักพัฒนาฐานขอมูลและตัวชี้วัดภาวะสังคม สิงหาคม 2560  
 (3) สํานักงานปลักกระทรวงสาธารณสุข  
 (4) กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา  
 (5) สํานักสถิติแหงชาติ  
 (6) กระทรวงทรัพยกรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
 (7) สํานักงานตํารวจแหงชาติ  
 (8) กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย  
 (9) สํานักงานปลัดกระทรวง กระทรวงพาณิชย 
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 ขอมูลปฐมภูมิ เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสํารวจดวยแบบสอบถาม  
 กลุมตัวอยาง Specification Sampling (สมชาย วรกิจเกษมสกุล. 2553) กําหนดกลุม
ตัวอยางเฉพาะเจาะจง คือนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนที่พํานักอยูในจังหวัดเชียงใหม โดยมีระยะเวลา
พํานักไมต่ํากวา 1 ป ซึ่งทางผูวิจัยไดสัมภาษณกลุม CLL (Chiang Mai Long Stay Life Club) 
เปนกลุมชาวญี่ปุนที่มาพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกลเคียง ซึ่งเปนกลุม
บุคคลท่ีมีประสบการณในการใชชีวิตในประเทศไทยเปนเวลามากพอสมควร สามารถตอบ
คําถามเก่ียวกับปญหาหรือความพึงพอใจสําหรับการทองเที่ยวในประเทศไทยของชาวญี่ปุนได
เปนอยางดี การสัมภาษณในครั้งนี้ไดดําเนินการสัมภาษณกลุม CLL ที่ตึกฮิลลไซค แอนด 
คอนโดเทล ถนนหวยแกว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ในวันที่  31 มกราคม พ.ศ. 2561 เวลา 
09.00 น. จนถึงเวลา 16.00 น. 
 เจาของบริษัททัวร 2 บริษัทดวยกัน ทั้งสองบริษัทนี้ไดดําเนินธุรกิจการทองเท่ียว
สําหรับชาวญ่ีปุนโดยตรง และดําเนินธุรกิจมากกวา 35 ป  ถือไดวาเปนผูที่สามารถใหขอมูล
เก่ียวกับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนที่เดินทางมาทองเท่ียวในประเทศไทยอยางถูกตองและเปนขอมูล
ที่ตอทันสถานการณ การทองเที่ยวในปจจุบัน การสัมภาษณในคร้ังนี้ไดดําเนินการสัมภาษณ
ผูประกอบการบริษัทรันเวลทัวร พลัส เซอรวิส เลขที่ 90/1 ถนนศรีดอนไชย ตําบลชางคลาน 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และผูประกอบการบริษัทเรนโบวทัวร เลขที่162/9 หมู 2 ถนน
ชางเผือก อําเภอเมือง เชียงใหม ในวันที่ 1 กุมภาพันธ พ.ศ.2561 เวลา 13.00 น.จนถึงเวลา 
20.00 น. 
 
ตารางที่ 2 สรุปการเก็บรวบรวมขอมูล 
ลําดับ รายการ กลุมตัวอยาง สถานท่ี วันท่ี 

1. สัมภาษณกลุม Focus group 
Chiangmai Longstay 
Life Club 

เชียงใหม 31 ม.ค. 61 

2. บริษัทรันเวลทัวร กรรมผูจัดการ เชียงใหม 1 ก.พ. 61 
3. บริษัทเรนโบวทัวร กรรมผูจัดการ เชียงใหม 1 ก.พ. 61 

4. 
เก็บขอมูลจากนักทองเท่ียวจํานวน 
100 ตัวอยาง ดวยแบบสอบถาม 

นักทองเท่ียวคุณภาพ เชียงใหม 
1 ก.พ. ถึง 
15 ก.พ.61 

 
 ไดรับความรวมมือจากสมาคม Chiangmai Longstay Life Club เปนผูกระจายแบบสอบถาม
ให ซึ่งเปนนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาว หลังจากกระจายแบบสอบถามสองอาทิตย ผูวิจัยได
ติดตามแบบสอบถามกลับคืนมาได 63 ตัวอยาง หรือรอยละ 63 ซึ่งนับวาคอนขางสูง จากน้ันจึง
นําไปแปรผลดวยโปรแกรม Spss และสรุปผลของการวิจัยในครั้งนี้ ในบทที่ 4 ผลของการวิจัย 
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เทคนิคในการวิเคราะห 
 การวิจัยในครั้งน้ีประมวลผลจากขอมูลทุติยภูมิจากหนวยงานของภาครัฐ การสัมภาษณ
กลุมนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว การสัมภาษณผูประกอบการท่ีเก่ียวของ ซึ่ง
ขอมูลที่ไดเหลาน้ีจะถูกนํามาวิเคราะหดวยทฤษฏีดานการทองเที่ยวและสนับสนุนเหตุและผล
จากงานวิจัยในอดีต โดยอางอิงงานวิจัยดานศักยภาพดานการทองเท่ียว และการลงทุนของการ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทยนับจากป 2540-2558  
 โดยการวิจัยในครั้งนี้ยึดวัตถุประสงคของงานวิจัยเปนหลัก และแปรผลตามทฤษฏีและ
ขอมูลหลักฐานจากขอมูลทุตยภูมิ ซึ่งงานวิจัยในครั้งน้ีเรียกวาการวิจัยแบบผสมผสมระหวาง
ขอมูลทุติยภูมิจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ และใชเทคนิคการสัมภาษณในเชิงลึกแบบกลุม 
(Parallel Mixed Analysis Technique) ลินคอน; และกูบา (Lincoln; and Guba. 1985) ตาม
กรอบของการวิจัยและเทคนิคในการวิเคราะห 
 
กรอบของการวิจัย 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา การวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ

1. จังหวัดศักยภาพในเขต
ภาคเหนือของไทย

2. ศักยภาพการทองเที่ยว
ในระดับจังหวัด

3. รูปแบบการทองเท่ียว
ของนักทองเที่ยว

1) การพัฒนาแบบท่ัวถึง
2) การเติบโตทางเศรษฐกิจและการ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน
3) ประสิทธิภาพในการดําเนินงาน
ของภาครัฐ
4) การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว
5) ดัชนีความกาวหนาของคนป

1) ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพ้ืนฐานที่
เอื้อตอภาคการทองเท่ียว
2) ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด
3) ตัวชี้วัดทางการเงิน

1) สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ สิงหาคม 2559
2) สํานักพัฒนาฐานขอมูลและ
ตัวชี้วัดภาวะสังคม สิงหาคม
2560

1) สํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข
2) กรมการทองเท่ียวและกีฬา
3) สํานักสถิติแหงชาติ
4) กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม
5) สํานักงานตํารวจแหงชาติ
6) กรมการปกครอง

1) แบบสัมภาษณ
2) ทฤษฎีความตองการของมาสโลว
3) ทฤษฎีผลักและทฤษฎีดึง

การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณณา

1) แบบสอบถาม
2) นักทองเท่ียวชาวญี่ปุน
3) ผลของการวิจัย

ขอมูลตัวช้ีวัด แหลงท่ีมา

ผลของ
การศึกษา

ผลของ
การศึกษา

 
 

รูปที่ 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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รูปที่ 7 โครงสรางและเทคนคิของการวิจัย 
 

 ประยุกตจาก “ตัวชี้วัดการพัฒนาระดับจังหวัดและกลุมจังหวัด” และ “โครงการพัฒนา
พ้ืนฐานการสรางมูลคาเพ่ิม : พัฒนาฐานขอมูลการสงเสริมการลงทุนธุรกิจที่สนับสนุนการทองเที่ยว” 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



28 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหศักยภาพจังหวัดเมืองรอง  
 1.  การพัฒนาแบบทั่วถึง  
  การพัฒนาแบบทั่วถึงของแตละจังหวัด วัดไดจาก 3 ประเด็น คือ 1. ความยากจน
และเหลื่อมล้ําซ่ึงกลาวถึงรอยละของประชากรที่อยูใตความยากจน สัมประสิทธิ์การกระจาย
รายได และรอยละผูอยูในประกันสังคมตอกําลังแรงงาน 2. โครงขายความคุมครองทางสังคม 
กลาวถึงสัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย 3. การสรางความม่ันใจวาสามารถเขาถึงโอกาสทาง
เศรษฐกิจไดอยางเทาเทียม กลาวคือจํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทยอายุ 15-59 ป และ
คาเฉลี่ยคะแนน 0-net ม.3 
 
 2.  การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน  
  การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของ วัดได
จาก 3 ประเด็น คือ 1. การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ กลาวถึง อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือนในจังหวัด และอัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัด 2. ความ
มีเสถีรภาพทางเศรษฐกิจ กลาวถึง อัตาการวางงาน สัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
และสัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 3. ปจจัยสนับสนุนขีดความสามารถใน
การแขงขัน กลาวถึง ผลิตภาพแรงงาน และจํานวนประชากร  
 
 3.  ประสิทธิภาพในการดําเนินงานของภาครัฐ  
  ประสิทธิภาพในการดําเนินงานของภาครัฐ วัดไดจาก 3 ประเด็น คือ 1. ประสิทธิภาพ
หรือประสิทธิผลของความสามารถในการใหบริการสาธารณะตางๆ ในระดับจังหวัด กลาวถึง 
อัตรารอยละของสถานพยาบาลที่ไดรับการรับรองคุณภาพ HA อัตรารอยละของครัวเรือนที่
เขาถึงนํ้าประปา ไฟฟา และอินเตอรเน็ต 2. ความสามารถการจัดเก็บรายไดภายในจังหวัด 
กลาวถึง รอยละภาษีที่ทองถิ่นจัดเก็บไดตอรายไดรวมมที่ไมรวมเงินอุดหนุนและอุดหนุนเฉพาะกิจ 
3. ความสามารถในการบริหารงบประมาณของจังหวัด วาดวยความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณจังหวัด 
 
 4.  การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว 
  การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว วัดไดจาก 2 ประเด็น คือ 1. การอนุรักษสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ กลาวถึง อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมในจังหวัด ปริมาณขยะ
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ในจังหวัด 2. การใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ กลาวถึง สัดสวนปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิง
เพ่ือยานพาหนะและการใชไฟฟาภาคครัวเรือนตอประชากร และสัดสวนปริมาณการใชน้ํามัน
เชื้อเพลิงและไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม 
 
 5.  ดัชนีความกาวหนาของคนป 2560  
  ยึดกรอบแนวคิดการพัฒนาคนมีองคประกอบ 8 ดัชนียอย คือ 1. ดานสุขภาพ 2.
ดานการศึกษา 3. ดานชีวิตการงาน 4. ดานรายได 5. ดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอม 6.ดาน
ชีวิตครอบครัวและชุมชน 7.ดานการคมนาคมและการสื่อสาร 8.ดานการมีสวนรวม โดยดัชนียอย
ในแตละดาน มี 4 ตัวชี้วัดเทาๆ กัน รวมตัวชี้วัดทั้งหมด 32 ตัวชี้วัด ซึ่งเปนขอมูลจากสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยตัวชี้วัดการพัฒนาระดับจังหวัดและ
กลุมจังหวัด สิงหาคม ป พ.ศ.2559 และ ดัชนีความกาวหนาคน ป พ.ศ.2560  
   พิจารณาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตามแผนพัฒนาการทองเท่ียว 
ฉบับที่ 2 พ.ศ.2560-2564 ประกอบดวย 16 จังหวัด และแบงเปน 2 ภูมิภาค คือภาคเหนือน
ตอนบน มีจังหวัดเชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน ตาก และภาคเหนือ
ตอนลางมีจังหวัดอุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค 
อุทัยธานี โดยการวิจัยในครั้งนี้วิเคราะหศักยภาพจังหวัดตามดัชนี้ดังตอไปน้ี 
 

 
 

รูปที่ 8 จังหวัดในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 
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วิเคราะหศักยภาพจังหวัดเมืองรองที่สามารถรองรับความตองการของนักทองที่ยวชาวญี่ปุน 
ที่เดินมาทางพํานักระยะยาวที่ไทย 
 
ตารางที่ 3 การพัฒนาแบบทั่วถึงของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

26.83 9 46.08 1 8.11 48 10.84 38 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.405 43 0.535 3 0.374 64 0.435 24 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

15.94 54 13.93 61 44.51 11 23.91 26 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย   
(คน/แพทย) 

2,818 48 3,054 34 3,003 36 2,032 63 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

7.30 74 7.20 76 8.30 58 8.60 49 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 36.13 22 33.50 65 36.62 18 37.02 13 
 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

16.52 19 13.11 28 28.80 8 36.53 6 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.410 40 0.406 42 0.449 18 0.472 12 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

20.45 31 20.90 30 16.89 50 22.11 28 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย (คน/
แพทย) 

3,571 26 2,955 41 2,764 52 3,045 35 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

7.60 72 8.90 37 8.60 50 7.30 75 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 37.65 5 38.38 3 37.59 6 34.10 57 

 
 จากตารางขางตน พบวาจังหวัดแมฮองสอนมีจํานวนรอยละของประชากรท่ีอยูใต
ความยากจนสูงสุดถึง 46.08 นับวาเปนจังหวัดที่มีประชากรที่อยูใตความยากจนเปนลําดับหน่ึง
ของประเทศไทย และจังหวัดตากที่รอยละ 36.53 รองลงมาคือจังหวัดนานมีประชากรที่อยู
ภายใตความยากจนที่รอยละ 28.80  รองลงมาคือจังหวัดเชียงราย มีประชากรที่อยูใตความ
ยากจน อยูในลําดับที่ 6 และ 8 ของประเทศไทย อัตราการกระจายรายไดของจังหวัดในภาคเหนือ
ตอนบนที่ต่ําสุดและสูงสุดที่ 0.374-0.535 ซึ่งนับวามีการกระจายรายไดมีสัดสวนที่ต่ํา รอยละ
ของผูที่อยูในประกันสังคมจะเห็นไดวา จังหวัดลําพูนมีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบประกันสังคม
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สูงที่สุดในภูมิภาคนี้ คิดเปนรอยละ 44.51 หรือลําดับที่ 11 ของประเทศ รองลงมาคือจังหวัดลําปาง 
มีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบประกันสังคมของประเทศ คิดเปนรอยละ 23.91 สําหรับสัดสวน
ประชากรตอจํานวนแพทย จังหวัดพะเยามีสัดสวนมากสุดในภูมิภาคนี้คือ 3,571 คนตอแพทย
หนึ่งคน รองลงมาคือจังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดตากตามลําดับ จังหวัดลําปางเปนจังหวัด
เมืองรองที่มีจํานวนแพทยตอสัดสวนประชากรมากสุดในภูมิภาคน้ี คือแพทยหน่ึงคนตอสัดสวน
ประชากร 2,032 คน การสรางความม่ันใจวาสามารเขาถึงโอกาสทางเศรษฐกิจในภูมิภาคน้ี มี
จํานวนปการศึกษาเฉลี่ย และคาเฉลี่ยคะแนน O-net ม.3 ที่เทาเทียมกัน  
 
ตารางที่ 4 การพัฒนาแบบทั่วถึงของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

10.88 37 15.59 22 9.11 45 5.71 56 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.452 17 0.423 29 0.470 15 0.344 71 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

19.49 37 10.78 74 20.44 32 13.14 64 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย   
(คน/แพทย) 

2,618 56 3,766 22 1,413 70 5,361 5 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

9.10 29 8.70 45 9.70 11 7.70 71 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 35.25 34 35.13 35 36.61 19 34.36 55 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

1.21 69 4.39 59 9.62 40 11.24 34 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.405 46 0.376 63 0.524 4 0.426 26 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

18.04 42 15.04 58 18.00 43 18.63 39 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย   
(คน/แพทย) 

2,947 42 4,650 13 2,772 51 3,299 29 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

8.60 51 8.20 62 8.90 38 8.50 53 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 34.36 54 33.23 70 35.44 31 34.51 48 
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 จากตารางที่ 4 พบวาจังหวัดสุโขทัยมีจํานวนรอยละของประชากรที่อยูใตความยากจน
สูงสุดในภูมิภาคนี้ที่รอยละ 15.59 หรือลําดับที่ 22 ของประเทศ และจังหวัดอุทัยธานีที่รอยละ 
11.24 รองลงมาคือจังหวัดอุตรดิตถ มีประชากรที่อยูใตความยากจน ที่รอยละ 10.88 อยูใน
ลําดับที่ 34 และ 37 ของประเทศ อัตราการกระจายรายไดของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนลางที่ต่ําสุดและสูงสุดที่อยูระหวาง 0.344-0.524 ซึ่งนับวามีการกระจายรายไดมีสัดสวนที่ต่ํา 
รอยละของผูที่อยูในประกันสังคมจะเห็นไดวา จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบ
ประกันสังคมสูงที่สุดในภูมิภาคนี้ คิดเปนรอยละ 20.44 หรือลําดับที่ 32 ของประเทศ รองลงมา
คือจังหวัดอุตรดิตถ มีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบประกันสังคมของประเทศ คิดเปนรอยละ 
10.88 หรือลําดับที่ 37 ของประเทศ จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนแพทยตอสัดสวนประชากรมาก
สุดในภูมิภาคน้ีคือแพทยหนึ่งคนตอจํานวนประชากร 1,413 รองลงมาคือจังหวัดอุตรดิตถและ
จังหวัดนครสวรรค 2,618 และ 2,772 คนตอแพทยหน่ึงคน การสรางความม่ันใจวาสามารเขาถึง
โอกาสทางเศรษฐกิจในภูมิภาคนี้ จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนปการศึกษาเฉลี่ยสูงสุดในภูมิภาคน้ี
ที่ 9.70 ป และยังมีคาเฉลี่ยคะแนน O-net ม.3 สูงสุดในภูมิภาคเชนกัน และจํานวนปการศึกษา
เฉลี่ยของประชากรไทยอายุ 15-59 ป และคาเฉลี่ยคะแนน O-net ม.3 มีคาเฉลี่ยที่ใกลเคียงกันที่ 
8.20-9.70 ป และ 33.23-36.61 คะแนน 
 
ตารางที่ 5 การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของจังหวัดเมืองรอง

ในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือน 

-0.05 44 35.70 1 2.95 37 3.13 36 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-0.010 34 0.160 32 9.72 3 -1.970 50 

อัตราการวางงาน 0.34 66 0.40 62 0.93 26 0.80 36 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

5.42 57 8.05 22 9.72 8 5.83 51 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

10.54 66 19.76 39 13.78 55 25.17 11 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 76,927 55 55,029 75 169,426 21 96,362 47 
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ตารางที่ 5 การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของจังหวัดเมืองรอง
ในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายไดเฉลี่ย
ของครัวเรือน 

7.04 25 6.12 28 0.82 41 8.99 16 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-1.090 43 -3.000 63 0.230 31 2.97 15 

อัตราการวางงาน 0.44 59 0.55 54 0.98 23 0.81 34 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

8.37 19 8.28 20 9.08 13 7.26 30 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

22.01 27 24.53 15 20.80 36 24.42 16 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 76,241 56 64,421 68 60,519 72 98,705 45 
 

 จากตารางที่ 5 พบวาจังหวัดแมฮองสอนมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือนในจังหวัดสูงเปนลําดับที่ 1 ของประเทศ ที่รอยละ 35.70 นอกน้ันมีอัตราการเปลี่ยนแปลง   
ของรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนไมถึงรอยละ 10.0 อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวม
จังหวัดลําพูนมีการเปลี่ยนแปลงของ GDP สูงเปนลําดับที่ 3 ของประเทศ คิดเปนรอยละ 9.72 
ในขณะที่จังหวัดแพรมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของ GDP ต่ําที่สุดในภูมิภาคนี้ เพียงรอยละ -3 
หรือลําดับที่ 63 ของประเทศ สําหรับอัตราการวางงานสูงของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนบน คือ จังหวัดนาน ลําพูนและลําปาง อยูในเกณฑระดับที่รอยละ 0.98, 0.93 และ 0.80 
ในขณะที่จังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดเมืองรองที่มีอัตราการวางงานที่ต่ําสุดในภูมิภาคน้ี เพียงแค
รอยละ 0.34 เม่ือพิจารณาสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนในจังหวัดเมืองรองของ
ภาคเหนือตอนบนแลว จังหวัดลําพูนมีสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนสูงที่สุดของ
ภูมิภาคน้ี อยูในลําดับที่ 8 ของประเทศ มีสัดสวนหนี้ 9.72 เทาของรายไดครัวเรือน และพบวา
ประชากรในจังหวัดลําพูนมีสัดสวนการออมเพียงรอยละ 13.78 ในขณะที่จังหวัดลําปางเปน
จังหวัดที่มีสัดสวนการออมเงินของรายไดเฉลี่ยสูงที่สุดที่รอยละ 25.17 หรือเปนลําดับที่ 11 ของ
ประเทศ ดานผลิตภาพแรงงานพบวาแรงงานในจังหวัดลําพูนมีผลิตภาพแรงงานสูงที่สุดในภาคเหนือ
ตอนบน ในขณะที่จังหวัดเมืองรองอ่ืนในภูมิภาคน้ีมีผลิตภาพแรงงานอยูในลําดับร้ังทายของ
ประเทศ โดยมีรายไดเฉลี่ยไมถึง 100,000 บาทตอป 
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ตารางที่ 6 การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของจังหวัดเมือง
รองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือน 

-4.93 61 -3.88 54 -15.01 73 -4.40 59 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-3.27 66 -3.09 64 -2.350 59 -7.06 74 

อัตราการวางงาน 1.12 19 1.77 4 0.87 30 0.74 39 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

7.77 26 9.81 7 13.68 1 10.16 6 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

17.80 43 22.49 23 8.24 72 13.75 56 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 95,490 48 66,237 65 98,700 46 138,787 27 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือน 

1.01 40 3.56 34 -4.57 60 -0.09 45 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-9.50 75 7.04 4 -4.78 71 -2.62 60 

อัตราการวางงาน 0.75 38 0.38 63 0.58 51 0.28 71 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

6.73 36 6.97 33 8.61 16 9.67 9 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

23.74 18 24.35 17 21.97 28 18.46 42 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 81,734 53 86,721 51 112,542 36 10,199 42 

 
 จากตารางที่ 6 พบวาจังหวัดเพชรบูรณมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือนในจังหวัดสูงเปนลําดับที่ 1 ของภูมิภาคหรือลําดับที่ 34 ของประเทศ อยูที่รอยละ 3.56 
รองลงมาคือจังหวัดพิจิตร รอยละ 1.01 ซึ่งจังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดเมืองรองที่มีอัตราการ
เปลี่ยนแปลงของรายไดครัวเรือนลดลงมากสุดในภูมิภาคนี้ ที่รอยละ -15.01 และอยูในลําดับร้ัง
ทายของประเทศคือลําดับที่ 73 สําหรับอัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดใน
ภูมิภาคน้ี จังหวัดเพชรบูรณเทาน้ันที่มีการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมที่มากขึ้น คิดเปน
รอยละ 7.04 และอยูในลําดับที่ 4 ของประเทศ ในขณะเดียวกันจังหวัดนครสวรรค กําแพงเพชร 
และจังหวัดพิษณุโลก มีการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดมีคาลดลงรอยละ -4.78, 
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-7.06, -9.50 ตามลําดับ สําหรับอัตราการวางงานในเขตภาคเหนือตอนลาง จังหวัดสุโขทัย อุตรดิตถ 
และพิษณุโลก อยูในเกณฑระดับที่รอยละ 1.77, 1.12 และ 0.87 หรือลําดับที่ 4,19 และ 30 ของ
ประเทศ และจังหวัดอุทัยธานีมีอัตราการวางงานที่ต่ําสุดในภูมิภาคน้ี ที่รอยละ 0.28 หรือลําดับที่ 
71 เม่ือพิจารณาสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนในภาคเหนือตอนลาง จังหวัด
พิษณุโลกมีสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนสูงที่สุดของภูมิภาคและของประเทศ คิด
เปนลําดับที่ 1 ของประเทศ มีสัดสวนหนี้ 13.68 เทาของรายไดครัวเรือน สัดสวนการออมของ
จังหวัดพิษณุโลก พบวาประชากรที่มีเงินออมมีเพียงรอยละ 8.24 หรือลําดับที่ 72 ของประเทศ 
ในขณะที่จังหวัดเพชรบูรณเปนจังหวัดที่มีสัดสวนการออมเงินของรายไดเฉลี่ยสูงที่สุดที่รอยละ 
24.35 หรือเปนลําดับที่ 17 ของประเทศ ดานผลิตภาพแรงงานพบวาแรงงานในจังหวัด
กําแพงเพชรมีผลิตภาพแรงงานสูงที่สุดในภาคเหนือตอนบน โดยมีรายไดเฉลี่ยตอปที่ 138,787 บาท 
ถัดมาคือจังหวัดนครสวรรค ผลิตภาพแรงานตอคนตอปอยูที่ 112,542 บาท และจังหวัดสุโขทัย
ผลิตภาพแรงงานอยูระดับต่ําสุดของภูมิภาค อยูที่ 66,237 บาท 
 
ตารางที่ 7 ประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

82.35 30 42.86 70 57.14 55 100.00 28 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 11.00 61 11.00 61 9.23 68 17.85 35 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 79.75 68 59.91 76 101.88 2 94.44 11 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

27.39 62 25.10 69 37.58 23 33.93 32 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

12.26 38 7.84 73 13.86 25 10.98 49 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

93.03 34 96.08 26 91.33 41 89.92 44 
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ตารางที่ 7 ประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

42.86 69 62.50 53 50.00 59 85.71 27 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 14.16 43 12.61 53 11.90 58 20.29 29 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 87.92 40 92.38 23 95.84 8 71.05 74 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

27.69 61 35.46 28 30.90 48 32.12 41 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

9.04 61 9.05 59 7.83 74 11.87 42 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

95.98 27 85.57 53 84.47 55 68.63 72 

 
 จากตารางที่ 7 ไดพิจารณารอยละของสถาพพยาบาลที่ไดรับรองคุณภาพขององคการ
อนามัยโลก พบวาจังหวัดลําปางมีประชากรสามารถเขาถึงสถานพยาบาลของรัฐได 100% เต็ม 
มีความพรอมที่ไดรับรองคุณภาพขององคการอนามัยโลกอยูในลําดับที่ 28 จังหวัดเมืองรองใน
เขตภูมิภาคเหนือตอนลางมีประชากรที่สามารถเขาถึงน้ําประปาสูงสุดของภูมิภาคน้ี คือจังหวัดตาก 
คิดเปนรอยละ 20.29 หรือลําดับที่ 29 ของประเทศ ลําดับถัดมาคือจังหวัดลําปาง มีประชากร
สามารถเขาถึงนํ้าประปารอยละ 17.85 หรือลําดับที่ 35 ของประเทศ ในขณะที่จังหวัดลําพูนเขา 
ถึงประปาไดเพียงรอยละ 9.23 อยูในลําดับรั้งทายของประเทศ จังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนบนที่มีศักยภาพในการเขาถึงไฟฟามากสุดในภูมิภาคน้ีคือจังหวัดลําพูน และเปนลําดับที่ 2 
ของประเทศ คิดเปนรอยละ 101.88 ตามดวยจังหวัดนาน และจังหวัดลําปาง ที่รอยละ 95.84 
และ 94.44 หรือลําดับที่ 8 และ 11 ของประเทศตามลําดับ ในขณะที่จังหวัดตากมีประชากรท่ี
เขาถึงไฟฟา เพียงแครอยละ 71.05 อยูในลําดับร้ังทายของประเทศ ครัวเรือนที่เขาถึงอินเตอรเน็ต
พบวา จังหวัดลําพูนเปนจังหวัดที่มีศักยภาพสูงในภูมิภาคน้ี ที่รอยละ 37.58 จัดเปนลําดับที่ 23 
ของประเทศ ในขณะเดียวกันจังหวัดแมฮองสอนสามารถเขาถึงอินเตอรเน็ตไดรอยละ 25 เปน
ลําดับร้ังทายของประเทศ ดานการจัดเก็บภาษีทองถิ่นตอรายไดรวมที่ไมรวมเงินอุดหนุนดจาก
รัฐบาลพบวา จังหวัดลําพูนรัฐบาลสามารถจัดเก็บภาษีไดสูงที่สุดในภูมิภาคนี้คิดเปนรอยละ 
13.86 จัดอยูในลําดับที่ 25 ของประเทศ ถัดมาคือจังหวัดเชียงรายจัดเก็บภาษีไดรอยละ 12.26 
จัดอยูในลําดับที่ 38 ของประเทศ ความสามารถในการเบิกจายงบประมาณพบวาจังหวัดแมฮองสอน
สามารถเบิกจายงบประมาณของจังหวัดไดมากที่สุดที่รอยละ 96.08 ในขณะที่จังหวัดตากมี
ความสามารถในการเบิกจายงบประมาณ เพียงแครอยละ 68.63 และอยูในลําดับร้ังทายของ
ประเทศ 
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ตารางที่ 8 ประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

66.67 48 100.00 10 100.00 11 72.73 40 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 1.94 75 20.62 26 8.71 70 11.81 59 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 92.63 21 90.47 29 83.47 54 79.52 70 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

29.97 51 31.83 42 43.23 10 29.85 53 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

12.54 33 8.87 62 12.47 35 9.50 54 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

93.03 34 73.44 70 90.27 43 84.43 56 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

100.00 12 45.45 66 100.00 9 50.00 60 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 21.38 24 13.05 52 13.53 47 7.42 73 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 91.49 24 87.19 46 83.22 59 86.82 49 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

28.18 59 29.95 52 31.06 46 28.85 56 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

8.68 65 8.00 71 11.93 41 8.09 69 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

99.71 3 89.89 45 97.48 13 98.56 7 

 
 เม่ือพิจารณารอยละของสถานพยาบาลที่ไดรับรองคุณภาพขององคการอนามัยโลก 
พบวาจังหวัดเมืองรองในภูมิภาคน้ีมี 3 จังหวัดที่มีประชากรสามารถเขาถึงสถานพยาบาลของรัฐ
ได 100% เต็ม คือจังหวัดสุโขทัย พิจิตร และ นครสวรรค ในขณะเดียวกันจังหวัดเพชรบูรณมี
ประชากรที่สามารถเขาถึงสถานพยาบาลของรัฐต่ําสุดในภูมิภาคน้ี ที่รอยละ 45.45 หรือลําดับที่ 
66 ของประเทศ จังหวัดที่ประชากรสามารถเขาถึงนํ้าประปาสูงสุดของภูมิภาคน้ีคือจังหวัดพิจิตร 
คิดเปนรอยละ 21.38 หรือลําดับที่ 24 ของประเทศ ลําดับถัดมาคือจังหวัดสุโขทัย ที่รอยละ 20.62 
คิดเปนลําดับที่ 26 ของประเทศ และจังหวัดอุตรดิตถเขาถึงประปาไดเพียงรอยละ 1.94 ต่ําสุดใน
ภูมิภาคนี้และอยูในลําดับร้ังทายของประเทศ  เม่ือพิจารณาศักยภาพครัวเรือนที่สามารถเขาถึง
ไฟฟาไดสูงสุดในภูมิภาคน้ี พบวาจังหวัดอุตรดิตถมีจํานวนครัวเรือนที่เขาถึงไฟฟาสูงที่สุด และ
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อยูในลําดับที่ 24 ของประเทศ คิดเปนรอยละ 92.63  ถัดมาคือจังหวัดพิจิต สุโขทัย คิดเปนรอยละ 
91.24 และ 90.47 ตามลําดับ ครัวเรือนที่เขาถึงอินเตอรเน็ตพบวา จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัด
ที่มีศักยภาพสูงสุดในภูมิภาคน้ี ประชากรสามารถเขาถึงรอยละ 43.23 จัดเปนลําดับที่ 10 ของ
ประเทศ นอกน้ันสามารถเขาถึงอินเตอรเน็ตในเกณฑเฉลี่ยที่ใกลเคียงกัน ต่ําสุดและสูงสุดที่รอยละ 
28.18-31.83 ดานการจัดเก็บภาษีทองถิ่นตอรายไดรวมที่ไมรวมเงินอุดหนุนดจากรัฐบาลพบวา 
จังหวัดอุตรดิตถรัฐบาลสามารถจัดเก็บภาษีไดสูงที่สุดในภูมิภาคน้ีคิดเปนรอยละ 12.54 จัดอยูใน
ลําดับที่ 33 ของประเทศ ถัดมาคือจังหวัดพิษณุโลกจัดเก็บภาษีไดรอยละ 12.47 จังหวัดนครสวรรค
จัดเก็บภาษีไดรอยละ 11.93 หรือลําดับที่ 35 และ 41 ตามลําดับ ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณพบวาจังหวัดอุดตรดิตถสามารถเบิกจายงบประมาณของจังหวัดไดมากที่สุดในภูมิภาคน้ี
ที่รอยละ 99.71 รองลงมาคือจังหวัดอุทัยธานี และจังหวัดนครสวรรค ที่รอยละ 98.56 และ 97.48 
หรือลําดับที่ 7 และ 13 ของประเทศ  
 
ตารางที่ 9 การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

0.43 26 0.26 29 3.11 10 0.04 34 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 430,700 13 79,635 73 146,730 60 316,455 30 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

199 51 116 70 230 46 457 17 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือนตอประชากร 

343 53 188 75 509 33 385 48 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

6,789 44 4,925 71 13,230 10 9,014 31 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

614 14 161 39 46 65 296 27 
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ตารางที่ 9 การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

0.33 27 3.13 9 0.14 31 0.04 35 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 180,675 54 163,885 59 165,345 58 233,600 41 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

186 54 212 47 200 50 375 23 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือนตอประชากร 

316 56 380 50 287 65 327 54 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

5,062 68 7,413 37 4,923 72 6,945 43 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

133 45 1,076 10 36 67 149 42 

 
 เม่ือพิจารณาอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมในแตละจังหวัดพบวา จังหวัดแพร
มีอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมสูงสุดของภูมิภาค คิดเปนรอยละ 3.13 หรือลําดับที่ 9 
ของประเทศ และรองลงมาคือจังหวัดลําพูน คิดเปนรอยละ 3.11 หรือลําดับที่ 10 ในขณะที่
จังหวัดตากต่ําสุดที่รอยละ 0.04 หรือลําดับที่ 35 ของประเทศ ปริมาณขยะที่สูงสุดในภูมิภาคน้ี
คือจังหวัดเชียงราย มีปริมาณขยะเปนลําดับที่ 13 ของประเทศ มีจํานวน 430,700 ตันตอป    
ถัดมาคือจังหวัดลําปาง ตาก พะเยา นาน แพร ซึ่งในจังหวัดแมฮองสอนมีปริมาณขยะที่ต่ําสุดใน
ภูมิภาคน้ี จํานวนปละ 79,635 ตัน จังหวัดลําปางมีสัดสวนการใชน้ํามันเชื้อเพลิงตอยานพาหนะ
สูงเปนลําดับที่ 1 ของภูมิภาคและเปนลําดับที่ 17 ของประเทศ เฉลี่ยมีการใชน้ํามันเพื่อยานพาหนะ 
457 ลิตรตอคน  รองลงมาคือจังหวัดตาก 327 ลิตรตอคน ในขณะที่จังหวัดแมฮองสอนมีสัดสวน
ในการใชน้ํามันเชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะเพียงแค 188 ลิตรตอคน เม่ือพิจารณาปริมาณดานการ
ใชไฟฟาครัวเรือน พบวาจังหวัดลําพูนมีปริมาณการใชไฟฟาสูงสุดเฉลี่ย 509 กิโลวัตตตอชั่วโมง
ตอคนตอป เปนลําดับที่ 31 ของประเทศ รองลงมาคือจังหวัดลําปาง ในดานการใชปริมาณไฟฟา
ในภาคอุตสาหกรรมก็เชนกัน จังหวัดลําพูนก็มีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม
ตอ GPP สูงสุดในภูมิภาคและอยูในลําดับที่ 10 ของประเทศ เฉลี่ยที่ 13,230 กิโลวัตตตอชั่วโมง
ตอ GPP ถัดมาคือจังหวัดลําปาง 7,730 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP หรือลําดับที่ 35 ของประเทศ 
ในขณะเดียวกันจังหวัดนานมีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมตอ GPP ต่ําสุดใน
ภูมิภาค เฉลี่ยที่ 4,923 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP ในดานสัดสวนปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิง
ในภาคอุตสาหกรรมตอ GPP พบวาจังหวัดแพรมีสัดสวนปริมาณการใชเชื้อเพลิงมากที่สุดเฉลี่ย 
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1,076 ลิตรตอ GPP ถัดมาคือจังหวัดเชียงราย และจังหวัดลําปาง เฉลี่ยที่ 614 และ 296 ลิตรตอ
GPP หรือลําดับที่ 14 และ 25 ของประเทศ 
 
ตารางที่ 10 การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

0.82 20 -0.71 46 -0.66 44 -0.51 42 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 176,660 55 210,970 45 338,355 26 256,595 36 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

210 48 254 41 452 18 209 49 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือตอประชากร 

445 41 401 47 508 35 432 42 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

6,636 48 5,261 65 7,770 34 5,523 62 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

305 26 416 20 255 32 24 71 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

12.43 5 0.28 28 0.79 22 -0.60 43 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 197,830 48 380,695 22 412,815 16 115,340 64 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

338 30 180 56 355 26 183 55 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือตอประชากร 

477 37 370 51 509 34 455 40 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

9,076 30 5,221 66 6,748 45 3,636 76 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

136 43 15 72 131 46 157 41 

 
 เม่ือพิจารณาอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมในแตละจังหวัดพบวา จังหวัดพิจิตร 
อุตรดิตถ นครสวรรค และจังหวัดเพชรบูรณมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ปาไมสูงขึ้น คิดเปน
รอยละ 12.43, 0.82, 0.79 และ 0.28 หรือลําดับที่ 5, 20, 22 และ 24 ของประเทศ นอกนั้นเปน
จังหวัดเมืองรองที่มีอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมลดลง ในขณะที่จังหวัดนครสวรรคมี
ปริมาณขยะที่สูงสุดในภูมิภาคน้ีและอยูลําดับที่ 16 ของประเทศ มีปริมาณขยะ 412,815 ตันตอป  
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รองลงมาคือจังหวัดเพชรบูรณ มีปริมาณขยะ 380,695 ตันตอป และอยูในลําดับที่ 22 ของ
ประเทศ ตามดวยกําแพงเพชร สุโขทัย พิจิตร อุตรดิตถ และอุทัยธานี ตามลําดับ สําหรับสัดสวน
ปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิงตอประชากร จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดเมืองรองที่สูงสุดใน
ภูมิภาค และอยูในลําดับที่ 18 ของประเทศ เฉลี่ยมีการใชน้ํามันเพ่ือยานพานะ 452 ลิตรตอคน  
รองลงมาคือจังหวัดนครสวรรค และจังหวัดพิจิตร ตามลําดับ ปริมาณดานการใชไฟฟาครัวเรือน 
พบวาจังหวัดนครสวรรคมีปริมาณการใชไฟฟาสูงที่สุดเฉลี่ย 509 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอคน เปน
ลําดับที่ 34 ของประเทศ รองลงมาคือจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดพิจิตร ในขณะที่จังหวัดเพชรบูรณ  
มีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาคครัวเรือนต่ําที่สุดในภูมิภาค เฉลี่ย 370 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอคน 
ในดานการใชปริมาณไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม พบวาสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม
ตอ GPP ของจังหวัดพิจิตรสูงสุดในภูมิภาค เฉลี่ยที่ 9,076 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP หรือ
ลําดับที่ 30 ของประเทศ ถัดมาคือจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดนครสวรรค เฉลี่ยที่ 7,770 และ 
6,748 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP หรือลําดับที่ 34 และ 45 ของประเทศ ในขณะเดียวกันจังหวัด
อุทัยธานีมีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมตอ GPP ต่ําสุดในภูมิภาค เฉลี่ยที่ 3,636 
กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP ในดานสัดสวนปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิงในภาคอุตสาหกรรมตอ
GPP พบวาจังหวัดสุโขทัยใชปริมาณเชื้อเพลิงมากที่สุดเฉลี่ย 416 ลิตรตอ GPP ถัดมาคือจังหวัด
อุตรดิตถ และจังหวัดพิษณุโลก เฉลี่ยที่ 305 และ 255 ลิตรตอ GPP หรือลําดับที่ 26 และ 32 
ของประเทศ 
 
ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

8.52 7 9.25 27 10.99 71 9.83 52 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

10.15 32 9.86 23 11.88 59 12.38 63 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 2.76 45 2.40 28 4.62 75 4.10 72 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  66.36 70 66.22 71 74.73 2 71.38 18 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

6.52 76 5.80 77 8.27 23 7.77 45 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

78.13 28 64.09 68 102.64 3 95.46 5 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ัน ป.1 

98.21 40 94.60 61 101.64 13 100.83 19 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

35.00 22 31.54 67 34.38 30 36.55 10 
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ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

9. อัตราการวางงาน 0.13 1 0.46 14 0.69 31 0.71 33 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  0.39 44 0.01 20 0.00 1 0.00 1 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

17.05 55 14.38 63 47.59 11 24.69 28 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

3.03 4 2.11 2 7.34 30 9.57 46 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

13,497 77 15,119 75 23,834 26 20,466 50 

14. สัดสวนประชากรยากจน 15.78 62 39.21 77 4.53 21 13.09 53 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

10.88 3 20.26 9 51.30 65 26.93 20 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

35.98 15 45.26 68 37.90 24 42.20 53 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

76.09 54 48.37 70 88.19 29 90.62 24 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

0.79 13 0.35 1 0.84 14 1.23 22 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 0.13 53 44.02 74 0.00 1 1.52 69 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 0.00 1 35.99 76 0.00 1 4.72 56 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

9.87 36 33.25 77 4.42 5 7.23 20 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

26.08 44 23.68 30 27.78 57 26.57 47 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

9.08 68 8.59 63 8.30 59 7.60 50 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

46.80 18 44.60 16 65.30 35 48.90 22 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

61.98 23 29.56 77 64.17 20 69.30 13 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

137.60 65 110.20 59 77.30 46 111.50 60 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

77.43 46 61.76 77 81.57 26 81.70 24 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

35.64 60 30.07 69 44.70 28 41.50 38 
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ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

67.64 5 74.36 2 76.47 1 66.87 6 

30. จํานวนองคกรชุมชน (ตอ
ประชากรแสนคน) 

88.03 48 110.19 38 325.86 6 301.80 7 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

84.99 24 59.70 67 81.03 34 89.33 12 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

99.68 24 99.12 39 99.46 29 99.73 21 

 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

8.76 15 9.16 21 9.26 28 8.46 5 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

11.78 56 13.31 71 13.75 73 9.97 27 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 4.64 76 4.87 77 4.06 71 2.35 27 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  68.13 60 72.49 12 73.49 7 72.51 11 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

7.48 55 7.84 42 7.58 52 6.61 75 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

90.21 1 96.59 4 84.56 18 59.63 74 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ันป.1 

109.17 2 102.99 10 98.85 36 95.10 59 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

35.09 21 39.90 7 35.78 16 32.39 54 

9. อัตราการวางงาน 0.28 4 0.82 38 0.85 40 0.58 24 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  0.00 1 0.20 39 0.27 43 0.12 34 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

21.52 31 21.41 32 17.64 49 22.22 30 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

5.99 21 13.31 71 4.83 13 5.67 19 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

17,673 69 21,795 43 17,886 68 20,079 55 

14. สัดสวนประชากรยากจน 11.87 49 10.33 44 22.73 68 27.54 71 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

24.79 13 43.23 55 36.36 39 25.35 16 
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ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

40.55 43 41.22 49 45.31 69 47.64 72 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

94.53 7 90.86 22 91.29 21 71.79 56 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

0.72 10 0.71 7 0.78 12 1.52 30 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 0.00 1 0.00 1 7.10 76 0.00 1 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 0.73 49 0.00 1 0.00 1 23.58 71 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

4.13 3 8.91 31 40.50 2 16.73 63 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

29.78 68 28.09 60 24.74 36 20.03 12 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

8.89 67 6.21 37 8.21 56 5.77 29 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

41.30 7 36.00 4 35.20 2 51.60 28 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

60.32 28 58.77 33 54.73 38 40.90 72 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

107.90 55 257.00 70 109.40 58 31.20 17 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

83.79 16 81.15 27 75.67 57 70.02 70 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

38.38 53 43.26 35 36.08 58 38.04 55 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

65.38 13 65.23 14 66.21 8 70.06 4 

30. จํานวนองคกรชุมชน (ตอ
ประชากรแสนคน) 

327.22 5 244.55 10 351.73 4 72.00 58 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

90.65 8 85.79 22 91.63 7 65.94 61 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

99.87 11 99.92 7 99.80 18 97.99 60 

 
 จากตารางที่ 11 ซึ่งเปนดัชนีความกาวหนาของคน ป 2560 ไดพิจารณาจังหวัดเมือง
รอง 8 จังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน ดังตอไปน้ี  



45 

 จังหวัดเชียงราย การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 20 จาก 77 จังหวัด มีความ 
กาวหนาในการพัฒนาคนดานชีวิตการงาน จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ อัตราการวางงานต่ําสุด 
หรืออยูลําดับที่ 1 และอัตราการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานนอยมากอยู
ลําดับที่ 4 จาก 77 จังหวัด และยังโดดเดนจากขอมูลชี้วัด ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติราง
รัฐธรรมนูญ ป 2559 ในดานการมีสวนรวมที่สูงมาก หรืออยูลําดับที่ 5 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดแมฮองสอน การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 77 จาก 77 จังหวัด มีความ 
กาวหนาพัฒนาคนต่ําในหลายๆ ดาน เชน ดานการคมนาคมและการสื่อสาร ดานที่อยูอาศัยและ
สภาพแวดลอม ดานการศึกษา และดานรายได ซึ่งทั้ง 4 ดานดังกลาวมีตัวชี้วัดที่สําคัญคือ ประชากร
มีโทรศัพทมือถือนอยที่สุดอยูลําดับที่ 77 หมูบานสายหลักใชการไดตลอดปก็นอยที่สุด ประชากร
ที่ประสบภัยแลงมากเปนลําดับที่ 76 ประชากรที่ประสบอุทกภัยสูงมากเปนลําดับที่ 74  
 จังหวัดลําพูน การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 3 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนในดานการมีสวนรวมมากที่สุด จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ประชากรท่ีใชสิทธิลง
ประชามติรางรัฐธรรมนูญ ป 2559 มากที่สุดเปนอันดับที่ 1 ประกอบกับดานชีวิตการงานมี
ความกาวหนามาก จากขอมูลชี้วัดท่ีสําคัญคือ ไมมีประชากรทํางานต่ําระดับ นอกจากน้ีมีจุดเดน 
คือ คะแนนสุขภาพจิตสูง อยูลําดับที่ 2 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ
ไมมีประชากรที่ประสบอุทกภัยและภัยแลง  
 จังหวัดลําปาง การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 9 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
พัฒนาคนดานการมีสวนรวมมาก จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติราง
รัฐธรรมนูญป 2559 และจํานวนองคกรชุมชนคอนขางสูง อยูลําดับที่ 6 และ 7 จาก 77 จังหวัด 
ตามลําดับ และการพัฒนาดานการศึกษามีความกาวหนาคอนขางมาก จากขอมูลชี้วัดท่ีสําคัญคือ 
อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา และคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ  
O-net อยูลําดับที่ 5 และ 10 จาก 77 จังหวัด ตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีจุดเดนในขอมูลชี้วัด ไม
มีประชากรทํางานต่ําระดับ อยางไรก็ตามจังหวัดลําปางมีความกาวหนาในการพัฒนาคนดาน
สุขภาพคอนขางต่ํา จากขอมูลชี้วัด ประชากรที่พิการคอนขางสูงมากอยูลําดับที่ 72 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดพะเยา การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 7 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนในดานการมีสวมรวมดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอม ดานการศึกษา และดาน
ชีวิตการงาน จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ จํานวนองคกรชุมชนมากอยูลําดับที่ 5 ครัวเรือนที่เปน
สมาชิกลุมหรือองคกรในทองถิ่นนคอนขางสูงอยูลําดับที่ 8 ไมมีประชากรประสบอุทกภัย และไม
มีประชากรทํางานต่ําระดับ อยางไรก็ตามการพัฒนาดานสุขภาพของจังหวัดพะเยามีความกาวหนา
นอยมาก จากขอมูลชี้วัด ประชากรที่พิการสูงและมีรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนคอนขางต่ํา อยูลําดับ
รั้งทายของประเทศ 
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 จังหวัดแพร การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 14 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนในดานการมีสวนรวมและดานการศึกษา จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ครัวเรือนที่มี
สวนรวมทํากิจกรรมสาธารณะของหมูบานสูงมาก อยูลําดับที่ 7 จํานวนองคกรชุมชน อยูลําดับที่ 
10 อัตราการเขาเรียนรวมอยูลําดับที่ 4 และคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net อยูลําดับที่ 7 จาก 
77 จังหวัด อีกทั้งมีความกาวหนาในดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมคอนขางมาก จากขอมูลชี้
วัดที่สําคัญคือ ไมมีประชากรประสบอุทกภัยแลงในป 2559 การปลอยกาซเรือนกระจกคอนขาง
นอยอยูลําดับที่ 7 จาก 77 จังหวัด ในขณะเดียวกันความกาวหนาในการพัฒนาดานสุขภาพ
คอนขางนอย มีประชากรที่พิการมากที่สุด อยูลําดับสุดทายของประเทศ และมีประชากรเปน
ผูปวยในจํานวนมามากอยูลําดับที่ 71 ของประเทศ 
 จังหวัดนาน การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 29 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนดานการมีสวนรวมมาก จากขอมูลตัวชี้วัดที่สําคัญคือ จํานวนองคกรชุมชน ครัวเรือน
ที่เปนสมาชิกกลุมหรือองคกรในทองถิ่น และประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 
2559 คอนขางสูง หรือลําดับที่ 4, 7 และ 8 จาก 77 จังหวัด ตามลําดับ และการพัฒนาดานชีวิต
ครอบครัวและชุมชนก็มีความกาวหนามาก ขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ เด็กอายุ 15-17 ปที่ทํางาน 
และการแจงความคดีชีวิต รางกาย เพศ และคดีประทุษรายตอทรัพย นอยมาก อยูลําดับที่ 2 
จาก 77 จังหวัด ในขณะเดียวกัน ดานรายได ดานสุขภาพ และดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอม 
ยังมีความกาวหนานอย ขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ความไมเสมอภาคของรายได รายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน สัดสวนประชากรยากจน ประชากรท่ีพิการ และประชากรที่ประสบอุทกภัย ทั้งหมดอยู
ในลําดับรั้งทายของประเทศ 
 จังหวัดตาก การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 61 จาก 77 จังหวัด การพัฒนาคน
หลายดานที่มีความกาวหนานอย โดยเฉพาะดานการศึกษา จํานวนปการศึกษาเฉล่ียของประชากร
อายุ 15 ปนอยมากอยูลําดับที่  75 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ
อาชีวะนอยอยูลําดับที่ 74 และการพัฒนาดานคมนาคมและการสื่อสารมีความกาวหนานอย
เชนกัน มีหมูบานที่ถนนสายหลักใชการไดตลอดนอย นอกจากนี้ดานรายได ความไมเสมอภาค
ของายได และสัดสวนประชากยากจนคอนขางสูงอยูลําดับที่ 72 และ 71 จาก 77 จังหวัด  
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

10.11 61 8.64 11 10.78 70 10.10 60 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

12.60 67 9.05 12 12.22 61 9.99 28 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 4.18 73 3.76 67 3.04 55 3.70 66 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  72.33 13 69.13 51 70.91 23 70.53 30 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

8.02 35 7.64 50 8.21 28 6.88 74 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

81.10 21 73.39 38 79.66 23 60.14 72 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ันป.1 

100.19 27 95.76 55 97.52 43 98.88 35 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

34.49 29 33.19 42 36.04 14 32.50 51 

9. อัตราการวางงาน 1.40 61 2.58 77 1.16 53 1.65 66 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  1.09 61 3.03 74 0.13 37 2.78 71 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

20.21 38 11.41 76 20.56 34 13.58 65 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

15.95 76 9.25 43 6.86 24 6.59 23 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

19,239 61 22,251 38 19,235 62 20,140 53 

14. สัดสวนประชากรยากจน 12.27 51 9.07 39 3.95 19 2.04 11 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

28.83 25 32.96 31 45.47 59 37.08 40 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

40.29 40 39.90 36 39.50 31 29.18 3 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

87.65 31 82.89 37 88.21 28 89.80 25 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

1.17 20 1.71 34 1.81 39 2.53 54 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 1.29 68 0.00 1 1.02 64 1.05 66 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 28.86 73 8.61 59 1.04 50 0.39 47 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

8.72 30 15.93 61 8.94 32 18.07 67 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

24.59 35 23.97 32 28.80 65 28.12 61 



48 

ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

5.97 35 8.39 61 8.24 57 8.55 62 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

55.20 30 51.00 27 70.30 36 43.60 13 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

54.13 40 47.19 59 49.65 51 36.00 76 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

30.30 15 35.70 22 42.20 30 26.00 11 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

77.83 43 77.01 48 82.58 22 78.51 37 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

38.36 54 38.78 49 46.52 21 41.28 39 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

61.21 32 64.23 17 60.99 33 65.57 11 

30. จํานวนองคกรชุมชน          
(ตอประชากรแสนคน) 

279.57 8 383.02 2 168.06 23 179.70 20 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

84.01 25 87.43 19 78.88 43 83.41 26 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

99.69 22 99.35 31 97.33 66 98.61 49 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

9.47 36 9.32 29 10.53 67 8.45 4 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

10.66 41 9.82 22 9.91 26 14.08 75 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 3.60 64 2.73 42 2.66 40 56.00 56 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  70.44 33 68.71 55 67.20 65 3.13 63 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

7.26 66 7.32 62 7.48 54 7.12 71 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

65.32 65 68.74 56 69.48 51 66.24 63 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ันป.1 

99.93 29 100.28 25 98.53 39 96.62 48 
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

32.00 61 31.88 62 33.90 34 33.23 41 

9. อัตราการวางงาน 0.81 37 0.40 8 0.88 42 0.49 16 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  1.01 59 0.39 45 0.09 29 0.44 51 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

18.61 44 15.50 58 18.82 43 19.03 42 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

9.96 48 10.26 50 10.40 53 7.21 27 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

22,100 39 21,336 46 21,952 42 20,114 54 

14. สัดสวนประชากรยากจน 1.78 9 3.49 14 8.47 36 66.08 29 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

33.56 33 28.29 23 37.76 43 38.08 44 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

37.23 19 34.38 10 36.75 17 37.80 23 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

89.52 27 88.90 30 80.77 47 81.25 45 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

1.67 33 1.34 25 2.45 52 2.22 47 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 1.03 65 0.00 1 0.00 46 6.21 75 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 2.79 53 0.00 1 4.66 55 0.00 1 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

5.93 11 1.94 47 10.57 40 13.29 54 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

26.76 51 23.50 29 25.45 40 26.82 53 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

10.38 73 7.42 47 7.78 52 7.98 55 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

45.30 17 41.00 6 72.60 37 49.30 24 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

47.49 56 47.99 54 36.53 75 46.10 63 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

39.20 28 39.20 27 63.70 41 78.40 47 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

75.32 58 77.85 42 80.42 30 72.37 65 
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

38.55 52 38.91 47 41.25 40 37.52 57 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

55.07 69 61.72 29 56.86 62 60.57 35 

30. จํานวนองคกรชุมชน (ตอ
ประชากรแสนคน) 

124.20 35 179.86 19 143.75 29 238.57 13 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

82.64 29 87.82 15 76.60 51 88.77 13 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

98.25 55 99.39 30 98.50 50 99.49 27 

 
 จากตารางขางตนซ่ึงเปนดัชนีความกาวหนาของคน ป 2560 ไดพิจารณาจังหวัดเมือง
รอง 8 จังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง ดังตอไปน้ี  
 จังหวัดอุตรดิตถ การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 40 จาก 77 จังหวัด มีความ 
กาวหนาในการพัฒนาดานการมีสวนรวม จากขอมูลชี้วัด จํานวนองคกรชุมชนสูงมาก อยูลําดับที่ 
8 จาก 77 จังหวัด แตขอมูลชี้วัดในดานการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยจากการทํางานสูง และ
ความกาวหนาดานสุขภาพนอยมาก อยูในลําดับที่ 76 และ 70 จาก 77 จังหวัด ตามลําดับ 
 โดยจังหวัดสุโชทัย การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 47 จาก 77 จังหวัด มีอัตรา
การวางงานสูงที่สุดอยูลําดับที่ 77 และแรงงานที่มีประกันสังคมนอยมากอยูลําดับที่ 76 แตมี
ความโดดเดนในดานการมีสวนรวม จากขอมูลชี้วัด จํานวนองคกรชุมชนมากเปนลําดับที่ 2 จาก 
77 จังหวัด  
 จังหวัดพิษณุโลก การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 35 จาก 77 จังหวัด มีการ
พัฒนาดานการคมนาคมและการสื่อสาร และดานการศึกษามากกวาดานอ่ืนๆ คือมีประชากรที่
เขาถึงอินเตอรเน็ตคอนขางมาก อยูลําดับที่ 21 และประชากรที่มีโทรศัพทคอนขางมากอยูลําดบ
ที่ 22 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายคอนขางสูงอยูลําดับที่ 14 
จาก 77 จังหวัดตามลําดับ ในขณะเดียวกันการพัฒนาดานสุขภาพมีความกาวหนานอยกวาดาน
อ่ืนๆ มีขอมูลชี้วัดทารกแรกเกิดที่มีต่ํากวาเกณฑคอนขางสูงมากอยูลําดับที่ 70 และประชากรที่
เจ็บปวยที่เปนผูปวยในอยูลําดับที่ 61 จาก 77 จังหวัด  
 จังหวัดกําแพงเพชร การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 60 จาก 77 จังหวัด มีการ
พัฒนาในหลายดานที่ยังไมกาวหนา โดยเฉพาะดานชีวิตการงาน ขอมูลชี้วัด การทํางานต่ําระดับ
คอนขางสูงอยูลําดับที่ 71 จาก 77 จังหวัด รวมทั้งดานการศึกษาและดานชีวิตครอบครัวและ
ชุมชน จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปต่ํามาก
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อยูลําดับที่ 74 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษาก็ต่ํามากอยู
ลําดับที่ 72 และเด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางานคอนขางสูงอยูลําดับที่ 67 และยังมีหมูบานที่ถนน
สายหลักใชการไดตลอดปนอยมากอยูลําดับที่ 76 อยางไรก็ตามดานรายไดและดานการมีสวน
รวมมีความกาวหนามากวาดานอ่ืน คือความไมเสมอภาคของรายไดต่ํามากอยูลําดับที่ 3 สัดสวน
ประชากรยากจนอยูลําดับที่ 11 และประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 2559 
คอนขางสูงอยูลําดับที่ 11 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดพิจิตร การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 54 จาก 77 จังหวัด การพัฒนาคน
ในภาพรวมอยูลําดับที่ 54 จาก 77 จังหวัด มีการพัฒนาหลายดานที่มีความกาวหนานอย ไมวา
จะเปนดานสุขภาพ ดานการศึกษา และดานการคมนาคมและการสื่อสาร มีขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ 
ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 2559 คอนขางนอย อยูลําดับที่ 69 ประชากรที่
พิการคอนขางมากอยูลําดับที่ 64 จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปคอนขาง
นอยอยูลําดับที่ 66 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอาขีวศึกษาคอนขาง
ต่ําอยูลําดับที่ 65 อยางไรก็ตามดานรายได มีสัดสวนประชากรยากจนต่ํามากอยูลําดับที่ 19 จาก 
77 จังหวัด 
 จังหวัดเพชรบูรณ การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 16 จาก 77 จังหวัด มีการพัฒนา
คนที่มีความกาวหนาอยูหลายดาน คือดานรายได ดานการมีสวนรวม และดานที่อยูอาศัยและ
สภาพแวดลอม จากขอมูลชี้วัด ความไมเสมอภาคของรายไดคอนขางต่ําอยูลําดับที่ 10 สัดสวน
ประชากรยากจนคอนขางต่ําอยูลําดับที่ 14 ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุมหรือองคกรในทองถิ่น
คอนขางสูงอยูลําดับที่ 15 และการแจงความคดีชีวิต รางกาย เพศและคดีประทุษรายตอทรัพย
ต่ํามากอยูลําดับที่ 6 จาก 77 จังหวัด นอกจากน้ีมีอัตราการวางงานต่ํามากอยูลําดับที่ 8 จาก 77 
จังหวัด อยางไรก็ตามคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คอนขางนอย 
หรือ อยูลําดับที่ 62 จาก 77 จังหวัด  
 จังหวัดนครสวรรค การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 57 จาก 77 จังหวัด มีการพัฒนา
คนในหลายดานที่มีความกาวหนานอย โดยเฉพาะดานสุขภาพ ดานการมีสวนรวม และดานการ
คมนาคมและการสื่อสาร ขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ทารกแรกเกิดที่มีน้ําหนักต่ํากวาเกณคอนขางสูง
อยูลําดับที่ 67 ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 2559 คอนขางต่ําอยูลําดับที่ 62 
หมูบานที่ถนนสายหลักใชการไดตลอดปนอยมากอยูลําดับที่ 75 จาก 77 จังหวัด แตดานรายได 
ความไมเสมอภาคของรายได ไมคอยสูงอยูลําดับที่ 17 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดอุทัยธานี การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 64 จาก 77 จังหวัด มีดาน
สุขภาพ ดานที่อยูอาศัย ดานการคมนาคม ดานการศึกษาท่ีมีความกาวหนาในการพัฒนานอย
มาก คือประชากรที่เจ็บปวยเปนผูปวยในสูงมาก อยูลําดับที่ ประชากรท่ีประสบอุทกภัยสูงมาก
อยูลําดับที่ 75 ประชาการที่มีโทรศัพทมือถือนอยอยูลําดับที่ 65 หมูลานที่ถนนสายหลักใชการได
ตลอดปนอยอยูลําดับที่ 63 จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปนอยอยูลําดับ
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ที่ 71 ในขณะเดียวกันมีความกาวหนาในดานการมีสวนรวม คือมีจํานวนองคกรชุมชนและ
ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุมหรือองคกรทองถิ่นคอนขางสูง อยูลําดับที่ 13 จาก 77 จังหวัด 
นอกจากนี้มีทารกแรกเกิดที่มีน้ําหนักต่ํากวาเกณฑต่ํามากอยูลําดับที่ 4 จาก 77 จังหวดั และเปน
จังหวัดที่ไมมีประชากรที่ประสบภัยแลง 
 
ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพื้นฐานที่เอ้ือตอภาคการทองเที่ยว 
 ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพ้ืนฐานที่เอ้ือตอภาคการทองเท่ียวในเขตภาคเหนือตอนบน 
 
ตารางที่ 13 สิ่งอํานวยความสะดวกทัว่ไป 

จังหวัด 
หองพัก 
 (หอง) 

หางสรรพ 
สินคา 
(แหง) 

สนาม 
กอลฟ 
(แหง) 

สนามบิน 

ระหวางประเทศ ภายในประเทศ 

เชียงราย 16,014 8 4 นานาชาติเชียงราย - 
แมฮองสอน 4,862 2 - - สนามบินแมฮองสอน 
ลําพูน 1,135 3 2 - - 
ลําปาง 2,363 1 - - สนามบินลําปาง 
พะเยา 1,456 3 - - - 
แพร 1,652 2 - - - 
นาน 2,427 4 - - สนามบินนานนคร 
ตาก 6,345 4 - - สนามบินแมสอด 

 
ตารางที่ 14 จํานวนสถานพยาบาลที่มีเตยีงรับผูปวยคางคืน และบุคลากรทางการแพทย 

ทางการแพทย 
โรงพยาบาล 

แพทย ทันตแพทย เภสัชกร 
พยาบาล 
วิชาชีพ 

พยาบาล 
เทคนิค แหง เตียง 

เชียงราย 21 2,267 478 123 169 2,240 52 
แมฮองสอน 8 480 73 29 40 510 13 
ลําพูน 10 814 147 48 85 943 8 
ลําปาง 17 1,585 382 80 142 1.982 53 
พะเยา 15 1,005 159 51 88 1,237 39 
แพร 9 963 159 48 87 1,044 38 
นาน 48 6,034 175 66 88 1,207 12 
ตาก 11 1,185 193 56 90 1,083 27 
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ตารางที่ 15 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (น้ํา) 
การผลิต
จําหนาย
นํ้าประปา 

จํานวนผูใชนํ้า 
(ราย) 

ปริมาณผลิต 
(ลานลบ.ม.) 

ปริมาณจําหนาย 
(ลานลบ.ม.) 

เฉลี่ยผูใชนํ้า 

เชียงราย 62,938 20.3 13.8 18.3 
แมฮองสอน 11,813 4.0 2.7 19.3 
ลําพูน 16,776 4.9 3.6 17.7 
ลําปาง 52,299 15.2 11.2 17.9 
พะเยา 27,178 8.1 5.6 17.1 
แพร 22,190 6.7 4.4 16.6 
นาน 19,609 6.1 4.4 18.6 
ตาก 42,540 16.1 11.3 22.1 

 
ตารางที่ 16 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (ไฟฟา)  

ประเภท 
อัตราการ
ไฟฟา 

จํานวน
ผูใชไฟฟา 

(ราย) 

พลังงาน
ไฟฟาที่ใช

และ
จําหนาย 
(Mw/h) 

บานท่ี 
อยูอาศัย 
(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดเล็ก 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาด
กลาง 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดใหญ 

(Mw/h) 

เชียงราย 421,438 1,204,361 464,330 225,213 221,781 261,092 
แมฮองสอน 64,475 119,643 55,385 39,781 18,290 - 
ลําพูน 179,751 1,222,610 221,288 116,054 157,412 712,290 
ลําปาง 270,918 939,370 305,728 158,843 179,249 269,67 
พะเยา 164,619 349,937 160,935 74,758 52,814 41,473 
แพร 16,173 394,670 180,772 92,021 74,754 36,525 
นาน 156,965 296,564 146,031 69,506 49,691 22,801 
ตาก 149,948 596,366 217,058 95,101 123,731 139,217 
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ตารางที่ 17 จํานวนครัวเรือนที่ใชอุปกรณเทคโนโลบีสารสนเทศและการสื่อสาร 

จังหวัด 
โทรศัพท คอมพิวเตอร 

การเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ต 

มี ไมมี มี  ไมมี  เชื่อมตอ 
ไม

เชื่อมตอ 
เชียงราย 12,193 351,093 73,610 289,676 140,283 223,003 
แมฮองสอน 3,278 59,403 11,338 51,343 21,340 41,341 
ลําพูน 11,131 135,168 37,089 109,210 76,134 70,165 
ลําปาง 16,087 240,737 75,690 181,134 130,446 126,378 
พะเยา 13,781 132,628 31,348 115,061 63,758 82,651 
แพร 8,937 140,432 46,912 102,457 83,402 65,967 
นาน 5,657 139,911 38,597 106,971 68,318 77,250 
ตาก 7,611 143,231 35,456 115,386 72,178 78,664 

 
ตารางที่ 18 ดานความปลอดภัย 

ประเภท 
คดี

อาชญากรรม 

ประเภท 
ความผิด 

เชียง 
ราย 

แม 
ฮอง 
สอน 

ลํา 
พูน 

ลํา 
ปาง 

พะ 
เยา 

แพร นาน ตาก 

รับแจง 

รวม 51 9 12 18 14 11 18 32 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 42 8 6 11 7 8 9 28 
ปลนทรัพย 0 0 1 0 0 0 0 1 
ชิงทรัพย (รวม) 2 0 3 2 5 2 3 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 7 1 2 5 2 1 6 0 

จับกุม 

รวม 32 5 11 13 12 8 13 27 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 26 5 6 9 6 7 5 24 
ปลนทรัพย 0 0 1 0 0 0 0 0 
ชิงทรัพย (รวม) 1 0 2 1 4 1 3 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 5 0 2 3 2 0 5 0 
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ตารางที่ 19 แหลงทองเท่ียว 

จังหวัด 
จํานวนสถานท่ี 

ทองเท่ียว
ท้ังหมด 

เกิดข้ึนเอง 
ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษยสราง
ข้ึน 

จํานวน 
อุทยาน
แหงชาติ 

พื้นท่ี 
มรดกโลก 

เชียงราย 104 35 69 4 ไมม ี 
แมฮองสอน 99 46 53 5 ไมม ี
ลําพูน 67 13 54 2 ไมม ี
ลําปาง 81 18 63 5 ไมม ี
พะเยา 63 18 45 3 ไมม ี
แพร 72 26 46 3 ไมม ี
นาน 74 38 36 7 ไมม ี
ตาก 97 49 48 6 มี 

 
 จากการวิเคราะหตัวชี้วัด 7 ประเด็น คือ สิ่งอํานวยความสะดวกทั่วไป จํานวนสถาน 
พยาบาลที่มีเตียงรับผูปวยไวคางคืน บุคลากรทางการแพทย สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ 
(น้ํา) สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ (ไฟฟา) จํานวนครัวเรื่องที่ใชอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ดานความปลอดภัย (สถิติการรับแจงและจับกุม) และแหลงทองเที่ยวที่ดึงดูด
นักทองเท่ียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน พบวาจังหวัดเชียงราย มีศักยภาพใน
การรองรับนักทองเที่ยวสูง เน่ืองจากมีสนามบินนานาชาติที่ใหบริการนักทองเที่ยวทั้งภายใน 
ประเทศและระหวางประเทศ ถัดมาจังหวัดที่สามารถรองรับนักทองเท่ียวไดเปนอยางดีคือ จังหวัด
ลําปาง จังหวัดแมฮองสอน และจังหวัดตาก เน่ืองจากมีสนามบินภายในประเทศ และมีแนวโนม
ที่จะขยายเปนสนามบินนานาชาติ เพ่ือรองรับนักทองเท่ียวระหวางประเทศ ตามแผนยุทธศาสตร
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 กลาววาจะผลักดันใหเมืองรอง 
เพ่ือใหสามารถรองรับนักทองเท่ียว ซึ่งจํานวนนักทองเท่ียวที่มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นทุกป นอกจากนี้
ยังกระจายความหนาแนนของนักทองเที่ยวออกจากจังหวัดเชียงใหมใหไปยังจังหวัดตางๆ ที่มี
ศักยภาพใกลเคียง และมีแหลงทองเท่ียวที่นาสนใจ 
 จากตารางที่ 19 จะเห็นไดวาจังหวัดเชียงรายเปนเมืองรองที่มีศักยภาพรองรับนักทองเที่ยว
สูงที่สุดในเขตภาคเหนือตอนบน โดยพิจารณาจากจํานวนหองพักที่มีจํานวนถึง 16,014 หอง มี
หางสรรพสินคา 8 แหง และ มีสนามกอลฟ 4 แหง นับไดวาจังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดเมืองรอง
ที่มีความเจริญ และมีสิ่งอํานวยความสะดวกครบ ในขณะเดียวกันจังหวัดแมฮองสอนก็นับไดวา
เปนจังหวัดเมืองรองจังหวัดหน่ึงที่มีศักยภาพ ซึ่งมีจํานวนหองพัก 4,862 หอง มีหางสรรพสินคา 
2 แหง อีกทั้งจังหวัดแมฮองสอนเปนเมืองรองท่ีมีความปลอดภัยสูงเม่ือเทียบกับจังหวัดอ่ืนใน
ภูมิภาคน้ี และยังมีแหลงทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเอง 46 แหง ที่มนุษยสรางขึ้น 46 แหง อุทยาน
แหงชาติ 5 แหง และมีสนามบินที่รองรับนักทองเที่ยวภายในประเทศ เหมาะกับการทองเที่ยวใน
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เชิงวัฒนธรรมและเรียนรูวิถีชาวบานในทองถิ่น อยางไรก็ตามความปลอดภัยในทรัพยสินนับเปน
ปจจัยสําคัญที่ทําใหนักทองเที่ยวมีความเชื่อม่ันตอจุดหมายปลายทาง (วนิดา วาดีเจริญ; และคณะ. 
2560ก) 
 
 ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพ้ืนฐานที่เอ้ือตอภาคการทองเท่ียวในเขตภาคเหนือตอนลาง 
 
ตารางที่ 20 สิ่งอํานวยความสะดวกทัว่ไป 

จังหวัด 
หองพัก 
 (หอง) 

หางสรรพ 
สินคา 
(แหง) 

สนาม 
กอลฟ 
(แหง) 

สนามบิน 

ระหวางประเทศ ภายในประเทศ 

อุตรดิตถ 2,840 2 - - - 
สุโขทัย 2,790 3 - - สนามบินสุโขทัย 
พิษณุโลก 6,485 7 - - สนามบินพิษณุโลก 
กําแพงเพชร 2,186 3 - - - 
พิจิตร 1,794 1 - - - 
เพชรบูรณ 5,171 2 - - - 
นครสวรรค 4,229 7 1 - - 
อุทัยธานี 1,707 1 - - - 

 
ตารางที่ 21 จํานวนสถานพยาบาลที่มีเตยีงรับผูปวยไวคางคืน และบคุลกรทางการแพทย 

ทางการแพทย 
โรงพยาบาล 

แพทย ทันตแพทย เภสัชกร 
พยาบาล 
วิชาชีพ 

พยาบาล 
เทคนิค แหง เตียง 

อุตรดิตถ 10 964 196 60 78 1,066 43 
สุโขทัย 12 1,120 166 54 84 1,102 25 
พิษณุโลก 18 2,244 612 101 195 2,244 57 
กําแพงเพชร 7 580 164 60 85 991 19 
พิจิตร 24 1,971 198 60 88 946 9 
เพชรบูรณ 15 1,428 217 65 112 1,362 36 
นครสวรรค 13 1,054 431 85 175 1,835 37 
อุทัยธานี 8 738 99 33 51 674 31 

 
 
 
 
 
 



57 

ตารางที่ 22 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (น้ํา)  
การผลิต
จําหนาย
นํ้าประปา 

จํานวนผูใชนํ้า 
(ราย) 

ปริมาณผลิต 
(ลานลบ.ม.) 

ปริมาณจําหนาย 
(ลานลบ.ม.) 

เฉลี่ยผูใชนํ้า 

อุตรดิตถ 3,398 0.8 0.6 15.1 
สุโขทัย 43,745 10.5 7.9 15.1 
พิษณุโลก 30,276 10.3 6.9 19.0 
กําแพงเพชร 31,956 9.6 6.7 17.5 
พิจิตร 41,370 10.3 7.9 15.9 
เพชรบูรณ 45,811 13.5 9.7 17.6 
นครสวรรค 56,093 14.4 11.0 16.3 
อุทัยธานี 9,237 2.5 2.0 17.9 

 
ตารางที่ 23 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (ไฟฟา) 

ประเภท 
อัตราการ
ไฟฟา 

จํานวน
ผูใชไฟฟา 

(ราย) 

พลังงาน
ไฟฟาที่ใช

และ
จําหนาย 
(Mw/h) 

บานท่ี 
อยูอาศัย 
(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดเล็ก 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาด
กลาง 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดใหญ 

(Mw/h) 

อุตรดิตถ 155,716 450,855 214,083 81,850 79,213 45,626 
สุโขทัย 192,922 513,732 250,824 114,115 84,338 47,993 
พิษณุโลก 279,473 1,203,293 463,583 236,372 204,867 248,234 
กําแพงเพชร 212,335 986,557 328,856 135,467 115,946 389,985 
พิจิตร 175,124 728,767 270,108 102,948 9,493 250,287 
เพชรบูรณ 301,498 940,794 390,329 155,868 173,490 201,196 
นครสวรรค 336,388 1,365,294 572,660 196,559 294,977 268,248 
อุทัยธานี 104,268 277,598 157,760 49,847 38,095 24,455 
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ตารางที่ 24 อุปกรณ/เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

จังหวัด 
โทรศัพท คอมพิวเตอร 

การเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ต 

มี ไมมี มี  ไมมี  เชื่อมตอ 
ไม

เชื่อมตอ 
อุตรดิตถ 7,189 134,133 43,896 97,426 72,652 68,670 
สุโขทัย 18,945 184,971 62,853 141,063 115,513 88,403 
พิษณุโลก  15,526 283,624 98,569 200,581 178,052 121,098 
กําแพงเพชร 11,417 228,028 75,283 164,162 133,650 105,795 
พิจิตร  9,025 163,873 38,732 134,166 90,819 82,079 
เพชรบูรณ  24,981 260,674 69,780 215,875 141,258 144,397 
นครสวรรค 27,483 290,718 87,884 230,317 153,738 164,463 
อุทัยธานี 5,345 88,097 15,615 77,827 49,282 44,160 

 
ตารางที่ 25 ดานความปลอดภัย (สถิติการรับแจงและจับกุม) 

ประเภท 
คดี

อาชญากรรม 

ประเภท 
ความผิด 

อุตร 
ดิตถ 

สุโขทัย 
พิษณุ 
โลก 

กําแพง 
เพชร 

พิ 
จิตร 

เพชร 
บูรณ 

นคร 
สวรรค 

อุทัย 
ธานี 

รับแจง 

รวม 51 9 76 12 18 14 11 18 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 42 8 50 6 11 7 8 9 
ปลนทรัพย 0 0 3 1 0 0 0 0 
ชิงทรัพย (รวม) 2 0 12 3 2 5 2 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 7 1 11 2 5 2 1 6 

จับกุม 

รวม 32 5 62 11 13 12 8 13 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 26 5 41 6 9 6 7 5 
ปลนทรัพย 0 0 3 1 0 0 0 0 
ชิงทรัพย (รวม) 1 0 9 2 1 4 1 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 5 0 9 2 3 2 0 5 
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ตารางที่ 26 แหลงทองเท่ียว 

จังหวัด 
จํานวนสถานท่ี 

ทองเท่ียว
ท้ังหมด 

เกิดข้ึนเอง 
ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษยสราง
ข้ึน 

จํานวน 
อุทยาน
แหงชาติ 

พื้นท่ี 
มรดกโลก 

อุตรดิตถ 68 20 48 3 ไมมี 
สุโขทัย 68 13 55 2 มี 
พิษณุโลก  53 25 28 4 ไมม ี
กําแพงเพชร 73 18 55 3 มี 
พิจิตร  35 4 31 0 ไมม ี
เพชรบูรณ  67 35 32 3 ไมม ี
นครสวรรค 59 11 48 0 ไมม ี
อุทัยธานี 33 14 19 0 มี 

 
 จากการวิเคราะหตัวชี้วัด 7 ประเด็น คือ สิ่งอํานวยความสะดวกทั่วไป จํานวนสถาน 
พยาบาลที่มีเตียงรับผูปวยไวคางคืน บุคลากรทางการแพทย สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ 
(น้ํา) สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ (ไฟฟา) จํานวนครัวเรื่องที่ใชอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ดานความปลอดภัย (สถิติการรับแจงและจับกุม) และแหลงทองเที่ยวที่ดึงดูด
นักทองเท่ียวของภาคเหนือตอนลาง พบวาจังหวัดสุโขทัย และจังหวัดพิษณุโลก มีศักยภาพใน
การรองรับนักทองเท่ียวสูง เน่ืองจากมีสนามบินภายในประเทศที่ใหบริการนักทองเที่ยว ซึ่ง
จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนหองพักที่รองรับนักทองเท่ียว 6,485 มีหางสรรพสินคา 7 แหง แตใน
ดานความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน จังหวัดพิษณุโลกเกิดคดีอาชญากรรมสูงที่สุดในภูมิภาคน้ี 
อาจเปนไปไดวาเม่ือมีประชากรหนาแนนที่จุดใดแลวยอมมีมิจฉาชีพสูงขึ้นตาม อยางไรก็ตาม
ภาครัฐควรเขาไปควบคุมและดูแลนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 
 จังหวัดสุโขทัยเปนหน่ึงในจังหวัดเมืองรองที่นาสนใจ เน่ืองจากมีแหลงทองเที่ยวที่เปน
มรดกโลก อีกทั้งยังมีสนามบินภายในประเทศเพื่อรองรับนักทองเที่ยวอีกดวย และพิจารณาใน
ดานความปลอดภัยแลว จังหวัดสุโขทัยเกิดจํานวนคดีอาชญกรรมนอยที่สุดในภูมิภาคน้ีอีกดวย 
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 ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด  
 
ตารางที่ 27 ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด (สถิตินักทองเที่ยว) ของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ

ตอนบน 
รายการ  เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน ตาก 

จํานวนผูเยี่ยมเยือน 3,078,976  799,607  1,059,019  859,083  564,628  750,144  732,446  1,904,751  
            ชาวไทย 2,521,249 607,490  1,012,809  780,159  541,111  688,402  714,641  1,866,591  
            ชาวตางประเทศ 557,727  192,117  46,210  78,924  23,517  61,742  17,805  38,160  
    จํานวนนักทองเที่ยว 2,686,034  769,121  311,796  513,779  274,443  359,323  585,082  1,505,422  
            ชาวไทย 2,201,902 584,764  304,371  466,040  272,255  330,006  570,378  1,484,967  
            ชาวตางประเทศ 484,132  184,357  7,425  47,739  2,188  29,317  14,704  20,455  
    จํานวนนักทัศนาจร 392,942  30,486  747,223  345,304  290,185  390,821  147,364  399,329  
            ชาวไทย 319,347  22,726  708,438  314,119  268,856  358,396  144,263  381,624  
            ชาวตางประเทศ 73,595  7,760  38,785  31,185  21,329  32,425  3,101  17,705  
คาใชจายเฉลี่ย (บาท/คน/วัน)                
    ผูเยี่ยมเยือน 2,982  2,020  957  1,798  1,173  1,263  1,367  1,619  
            ชาวไทย 2,855  1,796  952  1,740  1,174  1,235  1,356  1,612  
            ชาวตางประเทศ 3,473  2,508  1,073  2,308  1,160  1,546  1,705  1,972  
    นักทองเที่ยว 3,033  2,003  1,258  1,997  1,294  1,446  1,421  1,694  
            ชาวไทย 2,900  1,778  1,248  1,939  1,290  1,407  1,411  1,684  
            ชาวตางประเทศ 3,544  2,493  1,641  2,483  1,693  1,821  1,751  2,276  
    นักทัศนาจร 2,035  1,061  695  1,099  899  931  892  1,015  
            ชาวไทย 2,037  1,024  687  1,051  891  926  887  1,014  
            ชาวตางประเทศ 2,025  1,173  833  1,585  998  981  1,116  1,036  
รายไดจากการทองเท่ียว 
(ลานบาท) 

                

    ผูเยี่ยมเยือน 22,848  3,792  1,336  2,805  1,115  1,391  1,956  5,832  
            ชาวไทย 17,380  2,309  1,277  2,436  1,083  1,238  1,882  5,689  
            ชาวตางประเทศ 5,469  1,483  59  369  32  153  74  143  
สถานประกอบการทีพ่ัก                 
    จํานวนหอง 16,216  4,972  1,190  2,200  1,265  1,632  2,427  6,186  
    อัตราการเขาพัก (%) 43.04  44.10  46.97  49.63  39.72  43.57  49.30  53.40  
    จํานวนผูเขาพักแรม 2,610,479  747,326  214,079  449,323  239,922  316,306  556,860  1,466,212  
            ชาวไทย 2,149,203 564,195  207,358  409,096  237,743  297,449  543,896  1,448,487  
            ชาวตางประเทศ 461,276  183,131  6,721  40,227  2,179  18,857  12,964  17,725  
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ตารางที่ 28 ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด (สถิตินักทองเที่ยว) ของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนลาง 

รายการ  อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก 
กําแพง 
เพชร 

พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

จํานวนผูเยี่ยมเยือน 852,441  1,246,967  2,968,364  663,114  805,398  1,915,786  1,661,391  650,353  
            ชาวไทย 844,971  907,556  2,770,759  642,584  800,217  1,893,150  1,623,033  644,676  
            ชาวตางประเทศ 7,470  339,411  197,605  20,530  5,181  22,636  38,358  5,677  
    จํานวนนักทองเที่ยว 584,586  802,418  1,813,705  396,812  448,970  1,740,872  974,004  302,649  
            ชาวไทย 581,357  625,935  1,665,742  390,062  447,327  1,728,554  961,242  298,981  
            ชาวตางประเทศ 3,229  176,483  147,963  6,750  1,643  12,318  12,762  3,668  
    จํานวนนักทัศนาจร 267,855  444,549  1,154,659  266,302  356,428  174,914  687,387  347,704  
            ชาวไทย 263,614  281,621  1,105,017  252,522  352,890  164,596  661,791  345,695  
            ชาวตางประเทศ 4,241  162,928  49,642  13,780  3,538  10,318  25,596  2,009  
คาใชจายเฉลี่ย (บาท/คน/วัน)         
    ผูเยี่ยมเยือน 1,160  1,386  1,439  1,133  937  1,287  1,141  1,046  
            ชาวไทย 1,160  1,317  1,391  1,128  936  1,284  1,138  1,042  
            ชาวตางประเทศ 1,103  1,572  2,102  1,309  1,095  1,599  1,286  1,456  
    นักทองเที่ยว 1,268  1,509  1,577  1,258  1,039  1,304  1,267  1,238  
            ชาวไทย 1,268  1,424  1,525  1,249  1,038  1,300  1,261  1,233  
            ชาวตางประเทศ 1,343  1,767  2,230  1,712  1,347  1,761  1,702  1,619  
    นักทัศนาจร 727  905  985  739  650  873  755  710  
            ชาวไทย 727  815  968  734  648  864  752  710  
            ชาวตางประเทศ 762  1,059  1,379  829  777  1,003  829  846  
รายไดจากการทองเท่ียว 
(ลานบาท) 

        

    ผูเยี่ยมเยือน 1,552  3,032  7,098  1,253  1,277  5,792  3,197  1,000  
            ชาวไทย 1,540  2,102  6,403  1,213  1,269  5,715  3,128  987  
            ชาวตางประเทศ 11  930  695  40  9  77  69  14  
สถานประกอบการทีพ่ัก                 
    จํานวนหอง 1,762  2,507  6,383  1,952  1,774  5,101  4,203  1,630  
    อัตราการเขาพัก (%) 50.07  57.93  50.22  44.64  46.84  51.76  46.47  44.29  
    จํานวนผูเขาพักแรม 431,286  746,666  1,693,889  366,047  386,419  1,576,994  852,497  289,915  
            ชาวไทย 428,617  571,726  1,550,162  360,159  384,813  1,565,191  840,172  286,379  
            ชาวตางประเทศ 2,669  174,940  143,727  5,888  1,606  11,803  12,325  3,536  

 
บทสัมภาษณ  
 เปนการสัมภาษณกลุม (Focus Group Study) เพ่ือระดมแนวคิดในเชิงปฏิบัติการ 
(Brainstroming) กับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว จํานวน 15 คน จากสมาคม
Chiangmai Longstay Life (http/cll-thaijp.net) สามารถสรุปทัศนคติภาพลักษณดานการ
ทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาวไดตามตารางดานลางน้ี 
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ตารางที่ 29 ภาพลักษณดานการทองเที่ยวของไทยในสายตานักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานัก
ระยะยาว 

ภาพลักษณ 
นอย 
ที่สุด 

นอย ดี ดีมาก 

แหลงทองเท่ียวของประเทศไทย   X  
ภูมิอากาศท่ีอบอุนในประเทศไทย  X   
กิจกรรมการทองเท่ียวในประเทศไทย   X  
ดานการคมนาคม X    
การบริการของภาครัฐ X    
ระบบคมนาคมที่ปลอดภัย X    
การจัดการชวยเหลือแนะนําดขอมูลการทองเท่ียว  X   
ราคาสินคาอุปโภคบริโภค    X 
สถานที่พักที่อยูอาศัย   X  
คาครองชีพ    X 

 
รูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวญี่ปุน 
 การศึกษาดําเนินการวิจัยในหัวขอเร่ือง “การศึกษาศักยภาพของประเทศไทยในระดับ
จังหวัดเพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว” มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาจังหวัด
ศักยภาพเมืองรอง 55 จังหวัด ที่สามารถรองรับความตองการของนักทองเท่ียวญี่ปุนที่เดินทาง
มาพํานักระยะยาวในประเทศไทย อีกทั้งศึกษารูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวญี่ปุน
ประเภทพํานักระยะยาว การศึกษาประกอบดวยขั้นตอนการศึกษาโดยใชระเบียบวิธีการศึกษา
คือ การวิจัยโดยการวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ และการวิจัยเชิงปริมาณผสมผสานการวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสํารวจดวยแบบสอบถามชาวญี่ปุน จํานวน 63 คน เพ่ือเปน
ขอมูลพ้ืนฐานในการจัดรูปแบบการทองเท่ียวเมืองรอง โดยนําเอาแนวคิดประเภทการทองเที่ยว 
มาจากแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) อีกทั้งยังไดมีการศึกษา
โดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก เปนการสัมภาษณแบบกลุม โดยเปน
นักทองเท่ียวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว และสัมภาษณผูประกอบการบริษัททัวรญี่ปุน 
การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ จากแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 3 สวน คือ 
 1. ขอมูลสวนตัวทั่วไปเกีย่วกบันักทองเท่ียว 
 2. คําถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการทองเท่ียว 
 3. สถานที่ทองเที่ยวทีท่านสนใจ (สนใจ หรือ ไมสนใจ) 
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สวนที่ 1 ขอมูสวนตวัทัว่ไปเก่ียวกับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุน 
 จากแบบสอบถามขอมูลสวนตัวทั่วไปเกี่ยวกับนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน จํานวน 63 คน 
ไดผลสรุปดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 30 ขอมูลสวนตวัทัว่ไปเกี่ยวกับนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน 

ขอมูลทั่วไป ความถ่ี รอยละ 
เพศ   
 ชาย 50 79.4 
 หญิง 13 20.6 

รวม 63 100 
อายุ   
 ชวงอายุ 20 ป 8 12.7 
 ชวงอายุ 30 ป 17 27 
 ชวงอายุ 40 ป 19 30.2 
 ชวงอายุ 50 ป 15 23.6 
 ชวงอายุ 60 ป 4 6.3 
 อายุ 70 ป ขึ้นไป 0 0 
 63 100 
ระดับการศึกษา   
 ปริญญาโท 6 9.5 
 ปริญญาตรี 27 42.9 
 ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง 2 3.2 
 วิชาชีพชางเทคนิค 6 9.5 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 20 31.7 
 มัธยมศึกษาตอนตน 1 1.6 
 อ่ืนๆ 1 1.6 

รวม 63 100 
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ตารางที่ 30 ขอมูลสวนตวัทัว่ไปเกี่ยวกับนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน (ตอ) 
ขอมูลทั่วไป ความถ่ี รอยละ 

เพศ   
 ธุรกิจสวนตัว 6 9.5 
 ขาราชการ 1 1.6 
 พนักงานบริษทั 48 76.1 
 เกษตรกร 1 1.6 
 นักศึกษา 3 4.8 
 แมบาน 1 1.6 
 เกษียณอาย ุ 0 0 
 อ่ืนๆ 3 4.8 

รวม 63 100 
 

 จากตารางที่ 30 สรุปไดวา ชาวญี่ปุนที่ไดทําการตอบแบบสอบถาม เปนเพศชายรอยละ 
79.4 เพศหญิงรอยละ 20.6 หรือ 50 คน และ 13 คน จาก 63 คน ชวงอายุวัยคนทํางาน คือชวง
ระหวาง 30-50 ป คิดเปนรอยละ 80.8 และจบการศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
42.9 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 31.7 ในขณะที่ผูตอบแบบสอบถามที่
จบการศึกษาระดับปริญญาโท และวิชาชีพชางเทคนิค มีสัดสวนที่เทากัน คือรอยละ 9.5 สวนใหญ  
มีอาชีพเปนพนักงานบริษัทรอยละ 76.1 หรือ 48 คน จาก 63 คน และดําเนินธุรกิจสวนตัวรอยละ 
9.5  
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สวนที ่2 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการทองเที่ยว 
 ทานมีความสนใจในการทองเท่ียวแบบไหน? (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
 

 
 

รูปที่ 9 รูปแบบการทองเท่ียวที่นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนในความสนใจ 
 
 รูปแบบการทองเที่ยวที่ใหความสนใจในการทองเที่ยวมากที่สุดคือ การเที่ยวด่ืมกิน 
คิดเปนรอยละ 65.1 รองลงมาคือ วัฒนธรรมและประวัติศาสตร คิดเปนรอยละ 65.1 การทองเที่ยว
แบบธรรมชาติและภูเขา รอยละ 44.4 และการทองเที่ยวทะเล รอยละ 33.3 ซึ่งการทองเที่ยวใน
ดานกีฬาสันทนาการและสุขภาพ สปา มีสัดสวนนอยมาก คือ 15.9 และ 11 ตามลําดับ 
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 ถาพูดถึงประเทศไทย ทานจะนึกถึงอะไร (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
 

 
  

รูปที่ 10 ภาพลักษณเม่ือนึกถึงประเทศไทย 
 

 ภาพลักษณสําหรับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน เม่ือพูดถึงการทองเที่ยวของไทย รอยละ 
63.5 จะนึกถึงวัดและโบราณสถานเปนอันดับแรก รองลงมาคือ นวดแผนไทย คิดเปนรอยละ 54.0 
ถัดมาคืออาหารและการชอปปง และรถตุกตุก สวนประวัติศาสตรวัฒนธรรม และเมืองโบราณ    
มีเพียงรอยละ 11.1 
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 ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองในประเทศไทย ทานจะเลือกพักในสถานที่แบบไหน? 
 

 
 

รูปที่ 11 สถานที่พักเม่ือเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง 
 
 สถานที่พักที่นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนนิยมพักมากที่สุดคือ โรงแรม คิดเปนรอยละ 92.1 
รองลงมาคือ รีสอรท คิดเปนรอยละ 20.6 ในขณะที่การพักแบบโฮมสเตยไมเปนที่นิยมที่จะเขา
สําหรับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน 
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 ทานหาขอมูลจากแหลงสื่อใดสําหรับกําหนดจุดหมายทองเท่ียวในประเทศไทย 
 

 
  

รูปที่ 12 แหลงขอมูลเพ่ือกําหนดจุดหมายเพื่อการทองเท่ียว 
 
 การหาขอมูลเกี่ยวกับการทองเท่ียวนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนนิยมหาขอมูลจากอินเทอรเน็ต 
คิดเปนรอยละ 81.0 รองลงมากคือ หนังสือทองเที่ยว คิดเปนรอยละ 33.3 ถัดมาคือการบอกตอ 
คิดเปนรอยละ 15.9 ในขณะที่แหลงขอมูลจากบริษัททัวรเพียงแครอยละ 7.9 เทาน้ัน  
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 ถาทานเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง ทานจะวางแผนทองเท่ียวก่ีวัน? 
 

 
 

รูปที่ 13 ระยะเวลาสําหรับทองเท่ียวเมืองรอง 
 
 สําหรับระยะเวลาในการทองเที่ยวที่นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนวางแผนสําหรับการทองเท่ียว
เมืองรองมากที่สุดคือ ระยะเวลา 4-7 วัน คิดเปนรอยละ 46.0 ถัดมาคือ 1-3 วัน คิดเปนรอยละ 
30.2  
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 ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองที่มีระยะทางหางจากกรุงเทพ ทานจะเดินทางดวยวิธีใด? 
 

 
 

รูปที่ 14 พาหนะสําหรับการเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง 
 

 นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนนิยมเดินทางโดยสารดวยเคร่ืองบิน คิดเปนรอยละ 42.9 
รองลงมาคือแท็กซ่ี 19.0 
 
สวนที่ 3 สถานที่ทองเทีย่วที่ทานสนใจ (สนใจ หรือ ไมสนใจ) 
 1. กลุมทองเท่ียวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพนัธุ  
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธุ คิดเปน
รอยละ 81.0 และไมสนใจ 19.0 
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 2. กลุมทองเท่ียวมรดกโลก ในพ้ืนที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวมรดกโลก ในพ้ืนที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร
คิดเปนรอยละ 85.7 และ ไมสนใจ 14.3 
 
 3. กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือ 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพ้ืนที่จังหวัดภาคเหนือคิด
เปนรอยละ 71.4 และ ไมสนใจ 28.6 
 
 4. กลุมทองเที่ยวเชิงประเพณีวัฒนธรรม และอายรยธรรมขอมในพื้นที่กลุมจังหวัด
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงประเพณีวัฒนธรรม และอารยธรรมขอม
ในพื้นที่กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง คิดเปนรอยละ 74.6 และไมสนใจ 25.4 
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 5. กลุมทองเท่ียววัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียววัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมจังหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน คิดเปนรอยละ 74.6 และไมสนใจ 25.4 
 
 6. กลุมทองเท่ียวเที่ยวเชิงกีฬา สันทนาการในพ้ืนที่จังหวัดบุรีรัมย ในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียวเชิงกีฬา สันทนาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเปนรอยละ 46.0 และไมสนใจ 54.0 
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 7. ทองเท่ียวเชิงธรรมชาตใินจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงธรรมชาติในจังหวัดของภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ คิดเปนรอยละ 73.0 และไมสนใจ 27.0 
 
 8. กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศ เชิงเกษตร เชิงสุขภาพ ในแถบภาคตะวันออก 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงนิเวศ เชิงเกษตร เชิงสุขภาพ ในแถบภาค
ตะวันออก คิดเปนรอยละ 84.1 และไมสนใจ 15.9 
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 9. กลุมการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติในแถบภาคกลาง 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติ
ในแถบภาคกลาง คิดเปนรอยละ 84.1 และไมสนใจ 15.9 
 
 10. กลุมการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรอารยธรรมศรีวิชัย และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
และสปา ในจังหวัดของภาคใต 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงอารยธรรมศรีวิชัย และการทองเที่ยวเชิง
สุขภาพและสปา ในจังหวัดของภาคใต คิดเปนรอยละ 82.5 และไมสนใจ 17.5 
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บทที่ 5 
บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
บทสรุป 
 การวิจัยในครั้งน้ีวิเคราะหโดยใชดัชนีชี้วัดของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ป พ.ศ.2559 และ ป พ.ศ.2560, สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
พ.ศ. 2558, การประปาสวนภูมิภาค พ.ศ.2559, การไฟฟาสวนภูมิภาค 2559, สํานักงานสถิติ
แหงชาติ พ.ศ.2559, สํานักงานตํารวจแหงชาติ พ.ศ.2559 และ กรมการทองเท่ียว พ.ศ. 2559   
มาเปนตัวชี้วัดศักยภาพเมืองรองในเขตภาคเหนือทั้งหมด 16 จังหวัด เพ่ือประเมินศักยภาพของ
แตละจังหวัดที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว โดยผลการศึกษาแยก
ตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังตอไปน้ี 
 วัตถุประสงคที่ 1 เพ่ือศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือที่สามารถ
รองรับความตองการของนักทองเที่ยวญี่ปุนที่เดินทางมาพํานักระยะยาวในประเทศไทย (โดย
ศึกษาจากภาพรวมของดัชนีชี้วัดความเจริญของจังหวัด) สรุปไดวาจังหวัดลําพูนเปนจังหวัด
เมืองรอง ที่มีความกาวหนาพัฒนาคนในภาพรวมมากที่สุดในเขตภาคเหนือ ซึ่งมีความโดดเดน
ในดานการมีสวนรวม หรอืประชากรของจังหวัดลําพูนมีความสามัคคีเปนกลุมคณะ อีกทั้งจํานวน
ประชากรท่ีมีประกันสังคม และมีสุขภาพจิตดีคอนขางมาก แสดงใหเห็นวาจังหวัดลําพูนเปน
จังหวัดที่มีความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน ซึ่งเปนปจจัยหลักที่นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนให
ความสําคัญ (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.). 2560) อีกทั้งจังหวัดลําพูนยังเปนจังหวัดที่
มีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจสูง เน่ืองจากเปนพ้ืนที่เขตอุตสาหกรรม ทําใหจํานวนประชากรที่
อยูในประกันสังคมคอนขางสูง ในขณะที่จังหวัดแมฮองสอน มีความกาวหนาในการพัฒนาคน
นอยต่ําที่สุดในเขตภาคเหนือ โดยเฉพาะการพัฒนาคนดานการศึกษาและดานรายได อยางไรก็
ตามจังหวัดแมฮองสอนมีจุดเดนในดานความปลอดภัย เนื่องจากมีอัตราการประสบอุบัติเหตุหรือ
อัตราการเจ็บปวยต่ํา และยังเปนจังหวัดที่เกิดกาซเรือนกระจกนอยมาก 
 วัตถุประสงคที่ 2 เพ่ือศึกษาศักยภาพดานการทองเที่ยวในระดับจังหวัดเมืองรองใน
เขตภาคเหนือ แหลงทองเท่ียวในเขตพื้นที่ภาคเหนือ ถูกแบงกลุมการทองเที่ยวตามแผนพัฒนา
การทองเที่ยว ฉบับที่สอง พ.ศ. 2560-2564 โดยกําหนดใหจังหวัดเชียงราย แมฮองสอน ลําพูน 
ลําปาง พะเยา แพร นาน เปนแหลงทองเท่ียวในเชิงอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธ จังหวัด
กําแพงเพชรและสุโขทัยเปนแหลงทองเท่ียวเมืองมรดกโลก และกลุมแหลงทองเที่ยวในเชิง
ธรรมชาติ มีจังหวัดเชียงราย แมฮองสอน นาน เพชรบูรณ และอุทัยธานี 
 นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาวใหความสําคัญปจจัยในดานส่ิงอํานวย
ความสะดวกมากที่สุด (ธนวัตร คองประเสริฐ; และคณะ. 2557) ซึ่งปจจัยหลักที่สําคัญสําหรับ
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นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน คือ การเดินทาง โดยจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือที่เปนจังหวัดที่มี
สนามบินคือ จังหวัดแมฮองสอน เชียงราย สุโขทัย และจังหวัดพิษณุโลก นอกจากน้ีแลวจังหวัด
ลําพูน ก็นับไดวาเปนจังหวัดที่มีความสะดวกในดานการคมนาคม เน่ืองจากจังหวัดลําพูนมี
โครงขายการคมนาคมหลัก สามารถติดตอเชื่อมโยงกับจังหวัดตางๆ ทั้งทางรถยนตและรถไฟ 
และอยูหางจากสนามบินนานาชาติ จังหวัดเชียงใหมประมาณ 30 กิโลเมตร และเปนจังหวัดที่
สามารถบริหารจัดการดานสิ่งแวดลอมไดดีจังหวัดหน่ึง เชน ปญหาขยะมูลฝอย เปนตน 
 ถาพิจารณาถึงแหลงทองเท่ียวที่ดึงดูดตามทฤษฏีของ (ธนวัต คองประเสริฐ และคณะ. 
2557 : 16; อางอิงจาก ภาณุวัฒน ภักดีอักษร. 2555) พบวาจังหวัดเชียงราย มีจํานวนแหลง
ทองเท่ียวที่มนุษยสรางขึ้น (Man made) มากสุดถึง 69 แหง ถัดมาคือจังหวัดลําปาง ลําพูน 
แมฮองสอน แพร พะเยา และนาน สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวที่ชื่นชอบในศิลปะลานนาและ
วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตความเปนอยูของผูคน ซึ่งในแตละจังหวัดเมืองรองเหลาน้ีมีแหลง
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมที่มีความโดดเดนสวยงามไมแพกัน เชน วัดรองขุน วัดรองเสือเตน พิพธ
ภัณฑบานดํา ขัวศิลปะ ในจังหวัดเชียงราย วัดภูมินท วัดหนองบัว จังหวัดนานที่มีจิตรกรรม
ภาพเขียนบนผนัง หรือเที่ยวสักการะไหวพระที่วัดพระธาติชอแฮ และวัดพระธาติดอยเล็ก 
จังหวัดแพร นอกจากนี้ จังหวัดเชียงราย พะเยา แพร นาน ยังมีความโดดเดนในเรื่องของชนเผา
ชาติพันธที่อาศัยอยูรวมกันมานาน ทําใหเกิดเปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ผสมผสามกันอยางลง
ตัว เชน หมูลานไทลื้อ อ.ปว จ.นาน ชนเผาอาขาแมพราว และชนเผามง บานแมแรม อ.ลอง จ.
แพร หรือ ชนเผาอาขาบานหลอโย ต.ปาตึง และชนเผาอาขา บานหลอชา อ.แมจัน อีกทั้ง
จังหวัดเชียงรายมีจํานวนหองพักเพ่ือรับรองนักทองเที่ยวจํานวน 16,014 หอง มีหางสรรพสินคา 
8 แหง มีสนามกอลฟ 4 แหง และมีสนามบินนานาชาติ ที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดทั้ง
นักทองเท่ียวภายในประเทศและระหวางประเทศ นับไดวาจังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดเมืองรองที่
มีศักยภาพทั้งในดานสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการทองเท่ียว เชน หองพัก สถานพยาบาล 
รวมถึงแหลงทองเท่ียวในเชิงวัฒนธรรมลานนา ในขณะเดียวกันจังหวัดแมฮองสอน จังหวัด
ลําพูน และจังหวัดลําปาง ก็เปนจังหวัดเมืองรองที่นาสนใจเชนกัน เนื่องจากท้ังสามจังหวัดน้ี มี
ความสะดวกในดานการคมนาคม กลาวคือจังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดลําปางมีสนามบิน
ภายในประเทศ และจังหวัดลําพูนมีเขตพ้ืนที่ใกลกับจังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีความสะดวกในดานการ
คมนาคม จากโครงการศึกษาตลาดนักทองเที่ยวคุณภาพสูง (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(ททท.). 2559) ชี้วาปจจัยหลักในการเลือกจุดหมายของนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน ไดแก ความ
ม่ันใจดานความปลอดภัย แหลงทองเที่ยวที่หลากหลาย และสิ่งอํานวยความสะดวกที่ครบตาม
ความตองการ และขอมูลสนับสนุนจากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว 
เก่ียวกับปจจัยที่สําคัญตอการตัดสินของนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนคือการคมนาคม 
 สําหรับการทองเท่ียวในพื้นที่เสนทางทองเท่ียวเชื่อมโยงระหวางอุทยานประวัติศาสตร
สุโขทัย ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร นับไดวาแหลงทองเที่ยวที่ดึงดูดนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี 
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(ธนวัต คองประเสริฐ และคณะ. 2557 : 16; อางอิงจาก ภาณุวัฒน ภักดีอักษร. 2555) ซึ่งแหลง
ทองเที่ยวในสองจังหวัดน้ี คือ ประวัติศาสตรสุโขทัย ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร  ไดรับคัดเลือก
จากองคการศึกษาวิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (USNESCO) ใหขึ้นทะเบียน
เปน มรดกโลก เม่ือวันที่ 12 ธันวาคม 2534 นอกจากน้ีแหลงทองเที่ยวของจังหวัดกําแพงเพชร
มีทั้งหมด 73 แหง แบงเปนแหลงทองเที่ยวที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 18 แหง แหลงทองเที่ยวที่
มนุษยสรางขึ้น (Man Made) 55 แหง อุทยานแหงชาติ 3 แหง และจังหวัดสุโขทัยมีแหลง
ทองเที่ยวทั้งหมด 68 แหง แหลงทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 13 แหง มนุษยสรางขึ้น 
55 แหง จํานวนอุทยานแหงชาติ 2 แหง ซึ่งเปนแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรตามประเภท
การทองเที่ยวที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดกําหนดไว อีกทั้งจังหวัดสุโขทัยอยูในตําแหนง
ที่มีจุดแข็งโดดเดนในดานทรัพยากรการทองเท่ียว และมีสภาพแวดลอมภายนอกที่เปนโอกาส
โดยเฉพาะกระแสการเดินทางทองเท่ียว เน่ืองจากมีสนามบินภายในประเทศรองรับนักทองเที่ยว 
สําหรับดานการตลาดทางการทองเท่ียวและบริการการทองเท่ียว ดานที่พักมีเพียงพอที่จะรองรับ
นักทองเที่ยว จากตารางที่ 28 ตัวชี้วัดโอกาสทาง ดานการตลาด จะเห็นไดวาจํานวนนักเที่ยว
ชาวตางชาติเดินทางไปทองเที่ยวจังหวัดสุโขทัยจํานวน 176,483 คน จากจํานวนนักทองเที่ยว
ทั้งหมด 802,418 คน ซึ่งมีอัตราการเขาพักคิดเปนรอยละ 57.93 รายไดจากนักทองเที่ยว 
3,032,000 บาท  
 จังหวัดกําแพงเพชร เปนจังหวัดที่ไมมีกิจกรรมยามค่ําคืนที่นาสนใจ ทําใหไมสามารถ
ดึงดูดความสนใจนักทองเที่ยวชาวไทย อางอิงจากตารางที่ 28 ขอมูลตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด   
มีจํานวนนักทัศนาจรใกลเคียงกับจํานวนนักทองเที่ยวพักคาง เนื่องจากเสนทางการคมนาคมมี
ความสะดวกสบายมากขึ้น รวมทั้ง จังหวัดกําแพงเพชรมีพ้ืนที่ติดตอกับจังหวัดหลัก เชน 
พิษณุโลก และสุโขทัย จึงทําใหนักทองเที่ยวแวะมา ทองเท่ียวแลวเดินทางกลับไปพักคางที่
จังหวัดอ่ืนแทน แตสําหรับผูเย่ียมเยืยนชาวตางชาติ มีปจจัยที่สนับสนุนใหชาวตางชาติเดินทาง
มาทองเที่ยว ตามทฤษฏีดึงของ คอรมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 1997) คือ 
อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชรที่ไดรับการยกยองใหเปนมรดกโลก  
 จังหวัดนานเปนจังหวัดเมืองรองอีกจังหวัดหน่ึง ที่ไดรับการสงเสริมการทองเที่ยวจาก
ภาครัฐบาล สงผลใหเร่ิมมีนักทองเที่ยวมากขึ้น จากปจจุบันจังหวัดนานมีนักทองเที่ยวปละเกือบ 
1 ลานคน สรางรายไดเกือบ 2 พันลานบาทแลว (ตารางที่ 24) ทําใหการทองเท่ียวเติบโตได
มากกวา 5 เปอรเซ็นต และในปจจุบันจังหวัดนานมีสนามบินนานนคร เปนสนามบินภายใน 
ประเทศ ที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติภายในประเทศ มีปริมาณ
เที่ยวบินเฉลี่ยวันละ 10 เที่ยวบิน และมีแหลงทองเท่ียวธรรมชาติที่สวยงาม และมีความสงบท่ี
สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวที่ชื่นชอบความเปนธรรมชาติ และสอดรับกับกลุมนักทองเที่ยวชาว
ญี่ปุนสูงอายุแบบพํานักระยะยาว ที่จัดอยูในกลุมเนนความเรียบงาย และกลุมเนนความเปน
ธรรมชาติ (นรินทรพร อภิรักษไพบูลย. 2558)  
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 จังหวัดเพชรบูรณ เปนเมืองทองเท่ียวที่มีความหลากหลาย ทั้งธรรมชาติที่และ
วัฒนธรรมอันงดงาม จึงเปนเมืองที่สมบูรณแบบสําหรับนักทองเท่ียวทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย และ
ทุกรสนิยม ที่รวมอยูในที่เดียวกัน ซึ่งเปนจุดขายของการทองเที่ยว จังหวัดเพชรบูรณมีจํานวน
อุทยานแหงชาติ 3 แหง และมีแหลงธรรมชาติที่เกิดขึ้นเอง 35 แหง แหลงทองเท่ียวที่มนุษย
สรางขึ้น 32 แหง นับไดวาเปนจังหวัดเมืองรอง ที่มีสถานที่ทองเที่ยวที่เต็มไปดวยดอกไมสวยใน
สายหมอกบนภูเขา ที่มีชื่อเสียงในกลุมนักทองเท่ียวของชาวไทยเชน ภูทับเบิก เขาตะเคียนโงะ 
และนอกจากศักยภาพในดานแหลงทองเที่ยวแลว ยังมีสถานที่พักสําหรับรองรับนักทองเที่ยวได
เพียงพอ แตถึงอยางไรจังหวัดเพชรบูรณยังขาดศักยภาพในดานคมนาคม เน่ืองจากยังไมมี
สนามบินเพ่ือรองรับนักทองเที่ยว ซึ่งนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนใหความสําคัญกับปจจัยส่ิงอํานวย
ความสะดวก โดยเฉพาะดานการขนสงการคมนาคม (ฐิติพร ศรีอาภรณ. 2558)  และศักยภาพ
ในดานการทองเท่ียวของจังหวัดอุทัยธานีก็เชนกัน ยังมีปญหาในดานการคมนม เนื่องจากไมมี
สนามบิน และมีจํานวนแหลงทองเที่ยวนอยเม่ือเทียบกับจังหวัดอ่ืนในภูมิภาค มีจํานวนแหลง
ทองเที่ยว 33 แหง เกิดขึ้นเอง 14 แหง และมนุษยสรางขึ้น 19 แหง แตถึงอยางไรแลวจังหวัด
อุทัยธานีมีแหลงทองเท่ียวที่เปนพ้ืนที่มรดกโลก ที่เปนจุดดึงดูดนักทองเท่ียว 
 วัตถุประสงคที่  3 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาเพิ่มกลุมตลาดนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน
แบบพํานักระยะยาว จากงานวิจัยในครั้งน้ี พบวาเมืองมรดกโลกจังหวัดสุโขทัยและจังหวัด
กําแพงเพชรเปนจังหวัดเมืองรอง ที่นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนใหความสนใจรูปแบบทองเที่ยวน้ีมาก
ที่สุด แคมเปญ “Amazing Thailand Go Local หรือ เที่ยวทองถิ่นไทย ชุมชนเติบใหญ 
เมืองไทยเติบโต” เพ่ือกระจายโอกาสและกระจายรายไดสูชุมชน สอดคลองกับผลของการวิจัยใน
คร้ังน้ี โดยพบวานักทองเที่ยวกลุมน้ีใหความสนใจในแหลงทองเที่ยวอารยธรรมลานนาและกลุม
ชาติพันธ คิดเปนรอยละ 81.0 และใหความสนใจการทองเที่ยวเชิงกีฬาในเขตภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือนอยที่สุด 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากขอมูลของกรรมการผูจัดการบริษัททัวร ไดทราบวากลุมนักทองเที่ยวชาวญี่ปุน
แบบพํานักระยะยาวมีแนวโนมลดลง สาเหตุหน่ึงคือ คนหนุมสาวญี่ปุนไมคอยสนใจมาพํานักใน
ประเทศไทย ประกอบกับนักทองเท่ียวสูงอายุบางสวนก็เดินทางกลับไปประเทศเพื่อรักษาตัว 
รวมถึงเศรษฐกิจในญี่ปุนเอง ที่คาเงินเย็นถูกลง หรือแมแตนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนที่มีอายุ 60 ป
แลวก็ตาม แตก็ตองกลับประเทศเพ่ือไปดูแลพอแมที่มีอายุ 90 หรือบางคนนําเงินเก็บไปซื้อของ
หรือใหลูก เหลือเงินไมเพียงพอที่จะออกไปตางประเทศ และผูประกอบการใหความคิดเห็น
เพ่ิมเติมอีกวา ไมเพียงแคสาเหตุที่กลาวมาขางตนเทาน้ัน สาเหตุที่ทําใหกลุมนักทองเที่ยวชาว
ญี่ปุนแบบพํานักระยะยาวลดลง เกิดจากระบบการบริหารการจัดการดานการทองเท่ียวของ
ภาครัฐเอง หรือกฎหมายควบคุมการดําเนินธุรกิจทัวรไมเขมงวด เชน ระบบการจองสนามกอลฟ 
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ระบบการจองตั๋วเครื่องบิน ซึ่งในอดีตการจองสวนใหญจะจองผานบริษัทเอเจนซ่ี หรือบริษัททัวร 
แตในปจจุบันสามารถจองผานออนไลนไดโดยตรง หรือการจองผานหนาเว็บไซตจะไดราคาที่ถูก
กวา จึงมีความเห็นวา ธุรกิจแบบพํานักระยะยาวของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนมีแนวโนมเติบโตได
ยาก ถึงแมภาครัฐจะมีการสนับสนุนการทองเที่ยว 55 จังหวัดเมืองรองก็ตาม เชนเดียวกับ
งบประมาณหลายๆโครงการ เชน โครงการสนับสนุนอบรมผูประกอบการ มีการดําเนินการ
อบรมจริง แตก็ไมเกิดประสิทธิผล ใชงบประมาณแบบสูญเปลา หรือแมแตงบประมาณที่พา
นักทองเท่ียวไปเที่ยวหรือจัดทัวร ซึ่งก็ไมไดมีผลประโยชนอะไรตอผูประกอบการ ในทางกลับกัน
ปจจุบันผูประกอบการหันมาทําธุรกิจทองเท่ียวพาชาวไทยไปเที่ยวประเทศญี่ปุนเพิ่มขึ้น ดังน้ัน
ภาครัฐควรเล็งเห็นถึงปญหา และควรเรงปรับปรุง เพ่ือเพ่ิมกลุมตลาดนักทองเที่ยวใหเพ่ิมมาก
ขึ้น 
  ประกอบกับขอมูลของกลุมนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหม ได
ชี้ใหเห็นถึงปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการมาพํานักระยะยาวในจังเชียงใหม ซึ่งทางหนวยงาน
ภาครัฐที่เก่ียวของควรเรงเขามาแกไข เพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวกลุมพํานักระยะยาว ซึ่งเปนกลุม
นักทองเท่ียวที่มีคุณภาพ ดังตอไปน้ี 
 1) เพ่ิมศักยภาพการใหขั้นตอนในการบริการของภาครัฐ ใหมีความสะดวก รวดเร็ว 
อาทิ การดําเนินการตอวีซากับสํานักงานตรวจคนเขาเมือง ซึ่งผูใหขอกลาววา เหตุผลในการ
เลือกสถานที่ทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาว ปจจัยหลักคือ จังหวัดที่มีสํานักงานตรวจคนเขา
เมือง เพ่ือสะดวกในการติดตอดําเนินการและสะดวกในการเดินทาง แตทั้งนี้ การใหบริการใน
การติดตอดําเนินการของภาครัฐจําเปนจะตองปรับปรุง เน่ืองจากมีขอรองเรียนทั้งผูรับบริการ
หรือนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนเอง หรือแมแตผูใหบริการ หรือบริษัทที่ดําเนินการติดตอแทน ให
ขอมูลเดียวกันวา การใหบริการมีความลาชา  
 2) พัฒนาปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการทองเท่ียว และโครงสรางพ้ืนฐาน
ตางๆ อาทิระบบการขนสง ระบบอินเตอรเน็ต หรือสภาพแวดลอมตางๆ เชน สะพานลอย ทาง
มาลาย ทางเดินเทา และการควบคุมกฎจราจลอยางเครงครัด เพ่ือความปลอดภัยแกผูที่สัญจร 
หรือเดินทางเทา โดยเฉพาะนักทองเท่ียว เน่ืองจากสภาพการจราจลท่ีมีรถหนาแนนอยูแลว ทาง
เดินทางยังมีแผงขายของอยูบนขอบทางเดิน ทําใหนักทองเที่ยวตองเลี่ยงและเดินบนถนน ซึ่ง
อาจจะเกิดอุบัติเหตุได 
 3) พิจารณากฎหมาย เก่ียวกับภาษี หรือขอยกเวน ใหกับนักทองเที่ยวแบบพํานัก
ระยะยาว ปจจุบันนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนที่เดินทางมาพํานักในประเทศไทยจําเปนจะตองเสีย
ภาษีจากการไดรับเงินบํานาญจากประเทศตนทั้งๆ ภาษีที่ไดจากการรับเงินบํานาญก็ไดมีการ
ชําระภาษีจากประเทศของตนเองอยูแลว และรวมถึงภาษีจากการนําเขาสินคาหรืออาหารที่
นําเขามาในประเทศไทย ซึ่งการนําอาหารหรือวัตถุดิบในการทําอาหารน้ัน นํามาเพ่ือบริโภคควร
จะไดรับยกเวน  
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 4) ปรับปรุงสื่อหรือวิธีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวใหชัดเจนยิ่งขึ้นหรือเปนรูปธรรม
มากขึ้น เพ่ือใหผูรับฟงขอมูลสามารถจินตการได และมีความรูสึกวาอยากจะเดินทางไปทองเที่ยว 
 5) ภาครัฐควรเขาไปควบคุมดูแลผูประกอบการรานคา และรานอาหารอยางเขมงวด 
ไมวาจะควบคุมในดานราคา และคุณภาพอาหารอยางจริงจัง โดยเฉพาะผักที่ขายในปจจุบัน มี
ยากําจัดวัชพืชหรือยาฆาแมลงมากเกินไป 
 6) ปรับปรุงและดูแลสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว เชน สวนสาธาณะบางแหงมี
สุนัขจรจัด ซึ่งอาจจะเกิดเหตุที่ไมคาดคิดได หรือแมแตความสะอาดในหองน้ําของสถานที่
ทองเท่ียวน้ันๆ  
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ภาคผนวก ก. 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ฉบับภาษาไทย 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง การศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ 
เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว 

 
เรียน  ผูตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามชุดน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสํารวจระดับการรับรูเก่ียวกับเมืองรอง
ของไทย และความชื่นชอบรูปแบบการทองเที่ยว เพ่ือใชในการสนับสนุนการทองเที่ยวเมืองรอง
ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย แบบสอบถามนี้ไดนําขอมูลที่ไดไปประมวลผลทางสถิติ ซึ่ง
ไมไดมีวัตถุประสงคอ่ืนนอกเหนือจากน้ี จึงใครขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม หลังจากที่
ไดทําความเขาใจเน้ือหาของแบบสอบถามนี้แลว โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 3 สวน ไดแก 
 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนที่ 2 พฤติกรรมของนักทองเท่ียว 
 สวนที่ 3 ความสนใจแหลงทองเท่ียวเมืองรองของไทย 
 

อาทิตยา สุดใจ 
นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 

สาขาบริหารธรุกิจญ่ีปุน 
สถาบันเทคโนโลยีไทย – ญี่ปุน 
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สวนที่ 1 คําถามสวนตวัทัว่ไป 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  ใหตรงกับขอมูลของทาน 
 
1. เพศ 
  ชาย  หญิง 
 
2. อายุ 
  ชวงอายุ 20 ป  ชวงอายุ 30 ป  ชวงอายุ 40 ป  
  ชวงอายุ 50 ป  ชวงอายุ 60 ป  70 ป ขึ้นไป 
 
3. การศึกษา 
  ปริญญาโท  ปริญญาตรี  
  ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  วิชาชีพชางเทคนิค   
  มัธยมศึกษาตอนปลาย  มัธยมศึกษาตอนตน   
  อ่ืนๆ 
 
4. อาชีพ 
  ธุรกิจสวนตัว  ขาราชการ  พนักงานบริษัท 
  เกษตรกร  นักศึกษา  แมบาน 
  ไมทํางาน  เกษียณอายุ  อ่ืนๆ 
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สวนที่ 2 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการทองเที่ยว 
5. ทานมีความสนใจในการทองเท่ียวแบบไหน? (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
  วัฒนธรรม-ประวัติศาสตร-โบราณสถาน  ด่ืมกิน 
  ชอปปง  ธรรมชาติ-ภูเขา  สุขภาพ-สปา 
  ทะเล  กีฬา นันทนาการ  อ่ืนๆ 
 
6. ถาพูดถึงประเทศไทย ทานนึกถึงอะไร (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
  วัฒนธรรมมรดกโลก  วัด-สถานโบราณ  พระราชวัง 
  พระพุทธรูปองคใหญ  ตลาดน้ํา  ขี่ชาง 
  อาหารและการชอปปง  ประวัติศาสตร-วัฒนธรรม  เทศกาล 
  นวดแผนไทย  เมืองโบราณ  รถตุกตุก 
  อ่ืนๆ 
 
7. ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองในประเทศไทย ทานจะเลือกพักในสถานที่แบบไหน? 
  โรงแรม  รีสอรท  โฮมสเตย 
  บานคนรูจัก  เกทเฮาส  อ่ืนๆ 
 
8. ทานหาขอมูลจากแหลงสื่อใดสําหรับกําหนดจุดหมายทองเท่ียวในประเทศไทย 
  หนังสือพิมพ  นิตยสาร  โทรทัศน 
  วิทยุ  หนังสือทองเท่ียว  คําแนะนําจากบริษัททัวร 
  คําบอกตอ  อินเทอรเน็ต  โบวชัวร 
  อ่ืนๆ 
 
9. ถาทานเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง ทานจะวางแผนทองเท่ียวกี่วัน? 
  ระยะเวลา 1-3 วัน  ระยะเวลา 4-7 วัน 
  ระยะเวลา 8-14 วัน  ระยะเวลา 15 ขึ้นไป 
 
10. ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองที่มีระยะทางหางจากกรุงเทพ ทานจะโดยสารดวยอะไร? 
  เคร่ืองบินภายในประเทศ  รถยนต  รถบัส 
  รถเชา  รถคนรูจัก  แท็กซ่ี 
  อ่ืนๆ 
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สวนที่ 3 สถานที่ทองเที่ยวที่ทานสนใจ (สนใจ     ไมสนใจ) 
 
1. กลุมทองเท่ียวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธุ  
 

 
 
2. กลุมทองเท่ียวมรดกโลก ในพื้นที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
 

 
 
3. กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือ 
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4. กลุมทองเท่ียวเชิงประเพณีวัฒนธรรม และอายรยธรรมขอมในพื้นที่กลุมจังหวัดภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือตอนลาง 
 

 
 
5. กลุมทองเท่ียววัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
 

 
 
6. กลุมทองเท่ียวเที่ยวเชิงกีฬา สันทนาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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7. ทองเท่ียวธรรมชาติในจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

 
 
8. กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศ เชิงเกษตร เชิงสุขภาพ ในแถบภาคตะวันออก 
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9. กลุมการทองเท่ียวดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติในแถบภาคกลาง 
 

 
 
10. กลุมการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรอารยธรรมศรีวิชัย และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและสปา 
ในจังหวัดของภาคใต 
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ภาคผนวก ข. 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ฉบับภาษาญี่ปุน 
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タイの地⽅県における観光地振興に関するアンケート調査 

 
本アンケート調査は、タイの地⽅県における観光地の振興に関して、観光タイプの好みと地

⽅県の認知度を調査することを⽬的としています。このアンケートはその基礎資料となると

ともに、全て統計的に処理され、本調査以外の⽬的に使⽤されません。調査の趣旨をご理解

の上、ご協⼒をお願い申し上げます。 

 
調査主体：タイ⽇⼯業⼤学 

担当：アータィタヤー スッチャイ 

 
セクション 1 個⼈情報に関して 

 
1. 性別 
  男性  ⼥性 
2. 年齢階層 
  20 歳代  30 歳代  40 歳代  
  50 歳代  60 歳代  70 歳代以上 

3. 学歴 
  ⼤学院  ⼤学 
  短期⼤学  技術専⾨学校  
  ⾼校  中学校   
  その他 

4. 職業 
  ⾃営業  公務員  会社員 
  農家  学⽣  主婦 
  無職  定年  その他 
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クション 2観光⾏動に関して 
6. あなたはどんな観光に興味がありますか？（あてはまるもの全てにチェックしてください） 
 ⽂化•履歴 • 遺跡 飲⾷ 買い物  
 ⾃然 • ⼭ 健康• スパ 海   
  スポーツ• レクリエーション  その他 

 

7. タイと⾔えば、何を思い浮かべますか？（あてはまるもの全てにチェックしてください） 
  世界⽂化遺産  寺院•遺跡  王宮 
  ⼤仏  ⽔上マーケット  像に乗る体験 
  料理•買い物  歴史•⽂化  祭り•イベント 
  タイマッサージ  タイの古都  トゥクトゥク 
  その他 
 
8. タイの地⽅観光地に泊まる際にご利⽤する宿泊施設は？ 

  ホテル  リゾート  ホームステイ 
  友⼈の家  ゲストハウス  その他 

 

9. あなたがタイ旅⾏の⽬的地を決める際、最も参考にする情報⼊⼿法をお答えください。 
  新聞  雑誌  テレビ 
  ラジオ  ガイドブック  旅⾏会社の説明 
  ⼝コミ  インターネット  パンフレット 
  その他 

 

10. タイ地⽅県旅⾏といえばどのぐらいの期間を予定しますか？ 
  1-3 ⽇間  4-7 ⽇間 
  8-14 ⽇間  15 ⽇以上 

 

11. バンコクから遠い地⽅県へ旅⾏で⾏く時に、どんな乗り物を使⽤しますか？（あてはま

るもの全てにチェックしてください） 
  国内線⾶⾏機  列⾞  バス 
  レンタカー  知⼈、親戚の⾞  タクシー 
  その他 
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セクション 3   観光地に対して興味や⾏きたい場所をチェックしてください。 

 
1. 北部の⽂明の観光地  

 

 
 
2. 世界遺産のスコータイ、カンペェ 

 

 
 
3. 北部のエコツーリズム 

 

 
 



99 

 

4. 東北部の下部にてコーム⽂明 

 

 
 
5. 東北部の上部の⽂化 

 

 
 
6. 東北部のブリーラム県のスポーツ・レクリエーション観光地 
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7. 東北部のエコツーリズムの観光地 

 

 
 
8. 東部の健康、グリンツーリズムの観光地 
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9. 中部の歴史やグリンツーリズム等の観光地 

 

 
 
10. 南部の世界遺産、グリンツーリズム、温泉、健康の観光地 
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ภาคผนวก ค. 
การกระจายตัวของผูเยี่ยมเยือนชาวตางชาติ 
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ตารางที่ 31 การกระจายตัวของผูเยี่ยมเยือนชาวตางชาติ 

No. จังหวัด 
จํานวน 

ผูเย่ียมเยือน 

 

1 กรุงเทพมหานคร 18,580,855 
2 ภูเก็ต 8,395,921 
3 ชลบุรี 7,216,105 
4 สุราษฎรธานี 2,708,110 
5 เชียงใหม 2,341,905 
6 สงขลา 2,212,248 
7 กระบ่ี 1,995,991 
8 อยุธยา 1,656,639 
9 พังงา 1,324,772 
10 ประจวบศีรีขันธ 916,526 
11 สมุทรปราการ 817,858 
12 เชียงราย 526,498 
13 หนองคาย 519,587 
14 ปทุมธานี 491,155 
15 ระยอง 473,614 
16 ยะลา 448,121 
17 เพชรบุรี 432,819 
18 ตราด 404,153 
19 กาญจนบุรี 364,094 
20 นราธิราส 355,255 
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