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 จากแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) มีนโยบายการ
สงเสริมการทองเที่ยวเมืองรอง เพ่ือการสรางรายไดและกระจายรายไดสูชุมชน โดยกําหนด 55 
จังหวัดเปนจังหวัดเมืองรอง ซึ่งการศึกษาครั้งน้ีศึกษาเฉพาะจังหวัดเมืองรองในเขตพื้นที่
ภาคเหนือ มีทั้งหมด 16 จังหวัดที่ ไดแก จังหวัดเชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง พะเยา 
แพร นาน ตาก อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค และ
อุทัยธานี เพ่ือรองรับนักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติ  
 การวิจัยในครั้งน้ีมุงศึกษาศักยภาพความพรอมของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ของไทย เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว โดยพิจารณาจากดัชนีชี้วัดที่
สําคัญทางเศรษฐกิจและสังคม ไดแก (1) การพัฒนาแบบทั่วถึง (2) การเติบโตทางเศรษฐกิจและ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน (3) ประสิทธิภาพในการดําเนินงานของภาครัฐ (4) การ
เติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว (5) ดัชนีความกาวหนาของคน ดัชนีเหลาน้ีบงชี้ใหเห็นถึงแนวทาง
ความเปนไปไดในการรองรับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนเขามาพํานักระยะยาวในจังหวัดเมืองรอง
ของภาคเหนือ 
 การศึกษาพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน แบงประเภทการ
ทองเท่ียวเปน 10 ประเภท ตามแผนยุทธศาสตรการทองเท่ียวของไทย ไดแก (1) กลุมทองเที่ยว
อารยธรรมลานนา กลุมชาติพันธุ (2) กลุมทองเท่ียวมรดกโลก ในพื้นที่จังหวัดสุโขทัยและ
กําแพงเพชร (3) กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพ้ืนที่จังหวัด (4) กลุมทองเท่ียวเชิงประเพณี
วัฒนธรรม และอารยธรรมขอมในพื้นที่กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  (5) กลุมทองเที่ยว
วัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 6) กลุมทองเท่ียวเชิงกีฬา 
สันทนาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย (7) กลุมทองเที่ยวเชิงธรรมชาติในจังหวัดภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ (8) กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศ เชิงสุขภาพในแถบตะวันออก (9) กลุมทองเท่ียวเชิง
ประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติในแถบภาคกลางและ (10) กลุมการทองเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตรอารยะธรรมศรีวิชัย และการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในจังหวัดภาคใต 
 ผลการวิจัยพบวา นักทองเท่ียวชาวญี่ปุนใหความสนใจกลุมทองเท่ียวมรดกโลกใน
พ้ืนที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชรมากที่สุด เน่ืองจากนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนไมเนนกิจกรรมที่
มีความทาทายหรือผจญภัย และคอนขางใหความสําคัญในเรื่องความปลอดภัย จึงสนใจศึกษาใน
ดานประวัติศาสตรวฒันธรรม 
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 According to the Second National Tourism Development Plan (2017-2021), in 
order to generate national income and distribute to the communities based, Thai 
government policy are promoting of 55 provinces as the secondary tourist cities. As of 
part of this strategic development plan are located in the north site are as Chiang Rai, 
Mae Hong Son, Lamphun, Lampang, Phayao, Phrae, Nan, Tak, Uttaradit, Sukhothai, 
Phitsanulok, Kamphaeng Phet, Phichit, Phetchabun, Nakhon Sawan and Uthaithani to 
accommodate Thai and foreign tourists demand.  
 This research objectives is to examine the potential of secondary tourist cities 
in north part of Thailand. In order to accommodate long-stay Japanese tourists 
expectation and demand, there are five economic and social indicators to evaluated the 
potential of these province are as (1) inclusive growth; (2) competitiveness; (3) green 
growth; (4) government efficiency (5) human achievement Index.  These indexes indicate the 
feasibility of accommodating Japanese tourists into long-term stay in the north suburbs. 
 To examine of Japanese tourist behavior, there are ten tourism category 
elaborated from  tourism strategy plan are as following (1) Lanna Civilization Tour 
Ethnic groups; (2) World Heritage Sites; (3) Nature tourism groups in the province; (4) 
Cultural tourism groups; (5) Mekong Delta Cultural Tourism Group in the Upper 
Northeast Region; (6) Sports Tourism Group; (7) Nature tourism in the Northeast; (8) 
Ecotourism; (9) historic and cultural tours in the central region; and (10) historical tours 
of civilization and health tourism in the southern provinces. 
 The research finding show that Japanese tourists pay attention to the world 
heritage sites in Sukhothai and Kamphaeng Phet provinces. Japanese tourist’s behavior 
are more concerned on safety and security. Thus, they are totally not focus on 
challenging and adventurous activities, in other hand, the cultural history sightseeing are 
preferable for them. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวถือเปนหนึ่งในอุตสาหกรรมหลักของโลก โดยป 2558 
อุตสาหกรรมทองเที่ยวของโลกมีมูลคากวา 7.86 ลานลานเหรียญสหรัฐ หรือรอยละ 9.8 ของ
ผลิตภัณฑมวลรวมของโลก (Gross Domestic Product : GDP) และสรางรายไดกวา 2.23 ลาน
ลานบาท คิดเปนรอยละ 17 ของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศไทย ซึ่งถือไดวาเปนหนึ่งใน
อุตสาหกรรมสําคัญที่ชวยขับเคล่ือนเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ เห็นไดวาอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวไทยยังคงมีแนวโนมเติบโตอยางตอเน่ือง ดวยศักยภาพของทําเลที่ตั้งที่เปนจุดศูนยกลาง
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณีที่เปนเอกลักษณ อัธยาศัยไมตรีของคน ซึ่งรายไดจากการทองเท่ียวไทยคิดเปนรอยละ 
20 ของ GDP ของประเทศ โดยในป 2560 ประเทศไทยมีรายไดรวมจากการทองเที่ยว 2.75 ลาน
ลานบาท ขยายตัวรอยละ 9.47 จากปที่แลว และมียอดนักทองเที่ยวตางชาติ   ที่เดินทางมายัง
ประเทศไทยมากกวา 35 ลานคน จากตัวเลขดังกลาวทําใหไทยมีรายไดจากนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติสูงถึง 1,824 พันลานบาท ขยายตัวเพ่ิมขึ้นรอยละ 11.66 (กระทรวงการทองเที่ยวและ
กีฬา. 2559) แมวาตัวเลขของรายไดและจํานวนนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพ่ิมสูงขึ้นก็ตาม 
นักทองเที่ยวสวนใหญยังคงมีจุดมุงหมายทองเที่ยวเฉพาะเมืองหลัก หรือจังหวัดใหญๆเทาน้ัน 
ทําใหรายไดที่เกิดขึ้นมีการกระจุกตัวอยูในจังหวัดที่มีความโดดเดนเรื่องแหลงทองเท่ียวที่สําคัญ 
เชน เชียงใหม ภูเก็ต ขอนแกน   
 ดังน้ันกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาจึงนโยบายสนับการกระจายรายไดเขาสูชุมชน
ในดานแหลงการทองเท่ียว ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ พ.ศ. 2560-2564 
ซึ่งเปนแผนพัฒนาการทองเที่ยวระดับประเทศ ฉบับที่สอง แสดงใหเห็นถึงความสําคัญกับการ
วางรากฐานและแกไขปญหาท่ีเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาการทองเท่ียวของประเทศ ทั้ง
ดานคุณภาพ แหลงทองเที่ยว บุคลากรการทองเที่ยว และโครงสรางพ้ืนฐาน รวมทั้งการสราง
ความสมดุลของการพัฒนาทั้งในมิติของพื้นที่ เวลา กิจกรรม รูปแบบ และกลุมนักทองเที่ยว เพ่ือ
การสรางรายไดและกระจายรายไดสูชุมชนและการเตรียมความพรอมของอุตสาหกรรมทองเที่ยว
สูการเติบโตในอนาคตบนพื้นฐานของการลงทุนพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม (กระทรวง
การทองเท่ียวและกีฬา. 2559) ประกอบกับนโยบายการกระตุนการทองเที่ยวเมืองรอง มี
นโยบายเรงพัฒนาการทองเที่ยว เพ่ือกระจายรายไดใหกับชุมชนมากขึ้น และเปนการพัฒนา
เศรษฐกิจใหเติบโตอยางมีสวนรวม   
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รูปที่ 1 จังหวัดเมืองรองเขตภาคเหนือ 
 

 
 

รูปที่ 2 นักทองเท่ียว 10 ลําดับแรกของไทย 
 

 ที่มา : ศูนยวิจัยกสิกรไทย.  (2561).  แนวโนมเศรษฐกิจและการทองเที่ยวป 2561.  
ออนไลน. 
 
 จากขอมูลศูนยวิจัยกสิกรไทย ประเทศญี่ปุนอยูในลําดับที่ 5 จาก 10 ลําดับแรก ซึ่งใน
ป 2560 มีนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนเดินทางเขามาในประเทศไทยจํานวน 1.54 ลานคน (ศูนยวิจัย
กสิกร.2561) ซึ่งเม่ือเทียบกับ ป 2558 และ ป 2559 ชาวญ่ีปุนที่เดินทางเขามาทองเที่ยวใน
ประเทศไทยจํานวน 1.38 และ 1.4 ลานคน ตามลําดับ (ประชาชาติธุรกิจ. 2559) 
 ถึงแมวาแนวโนมจํานวนนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนที่เดินทางมาไทยอยูในลําดับที่ 5 จาก 
10 ลําดับแรกก็ตาม แตในดานการลงทุนของญี่ปุนในประเทศไทยนั้น ประเทศญี่ปุนจัดไดวาเปน
ประเทศท่ีมีการลงทุนในประเทศไทยเปนอันดับแรกในกลุมประเทศอาเซียน  
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รูปที่ 3 อันดับการลงทุนของญี่ปุนในแตละประเทศ 
 

 
 

รูปที่ 4 มูลคาขอรับสงเสริมการลงทุนของประเทศ ป 2560 
 

 ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการลงทุน.  (2560).  สถิติการลงทุนโดยตรง
จากตางประเทศรายเดือนสะสมป 2559 (มกราคม –กันยายน).  ออนไลน. 
 
 จากผลสํารวจแนวโนมการลงทุนของบริษัทรวมทุนญี่ปุนในไทย ป 2560 โดย JETRO 
จาก 6,143 บริษัทพบวาบริษัทญ่ีปุนยืนยันสถานะทําธุรกิจในไทย 5,444 บริษัท ซึ่งเพ่ิมขึ้น    
877 บริษัท หรือคิดเปนรอยละ 19 จากการสํารวจครั้งกอนในป 2557 และจากการศึกษาของ
สหประชาชาติพบวาสัดสวนของผูสูงอายุตอจํานวนประชากรทั้งหมดของประเทศญี่ปุนสูงกวา
ประเทศอ่ืนๆ นับตั้งแตเขาสูศตวรรษที่ 21 ซึ่งถือไดวาเปนกลุมเปาหมายการทองเท่ียวไทยอีก
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กลุมหน่ึงที่ประเทศไทยจะมีโอกาสดึงนักทองเที่ยวกลุมน้ีเขามาในประเทศไทยใหเพ่ิมมากขึ้น 
ดังน้ันงานวิจัยในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการสงเสริมการทองเที่ยวในตลาดนักทองเที่ยว
ชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว เน่ืองจากเปนตลาดนักทองเที่ยวศักยภาพในเชิงคุณภาพและ
ปริมาณ ซึ่งประเทศญี่ปุนมีภูมิประเทศอยูใกลกับประเทศไทยเมื่อเปรียบเทียบกับภูมิภาคยุโรป 
และประเทศไทยก็เปนแหลงทองเท่ียวที่ไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนอยูแลว ทั้งใน
ดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และอัธยาศัยไมตรีของชาวไทย ประเทศไทย จึงควรศึกษาพฤติกรรม
นักทองเที่ยวกลุมน้ีเพื่อรองรับกับการแขงขันของประเทศเพ่ือนบานที่จะแยงชิงสวนแบงของ
ตลาดนักทองเท่ียวกลุมน้ี ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขต
ภาคเหนือ ที่สามารถรองรับกลุมนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนและสอดคลองกับนโยบายของภาครัฐ
ดานการทองเท่ียว จะกอใหเกิดมูลคามหาศาลตออุตสาหกรรมการทองเท่ียวของประเทศไทย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือที่สามารถรองรับความตองการ
ของนักทองเที่ยวญี่ปุนที่เดินทางมาพํานักระยะยาวในประเทศไทย (โดยศึกษาจากภาพรวมของ
ดัชนีชี้วัดความเจริญของจังหวัด) 
 2. เพ่ือศึกษาศักยภาพดานการทองเท่ียวในระดับจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ  
 3. ศึกษารูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเท่ียวญี่ปุนประเภทพํานักระยะยาว (Long 
Stay) 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ทั้งภาครัฐและเอกชนในธุรกิจการทองเที่ยวประเทศไทย ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
ในการจัดเตรียมการบริการและเพิ่มศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ เพ่ือรองรับ
นักทองเท่ียวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว 
 2. เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานสาธารณูปโภคและบริการท่ี
สนับสนุนดานการทองเที่ยวใหมีประสิทธิภาพ พรอมรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานัก
ระยะยาว ในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือ  
 3. เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาเพ่ิมกลุมตลาดนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานัก
ระยะยาว  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี จะทําการศึกษาประเภทของนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน และนักธุรกิจ
ที่ดําเนินกิจการการทองเท่ียวที่เนนตลาดนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. นักทองเที่ยวชาวญี่ปุน หมายถึง ชาวญ่ีปุนที่เดินทางเขามาในประเทศไทยเพื่อ
จุดประสงคในการทองเที่ยวหรือทํากิจกรรมตางๆ ที่ไมใชการประกอบอาชีพ หรือการทํางาน
ประจํา หรือเพ่ือการศึกษา โดยเปนผูที่มาอยูในประเทศไทยระยะเวลามากกวา 24 ชั่วโมง 
 2. พํานักระยะยาว หมายถึง การพักผอนระยะยเวลานานในตางประเทศ ซึ่งไมใช
การอพยพยายถิ่น หรือไปมีถิ่นฐานที่ถาวรในตางประเทศลักษณะโดยทั่วไปของการพํานักระยะ 
คือ 
  2.1 ตองอาศัยอยูเปนระยะเวลานาน คือ จะอยูนานกวาการอยูในตางประเทศ
โดยทั่วไป แตตองกลับมายังประเทศของตน 
  2.2 มีจุดมุงหมายที่จะทํากิจกรรมเพ่ือเปนการพักผอน 
  2.3 เนนการอาศัยอยูกับที่มากกวาการเดินทางทองเท่ียว เปนการหาประสบการณ  
ที่พบไดในชีวิตประจําวันซ่ึงจะมีลักษณะที่เหมือนกับการใชชีวิตประจําวันในตางประเทศ 
  2.4 ตองมีหรือเชาที่พักในตางประเทศเพื่ออยูอาศัยในชีวิตประจําวัน ไมใชการพัก
อยูโรงแรมแบบนักทองเท่ียวทั่วไป 
  2.5 ตองมีเงินทุนเพียงพอสําหรับอาศัยอยูในตางประเทศ ไมใชขึ้นอยูกับรายไดที่
ไดรับจากตางประเทศเทาน้ัน 
 3. แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ คือ กรอบแนวทางในการขับเคลื่อนการทองเที่ยว
ของประเทศอยางตอเน่ืองในระยะ 5 ปถัดไป จัดทําขึ้นโดยกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา โดย
มีวัตถุประสงคเพ่ือใหหนวยงานและภาคเครือขายที่เก่ียวของไดนําแผนดังกลาวไปขับเคลื่อนสู
การปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมและมีประสิทธิภาพ สอดคลองและสนองรับตามนโยบายรัฐบาล  
 4. การประเมินศักยภาพ หมายถึง ความพรอมของแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ โดย
พิจารณาดาน ลักษณะทางกายภาพ การรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ดานเศรษฐกิจและสังคม 
ดานศิลปวัฒนธรรม ดานธรรมชาติ ดานการเกษตร และดานบริหารและจัดการ 
 5. นักทองเที่ยวศักยภาพสูง หมายถึง พลเมืองในพื้นที่สํารวจที่มีอายุ 18 ปขึ้นไป  
มีระดับเศรษฐานะพื้นฐานระดับ C+ ขึ้นไป เดินทางทองเที่ยวตางประเทศ ในชวง 5 ปที่ผานมา 
มีการใชจายเฉลี่ยระหวางการเดินทางสูงกวานักทองเท่ียวกลุมทั่วไป 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
พฤติกรรมของนักทองเทีย่ว 
 พฤติกรรมนักทองเที่ยว เปนการกระทําทุกอยางของนักทองเที่ยวไมวาการกระทําน้ัน
นักทองเท่ียวจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม และบุคคลอ่ืนจะสังเกตการกระทําน้ันไดหรือไมก็ตามก็เพ่ือ
มุงตอบสนองสิ่งใดสิ่งหนึ่งในสภาพการณใดสภาพการณหน่ึง โดยพฤติกรรมภายนอกของนักทองเที่ยว 
(Tourist’s Overt Behaviour) เปนพฤติกรรมที่ผูอ่ืนสังเกตไดโดยอาศัยประสาทสัมผัส สวน
พฤติกรรมภายในของนักทองเที่ยว (Tourist’s Covert Behaviour) เปนการทํางานของอวัยวะ
ตางๆ ภายในรางกายรวมทั้งความรูสึกนึกคิดและอารมณที่ถูกควบคุมอยูภายในจะมีความสัมพันธ
กัน โดยพฤติกรรมภายในจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมภายนอกเปนสวนใหญ 
 สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต (2536)  ผูเชี่ยวชาญดานการปรับพฤติกรรมไดใหความหมาย
ของคําวา พฤติกรรม หมายถึง  สิ่งที่บุคคลกระทํา แสดงออกมา ตอบสนอง หรือโตตอบตอส่ิงใด
สิ่งหนึ่งสภาพการณใด สภาพการณหน่ึงโดยที่ผูอ่ืนสามารถสังเกตได 
 นักทองเที่ยว ตามความหมายของพระราชบัญญัติการทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
พ.ศ. 2522 ใหคํานิยามวา บุคคลที่เดินทางจากทองที่อันเปนที่อยูโดยปกติของตนไปยังทองที่อ่ืน
เปนการชั่วคราวดวยความสมัครใจ และดวยวัตถุประสงคอันมิใชเพ่ือไปประกอบอาชีพหรือหา
รายได ซึ่งในอดีตความหมายของนักทองเที่ยวในแตละประเทศตีความหมายตางกัน ทําใหเกิด
ความยุงยากในการนําสถิตินักทองเที่ยวนานาชาติมาเปรียบเทียบกัน หรือการนํามาใชในการ
เปรียบเทียบขอมูลตางๆ เชน พิธีการเขาเมือง หรือสถิติของทางศุลการกรอ่ืน ดังนั้นองคการ 
IUOTO (International Union of Travel Organization) ซึ่งในอดีตมีสถานภาพคลายองคการ
ชํานาญพิเศษขององคการสหประชาชาติไดใหคํานิยามวา Visitor หรือ ผูมาเยือน แบงออกเปน
สองประเภท ประเภทแรกคือ นักทองเที่ยว หรือ Tourist หมายถึงผูเยี่ยมเยือนชั่วคราวและมา
พักผอนอยางนอย 24 ชั่วโมงในประเทศที่เย่ียมเยือนและมีเหตุจูงใจ ในการมาเยี่ยมสองเหตุผล
ใหญๆ คือ 
 1. การใชเวลาในการทองเที่ยว เพ่ือความเพลิดเพลิน เพ่ือความสนุกสนาน เพ่ือการ
พักผอนหยอนใจ เพ่ือรักษาสุขภาพรางกาย เพ่ือการศึกษาหาความรูตางๆ เพ่ือความสนใจใน
ดานศาสนา และพิธีกรรม และเพ่ือการเขารวมในการกีฬา 
 2. การดําเนินการในดานการติดตอการทําธุรกรรมในเชิงธุรกิจ กิจกรรมเกี่ยวกับ
ครอบครัว การปฏิบัติงานหรือหนาที่งานที่ไดรับมอบหมาย และการประชุมสัมนาทางวิชาการ
ตางๆ 
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 ประเภทที่สอง นักทัศนาจร หรือ Excursionist หมายถึง ผูเขามาเยี่ยมเยือนชั่วคราว
ซึ่งเขามาอยูในประเภทนอยกวา 24 ชั่วโมง โดยไมไดพักคางคืน เชน นักเดินทางที่เขามาใน
ประเภทเพื่อเปลี่ยนเครื่องบิน หรือมาติดตอธุระชั่วคราว 
 บุญเลิศ จิตตั้งวิทยา (2548 : 11) ไดสรุปคํานิยามเก่ียวกับนักทองเท่ียววา ตองมีอยาง
นอย 3 ประการ คือ ตองเปนผูเยี่ยมเยือนลักษณะชั่วคราว มิใชถาวรหรือระยะยาว ตองเปนการ
สมัครใจของผูเยี่ยมเยือนมิไดถูกบังคับ และตองมิใชเพ่ือไปทํางานหรือรับจางหรือไปเพ่ือการศึกษา
ระยะยาว 
 ซึ่งพฤติกรรมนักทองเที่ยว เปนการกระทําที่แบบรูตัวหรือไมรูตัว หรือบุคคลอ่ืนสังเกต 
เห็นหรือไมสังเกตุเห็นก็ตาม แตเปนกระทําเพ่ือมุงตอบสนองสิ่งใดสิ่งหน่ึงในสภาพการณใด
สภาพการณหน่ึง ซึ่งพฤติกรรมที่ผูอ่ืนสังเกตไมเห็นคือพฤติกรรมภายใจของนักทองเที่ยว เปน
การทํางานของอวัยวะตางๆ ภายในรางกายทั้งความรูสึกนึกคิดและอารมณที่ถูกควบคุมอยู
ภายในก็จะมีควาสัมพันธกัน โดยพฤติกรรมภายในจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมภายนอกเปน
สวนใหญ ซึ่งองคประกอบของพฤติกรรมนักทองเท่ียวนั้นมี 7 องคประกอบที่สําคัญ คือ 
 1. เปาหมาย คือ ทุกๆ พฤติกรรมของนักทองเที่ยวจะตองมีเปาหมายในการกระทํา 
เชน นักทองเที่ยวกลุมพํานักระยะยาว เพ่ือเพ่ิมปจจัยที่หาของชีวิตคือ การทองเที่ยว โดย
เดินทางทองเท่ียวตางประเทศเฉลี่ย 3-4 คร้ังตอป คราวละนานๆ อยางนอย 1 เดือน 
 2. ความพรอม หรือ ความสามารถในการทํากิจกรรม เพ่ือตอบสนองความตองการ 
เชน นักทองเท่ียวกลุมที่ชอบดูชีวิตของคนพื้นที่สูง อาจจะตองเดินทางดวยทางเทาไปยังจุดหมาย 
ซึ่งตองมีความพรอมทั้งสภาพรางกายและจิตใจ และสามารถทํากิจกรรมที่ตนชอบได 
 3. สถานการณ คือโอกาสหรือเหตุการที่เอ้ืออํานวยในการดําเนินกิจกรรม เชน การ
ทองเท่ียวตามหมูเกาะ ควรกระทําในยามคลื่นลมสงบ ไมควรทําในขณะที่มีพายุฝนฟาคะนอง 
 4. การแปลความหมาย คือ วิธีการคิดแบบตางๆ เพ่ือตอบสนองตอความตองการที่พอใจ
มากที่สุดในสถานการณหน่ึงๆ เชน  เวลาสิบสองนาฬิกา เปนเวลาที่นักทองเที่ยวควรเปนเวลาที่
นักทองเท่ียวควรหยุดพักรับประทานอาหารกลางวัน 
 5. การตอบสนอง คือ กิจกรรมที่ตนไดตัดสินใจแลว และทําใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ 
เชน การทองเที่ยวหรือการเดินทางกลับบานในชวงวันหยุดยาว เพ่ือพบปะเพื่อนฝูงและญาติพ่ี
นอง ดังน้ันนักทองเที่ยวจะตองวางแผนการเดินทาง กิจกรรมทองเที่ยวระหวางเดินทาง นัดเพ่ือ
เพ่ือพบปะสังสรรคไวลวงหนาเพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง 
 6. ผลลัพธที่ตามมา คือ ผลการกระทําที่วางแผนไว ซึ่งอาจจะเปนไปตามที่วางไว
หรือไมก็ได เชน วางแผนเดินทางไปทองเท่ียวตางประเทศ แตปรากฎวาถูกบริษัทที่ขาย
แพคเกจทัวรโกง จึงไมสามารถเดินทางได 
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 7. ปฏิกิริยตอความผิดหวัง คือความรูสึกที่เกิดขึ้น เม่ือส่ิงที่กระทําลงไปไมบรรลุ
เปาหมายตามที่ตองการ จึงตองกลับมาแปลความหมาย ไตรตรอง เพ่ือเลือกหาวิธีใหมๆ มา
ตอบสนองความตองการ หรืออาจจะเลิกความตองการไป เพราะเห็นวาเปนสิ่งที่เกินความ 
สามารถ เชน การกอการรายการวางระเบิกในกรุงเทพ ซึ่งนักทองเที่ยวจะเดินทางไปเที่ยวใน
จังหวัดกรุงเทพหรือประเทศไทย จะตองผิดหวังเพราะเกิดความกังวลในดานความปลอดภัย 
หรือเลือกเดินทางทองเท่ียวในจังหวัดหรือประเทศที่ปลอดภัยกวา 
  
พฤติกรรมของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุน 
 สุวีรณัสญ โสภณศิริ (2554) (พฤติกรรมนักทองเท่ียว : กาวแรกสูการเปนผูบริหารธุรกิจ
ทองเที่ยวอยาง มืออาชีพ. กรุงเทพฯ : อินทนิล) นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนพํานักอยูในประเทศไทย
โดยเฉลี่ยประมาณ 7 วัน จะใชเวลาคอนขางนานในการเลือกสถานท่ีทองเที่ยว โดยนักทองเที่ยว
เหลาน้ีจะวิเคราะหขอดีขอเสียของสถานที่แตละแหงโดยละเอียด ที่สําคัญจะมีการคํานวณคาใชจาย
โดยละเอียดดวยเพื่อปองกันปญหาคาใชจายบานปลาย นอกจากนี้จะสังเกตวาทุกคนในครอบครัว  
จะมีสวนรวมในการเลือกสถานที่ทองเท่ียว โดยสถานที่ทองเที่ยวที่ถูกเลือกจะตองเปนที่ถูกใจ
ของทุกคนไมใชแคสมาชิกคนใดคนหนึ่ง ทั้งน้ีเพ่ือรักษาความเปนน้ําหน่ึงใจเดียวกันของคนใน
ครอบครัว โดยนักทองเท่ียวสวนใหญจะเช่ือถือขอมูลเก่ียวกับการทองเที่ยวจากบริษัทนําเที่ยว
และจากคําบอกเลาตอของญาติมิตร มากกวาขอมูลจากแผนพับโฆษณา หนังสือพิมพ นิตยสาร 
หรือแมกระท่ังอินเตอรเน็ต นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนคอนขางจะหวงเรื่องความปลอดภัยอยางมาก 
จึงไมคอยชอบกิจกรรมที่มีความทาทายหรือการผจญภัย นอกจากน้ีนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนนิยม
ใชบริการแพ็คเกจทัวรเน่ืองจากจะรูสึกอุนใจเม่ือเดินทางทองเที่ยวเปนหมูคณะกับเพ่ือนรวมชาติ 
มากกวาการเดินทางทองเท่ียวดวยตัวเองเพียงลําพัง มักเลือกทองเที่ยวไปยังประเทศท่ีมี
ระยะทางไมไกลจากประเทศบานเกิดของตนเองมากนัก เน่ืองจากชอบการเดินทางระยะสั้นๆ 
นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนมักจะใชเงินจํานวนมากในการซื้อสินคาที่ระลึก ผลการสํารวจพบวา 
นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนซื้อสินคาที่ระลึกเปนจํานวนมากกวานักทองเที่ยวชาติอ่ืนๆ โดยแตละคน
จะมีการซื้อสินคาที่ระลึกเฉลี่ยประมาณ 17 ชิ้นตอคน โดยสวนใหญจะนํากลับไปเปนของฝาก
ใหกับบุคคลอ่ืน เชน ครอบครัว เพ่ือน เพ่ือนรวมงาน และอ่ืนๆ เน่ืองจากประเพณีที่เรียกวา 
Omiyage ซึ่งเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ญาติมิตรจะใหเงินแกผูที่กําลังจะเดินทางไปเที่ยว ดังน้ัน
นักทองเท่ียวจึงมักซ้ือของที่ระลึกซ่ึงมีราคาประมาณคร่ึงหน่ึงของเงินที่ได เพ่ือเปนการตอบแทน
น้ําใจของผูใหเงินดังกลาว นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนมักไมคอยตอรองราคาสินคา แตจะมีความ
ตองการที่จะซื้อสินคาจากรานขายของที่ระลึกที่มีพนักงานคอยใสใจดูแลชวยเหลือและคอยให
คําแนะนําเก่ียวกับสินคาที่จะซ้ือ และหากพนักงานสามารถสื่อสารภาษาญี่ปุนไดจะทําให
นักทองเที่ยวมีแนวโนมที่จะประทับใจมากขึ้น เน่ืองจากประเทศญ่ีปุนมีธรรมเนียมปฏิบัติที่ผูรับ
มักจะไมเปดของขวัญตอหนาผูใหเน่ืองจากเปนการเสียมารยาท ดังน้ันการหอของขวัญถือเปน
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เรื่องสําคัญมากในสังคมญี่ปุนโดยตองมีการหออยางประณีตและใสไวในถุงใหเรียบรอย และควร
หลีกเลี่ยงการใชกระดาษหอที่มีสีขาวดําเน่ืองจากเปนสีอัปมงคลซ่ึงใชเฉพาะงานศพเทาน้ัน 
นักทองเท่ียวญี่ปุนคอนขางจะมีนิสัยที่สุภาพมักปฏิบัติกับพนักงานบริการอยางใหเกียรติ ทําตาม
คําแนะนําของพนักงาน กลาวคําขอบคุณเม่ือไดรับความชวยเหลือจากพนักงานบริการ ไมคอย
แสดงอารมณโกรธแมไดรับการบริการที่ไมดี แตเลือกที่จะเงียบและตัดสินใจไปใชบริการที่อ่ืน
แทนในครั้งตอไป ขอควรระวังในการปฏิสัมพันธกับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน ไดแก 1) หลีกเลี่ยง
การสบตาเนื่องจากเปนการกระทําที่ไมสุภาพ 2) หามแตะเนื้อตองตัว 3) เรียกชื่อดวยการใชคํา
นําหนาตามดวยนามสกุล 4) ยืนหางจากนักทองเท่ียวในระยะที่เหมาะสมคือประมาณ 2.5-3 ฟุต   
 
ทฤษฎีของมาชโลว 
 แนวความคิดของมาสโลว ที่ไดอธิบายถึงลําดับความตองการของมุษย ซึ่งความ
ตองการของมนุษยจะเปนตัวกระตุนในการแสดงพฤติกรรมเพ่ือสนองความตองการนั้นๆ และ
ความตองการของมนุยมีติตัฆวมาตั้งแตเกิด และเปนการยากที่มนุษยจะไปถึงขั้นขออความพึง
พอใจอยางสมบูรณ มาสโลวไดนําเสนอทฤษฏีลําดับขั้นความความตองการในป ค.ศ.1943 
ปรากฏในรายงานเรื่อง  “A Theory of Human Motivation” ที่แสดงไวในรูปของฐานพีระมิด โดย
ความตองการลําดับแรกจะมีมากท่ีสุดเปนความตองการพ้ืนฐาน ที่มนุษยทุกคนขาดไมได ไป
จนถึงความตองการสูงสุดในบันไดขั้นที่ 5 ซึ่งความตองการทั้ง 5 ขั้น มีรายละเอียดดังนี้ 
 

 
 

รูปที่ 5 ทฤษฎีลําดับขั้นความตองการพ้ืนฐานของมาสโลว 
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 1. ความตองการดานรางกายหรือดานกายภาพ (Physiological Needs) 
  คือความตองการขั้นพ้ืนฐานที่มนุษยทุกคนเพื่อใชในการดํารงชีวิตประจําวัน นั่น
คือปจจัย 4 ไดแก อาหาร น้ํา เคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค ซึ่งความตองการเหลาน้ีมี
ความจําเปนตอการใชในชีวิตประจําวัน หากมนุษยขาดความตองการเหลาน้ีหรือไมเพียงพอตอ
ความตองการ ก็จะสงผลตอคุณภาพของรางกาย รวมทั้งขาดประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานและ
ไมบรรลุตามวัตถุประสงคไดอยางแนนอน เชนในบางประเทศในทวีปแอฟริกาเกิดความขัดแยง
และสงครามกลางเมือง พลเมืองไมไดรับความตองการน้ีอยางเพียงพอจึงสงผลตอคุณภาพชีวิต
โดยรวมทุกดาน เชน ขาดแคลนทั้งอาหาร น้ําและยารักษาโรค  
 
 2. ความตองการดานความม่ันคงปลอดภัย (Safety Needs)  
  เม่ือมนุษยไดรับความตองการพ้ืนฐานเพียงพอแลว ก็จะเริ่มมีความตองการที่
เพ่ิมขึ้น นั่นคือการดํารงชีวิตใหอยูรอดอยางปลอดภัย ไมวาจะเปนความตองการใหมีครอบครัวที่
อบอุน ความตองการความม่ันคงในหนาที่การงาน เพ่ือนําไปสูการมีรายไดและหนาที่การงานที่
ม่ันคง หรือ มีเพ่ือนรวมงานและหัวหนาที่ดี สิ่งเหลาน้ีจะมีผลทําใหเกิดความสําเร็จในดานการงาน
และในเรื่องสวนตัว ซึ่งหากไดรับความตองการเหลาน้ีก็จะไดรับความรูสึกที่ม่ันคงและปลอดภัย 
 
 3. ความตองการความรักและความเปนเจาของ (Belongingness and Love Need) 
  ไมวาจะเปนสัตวหรือมนุษยยอมตองการความรักความเอาใจใสการพ่ึงพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน ดวยเหตุนี้มนุษยจึงเกิดความตองการขั้นที่ 3 คือ การมีเพ่ือน คนรัก ครอบครัว และ
ตองการใหเปนที่ยอมรับในความสามารถของตน ตองการความเปนพวกพอง และส่ิงที่สําคัญ
ที่สุดคือ ความรัก ที่เปนส่ิงจรรโลงใจใหมีความปรองดองและความสงบสุขในสังคม 
 
 4. ความตองการเกียรติยศชื่อเสียงและความภาคภูมิใจ (Self-Esteem Need) 
  เม่ือมนุษยมีความเพียบพรอมหรือไดรับตอบสนองตามความตองการในดาน
กายภาพ ความปลอดภัย ความรักแลว ก็จะเร่ิมมีความตองการอีกขั้นคือความกาวหนาและการ
ยอมรับในคุณคาของตนจากบุคคลอ่ืนรอบขาง ความตองการการยกยองชมเชย ซึ่งในขั้นตอนนี้
มนุษยจะเห็นคุณคาของตนเอง เชื่อม่ันวาตนเองมีความรูความสามารถ และสามารถประสบ
ความสําเร็จ ก็ยอมที่จะใหเปนที่ยอมรับนับถือจากผูอ่ืนหรือคนรอบขาง นั่นคือการไดรับการยก
ยองชมเชย ใหรางวัล เชิดชูจากบุคคลอ่ืนรอบขางน่ันเอง 
 
 5. ความตองการความสมบูรณของชีวิต (Self-Actualization Needs) 
  เปนความตองการขั้นสูงสุด ที่มนุษยนอยคนจะไปถึงได เร่ิมจากการที่ตองไดรับ
ความตองการทั้งสี่ดานขางตนอยางเพียงพอกอน ความตองการนี้มาสโลวอธิบายวา เปนความ
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ตองการและความปรารถนาที่มนุษยจะใชความสามารถและศักยภาพที่มีทั้งหมดในการ
สรางสรรคสิ่งตาง ๆ เทาที่เขาพึงจะทําไดตามศักยภาพ เชน เม่ือเปนนักดนตรีก็พยายามพัฒนา
ตนเองใหเปนนักดนตรีที่เลนเกงที่สุด ดวยการฝกฝน เปนตน 
 
ทฤษฏีปจจัยผลักและปจจัยดึง 
 ทฤษฏีปจจัยผลักและปจจัยดึงทางการทองเที่ยว (Push-Pull Factors) หรือ The 
Sign-Gestalt Paradigm โดยระบุวา ปจจัยของนักทองเท่ียวแบงออกเปนสองลักษณะ ไดแก 
ปจจัยผลัก (Push Factors) และปจจัยดึง (Pull Factors) คือผูเดินทางทองเที่ยวเพราะมีปจจัย
ผลักจากภายในและถูกดึงจากปจจัยภายนอก หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลถูก
ผลักเพ่ือใหเกิดปจจัยในการตัดสินใจทองเท่ียวและถูกดึงโดยความนาสนใจของจุดหมาย
ปลายทาง อุยเซล; และฮาเกน (Uysal; and Hagan. 1993) 
 ปจจัยผลัก (Push Factors) คือความตองการ ความปรารถนาซ่ึงเปนปจจัยกระตุน
จากภายในที่จะสงใหนักทองเที่ยวตัดสินใจไปเที่ยว (ธนวัต คองประเสริฐ และคณะ. 2557 : 16; 
อางอิงจาก ภาณุวัฒน ภักดีอักษร. 2555) ปจจัยผลักดันในการทองเที่ยว (Push Factors) 
ประกอบไปดวย 5 ปจจัย คือ ความตองการคนหาความแปลกใหม (Novelty Seeking) ความ
ตองการพักผอนและความตองการหลีกหนี (Relaxation/Escape) ความตองการทองเท่ียวผจญ
ภัย ความตื่นเตนหรือความบันเทิง (Adventure/Thrills/Entertainment) ความตองการเพ่ิมพูน
ความรูหรือศึกษาวัฒนธรรม (Intellectual/Cultural Enrichment) และความตองการเติมเต็ม
ความตองการของตน (Self-Fulfillment/Actualization) โดยปจจัยผลักเปนปจจัยที่มีความ
เก่ียวของกับปจจัยทางสังคมและจิตวิทยา รวมถึงสภาพแวดลอมของนักทองเที่ยวที่จูงใจใหบุคล
เดินทางทองเท่ียวหรือทํากิจกรรมทางการทองเท่ียว 
 ปจจัยดึง (Pull Factors) เกิดจากปจจัยกระตุนภายนอกที่ทําใหนักทองเที่ยวตัดสินใจ
จุดหมายปลายทางที่จะเดินทางทองเท่ียว ปจจัยดึงจะเก่ียวของกับสภาพการณหรือองคประกอบ
ในสถานที่ใดที่หนึ่งที่มีลักษณะเปนรูปธรรม เชน ลักษณะสภาพภูมิอากาศ ทะเลชายหาด สิ่งอํานวย
ความสะดวก คาโดยหรือหรือคาบัตรเขาชมสถานที่ เปนตน โดยทัศนคติของนักทองเที่ยวที่มี
จุดหมายปลายทางถือวามีความสําคัญตอารเลือกสถานที่ทองเที่ยว เน่ืองจากจะเปนตัวชี้วัด
ศักยภาพของจุดหมายปลายทางที่จะเดินทางนั้นๆ หากนักทองเท่ียวมีความรูสึกสนใจและมี
ทัศนคติที่ดี ก็อาจจะเปนจุดหมายปลายทางที่นักทองเที่ยวเลือกตัดสินใจที่จะเดินทางไปทองเที่ยว
หรือเลิกเดินทางไปสถานที่นั้นๆอยางงายดาย ซึ่งปจจัยดึงในดานการทองเที่ยว (Pull Factors) 
ประกอบไปดวย 7 ปจจัย คือ ปจจัยทรัพยากรการทองเที่ยว ภูมิประเทศหรือทําเลที่ตั้ง สิ่งอํานวย
ความสะดวก บุคคลที่อาศัยอยูในทองถิ่น วัฒนธรรมหรือเทศกาลงานประเพณี สถานที่พักอาศัย 
คาครองชีพหรือคาใชจาย และหนวยงานองคกร นโยบายภาครัฐ เอกชนดานการทองเท่ียว
ประเทศไทย 
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 ทฤษฏีแรงจูงใจในการทองเที่ยว ที่สัมพันธกับปจจัยผลักดัน และปจจัยดึงดูด (Push 
and Pull Factors) (วนิดา วาดีเจริญ; และคณะ. 2560ก) จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา
ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกจุดหมายปลายทางการทองเที่ยวแบงออกเปน 2 
ปจจัยดังตอไปน้ี (1) ปจจัยภายในหรือปจจัยผลัก (Push Factors) กลาวถึง ความรูสึก และการ
รับรูของนักทองเท่ียวเปนผลมาจากการถูกกระตุนจูงใจใหเกิดความตองการภายในบุคคลน้ีเองที่
สงผลตอบุคลิกภาพ และพฤติกรรมการแสดงของนักทองเที่ยว ไอลัต; และไอนาฟ (วนิดา วาดีเจริญ;
และคณะ. 2560ข : 32-33; อางอิงจาก Eilat; and Einav. 2004) ตามทัศนะของ (วนิดา วาดีเจริญ; 
และคณะ. 2560ข : 32-33; อางอิงจาก ศิริเพ็ญ ดาบเพชร. 2557) ใหทัศนะเกี่ยวกับปจจัยภายใน
หรือปจจัยผลักวา “คนจะมีพฤติกรรมการแสดงออกตางๆ เพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง” 
ทัศนะดังกลาวชี้ใหเห็นวาความตองการของนักทองเที่ยวที่แตกตางกัน ซึ่งความแตกตางนี้เอง
เปนปจจัยสําคัญในการกําหนดกลยุทธการตลาดใหสอดคลองกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว (2) 
ปจจัยภายนอกหรือปจจัยดึงดูด (Pull Factors) กลาวถึง ปจจัยที่เปนแรงกระตุนและดึงดูดให
นักทองเที่ยวเดินทางไปยังสถานที่ทองเที่ยวในจุดหมายปลายทางตางๆ เพ่ือตอบสนองความ
ตองการที่เกิดขึ้น (วนิดา วาดีเจิรญ; และคณะ. 2560ก : 32-33; อางอิงจาก นิรันดร ทัพไชย. 
2550) กลาวถึงปจจัยดึงดูดเหลาน้ี ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติที่นาสนใจของแหลงทองเที่ยวน้ันๆ 
ภาพลักษณที่ดีของสถานที่ทองเที่ยว ความมีชื่อเสียงของสถานที่ทองเที่ยว ความหลากหลาย
ของกิจกรรมการทองเที่ยวตลอดจนความสะดวกสบายของนักทองเที่ยวที่สามารเดินทางไปยัง
จุดหมายปลายทางนั้นๆ ไดอยางสวัสดิภาพ 
 จากงานวิจัยของ คอรมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 1997) สามารถ
สรุปปจจัยผลักและปจจัยดึงในดานการทองเท่ียวไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 ปจจัยผลัก ปจจัยดึง ในดานการทองเท่ียว 

ปจจัยผลัก (Push Factor) ปจจัยดึง (Pull Factor) 
1. ความม่ันคงดานการเงิน 1. ความปลอดภัยในประเทศที่ทองเท่ียว 
2. สุขภาพที่แข็งแรง 2. มีกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย 
3. มีเวลาวาง 3. ไดรับขอมูลเรื่องประเทศท่ีทองเท่ียว 
4. การสนับสนุนจากครอบครัวใหมาเท่ียว 4. การเดินทางสะดวก 
5. ตองการลองสิ่งแปลกใหม 5. การบริการดูแลเอาใจใส 
6. ตองการเปนนักผจญภัย 6. สินคาแลบริการราคาถูก 
7. ตองการเรียนสิ่งใหมๆ 7. คาใชจายโดยรวมถูก 
8. หลบหนีชีวติประจําวัน 8. เทศกาลตางๆ ของประเทศท่ีทองเท่ียว 
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ตารางที่ 1 ปจจัยผลัก ปจจัยดึง ในดานการทองเท่ียว (ตอ) 
ปจจัยผลัก (Push Factor) ปจจัยดึง (Pull Factor) 

9. พักผอนตางแดน 9. แหลงทองเท่ียวที่หลากหลาย 
10. เรียนรูวัฒนธรรมแปลกๆใหมๆ 10. มีสถานที่ทองเท่ียวแหลงวัฒนธรรม 
11. ตองการประสบการณตางแดน 11. ทองเท่ียวยามราตรี 
12. ความสนุกสนานในชีวติ 12. สภาพแวดลอมทางสังคม 
13. เพ่ือนไปมาแลวแนะนาํตอ 13. ระยะทางของการเดินทาง 
14. ตองการลองอาหารแปลกๆ 14. มีระบบดูแลสุขภาพ 
15. ชื่นชอบวฒันธรรมแปลกๆ 15. การพูดคุยสื่อสาร 

 
แผนยุทธศาสตรการทองเท่ียว  
 เปาหมายดานการทองเที่ยวของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 
(พ.ศ. 2560-2564) “ประเทศไทยมีรายไดจากการทองเท่ียวไมต่ํากวา 3 ลานลานบาท และ
อันดับความสามารถในการแขงขันดานการทองเที่ยว (The Travel & Tourism Competitiveness 
Index : TTCI) ไมต่ํากวาอันดับที่ 30 ซึ่งแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 ภายใต
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 มีทั้งสิ้น 10 ยุทธศาสตร สําหรับในเอกสาร
งานวิจัยนี้ จะขอกลาวเฉพาะยุทธศาสตรที่สนับสนุนนโยบายการทองเท่ียวเมืองรองในเขต
ภาคเหนือ ดังตอไปน้ี 
 พัฒนาการทองเที่ยวใหมีคุณภาพและความยั่งยืน มีธุรกิจบริการที่เก่ียวเน่ืองกับการ
ทองเที่ยว มีการบริการในดานสุขภาพและศึกษาที่มีมาตรฐาน รวมทั้งสรางสรรคผลิตภัณฑที่
สรางมูลเพ่ิมใหสูงขึ้น 
 1. พัฒนากลุมทองเท่ียวที่มีศักยภาพ ไดแก 
  - กลุมทองเที่ยวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธุ ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน โดยนําความโดดเดนของอารยธรรมลานนาซึ่งมีเอกลักษณดานวัฒนธรรม และภูมิ
ปญญา พัฒนาสูสินคาและบริการการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
  - กลุมทองเที่ยวมรดกโลก ในพื้นที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร โดยฟนฟูและ
พัฒนาแหลงทองเท่ียวมรดกโลก พัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชื่อมโยงระหวางอุทยานประวัติศา
สาตร สุโขทัย ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร และเชื่อมโยงกับแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ใกลเคียง 
  - กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย แมฮองสอน นาน เพชรบูรณ 
และอุทัยธานี โดยพัฒนาแหลงทองเท่ียวใหมๆ ปรับปรุงโครงสรางพื้นฐาน และส่ิงอํานวยความ
สะดวกในการเดินทางเขาสูแหลงทองเท่ียว 
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 2. ยกระดับคุณภาพดานการทองเที่ยว กลุมเปาหมายเฉพาะพื้นที่จังหวัดแมฮองสอน 
และ นาน ไดแก การทองเที่ยวเพื่อการประชุมและนิทรรศการ การทองเที่ยวเชิงกีฬาและผจญ
ภัย การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ การทองเท่ียวพํานักระยะยาว และการทองเที่ยวแบบพักผอน โดย
สรางกิจกรรมการทองเท่ียว และพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวดใหมีความสอดคลองกับความ
ตองการของนักทองเท่ียว ตลอดจนสงเสริมชองทางการตลาดโดยใชอินเตอรเนต 
 
ประเภทของการทองเที่ยว 
 การทองเที่ยวประเทศไทยไดแบงประเภทการทองเที่ยวตามความสําคัญและสภาพ 
แวดลอม ได 12 ประเภทดังนี้ 
 
 1. แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ : (Eco-Tourism) 
  หมายถึง แหลงทองเท่ียวที่มีลักษณะทางธรรมชาติที่เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน อาจ
มีเรื่องราวทางวัฒนธรรมเกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศที่เก่ียวของ โดยมีการจัดการแหลงทองเท่ียว
นั้นใหมีกระบวนการการเรียนรูรวมกันระหวางผูที่มีสวนเก่ียวของ และมีการจัดการส่ิงแวดลอม
และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมภายในทองถิ่น โดยมุงเนนจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศ
อยางยั่งยืน 
 
 2. แหลงทองเที่ยวทางศิลปะวิทยาการ (Arts and Sciences Educational Attraction 
Standard)  
   หมายถึง แหลงทองเที่ยวหรือกิจกรรมที่สามารถตอบสนองความสนใจพิเศษของ
นักทองเท่ียว ซึ่งมีรูปแบบของการทองเท่ียวที่ชัดเจนเปนรูปแบบการทองเท่ียวแบบใหมที่เกิดขึ้น 
แหลงทองเที่ยวประเภทนี้สามารถเพ่ิมเติมไดอีกมากมายตามความนิยมของคนในแตละยุคสมัย 
เม่ือมีการระบุชัดวากิจกรรมน้ันๆ สามารถใหความรูและดึงดูดนักทองเที่ยวได ปจจุบันมีปรากฏ
อยูหลายๆ แหง ตัวอยาง เชน พิพิธภัณฑเฉพาะทาง แหลงทองเที่ยวเพ่ือการศึกษาทางวิทยาศาสตร 
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี และ MICE (Meeting & Incentives & Conventions & Exhibitions)  
เปนตน 
 
 3. แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร : (Historical Attraction)  
  หมายถึง แหลงทองเท่ียวที่มีความสําคัญและคุณคาทางประวัติศาสตร โบราณคดี 
และศาสนา รวมถึงสถานที่หรืออาคารสิ่งกอสรางที่มีอายุเกาแกหรือเคยมีเหตุการณ สําคัญเกิด 
ขึ้นในประวัติศาสตร เชนโบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร ชุมชนโบราณ กําแพงเมือง คูเมือง 
พิพิธภัณฑ วัด ศาสนสถาน และสิ่งกอสรางที่มีคุณคาทางศิลปะและสถาปตยกรรม 
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 4. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ : (Natural Attraction)  
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่ง
ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวมาเยือน ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติเหลาน้ีอาจจะเปนความงดงามตาม
สภาพธรรมชาติ ความ แปลกตาของสภาพธรรมชาติ สัณฐานที่สําคัญทางธรณีวิทยาและภูมิศาสตร
อันเปนเอกลักษณหรือเปนสัญลักษณ ของทองถิ่น นั้นๆ สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่มีลักษณะ 
พิเศษ (Special Environmental Features) หรือสภาพแวดลอมที่มีคุณคาทาง วิชาการก็ได 
 
 5. แหลงทองเท่ียวเพื่อนันทนาการ : (Recreational Attraction)  
  หมายถึง แหลงทองเท่ียวที่มนุษยสรางขึ้น เพ่ือการพักผอนและเสริมสรางสุขภาพ 
ใหความสนุกสนาน รื่นรม บันเทิง และการศึกษาหาความรู แมไมมีความสําคัญในแงประวัติศาสตร 
โบราณคดี ศาสนาศิลปวัฒนธรรม แตมีลักษณะเปนแหลงทองเที่ยวรวมสมัย ตัวอยางเชน ยาน
บันเทิงหรือสถานบันเทิง สวนสัตว สวนสนุกและสวนสาธารณะลักษณะพิเศษ สวนสาธารณะ 
และสนามกีฬา 
 
 6. แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม : (Cultural Attraction)  
  หมายถึง แหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาทาง ศิลปะและขนบธรรมเนียมประเพณีที่
บรรพบุรุษไดสรางสมและถายทอดเปนมรดกสืบทอดกันมา แหลงทองเท่ียวประเภทนี้ประกอบ 
ดวย งานประเพณี วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคน การแสดงศิลปวัฒนธรรม สินคาพ้ืนเมือง การ
แตงกาย ภาษา ชนเผา เปนตน ตัวอยางของแหลงทองเท่ียวที่สําคัญของประเทศไทยในประเภท
นี้ไดแก ตลาดน้ําดําเนินสะดวก งานแสดงของชางจังหวัดสุรินทร งานรมบอสราง ประเพณีลอย
กระทง ประเพณีสงกรานต เปนตน 
 
 7. แหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ  
  ในการจัดทําเกณฑมาตรฐานสําหรับแหลงทอง เที่ยวน้ําพุรอนธรรมชาติ มี
จุดประสงคเพ่ือเปนกรอบแนวทางในการจัดการแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน ธรรมชาติ
อยางชัดเจน โดยเนนในดานการกําหนดมาตรฐานที่จําเปนสําหรับการบริการตางๆ เน่ืองจาก
การทองเท่ียวประเภทนี้จะตองคํานึงถึงดานความปลอดภัยของนักทอง เที่ยวเปนสําคัญ และ
ตองไมสงผลกระทบตอ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เน่ืองจากน้ําพุรอน จัดเปนแหลง
ทองเท่ียวประเภทธรรมชาติประเภทหนึ่ง ซึ่งหากไมมีการกําหนดมาตรฐานที่ชัดเจน การดําเนิน
กิจกรรมการทองเที่ยวใดๆ อาจสงผลกระทบตอแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติได นอกจากนี้ การ
จัดทําเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพนํ้าพุรอนธรรมชาติ ยังมีเปาหมายเพ่ือให
หนวยงานที่รับผิดชอบดูแลแหลงทองเที่ยวไดนําไปใช เปน เคร่ืองมือในการตรวจสอบมาตรฐาน
แหลงทองเท่ียวของตน และยังสามารถใชเปนขอมูล ที่สําคัญเพ่ือประกอบการตัดสินใจ ของ
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นักทองเท่ียว รวมทั้งเปนการเพ่ิมมาตรฐานแหลงทองเที่ยว เชิงสุขภาพ น้ําพุรอนธรรมชาต  ิของ
ประเทศไทยใหเปนที่ยอมรับทั้งในและตางประเทศเพิ่มมากขึ้น 
 
 8. แหลงทองเท่ียวประเภทชายหาด : (Beach Attraction) 
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีชายหาดเปนรัพยากรธรรมชาติ
ที่ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวมาเยือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการใน
รูปแบบที่ใกลชิดกับ ธรรมชาติและอาจเสริมกิจกรรมเพ่ือการศึกษาหาความรูเขาไปดวย ซึ่ง
กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นบริเวณชายหาด ไดแก การเลนนํ้า การอาบแดด กีฬาทางน้ํา 
การน่ังพักผอน รับประทานอาหาร เปนตน 
 
 9. แหลงทองเท่ียวประเภทน้ําตก  
  สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีน้ําตกเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ดึงดูดใจ
ใหนักทองเที่ยวมาเยือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการในรูปแบบที่
ใกลชิดกับ ธรรมชาติและอาจเสริมกิจกรรมเพื่อการศึกษาหาความรูเขาไปดวย ซึ่งกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในแหลงนํ้าตก ไดแก การวายนา การนั่งพักผอน รับประทานอาหาร การเดิน
สํารวจนาตก การลองแกงการดูนก และการตกปลา เปนตน 
 
 10. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทถ้ํา  
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเที่ยว โดยมีถ้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่
ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวที่มาเยือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการใน
รูปแบบที่ใกลชิดกับ ธรรมชาติและอาจเสริมกิจกรรมเพ่ือการศึกษาหาความรูเขาไปดวย ซึ่ง
กิจกรรมการทองเท่ียวที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยวประเภทถ้ํา ไดแก การเขาชมบรรยากาศและ
หินงอกหินยอยภายในถํ้า การศึกษาดานโบราณคดีของมนุษยยุคตางๆ ที่เคยอาศัยในถ้ํา การ
นมัสการพระพุทธรูป การใหอาหารสัตว การปกนิกและรับประทานอาหาร เปนตน 
 
 11. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทเกาะ  
  การประเมินมาตรฐานแหลงทองเท่ียวประเภท เกาะสามารถแบงไดเปน 3 
องคประกอบ ซึ่งมีจํานวนตัวชี้วัดทั้งหมด 47 ตัวชี้วัด โดยแตละตัวชี้วัดมีคาคะแนนสูงสุดเทากับ 
5 คะแนน จึงมีคาคะแนนรวมทั้งสิ้น 235 คะแนน โดยการใหคะแนนจะใหความสําคัญกับ
องคประกอบคุณคาดานการทองเที่ยวและความ เส่ียงตอการถูกทําลายมากที่สุด เน่ืองจากเปน
ปจจัยดึงดูดใจสําคัญสําหรับใหนักทองเที่ยวเขาไปเที่ยวชมแหลง ทองเที่ยว สวนองคประกอบ
ดานการบริหารจัดการมีความสําคัญของคะแนนรองลงมา และองคประกอบดานศักยภาพในการ
พัฒนาดานการทองเท่ียวมีความสําคัญของ คะแนน นอยที่สุด 
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 12. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทแกง  
  หมายถึง สถานที่ที่เปดใชเพ่ือการทองเท่ียว โดยมีแกงเปนทรัพยากรธรรมชาติที่
ดึงดูดใจใหนักทอง เที่ยวมาเยือน และมีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินและนันทนาการใน
รูปแบบที่ใกลชิดกับ ธรรมชาติ โดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวหลัก ไดแก การลองแกง การพาย
เรือ การพักแรม และการเดินปา ซึ่งอาจเสริมกิจกรรมเพ่ือการศึกษาธรรมชาติเขาไปดวย ไดแก
การดูนก การสํารวจธรรมชาติ การศึกษาพันธุพืชตางๆ เปนตน 
 
งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ธนวัตร คองประเสริฐ; และคณะ (2557) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ประเภทนักทองเที่ยวญี่ปุนในจังหวัดเชียงใหม” ผลวิจัยพบวา ปจจัยความตองการคนหาความ
แปลกใหม ปจจัยความตองการเติมเต็มความตองการของตน ปจจัยภูมิประเทศหรือทําเลที่ตั้ง 
และปจจัยที่พักอาศัย มีอิทธิพลตอประเภทของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนในจังหวัดเชียงใหม โดย
นักทองเท่ียวที่ใหความสําคัญมากจะมีแนวโนมที่จะเปนนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะสั้น ในขณะ
ที่ปจจัยการมีรายไดสูงมากกวา 90,001 บาทขึ้นไป ปจจัยสิ่งอํานวยความสะดวก ปจจัยบุคคลที่
อาศัยอยูในทองถิ่น วัฒนธรรม เทศกาลงานประเพณี และปจจัยคาครองชีพและคาใชจาย  พบวา
มีอิทธิพลตอประเภทของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนในจังหวัดเชียงใหม โดยนักทองเที่ยวที่ใหความ 
สําคัญมากจะมีแนวโนมที่จะเปนนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาว โดยปจจัยสิ่งอํานวยความ
สะดวกเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอประเภทของนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนมากที่สุด 
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) (2559) ไดทําการวิจัยเรื่อง “โครงการศึกษา
ตลาดนักทองเท่ียวคุณภาพสูงญ่ีปุน) ผลวิจัยพบวา ในป 2559 ประชากรชาวญี่ปุนมีจํานวน
ประมาณ 127,297,000 คน เปนนักทองเท่ียวคุณภาพสูงจํานวน 4,221,516 คน จําแนกเปน
กลุมที่เคยเดินทางมาประเทศไทยแลว 1,846,855 คน และเปนกลุมที่ยังไมเคยเดินทางมา
ประเทศไทย 2,374,661 คน นักทองเที่ยวคุณภาพสูงที่ยังไมเคยเดินทางมาประเทศไทย สวน
ใหญเปนเพศชาย ชวงอายุ 45-54 ป เปนผูบริหารระดับสูง เจาของกิจการ ผูเชี่ยวชายสาขา
อาชีพเฉพาะ เชน แพทย นักบัญชี สถาปนิก หรือ เปนพนักงานบริษัทเอกชนระดับหัวหนางาน
ขึ้นไป ปจจัยสําคัญในการเลือกเปาหมายทองเที่ยวตางประเทศ 3 ลําดับแรก ไดแก ความม่ันใจ
ดานความปลอดภัย แหลงทองเที่ยวที่หลากหลาย และสิ่งอํานวยความสะดวกที่ครบตามความ
ตองการ ถึงแมไมเคยเดินทางมาประเทศไทย แตทั้งหมดรูจักประเทศไทยดี และมีทัศนคติที่ดีตอ
ประเทศไทยในดานความคุมคา คุมราคา กิจกรรมสปา ความมีอัธยาศัยที่ดีของคนทองถิ่น วิถี
ชีวิตชุมชน วัฒนธรรมทองถิ่น และวัฒนธรรมดานอาหาร ขณะที่ประเมินวาประเทศไทยยังขาด 
ภาพลักษณที่ดีในดานความหรูหรา ความปลอดภัย และภาพลักษณดานความโรแมนติค 1 ใน 5 
ที่ยังนิยมเดินทางทองเที่ยวเปนกลุมทัวร แมกลุมใหญนิยมเดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง แตสวนใหญ
กวารอยละ 60 ก็ยังเลือกใชบริการของบริษัททัวรในดานใดดานหน่ึง เชน จองตั๋ว จองโรงแรม 
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วางแผนการเดินทางแบบเปนกลุมคณะ ซึ่งใชเวลาการวางแผนการเดินทาง 2-3 เดือนกอน
เดินทางจริง ประเทศท่ีเปนเปาหมายการเดินทางยอดนิยมของนักทองเท่ียวคุณภาพสูงชาวญี่ปุน 
ที่ยังไมเคยเดินทางมาประเทศไทย 5 ลําดับแรก ไดแก สหรัฐอเมริการ ฝรั่งเศส ไตหวัด สิงคโปร
และอิตาลี คาใชจายโดยเฉลี่ยเพ่ือการทองเที่ยวตางประเทศ (ไมรวมคาเคร่ืองบิน) ประมาณ 
3,155 เหรียญสหรัฐตอทริป (ประมาณ 100,000 บาท) เกือบครึ่งหนึ่งเปนคาใชจายที่พัก และ 1 
ใน 4 เปนการชอปปง รอยละ 15 เปนคาอาหารและเคร่ืองด่ืม ระยะทางการเดินทางมีความ 
สัมพันธโดยตรงกับคาใชจายที่ใช โดยการทองเท่ียว Long-haul ใชจายเฉลี่ย 3,522 เหรียญสหก
รัฐตอทริป Medium-Haul (ระยะทางมาประเทศไทยอยูในชวงน้ี) ใชจายเฉลี่ย 2,027 เหรียญ
สหรัฐตอทริป และ Short-Haul ใชจายเฉลี่ย 1,710 เหรียญสหรัฐตอทริป ไดมีการแบงกลุมตาม
คุณลักษณะทางประชากรศาสตร เปน 6 กลุม ไดแก 
 กลุมนักบริหารรุนใหม อายุเฉลี่ยประมาณ 35 ป สวนใหญเปนเพศชาย ทํางานออก
ฟศในเมือง หรือประกอบวิชาชีพเฉพาะทางซ่ึงอาศัยความรูความชํานาญสูง ตองการไดรับการ
ยกยองชมเชย จึงชอบเรียนรูชอบแสวงหาโอกาส มีสัดสวนรอยละ 17.41 หรือจํานวน 413,538 คน 
กิจกรรมที่นิยม ชอปปง ชมสถานที่ทองเที่ยวสําคัญทางประวัติศาสาตรของเมือง ชิมอาหาร
ทองถิ่น ทํากิจกรรมชายทะเลและดํานํ้า กลุมนี้ใหความสําคัญกับการดํานํ้ามากกวากลุมอ่ืน 
ภาพลักษณดานบวกของไทยตอคนกลุมน้ี ไดแก ความคุมคาคุมราคา อาศัยคนทองถิ่น กิจกรรม 
สปา วัฒนธรรมอาหาร รวมถึงวิถีชุมชน ภาพลักษณที่ออนแอของไทย ไดแก ความปลอดภัย 
และความหรูหรา 
 กลุมนักบริหารหญิง อายุเฉลี่ย 44 ป เกือบทั้งหมดทํางานออฟฟศในเมือง เติบโตมา
ทางกลางการแขงขันที่ยังมีความเหลื่อมล้ําดานเพศอยูบาง ดังน้ันในสวนลึกจึงยังคงแสวงหา 
การยอมรับและการยกยองชมเชย มีสัดสวนรอยละ 10.86 หรือ จํานวน 257,772 คน กิจกรรมที่
นิยม คือ ชมสถานท่ีทองเท่ียวสําคัญทางประวัติศาสตรของเมือง ชอปปง ทํากิจกรรมชายทะเล 
ชิมอาหารทองถิ่นและกิจกรรมสปา เปนตน โดยเฉพาะกลุมนี้ใหความสนใจกิจกรรมสปาใน
สัดสวนที่สูงกวากลุมอ่ืน ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก ความคุมคาคุมราคา อัธยาศัยคน
ทองถิ่น กิจกรรมสปา วัฒนธรรมดานอาหาร ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความ
หรูหรา และแหลงทองเท่ียวเพื่อการชอปปง 
 กลุมผูบริหารระดับกลางถึงสูง เพศชาย อายุเฉลี่ย 50 ป ผานประสบการณมานาน ให
ความสําคัญสูงกับ เกียรติและศักด์ิสรี มีสัดสวนรอยละ 1,267,507 คน กิจกรรมยอดนิยมไดแก 
เที่ยวชมสถานที่ทองเที่ยวสําคัญทางประวัติศาสาตรของเมือง ชอปปง ชิมอาหารทองถิ่น ทํา
กิจกรรมชายทะเล นอกจากน้ียังใหความสนใจกีฬากอลฟ และการทองเท่ียวดวยเรือสําราญ  
ภาพลักษณดานบวกของไทยไดแก ความคุมคาคุมราคา กิจกรมสปา แสงสียามค่ําคืน รวมถึง
การทองเท่ียวเชิงการแพทย ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา แหลง
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ทองเท่ียวเพ่ือการแตงงาน และ การทองเท่ียวดวยเรือสําราญ และกลุมน้ีใชจายดานที่พักใน
สัดสวนที่สูง 
 กลุมผูสูงวัยที่ผานความสําเร็จมาแลวอยางโชกโชน อายุเฉลี่ยประมาณ 60 ป ยังคง
เครงครัดในกฏระเบียบ ระมัดระวังการใชชีวิตอยางปลอดภัย มีสัดสวนรอยละ 17.47 หรือ
จํานวน 414,971 คน กิจกรรมยอดนิยม ไดแก ชมสถานที่ทองเท่ียวสําคัญทางประวัตศิาสตรของ
เมือง ชิมอาหารทองถิ่น และชอปปง (เลือกซ้ือเฉพาะของที่ระลึก กับอาหารและขนม) นอกจากน้ี
ใหความสนใจกีฬากอลฟในสัดสวนที่สูงกวากลุมอ่ืนๆ ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก 
ความคุมคาคุมราคา อัธยาศัยคนทองถิ่น กิจกรรมสปา แสงสียามค่ําคืน และ วัฒนธรรมดาน
อาหาร ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา และความปลอดภัย 
 กลุมแมบาน ที่สวนใหญมีพ้ืนฐานการศึกษาดี อายุเฉลี่ยประมาณ 46 ป มีสามีเปน
ผูบริหารในบริษัทขนาดใหญ หรือนักธุรกิจที่ประสบความสําเร็จ กลุมน้ีมีสัดสวนรอยละ 5.54 
หรือจํานวน 131,557 คน กิจกรรมยอดนิยม ไดแก ชอปปง ชิมอาหารทองถิ่น ทํากิจกรรมทาง
ทะเลหรือชายทะเล กิจกรรมสปา ซึ่งกลุมน้ีใหความสนใจในดานการชอปปงในสัดสวนที่สูงมาก 
สวนใหญเลือกซ้ือของหลายประเภท เชน ของที่ระลึก เสื้อผา เคร่ืองประดับ เคร่ืองสําอาง อาหาร 
ขนม รวมถึงเคร่ืองหนัง ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก ความคุมคาคุมราคา อัธยาศัยคน
ทองถิ่น และกิจกรรมวิถีชีวิตชุมชน ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา และ 
แหลงทองเท่ียวเพื่อการชอปปง 
 กลุมยอยของกลุมนักบริหารหญิงที่ครองความเปนโสด มีอายุเฉลี่ยประมาณ 40 ป 
ลักษณะเดนของกลุมน้ีคือการดูแลบุคลิกอยางดี ใหความสําคัญกับความหรูหรา เพ่ือเปนรางวัล
กับความสําเร็จที่ไดมาอยางยากเย็น มีสัดสวนไมมาก เพียงรอยละ 4.26 หรือจํานวน 97,515 
คน กิจกรรมยอดนิยม ไดแก ชิมอาหารทองถิ่น ชมสถานที่ทองเที่ยวสําคัญทางประวัติศาสตร
ของเมือง ชอปปง และทํากิจกรรมชายทะเล ภาพลักษณดานบวกของไทย ไดแก ความหรูหรา 
วัฒนธรรมดานอาหาร และวิถีชีวิตชุมชน ภาพลักษณที่ยังออนแอของไทย ไดแก ความหรูหรา 
แหลงทองเท่ียวเพื่อการแตงงาน และ การทองเท่ียวดวยเรือสําคัญ  
 วนิดา วาดีเจริญ; และคณะ (2560ข) ไดทําการวิจัยเร่ือง โครงการสํารวจแหลง
ทองเที่ยวยอดนิยมในประเทศไทย 10 อันดับของนักทองเที่ยวญี่ปุนและเกาหลีใต ผลวิจัยพบวา
นักทองเที่ยวญี่ปุนและเกาหลีใต รอยละ 38 และ 27 นิยมเดินทางเขามาทองเที่ยวในกรุงเทพฯ 
รอยละ 19 และ 15 นิยมเดินทางเขามาทองเที่ยวจังหวัดภูเก็ต รอยละ 17 และ 13 นิยมเดิน
ทางเขามาทองเท่ียวจังหวัดเชียงใหม จังหวัดเหลาน้ีมีจํานวนนักทองเที่ยวหนาแน  หากไมมีการ
กระจายนักทองเที่ยวไปยังแหลงทองเท่ียวตางๆ อาจมีความเส่ียงในกรณีที่เกิดเหตุการณวิกฤติ 
ไมวาจะเปนภัยธรรมชาติ การกอการราย หรือ เหตุการณความไมสงบทางการเมืองเกิดขึ้น 
นอกจากนี้ขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวอาจไมเพียงพอตอความตองการในชวง
เทศการณตางๆ จากขอมูลของ Travel and Tourism Competitiveness Index พบวาประเทศ
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ไทยมีขีดความสามารถในการแขงขันในลําดับที่ 35 ของโลก และเปนอันดับที่ 10 ในภาคพ้ืน
เอเชียแปซิฟก อยางไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศเพื่อนบาน เชน สิงคโปร (อันดับที่ 11 
ของโลก) และมาเลเซีย (อันดับที่ 25 ของโลก) ประเทศไทยยังมีขอจํากัดดานโครงสรางพ้ืนฐาน
ดานการบริการนักทองเที่ยวซึ่งตองเรงพัฒนา ไดแกดานการบริหารความเสี่ยง ความปลอดภัย 
และความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม อยางไรก็ตามประเทศไทยยังมีจุดแข็งดานทรัพยากรธรรมชาติ 
ในลําดับที่ 16 ของโลก ดวยเหตุนี้แผนพัฒนายุทธศาสตรการทองเที่ยว พ.ศ. 2258-2560 จึงมี
มาตรการสงเสริมการทองเท่ียวในพื้นที่จังหวัดเมืองรองที่มีศักยภาพ เปนเอกลักษณเฉพาะพ้ืนที่ 
12 เมือง ประกอบดวย จังหวัดลําปาง นาน เพชรบูรณ เลย บุรีรัมย สมุทรสงคราม ราชบุรี จันทบุรี 
ตราด ชุมพร นครศรีธรรมราช และตรัง โดยเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ เอกลักษณทาง
วัฒนธรรมรวมกับวิถีชีวิตชุมชนของแตละพื้นที่ ตัวอยาง เชน สงเสริมการทองเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 
ดวยการพานักทองเที่ยวญี่ปุน เกาหลีใตในจังหวัดเชียงใหมซึ่งเปนจังหวัดทองเที่ยวที่สําคัญของ
ภาคเหนือ และจังหวัดยอดนิยมของนักทองเที่ยวกลุมน้ีไปเยือนจังหวัดลําปาง เยี่ยมชมสถาปตยกรรม
ลานนา โบราณสถาน วัดวาอาราม สงเสริมคุณคาและอนุรักษวิถีชีวิตความเปนไทย อนุรักษ
วัฒนธรรมโบราณ อยาง รถมา หอนาฬิกา สะพานขามแมน้ํา สถานีรถไฟและที่สําคัญคือการ
เชื่อมกันดวยรถไฟผานอุโมงคขุนตาน และเลือกชมเลือกซ้ือผาทอพื้นเมืองเปนของฝากกลับบาน 
เพ่ิมคาใชจายใหแกนักทองเท่ียว กระจายรายไดสูทองถิ่น จังหวัดตราด 1 ใน 12 เมืองหาม
พลาดและเปนเมืองทองเที่ยวยอดนิยมอันดับ 7 ของนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน และอันดับ 9 ของ
นักทองเที่ยวเกาหลีใต เปนอีกหน่ึงจังหวัดศักยภาพที่รองรับนักทองเที่ยวไดใกลเคียงกับจังหวัด
ชลบุรี มีจํานวนักทองเที่ยวหนาหนนกวา 7.2 ลานคน หากแตจังหวัดตราดยังมีจํานวนนักทองเที่ยว
ตางชาติเพียง 4 แสนคนตอปเทาน้ัน ตามยุทธศาสตรที่ 2 การพัฒนาสินคาและบริการการ
ทองเที่ยวมุงสงเสริมและพัฒนา จังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด ไปสูการทองเท่ียว
ชายทะเลสีสันตะวันออกระดับสากลที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ผานมาตรการสนับสนุนการพัฒนา
เศรษฐกิจสรางสรรคดานการทองเท่ียวและกีฬา โดยเฉพาะจังหวัดตราดที่มีหมูทะเลตราดสวยงาม
มากมาย เชน เกาะชาง เกาะกูด เกาะหมาก เกาะเสม็ด เกาะมันนอก เปนที่นิยมของนักกีฬาดํานํ้า 
สามารถสงเสริมการทองเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism) ใหกับจังหวัดตราด ดวยเหตุนี้ (การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.). 2559) ควรสื่อภาพลักษณสีสันการทองเที่ยววิถีไทย ตาม
เขตพ้ืนที่ศักยภาพเชื่อมโยงกับพฤติกรรมความตองการของนักทองเที่ยวแตละประเทศที่มิได
คาดหมายกระจายรายไดสูชุมชนและทองถิ่น สรางรายไดจากการทองเที่ยวสูระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศอยางม่ันคงและยั่งยืน 
 นรินทรพร อภิรักษไพบูลย (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงสํารวจการจําแนก
กลุมนักทองเที่ยวญี่ปุนสูงอายุโดยเทคนิควิเคราะหการจัดกลุมปจจัยการตัดสินใจเดินทางแบบ
พํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหม ผลวิจัยพบวา ดานปจจัยการตัดสินใจสามารถจัดกลุมได 7 กลุม 
ดานการจําแนกกลุมนักทองเท่ียวญี่ปุนสูงอายุที่ตองการพํานักระยะยาว สามารถจําแนกกลุมได 
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3 กลุม ไดแก 1) กลุมเนนความเรียบงาย 2) กลุมเนนความสะดวกสบาย 3) กลุมเนนความเปน
ธรรมชาติ และ การศึกษาสรุปไดวาแตละกลุมนักทองเที่ยว แมวาจะมีปจจัยการตัดสินใจที่
แตกตางกันแตนักทองเที่ยวชื่นชอบความหลากหลายทางการทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม
เหมือนกัน 
 ฐิติพร ศรีอาภรณ (2558) ไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจทอง เที่ยว
แบบพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหมของนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน ผลวิจัยพบวา ผลการศึกษา
พบวา นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนสวนใหญเปนเพศชาย ชวงอายุสวนใหญอยูที่ 61-70 ป โดย
สวนมากเกษียณอายุแลว โดยสวนใหญใหความสําคัญกับอิทธิพลของปจจัยสิ่งอํานวยความ
สะดวก ปจจัยการเขาถึงและปจจัยสิ่งดึงดูดใจในระดับปานกลาง ในขณะที่ปญหาท่ีนักทองเที่ยว
พบมากที่สุดคือเร่ืองของการขนสง และปญหาเร่ืองของการส่ือสารภาษาญี่ปุน อยางไรก็ตาม 
จังหวัดเชียงใหมเปนที่สนใจของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนในการเขามาพํานักระยะยาว เนื่องจาก 
1) อิทธิพลของปจจัยสิ่งอํานวยความสะดวก มี 3 ปจจัยยอยคือ ความสะดวกในการเดินทาง
ทองเที่ยว มีระบบธนาคารและแลกเปลี่ยนเงินตราที่ไมยุงยาก และมีเจาหนาที่รักษาความ
ปลอดภัยใหกับนักทองเที่ยวตลอดเวลา มีอิทธิพลตอนักทองเที่ยวในระดับมาก 2) อิทธิพบของ
ปจจัยการเขาถึง มี 3 ปจจัย ไดแก สามารถเดินทางทองเท่ียวไดหลายทาง เชน รถยนต รถไฟ 
เคร่ืองบิน และอ่ืนๆ การมีขอมูลสถานที่พัก แหลงทองเที่ยวมีความทันสมัย เชื่อถือได มี
หนวยงานใหคําแนะนําขอมูลสถานที่พักโรงแรมที่ไววางใจ และมีแหลงขอมูลเก่ียวกับการมาพัก
ในจังหวัดเชียงใหม 3) อิทธิพลของปจจัยสิ่งดึงดูดใจ มีปจจัยยอย 3 อันดับ ที่มีคาเฉลี่ยในระดับ
มาก ไดแก ความมีน้ําใจและอัธยาศัยดีของคนเชียงใหม มีอาหารที่มีรสชาติถูกปาก อาหาร
หลากหลาย และมีสาถนที่ทองเท่ียวที่หลากหลาย 
 จุฑาทิพย สุจริตกุล (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพของนักทองเท่ียวญี่ปุนในจังหวัดภูเก็ต ผลวิจัยพบวา 
 1)  กลุมตัวอยางเปนเพศหญิง อายุระหวาง 25-35 ป โสด มาทองเท่ียวพรอมกับเพ่ือน
และครอบครัว มีประสบการณการใชบริการเชิงสุขภาพจากที่อ่ืนและเคยใชบริการในประเทศไทย 
ไดรับขาวสารจาก เพ่ือน คนที่รูจัก สื่อเทคโนโลยี และบริษทนําเที่ยว เปาหมายที่ใชบริการก็คือ
เพ่ือการผอนคลาย   
 2)  ปจจัยในการจัดรูปแบบการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ พบวา มี 2 ปจจัย คือ 1. ทรัพยากร
การทองเที่ยว สําหรับใหบริการแกลูกคา แบงไดเปน 2 สวน คือ ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม และทรัพยากรที่มนุษยสราง และ 2. วัตถุประสงคในการทองเท่ียว ประกอบดวย 
การทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพ และการทองเท่ียวเชิงรักษาโรค ซึ่งสามารถนํามาจัดรูปแบบได 
4 รูปแบบ คือ 1. รูปแบบที่ใชทรัพยากรธรรมชาติเปนหลัก ที่ใชทรัพยากรตามธรรมชาติและเนน
การดูแลและปองกันโรคเปนหลัก 2. รูปแบบที่มนุษยสรางขึ้นมาเอง ตองอาศัยทรัพยากรท่ี
มนุษยสรางขึ้นหรือสรางโครงสรางพ้ืนฐาน และเนนการดูแลและปองกันโรคเปนหลัก 3. รูปแบบ
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ที่เนนภูมิปญญาพ้ืนบาน ใชองคความรูที่เกิดขึ้นชุมชนเพื่อการรักษาโรค 4. รูปแบบบริการทาง
การแพทย เปนรูปแบบที่ ตองอาศัยปจจัยการผลิตสูง เตรียมความพรอมทางดานโครงสราง
พ้ืนฐานสูง เนนการรักษาโรคเปนหลัก   
 3)  นักทองเท่ียวญี่ปุนจะเนนการทองเท่ียวรูปแบบที่ 1, รูปแบบที่2 และรูปแบบที่ 3 
เน่ืองจากการไดรับการสนบัสนุนจากปจจัยดานเวลา ปจจัยดานราคา ปจจัยดานการประชาสัมพันธ 
ปจจัยดานสงเสริมจากภาครัฐและเอกชน ซึ่งรูปแบบที่ออกมาจะเปนรูปแบบก่ึงการทองเที่ยว
แบบมวลชน (แพ็คเกจทัวร) และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพดานดูแลและปองกันโรค สําหรับ
รูปแบบที่ 4 ซึ่งเปนการทองเท่ียวเชิงการแพทย นักทองเท่ียวญี่ปุนกลุมน้ียังไมชัดเจน   
 4)  จุดแข็งของไทยคือการใหบริการแบบมืออาชีพ คุณภาพ ราคา ความสะดวก แต
การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพใหครบทุกดานจําเปนตองเรงสรางโครงสรางพ้ืนฐานโดย 
เฉพาะสวนของการรักษาโรค และตองเจาะกลุมนักทองเที่ยวเฉพาะใหชัดเจน เชน กลุมผูสูงอายุ 
กลุมเสี่ยงเฉพาะโรค ซึ่งทางภาครัฐและเอกชนจําเปนตองเรงประชาสัมพันธและสรางความ
หลากหลายของผลิตภัณฑใหเพ่ิมขึ้น 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาดําเนินการวิจัยในหัวเรื่อง “การศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว” ประกอบไปดวยขั้นตอนการใชระเบียบ
วิธีการศึกษาคือ การวิจัยขอมูลทุติยภูมิ, การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการ
ออกแบบการวิจัยดังตอไปน้ี 
 
การกําหนดกลุมตัวอยางของการวิจัย  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนที่มาพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหม เน่ืองจากจังหวัด
เชียงใหมมีสิ่งความอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวทั้งในดานการเดินทางทองเท่ียวได
หลายทาง เชน รถยนต รถไฟ เคร่ืองบิน มีขอมูลสถานที่พัก แหลงทองเที่ยวที่มีความทันสมัย
และเชื่อถือได มีหนวยงานใหคําแนะนําขอมูลสถานที่พักโรงแรมที่ไววางใจ และมีแหลงขอมูล
เก่ียวกับการมาพักในจังหวัดเชียงใหม ทําใหนักทองเที่ยวไดรับความสะดวก (ฐิติพร ศรีอาภรณ.
2558) ซึ่งนักทองเที่ยวกลุมน้ีมีประสบการณในการใชชีวิตในประเทศมาเปนเวลาพอสมควร 
สามารถใหขอมูลที่เปนประโยชน โดยการสัมภาษณกลุม (Focus Group Study) เพ่ือระดม
แนวคิดในเชิงปฏิบัติการ (Brainstroming) กับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว 
จํานวน 15 คน จากสมาคม Chiangmai Longstay Life (http/cll-thaijp.net) จากน้ันจึงทําการ
สัมภาษณผูประกอบการ (Dept Interview) การทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม 2 บริษัท  
 จากการระดมแนวคิดเชิงปฏิบัติการของนักทองเที่ยวแบบพํานักระยะยาวภายใต
สมาคม Chiang Mai Longstay Life Club ไดแนะนํานักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนที่มีศักยภาพ ชาวญ่ีปุน
จํานวน 100 คน ตามรายชื่อที่สมาคมมีขอมูล เหลาน้ีคือกลุมเปาหมายตัวอยางที่จะทําการเก็บ
ขอมูลและแปรผล 
 
การพัฒนาเครื่องมืองของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสานทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ โดยวิเคราะห
จากขอมูลทุติยภูมิ และการสัมภาษณเชิงลึก จากผูประกอบการในกลุมธุรกิจทองเที่ยว โดยใช
แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง (Semi Structured Interview) เปนเคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล 
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 1. แบบสอบถามก่ึงโครงสราง (Semi Structure Interview) เคร่ืองมือสําคัญที่ใชใน
การวิจัยในครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม ก่ึงโครงสราง ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฏีแรงจูงใจในการทองเท่ียว 
(Push and Pull) ซึ่งกลาวถึงปจจัยผลักและปจจัยดึงของนักทองเที่ยวที่สามารถดึงดูดใหพวก
เขาไปสูจุดมุงหมายปลายทางที่ตองการ คอมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 
1997)  
  ตามทฤษฏีของ คอมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 1997) แบบสอบถาม
ก่ึงโครงสรางในคร้ังน้ี ประกอบไปดวยปจจัยดึง ไดแก ความปลอดภัยในประเทศที่ทองเที่ยว 
กิจกรรมที่เหมาะสม แหลงทองเท่ียวที่หลากหลาย สถานที่ทองเที่ยว แหลงวัฒนธรรม ปจจัย
ผลักไดแก ความม่ันคงทางดานการเงิน สุขภาพที่แข็งแรง ตองการสิ่งแปลกใหม เพ่ือนไปแลว
บอกตอ (อางอิงตารางที่ 1) จากปจจัยเหลาน้ีถูกนํามาพัฒนาเปนแบบกึ่งสัมภาษณโครงสราง 
เพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพกับกลุมตัวอยางของการวิจัยในครั้งน้ี (แบบสัมภาษณ
เพ่ิมเติมในภาคผนวก) 
 2. แบบสอบถามอางอิงตามประเภทของการทองเที่ยวตามแผนยุทธศาสตรการทองเที่ยว
แหงประเทศไทย ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2560 -2564) 
  สวนที่ 1 คําถามทั่วไปเกี่ยวกับนักทองเที่ยว จํานวน 6 ขอ เปนคําถามแบบ
เลือกตอบ ถามเก่ียวกับเพศ, อายุ, สถานภาพการสมรส, ระดับการศึกษา, อาชีพ และรายได 
  สวนที่ 2 พฤติกรรมการทองเท่ียว 
  สวนที่ 3 รูปแบบการทองเท่ียว 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ขอมูลทุติยภูมิ  
 ดวยการวิเคราะหดัชนีวัดความเจริญของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 
จากน้ันศึกษาศักยภาพดานการทองเท่ียวในระดับจังหวัด โดยวิเคราะหจาก  
 (1) สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สิงหาคม 2559  
 (2) สํานักพัฒนาฐานขอมูลและตัวชี้วัดภาวะสังคม สิงหาคม 2560  
 (3) สํานักงานปลักกระทรวงสาธารณสุข  
 (4) กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา  
 (5) สํานักสถิติแหงชาติ  
 (6) กระทรวงทรัพยกรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
 (7) สํานักงานตํารวจแหงชาติ  
 (8) กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย  
 (9) สํานักงานปลัดกระทรวง กระทรวงพาณิชย 
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 ขอมูลปฐมภูมิ เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสํารวจดวยแบบสอบถาม  
 กลุมตัวอยาง Specification Sampling (สมชาย วรกิจเกษมสกุล. 2553) กําหนดกลุม
ตัวอยางเฉพาะเจาะจง คือนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนที่พํานักอยูในจังหวัดเชียงใหม โดยมีระยะเวลา
พํานักไมต่ํากวา 1 ป ซึ่งทางผูวิจัยไดสัมภาษณกลุม CLL (Chiang Mai Long Stay Life Club) 
เปนกลุมชาวญี่ปุนที่มาพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกลเคียง ซึ่งเปนกลุม
บุคคลท่ีมีประสบการณในการใชชีวิตในประเทศไทยเปนเวลามากพอสมควร สามารถตอบ
คําถามเก่ียวกับปญหาหรือความพึงพอใจสําหรับการทองเที่ยวในประเทศไทยของชาวญี่ปุนได
เปนอยางดี การสัมภาษณในครั้งนี้ไดดําเนินการสัมภาษณกลุม CLL ที่ตึกฮิลลไซค แอนด 
คอนโดเทล ถนนหวยแกว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ในวันที่  31 มกราคม พ.ศ. 2561 เวลา 
09.00 น. จนถึงเวลา 16.00 น. 
 เจาของบริษัททัวร 2 บริษัทดวยกัน ทั้งสองบริษัทนี้ไดดําเนินธุรกิจการทองเท่ียว
สําหรับชาวญ่ีปุนโดยตรง และดําเนินธุรกิจมากกวา 35 ป  ถือไดวาเปนผูที่สามารถใหขอมูล
เก่ียวกับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนที่เดินทางมาทองเท่ียวในประเทศไทยอยางถูกตองและเปนขอมูล
ที่ตอทันสถานการณ การทองเที่ยวในปจจุบัน การสัมภาษณในคร้ังนี้ไดดําเนินการสัมภาษณ
ผูประกอบการบริษัทรันเวลทัวร พลัส เซอรวิส เลขที่ 90/1 ถนนศรีดอนไชย ตําบลชางคลาน 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และผูประกอบการบริษัทเรนโบวทัวร เลขที่162/9 หมู 2 ถนน
ชางเผือก อําเภอเมือง เชียงใหม ในวันที่ 1 กุมภาพันธ พ.ศ.2561 เวลา 13.00 น.จนถึงเวลา 
20.00 น. 
 
ตารางที่ 2 สรุปการเก็บรวบรวมขอมูล 
ลําดับ รายการ กลุมตัวอยาง สถานท่ี วันท่ี 

1. สัมภาษณกลุม Focus group 
Chiangmai Longstay 
Life Club 

เชียงใหม 31 ม.ค. 61 

2. บริษัทรันเวลทัวร กรรมผูจัดการ เชียงใหม 1 ก.พ. 61 
3. บริษัทเรนโบวทัวร กรรมผูจัดการ เชียงใหม 1 ก.พ. 61 

4. 
เก็บขอมูลจากนักทองเท่ียวจํานวน 
100 ตัวอยาง ดวยแบบสอบถาม 

นักทองเท่ียวคุณภาพ เชียงใหม 
1 ก.พ. ถึง 
15 ก.พ.61 

 
 ไดรับความรวมมือจากสมาคม Chiangmai Longstay Life Club เปนผูกระจายแบบสอบถาม
ให ซึ่งเปนนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาว หลังจากกระจายแบบสอบถามสองอาทิตย ผูวิจัยได
ติดตามแบบสอบถามกลับคืนมาได 63 ตัวอยาง หรือรอยละ 63 ซึ่งนับวาคอนขางสูง จากน้ันจึง
นําไปแปรผลดวยโปรแกรม Spss และสรุปผลของการวิจัยในครั้งนี้ ในบทที่ 4 ผลของการวิจัย 
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เทคนิคในการวิเคราะห 
 การวิจัยในครั้งน้ีประมวลผลจากขอมูลทุติยภูมิจากหนวยงานของภาครัฐ การสัมภาษณ
กลุมนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว การสัมภาษณผูประกอบการท่ีเก่ียวของ ซึ่ง
ขอมูลที่ไดเหลาน้ีจะถูกนํามาวิเคราะหดวยทฤษฏีดานการทองเที่ยวและสนับสนุนเหตุและผล
จากงานวิจัยในอดีต โดยอางอิงงานวิจัยดานศักยภาพดานการทองเท่ียว และการลงทุนของการ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทยนับจากป 2540-2558  
 โดยการวิจัยในครั้งนี้ยึดวัตถุประสงคของงานวิจัยเปนหลัก และแปรผลตามทฤษฏีและ
ขอมูลหลักฐานจากขอมูลทุตยภูมิ ซึ่งงานวิจัยในครั้งน้ีเรียกวาการวิจัยแบบผสมผสมระหวาง
ขอมูลทุติยภูมิจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ และใชเทคนิคการสัมภาษณในเชิงลึกแบบกลุม 
(Parallel Mixed Analysis Technique) ลินคอน; และกูบา (Lincoln; and Guba. 1985) ตาม
กรอบของการวิจัยและเทคนิคในการวิเคราะห 
 
กรอบของการวิจัย 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา การวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ

1. จังหวัดศักยภาพในเขต
ภาคเหนือของไทย

2. ศักยภาพการทองเที่ยว
ในระดับจังหวัด

3. รูปแบบการทองเท่ียว
ของนักทองเที่ยว

1) การพัฒนาแบบท่ัวถึง
2) การเติบโตทางเศรษฐกิจและการ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน
3) ประสิทธิภาพในการดําเนินงาน
ของภาครัฐ
4) การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว
5) ดัชนีความกาวหนาของคนป

1) ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพ้ืนฐานที่
เอื้อตอภาคการทองเท่ียว
2) ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด
3) ตัวชี้วัดทางการเงิน

1) สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ สิงหาคม 2559
2) สํานักพัฒนาฐานขอมูลและ
ตัวชี้วัดภาวะสังคม สิงหาคม
2560

1) สํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข
2) กรมการทองเท่ียวและกีฬา
3) สํานักสถิติแหงชาติ
4) กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม
5) สํานักงานตํารวจแหงชาติ
6) กรมการปกครอง

1) แบบสัมภาษณ
2) ทฤษฎีความตองการของมาสโลว
3) ทฤษฎีผลักและทฤษฎีดึง

การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณณา

1) แบบสอบถาม
2) นักทองเท่ียวชาวญี่ปุน
3) ผลของการวิจัย

ขอมูลตัวช้ีวัด แหลงท่ีมา

ผลของ
การศึกษา

ผลของ
การศึกษา

 
 

รูปที่ 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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รูปที่ 7 โครงสรางและเทคนคิของการวิจัย 
 

 ประยุกตจาก “ตัวชี้วัดการพัฒนาระดับจังหวัดและกลุมจังหวัด” และ “โครงการพัฒนา
พ้ืนฐานการสรางมูลคาเพ่ิม : พัฒนาฐานขอมูลการสงเสริมการลงทุนธุรกิจที่สนับสนุนการทองเที่ยว” 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหศักยภาพจังหวัดเมืองรอง  
 1.  การพัฒนาแบบทั่วถึง  
  การพัฒนาแบบทั่วถึงของแตละจังหวัด วัดไดจาก 3 ประเด็น คือ 1. ความยากจน
และเหลื่อมล้ําซ่ึงกลาวถึงรอยละของประชากรที่อยูใตความยากจน สัมประสิทธิ์การกระจาย
รายได และรอยละผูอยูในประกันสังคมตอกําลังแรงงาน 2. โครงขายความคุมครองทางสังคม 
กลาวถึงสัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย 3. การสรางความม่ันใจวาสามารถเขาถึงโอกาสทาง
เศรษฐกิจไดอยางเทาเทียม กลาวคือจํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทยอายุ 15-59 ป และ
คาเฉลี่ยคะแนน 0-net ม.3 
 
 2.  การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน  
  การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของ วัดได
จาก 3 ประเด็น คือ 1. การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ กลาวถึง อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือนในจังหวัด และอัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัด 2. ความ
มีเสถีรภาพทางเศรษฐกิจ กลาวถึง อัตาการวางงาน สัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
และสัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 3. ปจจัยสนับสนุนขีดความสามารถใน
การแขงขัน กลาวถึง ผลิตภาพแรงงาน และจํานวนประชากร  
 
 3.  ประสิทธิภาพในการดําเนินงานของภาครัฐ  
  ประสิทธิภาพในการดําเนินงานของภาครัฐ วัดไดจาก 3 ประเด็น คือ 1. ประสิทธิภาพ
หรือประสิทธิผลของความสามารถในการใหบริการสาธารณะตางๆ ในระดับจังหวัด กลาวถึง 
อัตรารอยละของสถานพยาบาลที่ไดรับการรับรองคุณภาพ HA อัตรารอยละของครัวเรือนที่
เขาถึงนํ้าประปา ไฟฟา และอินเตอรเน็ต 2. ความสามารถการจัดเก็บรายไดภายในจังหวัด 
กลาวถึง รอยละภาษีที่ทองถิ่นจัดเก็บไดตอรายไดรวมมที่ไมรวมเงินอุดหนุนและอุดหนุนเฉพาะกิจ 
3. ความสามารถในการบริหารงบประมาณของจังหวัด วาดวยความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณจังหวัด 
 
 4.  การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว 
  การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียว วัดไดจาก 2 ประเด็น คือ 1. การอนุรักษสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ กลาวถึง อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมในจังหวัด ปริมาณขยะ
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ในจังหวัด 2. การใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ กลาวถึง สัดสวนปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิง
เพ่ือยานพาหนะและการใชไฟฟาภาคครัวเรือนตอประชากร และสัดสวนปริมาณการใชน้ํามัน
เชื้อเพลิงและไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม 
 
 5.  ดัชนีความกาวหนาของคนป 2560  
  ยึดกรอบแนวคิดการพัฒนาคนมีองคประกอบ 8 ดัชนียอย คือ 1. ดานสุขภาพ 2.
ดานการศึกษา 3. ดานชีวิตการงาน 4. ดานรายได 5. ดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอม 6.ดาน
ชีวิตครอบครัวและชุมชน 7.ดานการคมนาคมและการสื่อสาร 8.ดานการมีสวนรวม โดยดัชนียอย
ในแตละดาน มี 4 ตัวชี้วัดเทาๆ กัน รวมตัวชี้วัดทั้งหมด 32 ตัวชี้วัด ซึ่งเปนขอมูลจากสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยตัวชี้วัดการพัฒนาระดับจังหวัดและ
กลุมจังหวัด สิงหาคม ป พ.ศ.2559 และ ดัชนีความกาวหนาคน ป พ.ศ.2560  
   พิจารณาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตามแผนพัฒนาการทองเท่ียว 
ฉบับที่ 2 พ.ศ.2560-2564 ประกอบดวย 16 จังหวัด และแบงเปน 2 ภูมิภาค คือภาคเหนือน
ตอนบน มีจังหวัดเชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน ตาก และภาคเหนือ
ตอนลางมีจังหวัดอุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค 
อุทัยธานี โดยการวิจัยในครั้งนี้วิเคราะหศักยภาพจังหวัดตามดัชนี้ดังตอไปน้ี 
 

 
 

รูปที่ 8 จังหวัดในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 
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วิเคราะหศักยภาพจังหวัดเมืองรองที่สามารถรองรับความตองการของนักทองที่ยวชาวญี่ปุน 
ที่เดินมาทางพํานักระยะยาวที่ไทย 
 
ตารางที่ 3 การพัฒนาแบบทั่วถึงของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

26.83 9 46.08 1 8.11 48 10.84 38 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.405 43 0.535 3 0.374 64 0.435 24 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

15.94 54 13.93 61 44.51 11 23.91 26 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย   
(คน/แพทย) 

2,818 48 3,054 34 3,003 36 2,032 63 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

7.30 74 7.20 76 8.30 58 8.60 49 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 36.13 22 33.50 65 36.62 18 37.02 13 
 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

16.52 19 13.11 28 28.80 8 36.53 6 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.410 40 0.406 42 0.449 18 0.472 12 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

20.45 31 20.90 30 16.89 50 22.11 28 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย (คน/
แพทย) 

3,571 26 2,955 41 2,764 52 3,045 35 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

7.60 72 8.90 37 8.60 50 7.30 75 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 37.65 5 38.38 3 37.59 6 34.10 57 

 
 จากตารางขางตน พบวาจังหวัดแมฮองสอนมีจํานวนรอยละของประชากรท่ีอยูใต
ความยากจนสูงสุดถึง 46.08 นับวาเปนจังหวัดที่มีประชากรที่อยูใตความยากจนเปนลําดับหน่ึง
ของประเทศไทย และจังหวัดตากที่รอยละ 36.53 รองลงมาคือจังหวัดนานมีประชากรที่อยู
ภายใตความยากจนที่รอยละ 28.80  รองลงมาคือจังหวัดเชียงราย มีประชากรที่อยูใตความ
ยากจน อยูในลําดับที่ 6 และ 8 ของประเทศไทย อัตราการกระจายรายไดของจังหวัดในภาคเหนือ
ตอนบนที่ต่ําสุดและสูงสุดที่ 0.374-0.535 ซึ่งนับวามีการกระจายรายไดมีสัดสวนที่ต่ํา รอยละ
ของผูที่อยูในประกันสังคมจะเห็นไดวา จังหวัดลําพูนมีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบประกันสังคม
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สูงที่สุดในภูมิภาคนี้ คิดเปนรอยละ 44.51 หรือลําดับที่ 11 ของประเทศ รองลงมาคือจังหวัดลําปาง 
มีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบประกันสังคมของประเทศ คิดเปนรอยละ 23.91 สําหรับสัดสวน
ประชากรตอจํานวนแพทย จังหวัดพะเยามีสัดสวนมากสุดในภูมิภาคนี้คือ 3,571 คนตอแพทย
หนึ่งคน รองลงมาคือจังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดตากตามลําดับ จังหวัดลําปางเปนจังหวัด
เมืองรองที่มีจํานวนแพทยตอสัดสวนประชากรมากสุดในภูมิภาคน้ี คือแพทยหน่ึงคนตอสัดสวน
ประชากร 2,032 คน การสรางความม่ันใจวาสามารเขาถึงโอกาสทางเศรษฐกิจในภูมิภาคน้ี มี
จํานวนปการศึกษาเฉลี่ย และคาเฉลี่ยคะแนน O-net ม.3 ที่เทาเทียมกัน  
 
ตารางที่ 4 การพัฒนาแบบทั่วถึงของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

10.88 37 15.59 22 9.11 45 5.71 56 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.452 17 0.423 29 0.470 15 0.344 71 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

19.49 37 10.78 74 20.44 32 13.14 64 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย   
(คน/แพทย) 

2,618 56 3,766 22 1,413 70 5,361 5 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

9.10 29 8.70 45 9.70 11 7.70 71 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 35.25 34 35.13 35 36.61 19 34.36 55 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของประชาการที่อยูใตความ
ยากจน 

1.21 69 4.39 59 9.62 40 11.24 34 

สัมประสิทธิ์การกระจายรายได  0.405 46 0.376 63 0.524 4 0.426 26 
รอยละผูอยูในระบบประกันสังคมตอ
กําลังแรงงาน  

18.04 42 15.04 58 18.00 43 18.63 39 

สัดสวนประชากรตอจํานวนแพทย   
(คน/แพทย) 

2,947 42 4,650 13 2,772 51 3,299 29 

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยประชากรไทย
อาย1ุ5-59 ป 

8.60 51 8.20 62 8.90 38 8.50 53 

คาเฉลีย่คะแนน 0-net ม.3 (คะแนน) 34.36 54 33.23 70 35.44 31 34.51 48 
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 จากตารางที่ 4 พบวาจังหวัดสุโขทัยมีจํานวนรอยละของประชากรที่อยูใตความยากจน
สูงสุดในภูมิภาคนี้ที่รอยละ 15.59 หรือลําดับที่ 22 ของประเทศ และจังหวัดอุทัยธานีที่รอยละ 
11.24 รองลงมาคือจังหวัดอุตรดิตถ มีประชากรที่อยูใตความยากจน ที่รอยละ 10.88 อยูใน
ลําดับที่ 34 และ 37 ของประเทศ อัตราการกระจายรายไดของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนลางที่ต่ําสุดและสูงสุดที่อยูระหวาง 0.344-0.524 ซึ่งนับวามีการกระจายรายไดมีสัดสวนที่ต่ํา 
รอยละของผูที่อยูในประกันสังคมจะเห็นไดวา จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบ
ประกันสังคมสูงที่สุดในภูมิภาคนี้ คิดเปนรอยละ 20.44 หรือลําดับที่ 32 ของประเทศ รองลงมา
คือจังหวัดอุตรดิตถ มีจํานวนแรงงานที่อยูในระบบประกันสังคมของประเทศ คิดเปนรอยละ 
10.88 หรือลําดับที่ 37 ของประเทศ จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนแพทยตอสัดสวนประชากรมาก
สุดในภูมิภาคน้ีคือแพทยหนึ่งคนตอจํานวนประชากร 1,413 รองลงมาคือจังหวัดอุตรดิตถและ
จังหวัดนครสวรรค 2,618 และ 2,772 คนตอแพทยหน่ึงคน การสรางความม่ันใจวาสามารเขาถึง
โอกาสทางเศรษฐกิจในภูมิภาคนี้ จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนปการศึกษาเฉลี่ยสูงสุดในภูมิภาคน้ี
ที่ 9.70 ป และยังมีคาเฉลี่ยคะแนน O-net ม.3 สูงสุดในภูมิภาคเชนกัน และจํานวนปการศึกษา
เฉลี่ยของประชากรไทยอายุ 15-59 ป และคาเฉลี่ยคะแนน O-net ม.3 มีคาเฉลี่ยที่ใกลเคียงกันที่ 
8.20-9.70 ป และ 33.23-36.61 คะแนน 
 
ตารางที่ 5 การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของจังหวัดเมืองรอง

ในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือน 

-0.05 44 35.70 1 2.95 37 3.13 36 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-0.010 34 0.160 32 9.72 3 -1.970 50 

อัตราการวางงาน 0.34 66 0.40 62 0.93 26 0.80 36 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

5.42 57 8.05 22 9.72 8 5.83 51 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

10.54 66 19.76 39 13.78 55 25.17 11 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 76,927 55 55,029 75 169,426 21 96,362 47 
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ตารางที่ 5 การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของจังหวัดเมืองรอง
ในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายไดเฉลี่ย
ของครัวเรือน 

7.04 25 6.12 28 0.82 41 8.99 16 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-1.090 43 -3.000 63 0.230 31 2.97 15 

อัตราการวางงาน 0.44 59 0.55 54 0.98 23 0.81 34 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

8.37 19 8.28 20 9.08 13 7.26 30 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

22.01 27 24.53 15 20.80 36 24.42 16 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 76,241 56 64,421 68 60,519 72 98,705 45 
 

 จากตารางที่ 5 พบวาจังหวัดแมฮองสอนมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือนในจังหวัดสูงเปนลําดับที่ 1 ของประเทศ ที่รอยละ 35.70 นอกน้ันมีอัตราการเปลี่ยนแปลง   
ของรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนไมถึงรอยละ 10.0 อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวม
จังหวัดลําพูนมีการเปลี่ยนแปลงของ GDP สูงเปนลําดับที่ 3 ของประเทศ คิดเปนรอยละ 9.72 
ในขณะที่จังหวัดแพรมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของ GDP ต่ําที่สุดในภูมิภาคนี้ เพียงรอยละ -3 
หรือลําดับที่ 63 ของประเทศ สําหรับอัตราการวางงานสูงของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนบน คือ จังหวัดนาน ลําพูนและลําปาง อยูในเกณฑระดับที่รอยละ 0.98, 0.93 และ 0.80 
ในขณะที่จังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดเมืองรองที่มีอัตราการวางงานที่ต่ําสุดในภูมิภาคน้ี เพียงแค
รอยละ 0.34 เม่ือพิจารณาสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนในจังหวัดเมืองรองของ
ภาคเหนือตอนบนแลว จังหวัดลําพูนมีสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนสูงที่สุดของ
ภูมิภาคน้ี อยูในลําดับที่ 8 ของประเทศ มีสัดสวนหนี้ 9.72 เทาของรายไดครัวเรือน และพบวา
ประชากรในจังหวัดลําพูนมีสัดสวนการออมเพียงรอยละ 13.78 ในขณะที่จังหวัดลําปางเปน
จังหวัดที่มีสัดสวนการออมเงินของรายไดเฉลี่ยสูงที่สุดที่รอยละ 25.17 หรือเปนลําดับที่ 11 ของ
ประเทศ ดานผลิตภาพแรงงานพบวาแรงงานในจังหวัดลําพูนมีผลิตภาพแรงงานสูงที่สุดในภาคเหนือ
ตอนบน ในขณะที่จังหวัดเมืองรองอ่ืนในภูมิภาคน้ีมีผลิตภาพแรงงานอยูในลําดับร้ังทายของ
ประเทศ โดยมีรายไดเฉลี่ยไมถึง 100,000 บาทตอป 
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ตารางที่ 6 การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของจังหวัดเมือง
รองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือน 

-4.93 61 -3.88 54 -15.01 73 -4.40 59 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-3.27 66 -3.09 64 -2.350 59 -7.06 74 

อัตราการวางงาน 1.12 19 1.77 4 0.87 30 0.74 39 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

7.77 26 9.81 7 13.68 1 10.16 6 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

17.80 43 22.49 23 8.24 72 13.75 56 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 95,490 48 66,237 65 98,700 46 138,787 27 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของรายได
เฉลี่ยของครัวเรือน 

1.01 40 3.56 34 -4.57 60 -0.09 45 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑ
มวลรวมจังหวัด 

-9.50 75 7.04 4 -4.78 71 -2.62 60 

อัตราการวางงาน 0.75 38 0.38 63 0.58 51 0.28 71 
สัดสวนหน้ีเฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน (เทา) 

6.73 36 6.97 33 8.61 16 9.67 9 

สัดสวนการออมเฉลี่ยตอรายไดเฉลีย่
ของครัวเรือ (%) 

23.74 18 24.35 17 21.97 28 18.46 42 

ผลิตภาพแรงงาน (บาท/คน) 81,734 53 86,721 51 112,542 36 10,199 42 

 
 จากตารางที่ 6 พบวาจังหวัดเพชรบูรณมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของรายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือนในจังหวัดสูงเปนลําดับที่ 1 ของภูมิภาคหรือลําดับที่ 34 ของประเทศ อยูที่รอยละ 3.56 
รองลงมาคือจังหวัดพิจิตร รอยละ 1.01 ซึ่งจังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดเมืองรองที่มีอัตราการ
เปลี่ยนแปลงของรายไดครัวเรือนลดลงมากสุดในภูมิภาคนี้ ที่รอยละ -15.01 และอยูในลําดับร้ัง
ทายของประเทศคือลําดับที่ 73 สําหรับอัตราการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดใน
ภูมิภาคน้ี จังหวัดเพชรบูรณเทาน้ันที่มีการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมที่มากขึ้น คิดเปน
รอยละ 7.04 และอยูในลําดับที่ 4 ของประเทศ ในขณะเดียวกันจังหวัดนครสวรรค กําแพงเพชร 
และจังหวัดพิษณุโลก มีการเปลี่ยนแปลงของผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดมีคาลดลงรอยละ -4.78, 
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-7.06, -9.50 ตามลําดับ สําหรับอัตราการวางงานในเขตภาคเหนือตอนลาง จังหวัดสุโขทัย อุตรดิตถ 
และพิษณุโลก อยูในเกณฑระดับที่รอยละ 1.77, 1.12 และ 0.87 หรือลําดับที่ 4,19 และ 30 ของ
ประเทศ และจังหวัดอุทัยธานีมีอัตราการวางงานที่ต่ําสุดในภูมิภาคน้ี ที่รอยละ 0.28 หรือลําดับที่ 
71 เม่ือพิจารณาสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนในภาคเหนือตอนลาง จังหวัด
พิษณุโลกมีสัดสวนหนี้เฉลี่ยตอรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนสูงที่สุดของภูมิภาคและของประเทศ คิด
เปนลําดับที่ 1 ของประเทศ มีสัดสวนหนี้ 13.68 เทาของรายไดครัวเรือน สัดสวนการออมของ
จังหวัดพิษณุโลก พบวาประชากรที่มีเงินออมมีเพียงรอยละ 8.24 หรือลําดับที่ 72 ของประเทศ 
ในขณะที่จังหวัดเพชรบูรณเปนจังหวัดที่มีสัดสวนการออมเงินของรายไดเฉลี่ยสูงที่สุดที่รอยละ 
24.35 หรือเปนลําดับที่ 17 ของประเทศ ดานผลิตภาพแรงงานพบวาแรงงานในจังหวัด
กําแพงเพชรมีผลิตภาพแรงงานสูงที่สุดในภาคเหนือตอนบน โดยมีรายไดเฉลี่ยตอปที่ 138,787 บาท 
ถัดมาคือจังหวัดนครสวรรค ผลิตภาพแรงานตอคนตอปอยูที่ 112,542 บาท และจังหวัดสุโขทัย
ผลิตภาพแรงงานอยูระดับต่ําสุดของภูมิภาค อยูที่ 66,237 บาท 
 
ตารางที่ 7 ประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

82.35 30 42.86 70 57.14 55 100.00 28 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 11.00 61 11.00 61 9.23 68 17.85 35 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 79.75 68 59.91 76 101.88 2 94.44 11 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

27.39 62 25.10 69 37.58 23 33.93 32 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

12.26 38 7.84 73 13.86 25 10.98 49 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

93.03 34 96.08 26 91.33 41 89.92 44 
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ตารางที่ 7 ประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

42.86 69 62.50 53 50.00 59 85.71 27 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 14.16 43 12.61 53 11.90 58 20.29 29 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 87.92 40 92.38 23 95.84 8 71.05 74 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

27.69 61 35.46 28 30.90 48 32.12 41 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

9.04 61 9.05 59 7.83 74 11.87 42 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

95.98 27 85.57 53 84.47 55 68.63 72 

 
 จากตารางที่ 7 ไดพิจารณารอยละของสถาพพยาบาลที่ไดรับรองคุณภาพขององคการ
อนามัยโลก พบวาจังหวัดลําปางมีประชากรสามารถเขาถึงสถานพยาบาลของรัฐได 100% เต็ม 
มีความพรอมที่ไดรับรองคุณภาพขององคการอนามัยโลกอยูในลําดับที่ 28 จังหวัดเมืองรองใน
เขตภูมิภาคเหนือตอนลางมีประชากรที่สามารถเขาถึงน้ําประปาสูงสุดของภูมิภาคน้ี คือจังหวัดตาก 
คิดเปนรอยละ 20.29 หรือลําดับที่ 29 ของประเทศ ลําดับถัดมาคือจังหวัดลําปาง มีประชากร
สามารถเขาถึงนํ้าประปารอยละ 17.85 หรือลําดับที่ 35 ของประเทศ ในขณะที่จังหวัดลําพูนเขา 
ถึงประปาไดเพียงรอยละ 9.23 อยูในลําดับรั้งทายของประเทศ จังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนบนที่มีศักยภาพในการเขาถึงไฟฟามากสุดในภูมิภาคน้ีคือจังหวัดลําพูน และเปนลําดับที่ 2 
ของประเทศ คิดเปนรอยละ 101.88 ตามดวยจังหวัดนาน และจังหวัดลําปาง ที่รอยละ 95.84 
และ 94.44 หรือลําดับที่ 8 และ 11 ของประเทศตามลําดับ ในขณะที่จังหวัดตากมีประชากรท่ี
เขาถึงไฟฟา เพียงแครอยละ 71.05 อยูในลําดับร้ังทายของประเทศ ครัวเรือนที่เขาถึงอินเตอรเน็ต
พบวา จังหวัดลําพูนเปนจังหวัดที่มีศักยภาพสูงในภูมิภาคน้ี ที่รอยละ 37.58 จัดเปนลําดับที่ 23 
ของประเทศ ในขณะเดียวกันจังหวัดแมฮองสอนสามารถเขาถึงอินเตอรเน็ตไดรอยละ 25 เปน
ลําดับร้ังทายของประเทศ ดานการจัดเก็บภาษีทองถิ่นตอรายไดรวมที่ไมรวมเงินอุดหนุนดจาก
รัฐบาลพบวา จังหวัดลําพูนรัฐบาลสามารถจัดเก็บภาษีไดสูงที่สุดในภูมิภาคนี้คิดเปนรอยละ 
13.86 จัดอยูในลําดับที่ 25 ของประเทศ ถัดมาคือจังหวัดเชียงรายจัดเก็บภาษีไดรอยละ 12.26 
จัดอยูในลําดับที่ 38 ของประเทศ ความสามารถในการเบิกจายงบประมาณพบวาจังหวัดแมฮองสอน
สามารถเบิกจายงบประมาณของจังหวัดไดมากที่สุดที่รอยละ 96.08 ในขณะที่จังหวัดตากมี
ความสามารถในการเบิกจายงบประมาณ เพียงแครอยละ 68.63 และอยูในลําดับร้ังทายของ
ประเทศ 
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ตารางที่ 8 ประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

66.67 48 100.00 10 100.00 11 72.73 40 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 1.94 75 20.62 26 8.71 70 11.81 59 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 92.63 21 90.47 29 83.47 54 79.52 70 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

29.97 51 31.83 42 43.23 10 29.85 53 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

12.54 33 8.87 62 12.47 35 9.50 54 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

93.03 34 73.44 70 90.27 43 84.43 56 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

รอยละของสถานพยาบาลท่ีไดการ
รับรองคุณภาพ HA 

100.00 12 45.45 66 100.00 9 50.00 60 

รอยละของครัวเรือนที่เขาถึงนํ้าประปา 21.38 24 13.05 52 13.53 47 7.42 73 
รอยละของครัวเรือที่เขาถึงไฟฟา 91.49 24 87.19 46 83.22 59 86.82 49 
รอยละของครัวเรือนที่เขาถึง
อินเตอรเน็ต 

28.18 59 29.95 52 31.06 46 28.85 56 

รอยละภาษีทองถ่ินที่จัดเก็บไดตอ
รายไดรวม 

8.68 65 8.00 71 11.93 41 8.09 69 

ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณของจังหวัด (%) 

99.71 3 89.89 45 97.48 13 98.56 7 

 
 เม่ือพิจารณารอยละของสถานพยาบาลที่ไดรับรองคุณภาพขององคการอนามัยโลก 
พบวาจังหวัดเมืองรองในภูมิภาคน้ีมี 3 จังหวัดที่มีประชากรสามารถเขาถึงสถานพยาบาลของรัฐ
ได 100% เต็ม คือจังหวัดสุโขทัย พิจิตร และ นครสวรรค ในขณะเดียวกันจังหวัดเพชรบูรณมี
ประชากรที่สามารถเขาถึงสถานพยาบาลของรัฐต่ําสุดในภูมิภาคน้ี ที่รอยละ 45.45 หรือลําดับที่ 
66 ของประเทศ จังหวัดที่ประชากรสามารถเขาถึงนํ้าประปาสูงสุดของภูมิภาคน้ีคือจังหวัดพิจิตร 
คิดเปนรอยละ 21.38 หรือลําดับที่ 24 ของประเทศ ลําดับถัดมาคือจังหวัดสุโขทัย ที่รอยละ 20.62 
คิดเปนลําดับที่ 26 ของประเทศ และจังหวัดอุตรดิตถเขาถึงประปาไดเพียงรอยละ 1.94 ต่ําสุดใน
ภูมิภาคนี้และอยูในลําดับร้ังทายของประเทศ  เม่ือพิจารณาศักยภาพครัวเรือนที่สามารถเขาถึง
ไฟฟาไดสูงสุดในภูมิภาคน้ี พบวาจังหวัดอุตรดิตถมีจํานวนครัวเรือนที่เขาถึงไฟฟาสูงที่สุด และ
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อยูในลําดับที่ 24 ของประเทศ คิดเปนรอยละ 92.63  ถัดมาคือจังหวัดพิจิต สุโขทัย คิดเปนรอยละ 
91.24 และ 90.47 ตามลําดับ ครัวเรือนที่เขาถึงอินเตอรเน็ตพบวา จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัด
ที่มีศักยภาพสูงสุดในภูมิภาคน้ี ประชากรสามารถเขาถึงรอยละ 43.23 จัดเปนลําดับที่ 10 ของ
ประเทศ นอกน้ันสามารถเขาถึงอินเตอรเน็ตในเกณฑเฉลี่ยที่ใกลเคียงกัน ต่ําสุดและสูงสุดที่รอยละ 
28.18-31.83 ดานการจัดเก็บภาษีทองถิ่นตอรายไดรวมที่ไมรวมเงินอุดหนุนดจากรัฐบาลพบวา 
จังหวัดอุตรดิตถรัฐบาลสามารถจัดเก็บภาษีไดสูงที่สุดในภูมิภาคน้ีคิดเปนรอยละ 12.54 จัดอยูใน
ลําดับที่ 33 ของประเทศ ถัดมาคือจังหวัดพิษณุโลกจัดเก็บภาษีไดรอยละ 12.47 จังหวัดนครสวรรค
จัดเก็บภาษีไดรอยละ 11.93 หรือลําดับที่ 35 และ 41 ตามลําดับ ความสามารถในการเบิกจาย
งบประมาณพบวาจังหวัดอุดตรดิตถสามารถเบิกจายงบประมาณของจังหวัดไดมากที่สุดในภูมิภาคน้ี
ที่รอยละ 99.71 รองลงมาคือจังหวัดอุทัยธานี และจังหวัดนครสวรรค ที่รอยละ 98.56 และ 97.48 
หรือลําดับที่ 7 และ 13 ของประเทศ  
 
ตารางที่ 9 การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

0.43 26 0.26 29 3.11 10 0.04 34 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 430,700 13 79,635 73 146,730 60 316,455 30 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

199 51 116 70 230 46 457 17 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือนตอประชากร 

343 53 188 75 509 33 385 48 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

6,789 44 4,925 71 13,230 10 9,014 31 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

614 14 161 39 46 65 296 27 
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ตารางที่ 9 การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

0.33 27 3.13 9 0.14 31 0.04 35 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 180,675 54 163,885 59 165,345 58 233,600 41 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

186 54 212 47 200 50 375 23 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือนตอประชากร 

316 56 380 50 287 65 327 54 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

5,062 68 7,413 37 4,923 72 6,945 43 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

133 45 1,076 10 36 67 149 42 

 
 เม่ือพิจารณาอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมในแตละจังหวัดพบวา จังหวัดแพร
มีอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมสูงสุดของภูมิภาค คิดเปนรอยละ 3.13 หรือลําดับที่ 9 
ของประเทศ และรองลงมาคือจังหวัดลําพูน คิดเปนรอยละ 3.11 หรือลําดับที่ 10 ในขณะที่
จังหวัดตากต่ําสุดที่รอยละ 0.04 หรือลําดับที่ 35 ของประเทศ ปริมาณขยะที่สูงสุดในภูมิภาคน้ี
คือจังหวัดเชียงราย มีปริมาณขยะเปนลําดับที่ 13 ของประเทศ มีจํานวน 430,700 ตันตอป    
ถัดมาคือจังหวัดลําปาง ตาก พะเยา นาน แพร ซึ่งในจังหวัดแมฮองสอนมีปริมาณขยะที่ต่ําสุดใน
ภูมิภาคน้ี จํานวนปละ 79,635 ตัน จังหวัดลําปางมีสัดสวนการใชน้ํามันเชื้อเพลิงตอยานพาหนะ
สูงเปนลําดับที่ 1 ของภูมิภาคและเปนลําดับที่ 17 ของประเทศ เฉลี่ยมีการใชน้ํามันเพื่อยานพาหนะ 
457 ลิตรตอคน  รองลงมาคือจังหวัดตาก 327 ลิตรตอคน ในขณะที่จังหวัดแมฮองสอนมีสัดสวน
ในการใชน้ํามันเชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะเพียงแค 188 ลิตรตอคน เม่ือพิจารณาปริมาณดานการ
ใชไฟฟาครัวเรือน พบวาจังหวัดลําพูนมีปริมาณการใชไฟฟาสูงสุดเฉลี่ย 509 กิโลวัตตตอชั่วโมง
ตอคนตอป เปนลําดับที่ 31 ของประเทศ รองลงมาคือจังหวัดลําปาง ในดานการใชปริมาณไฟฟา
ในภาคอุตสาหกรรมก็เชนกัน จังหวัดลําพูนก็มีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม
ตอ GPP สูงสุดในภูมิภาคและอยูในลําดับที่ 10 ของประเทศ เฉลี่ยที่ 13,230 กิโลวัตตตอชั่วโมง
ตอ GPP ถัดมาคือจังหวัดลําปาง 7,730 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP หรือลําดับที่ 35 ของประเทศ 
ในขณะเดียวกันจังหวัดนานมีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมตอ GPP ต่ําสุดใน
ภูมิภาค เฉลี่ยที่ 4,923 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP ในดานสัดสวนปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิง
ในภาคอุตสาหกรรมตอ GPP พบวาจังหวัดแพรมีสัดสวนปริมาณการใชเชื้อเพลิงมากที่สุดเฉลี่ย 
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1,076 ลิตรตอ GPP ถัดมาคือจังหวัดเชียงราย และจังหวัดลําปาง เฉลี่ยที่ 614 และ 296 ลิตรตอ
GPP หรือลําดับที่ 14 และ 25 ของประเทศ 
 
ตารางที่ 10 การเติบโตทางเศรษฐกิจสีเขียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

0.82 20 -0.71 46 -0.66 44 -0.51 42 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 176,660 55 210,970 45 338,355 26 256,595 36 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

210 48 254 41 452 18 209 49 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือตอประชากร 

445 41 401 47 508 35 432 42 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

6,636 48 5,261 65 7,770 34 5,523 62 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

305 26 416 20 255 32 24 71 

อัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปา
ไมในจังหวัด 

12.43 5 0.28 28 0.79 22 -0.60 43 

ปริมาณขยะในจังหวัด (ตัน) 197,830 48 380,695 22 412,815 16 115,340 64 
สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงเพื่อยานพาหนะตอ
ประชากร 

338 30 180 56 355 26 183 55 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาค
ครัวเรือตอประชากร 

477 37 370 51 509 34 455 40 

สัดสวนปริมาณการใชไฟฟาท่ีไมใช
ภาคครัวเรือนตอ GPP 

9,076 30 5,221 66 6,748 45 3,636 76 

สัดสวนปริมาณการใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงในภาคอตุสาหกรรมตอ 
GPP  

136 43 15 72 131 46 157 41 

 
 เม่ือพิจารณาอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมในแตละจังหวัดพบวา จังหวัดพิจิตร 
อุตรดิตถ นครสวรรค และจังหวัดเพชรบูรณมีอัตราการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ปาไมสูงขึ้น คิดเปน
รอยละ 12.43, 0.82, 0.79 และ 0.28 หรือลําดับที่ 5, 20, 22 และ 24 ของประเทศ นอกนั้นเปน
จังหวัดเมืองรองที่มีอัตราการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมลดลง ในขณะที่จังหวัดนครสวรรคมี
ปริมาณขยะที่สูงสุดในภูมิภาคน้ีและอยูลําดับที่ 16 ของประเทศ มีปริมาณขยะ 412,815 ตันตอป  
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รองลงมาคือจังหวัดเพชรบูรณ มีปริมาณขยะ 380,695 ตันตอป และอยูในลําดับที่ 22 ของ
ประเทศ ตามดวยกําแพงเพชร สุโขทัย พิจิตร อุตรดิตถ และอุทัยธานี ตามลําดับ สําหรับสัดสวน
ปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิงตอประชากร จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดเมืองรองที่สูงสุดใน
ภูมิภาค และอยูในลําดับที่ 18 ของประเทศ เฉลี่ยมีการใชน้ํามันเพ่ือยานพานะ 452 ลิตรตอคน  
รองลงมาคือจังหวัดนครสวรรค และจังหวัดพิจิตร ตามลําดับ ปริมาณดานการใชไฟฟาครัวเรือน 
พบวาจังหวัดนครสวรรคมีปริมาณการใชไฟฟาสูงที่สุดเฉลี่ย 509 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอคน เปน
ลําดับที่ 34 ของประเทศ รองลงมาคือจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดพิจิตร ในขณะที่จังหวัดเพชรบูรณ  
มีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาภาคครัวเรือนต่ําที่สุดในภูมิภาค เฉลี่ย 370 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอคน 
ในดานการใชปริมาณไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม พบวาสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม
ตอ GPP ของจังหวัดพิจิตรสูงสุดในภูมิภาค เฉลี่ยที่ 9,076 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP หรือ
ลําดับที่ 30 ของประเทศ ถัดมาคือจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดนครสวรรค เฉลี่ยที่ 7,770 และ 
6,748 กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP หรือลําดับที่ 34 และ 45 ของประเทศ ในขณะเดียวกันจังหวัด
อุทัยธานีมีสัดสวนปริมาณการใชไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมตอ GPP ต่ําสุดในภูมิภาค เฉลี่ยที่ 3,636 
กิโลวัตตตอชั่วโมงตอ GPP ในดานสัดสวนปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิงในภาคอุตสาหกรรมตอ
GPP พบวาจังหวัดสุโขทัยใชปริมาณเชื้อเพลิงมากที่สุดเฉลี่ย 416 ลิตรตอ GPP ถัดมาคือจังหวัด
อุตรดิตถ และจังหวัดพิษณุโลก เฉลี่ยที่ 305 และ 255 ลิตรตอ GPP หรือลําดับที่ 26 และ 32 
ของประเทศ 
 
ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

8.52 7 9.25 27 10.99 71 9.83 52 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

10.15 32 9.86 23 11.88 59 12.38 63 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 2.76 45 2.40 28 4.62 75 4.10 72 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  66.36 70 66.22 71 74.73 2 71.38 18 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

6.52 76 5.80 77 8.27 23 7.77 45 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

78.13 28 64.09 68 102.64 3 95.46 5 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ัน ป.1 

98.21 40 94.60 61 101.64 13 100.83 19 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

35.00 22 31.54 67 34.38 30 36.55 10 
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ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

9. อัตราการวางงาน 0.13 1 0.46 14 0.69 31 0.71 33 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  0.39 44 0.01 20 0.00 1 0.00 1 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

17.05 55 14.38 63 47.59 11 24.69 28 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

3.03 4 2.11 2 7.34 30 9.57 46 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

13,497 77 15,119 75 23,834 26 20,466 50 

14. สัดสวนประชากรยากจน 15.78 62 39.21 77 4.53 21 13.09 53 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

10.88 3 20.26 9 51.30 65 26.93 20 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

35.98 15 45.26 68 37.90 24 42.20 53 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

76.09 54 48.37 70 88.19 29 90.62 24 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

0.79 13 0.35 1 0.84 14 1.23 22 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 0.13 53 44.02 74 0.00 1 1.52 69 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 0.00 1 35.99 76 0.00 1 4.72 56 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

9.87 36 33.25 77 4.42 5 7.23 20 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

26.08 44 23.68 30 27.78 57 26.57 47 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

9.08 68 8.59 63 8.30 59 7.60 50 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

46.80 18 44.60 16 65.30 35 48.90 22 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

61.98 23 29.56 77 64.17 20 69.30 13 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

137.60 65 110.20 59 77.30 46 111.50 60 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

77.43 46 61.76 77 81.57 26 81.70 24 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

35.64 60 30.07 69 44.70 28 41.50 38 
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ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

67.64 5 74.36 2 76.47 1 66.87 6 

30. จํานวนองคกรชุมชน (ตอ
ประชากรแสนคน) 

88.03 48 110.19 38 325.86 6 301.80 7 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

84.99 24 59.70 67 81.03 34 89.33 12 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

99.68 24 99.12 39 99.46 29 99.73 21 

 

ตัวช้ีวัด 
พะเยา แพร นาน ตาก 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

8.76 15 9.16 21 9.26 28 8.46 5 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

11.78 56 13.31 71 13.75 73 9.97 27 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 4.64 76 4.87 77 4.06 71 2.35 27 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  68.13 60 72.49 12 73.49 7 72.51 11 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

7.48 55 7.84 42 7.58 52 6.61 75 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

90.21 1 96.59 4 84.56 18 59.63 74 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ันป.1 

109.17 2 102.99 10 98.85 36 95.10 59 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

35.09 21 39.90 7 35.78 16 32.39 54 

9. อัตราการวางงาน 0.28 4 0.82 38 0.85 40 0.58 24 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  0.00 1 0.20 39 0.27 43 0.12 34 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

21.52 31 21.41 32 17.64 49 22.22 30 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

5.99 21 13.31 71 4.83 13 5.67 19 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

17,673 69 21,795 43 17,886 68 20,079 55 

14. สัดสวนประชากรยากจน 11.87 49 10.33 44 22.73 68 27.54 71 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

24.79 13 43.23 55 36.36 39 25.35 16 
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ตารางที่ 11 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

40.55 43 41.22 49 45.31 69 47.64 72 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

94.53 7 90.86 22 91.29 21 71.79 56 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

0.72 10 0.71 7 0.78 12 1.52 30 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 0.00 1 0.00 1 7.10 76 0.00 1 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 0.73 49 0.00 1 0.00 1 23.58 71 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

4.13 3 8.91 31 40.50 2 16.73 63 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

29.78 68 28.09 60 24.74 36 20.03 12 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

8.89 67 6.21 37 8.21 56 5.77 29 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

41.30 7 36.00 4 35.20 2 51.60 28 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

60.32 28 58.77 33 54.73 38 40.90 72 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

107.90 55 257.00 70 109.40 58 31.20 17 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

83.79 16 81.15 27 75.67 57 70.02 70 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

38.38 53 43.26 35 36.08 58 38.04 55 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

65.38 13 65.23 14 66.21 8 70.06 4 

30. จํานวนองคกรชุมชน (ตอ
ประชากรแสนคน) 

327.22 5 244.55 10 351.73 4 72.00 58 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

90.65 8 85.79 22 91.63 7 65.94 61 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

99.87 11 99.92 7 99.80 18 97.99 60 

 
 จากตารางที่ 11 ซึ่งเปนดัชนีความกาวหนาของคน ป 2560 ไดพิจารณาจังหวัดเมือง
รอง 8 จังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน ดังตอไปน้ี  
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 จังหวัดเชียงราย การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 20 จาก 77 จังหวัด มีความ 
กาวหนาในการพัฒนาคนดานชีวิตการงาน จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ อัตราการวางงานต่ําสุด 
หรืออยูลําดับที่ 1 และอัตราการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานนอยมากอยู
ลําดับที่ 4 จาก 77 จังหวัด และยังโดดเดนจากขอมูลชี้วัด ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติราง
รัฐธรรมนูญ ป 2559 ในดานการมีสวนรวมที่สูงมาก หรืออยูลําดับที่ 5 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดแมฮองสอน การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 77 จาก 77 จังหวัด มีความ 
กาวหนาพัฒนาคนต่ําในหลายๆ ดาน เชน ดานการคมนาคมและการสื่อสาร ดานที่อยูอาศัยและ
สภาพแวดลอม ดานการศึกษา และดานรายได ซึ่งทั้ง 4 ดานดังกลาวมีตัวชี้วัดที่สําคัญคือ ประชากร
มีโทรศัพทมือถือนอยที่สุดอยูลําดับที่ 77 หมูบานสายหลักใชการไดตลอดปก็นอยที่สุด ประชากร
ที่ประสบภัยแลงมากเปนลําดับที่ 76 ประชากรที่ประสบอุทกภัยสูงมากเปนลําดับที่ 74  
 จังหวัดลําพูน การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 3 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนในดานการมีสวนรวมมากที่สุด จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ประชากรท่ีใชสิทธิลง
ประชามติรางรัฐธรรมนูญ ป 2559 มากที่สุดเปนอันดับที่ 1 ประกอบกับดานชีวิตการงานมี
ความกาวหนามาก จากขอมูลชี้วัดท่ีสําคัญคือ ไมมีประชากรทํางานต่ําระดับ นอกจากน้ีมีจุดเดน 
คือ คะแนนสุขภาพจิตสูง อยูลําดับที่ 2 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ
ไมมีประชากรที่ประสบอุทกภัยและภัยแลง  
 จังหวัดลําปาง การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 9 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
พัฒนาคนดานการมีสวนรวมมาก จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติราง
รัฐธรรมนูญป 2559 และจํานวนองคกรชุมชนคอนขางสูง อยูลําดับที่ 6 และ 7 จาก 77 จังหวัด 
ตามลําดับ และการพัฒนาดานการศึกษามีความกาวหนาคอนขางมาก จากขอมูลชี้วัดท่ีสําคัญคือ 
อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา และคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ  
O-net อยูลําดับที่ 5 และ 10 จาก 77 จังหวัด ตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีจุดเดนในขอมูลชี้วัด ไม
มีประชากรทํางานต่ําระดับ อยางไรก็ตามจังหวัดลําปางมีความกาวหนาในการพัฒนาคนดาน
สุขภาพคอนขางต่ํา จากขอมูลชี้วัด ประชากรที่พิการคอนขางสูงมากอยูลําดับที่ 72 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดพะเยา การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 7 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนในดานการมีสวมรวมดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอม ดานการศึกษา และดาน
ชีวิตการงาน จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ จํานวนองคกรชุมชนมากอยูลําดับที่ 5 ครัวเรือนที่เปน
สมาชิกลุมหรือองคกรในทองถิ่นนคอนขางสูงอยูลําดับที่ 8 ไมมีประชากรประสบอุทกภัย และไม
มีประชากรทํางานต่ําระดับ อยางไรก็ตามการพัฒนาดานสุขภาพของจังหวัดพะเยามีความกาวหนา
นอยมาก จากขอมูลชี้วัด ประชากรที่พิการสูงและมีรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนคอนขางต่ํา อยูลําดับ
รั้งทายของประเทศ 
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 จังหวัดแพร การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 14 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนในดานการมีสวนรวมและดานการศึกษา จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ครัวเรือนที่มี
สวนรวมทํากิจกรรมสาธารณะของหมูบานสูงมาก อยูลําดับที่ 7 จํานวนองคกรชุมชน อยูลําดับที่ 
10 อัตราการเขาเรียนรวมอยูลําดับที่ 4 และคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net อยูลําดับที่ 7 จาก 
77 จังหวัด อีกทั้งมีความกาวหนาในดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมคอนขางมาก จากขอมูลชี้
วัดที่สําคัญคือ ไมมีประชากรประสบอุทกภัยแลงในป 2559 การปลอยกาซเรือนกระจกคอนขาง
นอยอยูลําดับที่ 7 จาก 77 จังหวัด ในขณะเดียวกันความกาวหนาในการพัฒนาดานสุขภาพ
คอนขางนอย มีประชากรที่พิการมากที่สุด อยูลําดับสุดทายของประเทศ และมีประชากรเปน
ผูปวยในจํานวนมามากอยูลําดับที่ 71 ของประเทศ 
 จังหวัดนาน การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 29 จาก 77 จังหวัด มีความกาวหนา
การพัฒนาคนดานการมีสวนรวมมาก จากขอมูลตัวชี้วัดที่สําคัญคือ จํานวนองคกรชุมชน ครัวเรือน
ที่เปนสมาชิกกลุมหรือองคกรในทองถิ่น และประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 
2559 คอนขางสูง หรือลําดับที่ 4, 7 และ 8 จาก 77 จังหวัด ตามลําดับ และการพัฒนาดานชีวิต
ครอบครัวและชุมชนก็มีความกาวหนามาก ขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ เด็กอายุ 15-17 ปที่ทํางาน 
และการแจงความคดีชีวิต รางกาย เพศ และคดีประทุษรายตอทรัพย นอยมาก อยูลําดับที่ 2 
จาก 77 จังหวัด ในขณะเดียวกัน ดานรายได ดานสุขภาพ และดานที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอม 
ยังมีความกาวหนานอย ขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ความไมเสมอภาคของรายได รายไดเฉลี่ยของ
ครัวเรือน สัดสวนประชากรยากจน ประชากรท่ีพิการ และประชากรที่ประสบอุทกภัย ทั้งหมดอยู
ในลําดับรั้งทายของประเทศ 
 จังหวัดตาก การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 61 จาก 77 จังหวัด การพัฒนาคน
หลายดานที่มีความกาวหนานอย โดยเฉพาะดานการศึกษา จํานวนปการศึกษาเฉล่ียของประชากร
อายุ 15 ปนอยมากอยูลําดับที่  75 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ
อาชีวะนอยอยูลําดับที่ 74 และการพัฒนาดานคมนาคมและการสื่อสารมีความกาวหนานอย
เชนกัน มีหมูบานที่ถนนสายหลักใชการไดตลอดนอย นอกจากนี้ดานรายได ความไมเสมอภาค
ของายได และสัดสวนประชากยากจนคอนขางสูงอยูลําดับที่ 72 และ 71 จาก 77 จังหวัด  
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

10.11 61 8.64 11 10.78 70 10.10 60 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

12.60 67 9.05 12 12.22 61 9.99 28 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 4.18 73 3.76 67 3.04 55 3.70 66 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  72.33 13 69.13 51 70.91 23 70.53 30 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

8.02 35 7.64 50 8.21 28 6.88 74 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

81.10 21 73.39 38 79.66 23 60.14 72 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ันป.1 

100.19 27 95.76 55 97.52 43 98.88 35 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

34.49 29 33.19 42 36.04 14 32.50 51 

9. อัตราการวางงาน 1.40 61 2.58 77 1.16 53 1.65 66 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  1.09 61 3.03 74 0.13 37 2.78 71 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

20.21 38 11.41 76 20.56 34 13.58 65 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

15.95 76 9.25 43 6.86 24 6.59 23 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

19,239 61 22,251 38 19,235 62 20,140 53 

14. สัดสวนประชากรยากจน 12.27 51 9.07 39 3.95 19 2.04 11 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

28.83 25 32.96 31 45.47 59 37.08 40 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

40.29 40 39.90 36 39.50 31 29.18 3 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

87.65 31 82.89 37 88.21 28 89.80 25 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

1.17 20 1.71 34 1.81 39 2.53 54 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 1.29 68 0.00 1 1.02 64 1.05 66 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 28.86 73 8.61 59 1.04 50 0.39 47 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

8.72 30 15.93 61 8.94 32 18.07 67 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

24.59 35 23.97 32 28.80 65 28.12 61 
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก กําแพงเพชร 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

5.97 35 8.39 61 8.24 57 8.55 62 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

55.20 30 51.00 27 70.30 36 43.60 13 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

54.13 40 47.19 59 49.65 51 36.00 76 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

30.30 15 35.70 22 42.20 30 26.00 11 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

77.83 43 77.01 48 82.58 22 78.51 37 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

38.36 54 38.78 49 46.52 21 41.28 39 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

61.21 32 64.23 17 60.99 33 65.57 11 

30. จํานวนองคกรชุมชน          
(ตอประชากรแสนคน) 

279.57 8 383.02 2 168.06 23 179.70 20 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

84.01 25 87.43 19 78.88 43 83.41 26 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

99.69 22 99.35 31 97.33 66 98.61 49 

 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

1. รอยละของทารกแรกเกิดท่ีมี
นํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ 

9.47 36 9.32 29 10.53 67 8.45 4 

2. รอยละของประชากรที่เจ็บปวยที่
เปนผูปวยใน  

10.66 41 9.82 22 9.91 26 14.08 75 

3. รอยละของประชากรที่พิการ 3.60 64 2.73 42 2.66 40 56.00 56 
4. รอยละของคะแนนสุขภาพจิต  70.44 33 68.71 55 67.20 65 3.13 63 
5. จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยอายุ   
15 ปข้ึนไป (ป) 

7.26 66 7.32 62 7.48 54 7.12 71 

6. อัตราการเขาเรียนระดับม.ปลาย
และอาชีวศึกษา 

65.32 65 68.74 56 69.48 51 66.24 63 

7. คาเฉลี่ยเชาวนปญญาของ
นักเรียนไทยช้ันป.1 

99.93 29 100.28 25 98.53 39 96.62 48 
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

8. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net 
ระดับม.ปลาย 

32.00 61 31.88 62 33.90 34 33.23 41 

9. อัตราการวางงาน 0.81 37 0.40 8 0.88 42 0.49 16 
10. อัตราการทํางานต่ําระดับ  1.01 59 0.39 45 0.09 29 0.44 51 
11. รอยละของแรงงานที่มีระกัน
สังคม 

18.61 44 15.50 58 18.82 43 19.03 42 

12. อัตราการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเน่ืองจากการทํางานตอ
ลูกจาง 1,000 คน 

9.96 48 10.26 50 10.40 53 7.21 27 

13. รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอ
เดือน (บาท) 

22,100 39 21,336 46 21,952 42 20,114 54 

14. สัดสวนประชากรยากจน 1.78 9 3.49 14 8.47 36 66.08 29 
15. ครัวเรือนที่มีหน้ีสินเพื่อการ
อุปโภคบริโภค (%) 

33.56 33 28.29 23 37.76 43 38.08 44 

16. คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอ
ภาคของรายได (%) 

37.23 19 34.38 10 36.75 17 37.80 23 

17. ครัวเรือนที่มีบานและที่ดินเปน
ของตนเอง (%) 

89.52 27 88.90 30 80.77 47 81.25 45 

18. สัดสวนเฉลี่ยการปลอยกาซ
เรือนกระจกตอคน 

1.67 33 1.34 25 2.45 52 2.22 47 

19. ประชากรที่ประสบอุทกภัย (%) 1.03 65 0.00 1 0.00 46 6.21 75 
20. ประชากรที่ประสบภัยแลง (%) 2.79 53 0.00 1 4.66 55 0.00 1 
21. เด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางาน 
(%) 

5.93 11 1.94 47 10.57 40 13.29 54 

22. ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือน
เด่ียว (%) 

26.76 51 23.50 29 25.45 40 26.82 53 

23. ผูสูงอายุที่อยูลาํพังคนเดียว 
(%) 

10.38 73 7.42 47 7.78 52 7.98 55 

24. การแจงความคดีชีวิต รางกาย 
เพศ และคดีประทษุรายตอทรัพย  
(ตอประชากรแสนคน) 

45.30 17 41.00 6 72.60 37 49.30 24 

25. หมูบานที่มีถนนสายหลักใช
การไดตลอดป (%) 

47.49 56 47.99 54 36.53 75 46.10 63 

26. จํานวนอุบัติเหตุบนทองถนน
(ตอประชากรแสนคน) 

39.20 28 39.20 27 63.70 41 78.40 47 

27. ประชากรที่มีโทรศัพทมือถือ 
(%) 

75.32 58 77.85 42 80.42 30 72.37 65 
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ตารางที่ 12 ดัชนีความกาวหนาของคนของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง (ตอ) 

ตัวช้ีวัด 
พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

ขอมูล 
ตัวช้ีวัด 

ลําดับ 
ท่ี 

28. ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ต 
(%) 

38.55 52 38.91 47 41.25 40 37.52 57 

29.ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติ
รางรัฐธรรมนูญ (%) 

55.07 69 61.72 29 56.86 62 60.57 35 

30. จํานวนองคกรชุมชน (ตอ
ประชากรแสนคน) 

124.20 35 179.86 19 143.75 29 238.57 13 

31. ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม/
องคกรในทองถ่ิน (%) 

82.64 29 87.82 15 76.60 51 88.77 13 

32. ครัวเรือนที่มีสวนรวมทํา
กิจกรรมสาธารณะของหมูบาน (%) 

98.25 55 99.39 30 98.50 50 99.49 27 

 
 จากตารางขางตนซ่ึงเปนดัชนีความกาวหนาของคน ป 2560 ไดพิจารณาจังหวัดเมือง
รอง 8 จังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนลาง ดังตอไปน้ี  
 จังหวัดอุตรดิตถ การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 40 จาก 77 จังหวัด มีความ 
กาวหนาในการพัฒนาดานการมีสวนรวม จากขอมูลชี้วัด จํานวนองคกรชุมชนสูงมาก อยูลําดับที่ 
8 จาก 77 จังหวัด แตขอมูลชี้วัดในดานการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยจากการทํางานสูง และ
ความกาวหนาดานสุขภาพนอยมาก อยูในลําดับที่ 76 และ 70 จาก 77 จังหวัด ตามลําดับ 
 โดยจังหวัดสุโชทัย การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 47 จาก 77 จังหวัด มีอัตรา
การวางงานสูงที่สุดอยูลําดับที่ 77 และแรงงานที่มีประกันสังคมนอยมากอยูลําดับที่ 76 แตมี
ความโดดเดนในดานการมีสวนรวม จากขอมูลชี้วัด จํานวนองคกรชุมชนมากเปนลําดับที่ 2 จาก 
77 จังหวัด  
 จังหวัดพิษณุโลก การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 35 จาก 77 จังหวัด มีการ
พัฒนาดานการคมนาคมและการสื่อสาร และดานการศึกษามากกวาดานอ่ืนๆ คือมีประชากรที่
เขาถึงอินเตอรเน็ตคอนขางมาก อยูลําดับที่ 21 และประชากรที่มีโทรศัพทคอนขางมากอยูลําดบ
ที่ 22 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายคอนขางสูงอยูลําดับที่ 14 
จาก 77 จังหวัดตามลําดับ ในขณะเดียวกันการพัฒนาดานสุขภาพมีความกาวหนานอยกวาดาน
อ่ืนๆ มีขอมูลชี้วัดทารกแรกเกิดที่มีต่ํากวาเกณฑคอนขางสูงมากอยูลําดับที่ 70 และประชากรที่
เจ็บปวยที่เปนผูปวยในอยูลําดับที่ 61 จาก 77 จังหวัด  
 จังหวัดกําแพงเพชร การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 60 จาก 77 จังหวัด มีการ
พัฒนาในหลายดานที่ยังไมกาวหนา โดยเฉพาะดานชีวิตการงาน ขอมูลชี้วัด การทํางานต่ําระดับ
คอนขางสูงอยูลําดับที่ 71 จาก 77 จังหวัด รวมทั้งดานการศึกษาและดานชีวิตครอบครัวและ
ชุมชน จากขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปต่ํามาก
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อยูลําดับที่ 74 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษาก็ต่ํามากอยู
ลําดับที่ 72 และเด็กอายุ 15-17 ป ที่ทํางานคอนขางสูงอยูลําดับที่ 67 และยังมีหมูบานที่ถนน
สายหลักใชการไดตลอดปนอยมากอยูลําดับที่ 76 อยางไรก็ตามดานรายไดและดานการมีสวน
รวมมีความกาวหนามากวาดานอ่ืน คือความไมเสมอภาคของรายไดต่ํามากอยูลําดับที่ 3 สัดสวน
ประชากรยากจนอยูลําดับที่ 11 และประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 2559 
คอนขางสูงอยูลําดับที่ 11 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดพิจิตร การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 54 จาก 77 จังหวัด การพัฒนาคน
ในภาพรวมอยูลําดับที่ 54 จาก 77 จังหวัด มีการพัฒนาหลายดานที่มีความกาวหนานอย ไมวา
จะเปนดานสุขภาพ ดานการศึกษา และดานการคมนาคมและการสื่อสาร มีขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ 
ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 2559 คอนขางนอย อยูลําดับที่ 69 ประชากรที่
พิการคอนขางมากอยูลําดับที่ 64 จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปคอนขาง
นอยอยูลําดับที่ 66 อัตราการเขาเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอาขีวศึกษาคอนขาง
ต่ําอยูลําดับที่ 65 อยางไรก็ตามดานรายได มีสัดสวนประชากรยากจนต่ํามากอยูลําดับที่ 19 จาก 
77 จังหวัด 
 จังหวัดเพชรบูรณ การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 16 จาก 77 จังหวัด มีการพัฒนา
คนที่มีความกาวหนาอยูหลายดาน คือดานรายได ดานการมีสวนรวม และดานที่อยูอาศัยและ
สภาพแวดลอม จากขอมูลชี้วัด ความไมเสมอภาคของรายไดคอนขางต่ําอยูลําดับที่ 10 สัดสวน
ประชากรยากจนคอนขางต่ําอยูลําดับที่ 14 ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุมหรือองคกรในทองถิ่น
คอนขางสูงอยูลําดับที่ 15 และการแจงความคดีชีวิต รางกาย เพศและคดีประทุษรายตอทรัพย
ต่ํามากอยูลําดับที่ 6 จาก 77 จังหวัด นอกจากน้ีมีอัตราการวางงานต่ํามากอยูลําดับที่ 8 จาก 77 
จังหวัด อยางไรก็ตามคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-net ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คอนขางนอย 
หรือ อยูลําดับที่ 62 จาก 77 จังหวัด  
 จังหวัดนครสวรรค การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 57 จาก 77 จังหวัด มีการพัฒนา
คนในหลายดานที่มีความกาวหนานอย โดยเฉพาะดานสุขภาพ ดานการมีสวนรวม และดานการ
คมนาคมและการสื่อสาร ขอมูลชี้วัดที่สําคัญคือ ทารกแรกเกิดที่มีน้ําหนักต่ํากวาเกณคอนขางสูง
อยูลําดับที่ 67 ประชากรที่ใชสิทธิลงประชามติรางรัฐธรรมนูญป 2559 คอนขางต่ําอยูลําดับที่ 62 
หมูบานที่ถนนสายหลักใชการไดตลอดปนอยมากอยูลําดับที่ 75 จาก 77 จังหวัด แตดานรายได 
ความไมเสมอภาคของรายได ไมคอยสูงอยูลําดับที่ 17 จาก 77 จังหวัด 
 จังหวัดอุทัยธานี การพัฒนาคนในภาพรวมอยูลําดับที่ 64 จาก 77 จังหวัด มีดาน
สุขภาพ ดานที่อยูอาศัย ดานการคมนาคม ดานการศึกษาท่ีมีความกาวหนาในการพัฒนานอย
มาก คือประชากรที่เจ็บปวยเปนผูปวยในสูงมาก อยูลําดับที่ ประชากรท่ีประสบอุทกภัยสูงมาก
อยูลําดับที่ 75 ประชาการที่มีโทรศัพทมือถือนอยอยูลําดับที่ 65 หมูลานที่ถนนสายหลักใชการได
ตลอดปนอยอยูลําดับที่ 63 จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปนอยอยูลําดับ
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ที่ 71 ในขณะเดียวกันมีความกาวหนาในดานการมีสวนรวม คือมีจํานวนองคกรชุมชนและ
ครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุมหรือองคกรทองถิ่นคอนขางสูง อยูลําดับที่ 13 จาก 77 จังหวัด 
นอกจากนี้มีทารกแรกเกิดที่มีน้ําหนักต่ํากวาเกณฑต่ํามากอยูลําดับที่ 4 จาก 77 จังหวดั และเปน
จังหวัดที่ไมมีประชากรที่ประสบภัยแลง 
 
ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพื้นฐานที่เอ้ือตอภาคการทองเที่ยว 
 ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพ้ืนฐานที่เอ้ือตอภาคการทองเท่ียวในเขตภาคเหนือตอนบน 
 
ตารางที่ 13 สิ่งอํานวยความสะดวกทัว่ไป 

จังหวัด 
หองพัก 
 (หอง) 

หางสรรพ 
สินคา 
(แหง) 

สนาม 
กอลฟ 
(แหง) 

สนามบิน 

ระหวางประเทศ ภายในประเทศ 

เชียงราย 16,014 8 4 นานาชาติเชียงราย - 
แมฮองสอน 4,862 2 - - สนามบินแมฮองสอน 
ลําพูน 1,135 3 2 - - 
ลําปาง 2,363 1 - - สนามบินลําปาง 
พะเยา 1,456 3 - - - 
แพร 1,652 2 - - - 
นาน 2,427 4 - - สนามบินนานนคร 
ตาก 6,345 4 - - สนามบินแมสอด 

 
ตารางที่ 14 จํานวนสถานพยาบาลที่มีเตยีงรับผูปวยคางคืน และบุคลากรทางการแพทย 

ทางการแพทย 
โรงพยาบาล 

แพทย ทันตแพทย เภสัชกร 
พยาบาล 
วิชาชีพ 

พยาบาล 
เทคนิค แหง เตียง 

เชียงราย 21 2,267 478 123 169 2,240 52 
แมฮองสอน 8 480 73 29 40 510 13 
ลําพูน 10 814 147 48 85 943 8 
ลําปาง 17 1,585 382 80 142 1.982 53 
พะเยา 15 1,005 159 51 88 1,237 39 
แพร 9 963 159 48 87 1,044 38 
นาน 48 6,034 175 66 88 1,207 12 
ตาก 11 1,185 193 56 90 1,083 27 
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ตารางที่ 15 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (น้ํา) 
การผลิต
จําหนาย
นํ้าประปา 

จํานวนผูใชนํ้า 
(ราย) 

ปริมาณผลิต 
(ลานลบ.ม.) 

ปริมาณจําหนาย 
(ลานลบ.ม.) 

เฉลี่ยผูใชนํ้า 

เชียงราย 62,938 20.3 13.8 18.3 
แมฮองสอน 11,813 4.0 2.7 19.3 
ลําพูน 16,776 4.9 3.6 17.7 
ลําปาง 52,299 15.2 11.2 17.9 
พะเยา 27,178 8.1 5.6 17.1 
แพร 22,190 6.7 4.4 16.6 
นาน 19,609 6.1 4.4 18.6 
ตาก 42,540 16.1 11.3 22.1 

 
ตารางที่ 16 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (ไฟฟา)  

ประเภท 
อัตราการ
ไฟฟา 

จํานวน
ผูใชไฟฟา 

(ราย) 

พลังงาน
ไฟฟาที่ใช

และ
จําหนาย 
(Mw/h) 

บานท่ี 
อยูอาศัย 
(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดเล็ก 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาด
กลาง 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดใหญ 

(Mw/h) 

เชียงราย 421,438 1,204,361 464,330 225,213 221,781 261,092 
แมฮองสอน 64,475 119,643 55,385 39,781 18,290 - 
ลําพูน 179,751 1,222,610 221,288 116,054 157,412 712,290 
ลําปาง 270,918 939,370 305,728 158,843 179,249 269,67 
พะเยา 164,619 349,937 160,935 74,758 52,814 41,473 
แพร 16,173 394,670 180,772 92,021 74,754 36,525 
นาน 156,965 296,564 146,031 69,506 49,691 22,801 
ตาก 149,948 596,366 217,058 95,101 123,731 139,217 
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ตารางที่ 17 จํานวนครัวเรือนที่ใชอุปกรณเทคโนโลบีสารสนเทศและการสื่อสาร 

จังหวัด 
โทรศัพท คอมพิวเตอร 

การเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ต 

มี ไมมี มี  ไมมี  เชื่อมตอ 
ไม

เชื่อมตอ 
เชียงราย 12,193 351,093 73,610 289,676 140,283 223,003 
แมฮองสอน 3,278 59,403 11,338 51,343 21,340 41,341 
ลําพูน 11,131 135,168 37,089 109,210 76,134 70,165 
ลําปาง 16,087 240,737 75,690 181,134 130,446 126,378 
พะเยา 13,781 132,628 31,348 115,061 63,758 82,651 
แพร 8,937 140,432 46,912 102,457 83,402 65,967 
นาน 5,657 139,911 38,597 106,971 68,318 77,250 
ตาก 7,611 143,231 35,456 115,386 72,178 78,664 

 
ตารางที่ 18 ดานความปลอดภัย 

ประเภท 
คดี

อาชญากรรม 

ประเภท 
ความผิด 

เชียง 
ราย 

แม 
ฮอง 
สอน 

ลํา 
พูน 

ลํา 
ปาง 

พะ 
เยา 

แพร นาน ตาก 

รับแจง 

รวม 51 9 12 18 14 11 18 32 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 42 8 6 11 7 8 9 28 
ปลนทรัพย 0 0 1 0 0 0 0 1 
ชิงทรัพย (รวม) 2 0 3 2 5 2 3 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 7 1 2 5 2 1 6 0 

จับกุม 

รวม 32 5 11 13 12 8 13 27 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 26 5 6 9 6 7 5 24 
ปลนทรัพย 0 0 1 0 0 0 0 0 
ชิงทรัพย (รวม) 1 0 2 1 4 1 3 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 5 0 2 3 2 0 5 0 
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ตารางที่ 19 แหลงทองเท่ียว 

จังหวัด 
จํานวนสถานท่ี 

ทองเท่ียว
ท้ังหมด 

เกิดข้ึนเอง 
ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษยสราง
ข้ึน 

จํานวน 
อุทยาน
แหงชาติ 

พื้นท่ี 
มรดกโลก 

เชียงราย 104 35 69 4 ไมม ี 
แมฮองสอน 99 46 53 5 ไมม ี
ลําพูน 67 13 54 2 ไมม ี
ลําปาง 81 18 63 5 ไมม ี
พะเยา 63 18 45 3 ไมม ี
แพร 72 26 46 3 ไมม ี
นาน 74 38 36 7 ไมม ี
ตาก 97 49 48 6 มี 

 
 จากการวิเคราะหตัวชี้วัด 7 ประเด็น คือ สิ่งอํานวยความสะดวกทั่วไป จํานวนสถาน 
พยาบาลที่มีเตียงรับผูปวยไวคางคืน บุคลากรทางการแพทย สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ 
(น้ํา) สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ (ไฟฟา) จํานวนครัวเรื่องที่ใชอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ดานความปลอดภัย (สถิติการรับแจงและจับกุม) และแหลงทองเที่ยวที่ดึงดูด
นักทองเท่ียวของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือตอนบน พบวาจังหวัดเชียงราย มีศักยภาพใน
การรองรับนักทองเที่ยวสูง เน่ืองจากมีสนามบินนานาชาติที่ใหบริการนักทองเที่ยวทั้งภายใน 
ประเทศและระหวางประเทศ ถัดมาจังหวัดที่สามารถรองรับนักทองเท่ียวไดเปนอยางดีคือ จังหวัด
ลําปาง จังหวัดแมฮองสอน และจังหวัดตาก เน่ืองจากมีสนามบินภายในประเทศ และมีแนวโนม
ที่จะขยายเปนสนามบินนานาชาติ เพ่ือรองรับนักทองเท่ียวระหวางประเทศ ตามแผนยุทธศาสตร
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 กลาววาจะผลักดันใหเมืองรอง 
เพ่ือใหสามารถรองรับนักทองเท่ียว ซึ่งจํานวนนักทองเท่ียวที่มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นทุกป นอกจากนี้
ยังกระจายความหนาแนนของนักทองเที่ยวออกจากจังหวัดเชียงใหมใหไปยังจังหวัดตางๆ ที่มี
ศักยภาพใกลเคียง และมีแหลงทองเท่ียวที่นาสนใจ 
 จากตารางที่ 19 จะเห็นไดวาจังหวัดเชียงรายเปนเมืองรองที่มีศักยภาพรองรับนักทองเที่ยว
สูงที่สุดในเขตภาคเหนือตอนบน โดยพิจารณาจากจํานวนหองพักที่มีจํานวนถึง 16,014 หอง มี
หางสรรพสินคา 8 แหง และ มีสนามกอลฟ 4 แหง นับไดวาจังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดเมืองรอง
ที่มีความเจริญ และมีสิ่งอํานวยความสะดวกครบ ในขณะเดียวกันจังหวัดแมฮองสอนก็นับไดวา
เปนจังหวัดเมืองรองจังหวัดหน่ึงที่มีศักยภาพ ซึ่งมีจํานวนหองพัก 4,862 หอง มีหางสรรพสินคา 
2 แหง อีกทั้งจังหวัดแมฮองสอนเปนเมืองรองท่ีมีความปลอดภัยสูงเม่ือเทียบกับจังหวัดอ่ืนใน
ภูมิภาคน้ี และยังมีแหลงทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเอง 46 แหง ที่มนุษยสรางขึ้น 46 แหง อุทยาน
แหงชาติ 5 แหง และมีสนามบินที่รองรับนักทองเที่ยวภายในประเทศ เหมาะกับการทองเที่ยวใน
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เชิงวัฒนธรรมและเรียนรูวิถีชาวบานในทองถิ่น อยางไรก็ตามความปลอดภัยในทรัพยสินนับเปน
ปจจัยสําคัญที่ทําใหนักทองเที่ยวมีความเชื่อม่ันตอจุดหมายปลายทาง (วนิดา วาดีเจริญ; และคณะ. 
2560ก) 
 
 ตัวชี้วัดกลุมโครงสรางพ้ืนฐานที่เอ้ือตอภาคการทองเท่ียวในเขตภาคเหนือตอนลาง 
 
ตารางที่ 20 สิ่งอํานวยความสะดวกทัว่ไป 

จังหวัด 
หองพัก 
 (หอง) 

หางสรรพ 
สินคา 
(แหง) 

สนาม 
กอลฟ 
(แหง) 

สนามบิน 

ระหวางประเทศ ภายในประเทศ 

อุตรดิตถ 2,840 2 - - - 
สุโขทัย 2,790 3 - - สนามบินสุโขทัย 
พิษณุโลก 6,485 7 - - สนามบินพิษณุโลก 
กําแพงเพชร 2,186 3 - - - 
พิจิตร 1,794 1 - - - 
เพชรบูรณ 5,171 2 - - - 
นครสวรรค 4,229 7 1 - - 
อุทัยธานี 1,707 1 - - - 

 
ตารางที่ 21 จํานวนสถานพยาบาลที่มีเตยีงรับผูปวยไวคางคืน และบคุลกรทางการแพทย 

ทางการแพทย 
โรงพยาบาล 

แพทย ทันตแพทย เภสัชกร 
พยาบาล 
วิชาชีพ 

พยาบาล 
เทคนิค แหง เตียง 

อุตรดิตถ 10 964 196 60 78 1,066 43 
สุโขทัย 12 1,120 166 54 84 1,102 25 
พิษณุโลก 18 2,244 612 101 195 2,244 57 
กําแพงเพชร 7 580 164 60 85 991 19 
พิจิตร 24 1,971 198 60 88 946 9 
เพชรบูรณ 15 1,428 217 65 112 1,362 36 
นครสวรรค 13 1,054 431 85 175 1,835 37 
อุทัยธานี 8 738 99 33 51 674 31 
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ตารางที่ 22 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (น้ํา)  
การผลิต
จําหนาย
นํ้าประปา 

จํานวนผูใชนํ้า 
(ราย) 

ปริมาณผลิต 
(ลานลบ.ม.) 

ปริมาณจําหนาย 
(ลานลบ.ม.) 

เฉลี่ยผูใชนํ้า 

อุตรดิตถ 3,398 0.8 0.6 15.1 
สุโขทัย 43,745 10.5 7.9 15.1 
พิษณุโลก 30,276 10.3 6.9 19.0 
กําแพงเพชร 31,956 9.6 6.7 17.5 
พิจิตร 41,370 10.3 7.9 15.9 
เพชรบูรณ 45,811 13.5 9.7 17.6 
นครสวรรค 56,093 14.4 11.0 16.3 
อุทัยธานี 9,237 2.5 2.0 17.9 

 
ตารางที่ 23 สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคญั (ไฟฟา) 

ประเภท 
อัตราการ
ไฟฟา 

จํานวน
ผูใชไฟฟา 

(ราย) 

พลังงาน
ไฟฟาที่ใช

และ
จําหนาย 
(Mw/h) 

บานท่ี 
อยูอาศัย 
(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดเล็ก 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาด
กลาง 

(Mw/h) 

กิจการ 
ขนาดใหญ 

(Mw/h) 

อุตรดิตถ 155,716 450,855 214,083 81,850 79,213 45,626 
สุโขทัย 192,922 513,732 250,824 114,115 84,338 47,993 
พิษณุโลก 279,473 1,203,293 463,583 236,372 204,867 248,234 
กําแพงเพชร 212,335 986,557 328,856 135,467 115,946 389,985 
พิจิตร 175,124 728,767 270,108 102,948 9,493 250,287 
เพชรบูรณ 301,498 940,794 390,329 155,868 173,490 201,196 
นครสวรรค 336,388 1,365,294 572,660 196,559 294,977 268,248 
อุทัยธานี 104,268 277,598 157,760 49,847 38,095 24,455 
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ตารางที่ 24 อุปกรณ/เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

จังหวัด 
โทรศัพท คอมพิวเตอร 

การเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ต 

มี ไมมี มี  ไมมี  เชื่อมตอ 
ไม

เชื่อมตอ 
อุตรดิตถ 7,189 134,133 43,896 97,426 72,652 68,670 
สุโขทัย 18,945 184,971 62,853 141,063 115,513 88,403 
พิษณุโลก  15,526 283,624 98,569 200,581 178,052 121,098 
กําแพงเพชร 11,417 228,028 75,283 164,162 133,650 105,795 
พิจิตร  9,025 163,873 38,732 134,166 90,819 82,079 
เพชรบูรณ  24,981 260,674 69,780 215,875 141,258 144,397 
นครสวรรค 27,483 290,718 87,884 230,317 153,738 164,463 
อุทัยธานี 5,345 88,097 15,615 77,827 49,282 44,160 

 
ตารางที่ 25 ดานความปลอดภัย (สถิติการรับแจงและจับกุม) 

ประเภท 
คดี

อาชญากรรม 

ประเภท 
ความผิด 

อุตร 
ดิตถ 

สุโขทัย 
พิษณุ 
โลก 

กําแพง 
เพชร 

พิ 
จิตร 

เพชร 
บูรณ 

นคร 
สวรรค 

อุทัย 
ธานี 

รับแจง 

รวม 51 9 76 12 18 14 11 18 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 42 8 50 6 11 7 8 9 
ปลนทรัพย 0 0 3 1 0 0 0 0 
ชิงทรัพย (รวม) 2 0 12 3 2 5 2 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 7 1 11 2 5 2 1 6 

จับกุม 

รวม 32 5 62 11 13 12 8 13 
ฆาผูอื่นโดยเจตนา 26 5 41 6 9 6 7 5 
ปลนทรัพย 0 0 3 1 0 0 0 0 
ชิงทรัพย (รวม) 1 0 9 2 1 4 1 3 
ลักพาเรียกคาไถ 0 0 0 0 0 0 0 0 
วางเพลิง 5 0 9 2 3 2 0 5 
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ตารางที่ 26 แหลงทองเท่ียว 

จังหวัด 
จํานวนสถานท่ี 

ทองเท่ียว
ท้ังหมด 

เกิดข้ึนเอง 
ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษยสราง
ข้ึน 

จํานวน 
อุทยาน
แหงชาติ 

พื้นท่ี 
มรดกโลก 

อุตรดิตถ 68 20 48 3 ไมมี 
สุโขทัย 68 13 55 2 มี 
พิษณุโลก  53 25 28 4 ไมม ี
กําแพงเพชร 73 18 55 3 มี 
พิจิตร  35 4 31 0 ไมม ี
เพชรบูรณ  67 35 32 3 ไมม ี
นครสวรรค 59 11 48 0 ไมม ี
อุทัยธานี 33 14 19 0 มี 

 
 จากการวิเคราะหตัวชี้วัด 7 ประเด็น คือ สิ่งอํานวยความสะดวกทั่วไป จํานวนสถาน 
พยาบาลที่มีเตียงรับผูปวยไวคางคืน บุคลากรทางการแพทย สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ 
(น้ํา) สาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่สําคัญ (ไฟฟา) จํานวนครัวเรื่องที่ใชอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ดานความปลอดภัย (สถิติการรับแจงและจับกุม) และแหลงทองเที่ยวที่ดึงดูด
นักทองเท่ียวของภาคเหนือตอนลาง พบวาจังหวัดสุโขทัย และจังหวัดพิษณุโลก มีศักยภาพใน
การรองรับนักทองเท่ียวสูง เน่ืองจากมีสนามบินภายในประเทศที่ใหบริการนักทองเที่ยว ซึ่ง
จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนหองพักที่รองรับนักทองเท่ียว 6,485 มีหางสรรพสินคา 7 แหง แตใน
ดานความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน จังหวัดพิษณุโลกเกิดคดีอาชญากรรมสูงที่สุดในภูมิภาคน้ี 
อาจเปนไปไดวาเม่ือมีประชากรหนาแนนที่จุดใดแลวยอมมีมิจฉาชีพสูงขึ้นตาม อยางไรก็ตาม
ภาครัฐควรเขาไปควบคุมและดูแลนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 
 จังหวัดสุโขทัยเปนหน่ึงในจังหวัดเมืองรองที่นาสนใจ เน่ืองจากมีแหลงทองเที่ยวที่เปน
มรดกโลก อีกทั้งยังมีสนามบินภายในประเทศเพื่อรองรับนักทองเที่ยวอีกดวย และพิจารณาใน
ดานความปลอดภัยแลว จังหวัดสุโขทัยเกิดจํานวนคดีอาชญกรรมนอยที่สุดในภูมิภาคน้ีอีกดวย 
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 ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด  
 
ตารางที่ 27 ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด (สถิตินักทองเที่ยว) ของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ

ตอนบน 
รายการ  เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน ตาก 

จํานวนผูเยี่ยมเยือน 3,078,976  799,607  1,059,019  859,083  564,628  750,144  732,446  1,904,751  
            ชาวไทย 2,521,249 607,490  1,012,809  780,159  541,111  688,402  714,641  1,866,591  
            ชาวตางประเทศ 557,727  192,117  46,210  78,924  23,517  61,742  17,805  38,160  
    จํานวนนักทองเที่ยว 2,686,034  769,121  311,796  513,779  274,443  359,323  585,082  1,505,422  
            ชาวไทย 2,201,902 584,764  304,371  466,040  272,255  330,006  570,378  1,484,967  
            ชาวตางประเทศ 484,132  184,357  7,425  47,739  2,188  29,317  14,704  20,455  
    จํานวนนักทัศนาจร 392,942  30,486  747,223  345,304  290,185  390,821  147,364  399,329  
            ชาวไทย 319,347  22,726  708,438  314,119  268,856  358,396  144,263  381,624  
            ชาวตางประเทศ 73,595  7,760  38,785  31,185  21,329  32,425  3,101  17,705  
คาใชจายเฉลี่ย (บาท/คน/วัน)                
    ผูเยี่ยมเยือน 2,982  2,020  957  1,798  1,173  1,263  1,367  1,619  
            ชาวไทย 2,855  1,796  952  1,740  1,174  1,235  1,356  1,612  
            ชาวตางประเทศ 3,473  2,508  1,073  2,308  1,160  1,546  1,705  1,972  
    นักทองเที่ยว 3,033  2,003  1,258  1,997  1,294  1,446  1,421  1,694  
            ชาวไทย 2,900  1,778  1,248  1,939  1,290  1,407  1,411  1,684  
            ชาวตางประเทศ 3,544  2,493  1,641  2,483  1,693  1,821  1,751  2,276  
    นักทัศนาจร 2,035  1,061  695  1,099  899  931  892  1,015  
            ชาวไทย 2,037  1,024  687  1,051  891  926  887  1,014  
            ชาวตางประเทศ 2,025  1,173  833  1,585  998  981  1,116  1,036  
รายไดจากการทองเท่ียว 
(ลานบาท) 

                

    ผูเยี่ยมเยือน 22,848  3,792  1,336  2,805  1,115  1,391  1,956  5,832  
            ชาวไทย 17,380  2,309  1,277  2,436  1,083  1,238  1,882  5,689  
            ชาวตางประเทศ 5,469  1,483  59  369  32  153  74  143  
สถานประกอบการทีพ่ัก                 
    จํานวนหอง 16,216  4,972  1,190  2,200  1,265  1,632  2,427  6,186  
    อัตราการเขาพัก (%) 43.04  44.10  46.97  49.63  39.72  43.57  49.30  53.40  
    จํานวนผูเขาพักแรม 2,610,479  747,326  214,079  449,323  239,922  316,306  556,860  1,466,212  
            ชาวไทย 2,149,203 564,195  207,358  409,096  237,743  297,449  543,896  1,448,487  
            ชาวตางประเทศ 461,276  183,131  6,721  40,227  2,179  18,857  12,964  17,725  
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ตารางที่ 28 ตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด (สถิตินักทองเที่ยว) ของจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ
ตอนลาง 

รายการ  อุตรดิตถ สุโขทัย พิษณุโลก 
กําแพง 
เพชร 

พิจิตร เพชรบูรณ นครสวรรค อุทัยธานี 

จํานวนผูเยี่ยมเยือน 852,441  1,246,967  2,968,364  663,114  805,398  1,915,786  1,661,391  650,353  
            ชาวไทย 844,971  907,556  2,770,759  642,584  800,217  1,893,150  1,623,033  644,676  
            ชาวตางประเทศ 7,470  339,411  197,605  20,530  5,181  22,636  38,358  5,677  
    จํานวนนักทองเที่ยว 584,586  802,418  1,813,705  396,812  448,970  1,740,872  974,004  302,649  
            ชาวไทย 581,357  625,935  1,665,742  390,062  447,327  1,728,554  961,242  298,981  
            ชาวตางประเทศ 3,229  176,483  147,963  6,750  1,643  12,318  12,762  3,668  
    จํานวนนักทัศนาจร 267,855  444,549  1,154,659  266,302  356,428  174,914  687,387  347,704  
            ชาวไทย 263,614  281,621  1,105,017  252,522  352,890  164,596  661,791  345,695  
            ชาวตางประเทศ 4,241  162,928  49,642  13,780  3,538  10,318  25,596  2,009  
คาใชจายเฉลี่ย (บาท/คน/วัน)         
    ผูเยี่ยมเยือน 1,160  1,386  1,439  1,133  937  1,287  1,141  1,046  
            ชาวไทย 1,160  1,317  1,391  1,128  936  1,284  1,138  1,042  
            ชาวตางประเทศ 1,103  1,572  2,102  1,309  1,095  1,599  1,286  1,456  
    นักทองเที่ยว 1,268  1,509  1,577  1,258  1,039  1,304  1,267  1,238  
            ชาวไทย 1,268  1,424  1,525  1,249  1,038  1,300  1,261  1,233  
            ชาวตางประเทศ 1,343  1,767  2,230  1,712  1,347  1,761  1,702  1,619  
    นักทัศนาจร 727  905  985  739  650  873  755  710  
            ชาวไทย 727  815  968  734  648  864  752  710  
            ชาวตางประเทศ 762  1,059  1,379  829  777  1,003  829  846  
รายไดจากการทองเท่ียว 
(ลานบาท) 

        

    ผูเยี่ยมเยือน 1,552  3,032  7,098  1,253  1,277  5,792  3,197  1,000  
            ชาวไทย 1,540  2,102  6,403  1,213  1,269  5,715  3,128  987  
            ชาวตางประเทศ 11  930  695  40  9  77  69  14  
สถานประกอบการทีพ่ัก                 
    จํานวนหอง 1,762  2,507  6,383  1,952  1,774  5,101  4,203  1,630  
    อัตราการเขาพัก (%) 50.07  57.93  50.22  44.64  46.84  51.76  46.47  44.29  
    จํานวนผูเขาพักแรม 431,286  746,666  1,693,889  366,047  386,419  1,576,994  852,497  289,915  
            ชาวไทย 428,617  571,726  1,550,162  360,159  384,813  1,565,191  840,172  286,379  
            ชาวตางประเทศ 2,669  174,940  143,727  5,888  1,606  11,803  12,325  3,536  

 
บทสัมภาษณ  
 เปนการสัมภาษณกลุม (Focus Group Study) เพ่ือระดมแนวคิดในเชิงปฏิบัติการ 
(Brainstroming) กับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว จํานวน 15 คน จากสมาคม
Chiangmai Longstay Life (http/cll-thaijp.net) สามารถสรุปทัศนคติภาพลักษณดานการ
ทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาวไดตามตารางดานลางน้ี 
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ตารางที่ 29 ภาพลักษณดานการทองเที่ยวของไทยในสายตานักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานัก
ระยะยาว 

ภาพลักษณ 
นอย 
ที่สุด 

นอย ดี ดีมาก 

แหลงทองเท่ียวของประเทศไทย   X  
ภูมิอากาศท่ีอบอุนในประเทศไทย  X   
กิจกรรมการทองเท่ียวในประเทศไทย   X  
ดานการคมนาคม X    
การบริการของภาครัฐ X    
ระบบคมนาคมที่ปลอดภัย X    
การจัดการชวยเหลือแนะนําดขอมูลการทองเท่ียว  X   
ราคาสินคาอุปโภคบริโภค    X 
สถานที่พักที่อยูอาศัย   X  
คาครองชีพ    X 

 
รูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวญี่ปุน 
 การศึกษาดําเนินการวิจัยในหัวขอเร่ือง “การศึกษาศักยภาพของประเทศไทยในระดับ
จังหวัดเพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว” มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาจังหวัด
ศักยภาพเมืองรอง 55 จังหวัด ที่สามารถรองรับความตองการของนักทองเท่ียวญี่ปุนที่เดินทาง
มาพํานักระยะยาวในประเทศไทย อีกทั้งศึกษารูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวญี่ปุน
ประเภทพํานักระยะยาว การศึกษาประกอบดวยขั้นตอนการศึกษาโดยใชระเบียบวิธีการศึกษา
คือ การวิจัยโดยการวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ และการวิจัยเชิงปริมาณผสมผสานการวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสํารวจดวยแบบสอบถามชาวญี่ปุน จํานวน 63 คน เพ่ือเปน
ขอมูลพ้ืนฐานในการจัดรูปแบบการทองเท่ียวเมืองรอง โดยนําเอาแนวคิดประเภทการทองเที่ยว 
มาจากแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) อีกทั้งยังไดมีการศึกษา
โดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก เปนการสัมภาษณแบบกลุม โดยเปน
นักทองเท่ียวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว และสัมภาษณผูประกอบการบริษัททัวรญี่ปุน 
การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ จากแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 3 สวน คือ 
 1. ขอมูลสวนตัวทั่วไปเกีย่วกบันักทองเท่ียว 
 2. คําถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการทองเท่ียว 
 3. สถานที่ทองเที่ยวทีท่านสนใจ (สนใจ หรือ ไมสนใจ) 
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สวนที่ 1 ขอมูสวนตวัทัว่ไปเก่ียวกับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุน 
 จากแบบสอบถามขอมูลสวนตัวทั่วไปเกี่ยวกับนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน จํานวน 63 คน 
ไดผลสรุปดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 30 ขอมูลสวนตวัทัว่ไปเกี่ยวกับนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน 

ขอมูลทั่วไป ความถ่ี รอยละ 
เพศ   
 ชาย 50 79.4 
 หญิง 13 20.6 

รวม 63 100 
อายุ   
 ชวงอายุ 20 ป 8 12.7 
 ชวงอายุ 30 ป 17 27 
 ชวงอายุ 40 ป 19 30.2 
 ชวงอายุ 50 ป 15 23.6 
 ชวงอายุ 60 ป 4 6.3 
 อายุ 70 ป ขึ้นไป 0 0 
 63 100 
ระดับการศึกษา   
 ปริญญาโท 6 9.5 
 ปริญญาตรี 27 42.9 
 ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง 2 3.2 
 วิชาชีพชางเทคนิค 6 9.5 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 20 31.7 
 มัธยมศึกษาตอนตน 1 1.6 
 อ่ืนๆ 1 1.6 

รวม 63 100 
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ตารางที่ 30 ขอมูลสวนตวัทัว่ไปเกี่ยวกับนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน (ตอ) 
ขอมูลทั่วไป ความถ่ี รอยละ 

เพศ   
 ธุรกิจสวนตัว 6 9.5 
 ขาราชการ 1 1.6 
 พนักงานบริษทั 48 76.1 
 เกษตรกร 1 1.6 
 นักศึกษา 3 4.8 
 แมบาน 1 1.6 
 เกษียณอาย ุ 0 0 
 อ่ืนๆ 3 4.8 

รวม 63 100 
 

 จากตารางที่ 30 สรุปไดวา ชาวญี่ปุนที่ไดทําการตอบแบบสอบถาม เปนเพศชายรอยละ 
79.4 เพศหญิงรอยละ 20.6 หรือ 50 คน และ 13 คน จาก 63 คน ชวงอายุวัยคนทํางาน คือชวง
ระหวาง 30-50 ป คิดเปนรอยละ 80.8 และจบการศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
42.9 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 31.7 ในขณะที่ผูตอบแบบสอบถามที่
จบการศึกษาระดับปริญญาโท และวิชาชีพชางเทคนิค มีสัดสวนที่เทากัน คือรอยละ 9.5 สวนใหญ  
มีอาชีพเปนพนักงานบริษัทรอยละ 76.1 หรือ 48 คน จาก 63 คน และดําเนินธุรกิจสวนตัวรอยละ 
9.5  
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สวนที ่2 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการทองเที่ยว 
 ทานมีความสนใจในการทองเท่ียวแบบไหน? (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
 

 
 

รูปที่ 9 รูปแบบการทองเท่ียวที่นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนในความสนใจ 
 
 รูปแบบการทองเที่ยวที่ใหความสนใจในการทองเที่ยวมากที่สุดคือ การเที่ยวด่ืมกิน 
คิดเปนรอยละ 65.1 รองลงมาคือ วัฒนธรรมและประวัติศาสตร คิดเปนรอยละ 65.1 การทองเที่ยว
แบบธรรมชาติและภูเขา รอยละ 44.4 และการทองเที่ยวทะเล รอยละ 33.3 ซึ่งการทองเที่ยวใน
ดานกีฬาสันทนาการและสุขภาพ สปา มีสัดสวนนอยมาก คือ 15.9 และ 11 ตามลําดับ 
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 ถาพูดถึงประเทศไทย ทานจะนึกถึงอะไร (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
 

 
  

รูปที่ 10 ภาพลักษณเม่ือนึกถึงประเทศไทย 
 

 ภาพลักษณสําหรับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน เม่ือพูดถึงการทองเที่ยวของไทย รอยละ 
63.5 จะนึกถึงวัดและโบราณสถานเปนอันดับแรก รองลงมาคือ นวดแผนไทย คิดเปนรอยละ 54.0 
ถัดมาคืออาหารและการชอปปง และรถตุกตุก สวนประวัติศาสตรวัฒนธรรม และเมืองโบราณ    
มีเพียงรอยละ 11.1 
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 ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองในประเทศไทย ทานจะเลือกพักในสถานที่แบบไหน? 
 

 
 

รูปที่ 11 สถานที่พักเม่ือเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง 
 
 สถานที่พักที่นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนนิยมพักมากที่สุดคือ โรงแรม คิดเปนรอยละ 92.1 
รองลงมาคือ รีสอรท คิดเปนรอยละ 20.6 ในขณะที่การพักแบบโฮมสเตยไมเปนที่นิยมที่จะเขา
สําหรับนักทองเท่ียวชาวญี่ปุน 
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 ทานหาขอมูลจากแหลงสื่อใดสําหรับกําหนดจุดหมายทองเท่ียวในประเทศไทย 
 

 
  

รูปที่ 12 แหลงขอมูลเพ่ือกําหนดจุดหมายเพื่อการทองเท่ียว 
 
 การหาขอมูลเกี่ยวกับการทองเท่ียวนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนนิยมหาขอมูลจากอินเทอรเน็ต 
คิดเปนรอยละ 81.0 รองลงมากคือ หนังสือทองเที่ยว คิดเปนรอยละ 33.3 ถัดมาคือการบอกตอ 
คิดเปนรอยละ 15.9 ในขณะที่แหลงขอมูลจากบริษัททัวรเพียงแครอยละ 7.9 เทาน้ัน  
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 ถาทานเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง ทานจะวางแผนทองเท่ียวก่ีวัน? 
 

 
 

รูปที่ 13 ระยะเวลาสําหรับทองเท่ียวเมืองรอง 
 
 สําหรับระยะเวลาในการทองเที่ยวที่นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนวางแผนสําหรับการทองเท่ียว
เมืองรองมากที่สุดคือ ระยะเวลา 4-7 วัน คิดเปนรอยละ 46.0 ถัดมาคือ 1-3 วัน คิดเปนรอยละ 
30.2  
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 ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองที่มีระยะทางหางจากกรุงเทพ ทานจะเดินทางดวยวิธีใด? 
 

 
 

รูปที่ 14 พาหนะสําหรับการเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง 
 

 นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนนิยมเดินทางโดยสารดวยเคร่ืองบิน คิดเปนรอยละ 42.9 
รองลงมาคือแท็กซ่ี 19.0 
 
สวนที่ 3 สถานที่ทองเทีย่วที่ทานสนใจ (สนใจ หรือ ไมสนใจ) 
 1. กลุมทองเท่ียวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพนัธุ  
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธุ คิดเปน
รอยละ 81.0 และไมสนใจ 19.0 
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 2. กลุมทองเท่ียวมรดกโลก ในพ้ืนที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวมรดกโลก ในพ้ืนที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร
คิดเปนรอยละ 85.7 และ ไมสนใจ 14.3 
 
 3. กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือ 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพ้ืนที่จังหวัดภาคเหนือคิด
เปนรอยละ 71.4 และ ไมสนใจ 28.6 
 
 4. กลุมทองเที่ยวเชิงประเพณีวัฒนธรรม และอายรยธรรมขอมในพื้นที่กลุมจังหวัด
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงประเพณีวัฒนธรรม และอารยธรรมขอม
ในพื้นที่กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง คิดเปนรอยละ 74.6 และไมสนใจ 25.4 
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 5. กลุมทองเท่ียววัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียววัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมจังหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน คิดเปนรอยละ 74.6 และไมสนใจ 25.4 
 
 6. กลุมทองเท่ียวเที่ยวเชิงกีฬา สันทนาการในพ้ืนที่จังหวัดบุรีรัมย ในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเท่ียวเชิงกีฬา สันทนาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเปนรอยละ 46.0 และไมสนใจ 54.0 
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 7. ทองเท่ียวเชิงธรรมชาตใินจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงธรรมชาติในจังหวัดของภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ คิดเปนรอยละ 73.0 และไมสนใจ 27.0 
 
 8. กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศ เชิงเกษตร เชิงสุขภาพ ในแถบภาคตะวันออก 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงนิเวศ เชิงเกษตร เชิงสุขภาพ ในแถบภาค
ตะวันออก คิดเปนรอยละ 84.1 และไมสนใจ 15.9 
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 9. กลุมการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติในแถบภาคกลาง 
 

  
 
 นักทองเท่ียวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติ
ในแถบภาคกลาง คิดเปนรอยละ 84.1 และไมสนใจ 15.9 
 
 10. กลุมการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรอารยธรรมศรีวิชัย และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
และสปา ในจังหวัดของภาคใต 
 

  
 
 นักทองเที่ยวใหความสนใจกลุมทองเที่ยวเชิงอารยธรรมศรีวิชัย และการทองเที่ยวเชิง
สุขภาพและสปา ในจังหวัดของภาคใต คิดเปนรอยละ 82.5 และไมสนใจ 17.5 
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บทที่ 5 
บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
บทสรุป 
 การวิจัยในครั้งน้ีวิเคราะหโดยใชดัชนีชี้วัดของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ป พ.ศ.2559 และ ป พ.ศ.2560, สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
พ.ศ. 2558, การประปาสวนภูมิภาค พ.ศ.2559, การไฟฟาสวนภูมิภาค 2559, สํานักงานสถิติ
แหงชาติ พ.ศ.2559, สํานักงานตํารวจแหงชาติ พ.ศ.2559 และ กรมการทองเท่ียว พ.ศ. 2559   
มาเปนตัวชี้วัดศักยภาพเมืองรองในเขตภาคเหนือทั้งหมด 16 จังหวัด เพ่ือประเมินศักยภาพของ
แตละจังหวัดที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาว โดยผลการศึกษาแยก
ตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังตอไปน้ี 
 วัตถุประสงคที่ 1 เพ่ือศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือที่สามารถ
รองรับความตองการของนักทองเที่ยวญี่ปุนที่เดินทางมาพํานักระยะยาวในประเทศไทย (โดย
ศึกษาจากภาพรวมของดัชนีชี้วัดความเจริญของจังหวัด) สรุปไดวาจังหวัดลําพูนเปนจังหวัด
เมืองรอง ที่มีความกาวหนาพัฒนาคนในภาพรวมมากที่สุดในเขตภาคเหนือ ซึ่งมีความโดดเดน
ในดานการมีสวนรวม หรอืประชากรของจังหวัดลําพูนมีความสามัคคีเปนกลุมคณะ อีกทั้งจํานวน
ประชากรท่ีมีประกันสังคม และมีสุขภาพจิตดีคอนขางมาก แสดงใหเห็นวาจังหวัดลําพูนเปน
จังหวัดที่มีความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน ซึ่งเปนปจจัยหลักที่นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนให
ความสําคัญ (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.). 2560) อีกทั้งจังหวัดลําพูนยังเปนจังหวัดที่
มีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจสูง เน่ืองจากเปนพ้ืนที่เขตอุตสาหกรรม ทําใหจํานวนประชากรที่
อยูในประกันสังคมคอนขางสูง ในขณะที่จังหวัดแมฮองสอน มีความกาวหนาในการพัฒนาคน
นอยต่ําที่สุดในเขตภาคเหนือ โดยเฉพาะการพัฒนาคนดานการศึกษาและดานรายได อยางไรก็
ตามจังหวัดแมฮองสอนมีจุดเดนในดานความปลอดภัย เนื่องจากมีอัตราการประสบอุบัติเหตุหรือ
อัตราการเจ็บปวยต่ํา และยังเปนจังหวัดที่เกิดกาซเรือนกระจกนอยมาก 
 วัตถุประสงคที่ 2 เพ่ือศึกษาศักยภาพดานการทองเที่ยวในระดับจังหวัดเมืองรองใน
เขตภาคเหนือ แหลงทองเท่ียวในเขตพื้นที่ภาคเหนือ ถูกแบงกลุมการทองเที่ยวตามแผนพัฒนา
การทองเที่ยว ฉบับที่สอง พ.ศ. 2560-2564 โดยกําหนดใหจังหวัดเชียงราย แมฮองสอน ลําพูน 
ลําปาง พะเยา แพร นาน เปนแหลงทองเท่ียวในเชิงอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธ จังหวัด
กําแพงเพชรและสุโขทัยเปนแหลงทองเท่ียวเมืองมรดกโลก และกลุมแหลงทองเที่ยวในเชิง
ธรรมชาติ มีจังหวัดเชียงราย แมฮองสอน นาน เพชรบูรณ และอุทัยธานี 
 นักทองเท่ียวชาวญ่ีปุนแบบพํานักระยะยาวใหความสําคัญปจจัยในดานส่ิงอํานวย
ความสะดวกมากที่สุด (ธนวัตร คองประเสริฐ; และคณะ. 2557) ซึ่งปจจัยหลักที่สําคัญสําหรับ
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นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน คือ การเดินทาง โดยจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือที่เปนจังหวัดที่มี
สนามบินคือ จังหวัดแมฮองสอน เชียงราย สุโขทัย และจังหวัดพิษณุโลก นอกจากน้ีแลวจังหวัด
ลําพูน ก็นับไดวาเปนจังหวัดที่มีความสะดวกในดานการคมนาคม เน่ืองจากจังหวัดลําพูนมี
โครงขายการคมนาคมหลัก สามารถติดตอเชื่อมโยงกับจังหวัดตางๆ ทั้งทางรถยนตและรถไฟ 
และอยูหางจากสนามบินนานาชาติ จังหวัดเชียงใหมประมาณ 30 กิโลเมตร และเปนจังหวัดที่
สามารถบริหารจัดการดานสิ่งแวดลอมไดดีจังหวัดหน่ึง เชน ปญหาขยะมูลฝอย เปนตน 
 ถาพิจารณาถึงแหลงทองเท่ียวที่ดึงดูดตามทฤษฏีของ (ธนวัต คองประเสริฐ และคณะ. 
2557 : 16; อางอิงจาก ภาณุวัฒน ภักดีอักษร. 2555) พบวาจังหวัดเชียงราย มีจํานวนแหลง
ทองเท่ียวที่มนุษยสรางขึ้น (Man made) มากสุดถึง 69 แหง ถัดมาคือจังหวัดลําปาง ลําพูน 
แมฮองสอน แพร พะเยา และนาน สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวที่ชื่นชอบในศิลปะลานนาและ
วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตความเปนอยูของผูคน ซึ่งในแตละจังหวัดเมืองรองเหลาน้ีมีแหลง
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมที่มีความโดดเดนสวยงามไมแพกัน เชน วัดรองขุน วัดรองเสือเตน พิพธ
ภัณฑบานดํา ขัวศิลปะ ในจังหวัดเชียงราย วัดภูมินท วัดหนองบัว จังหวัดนานที่มีจิตรกรรม
ภาพเขียนบนผนัง หรือเที่ยวสักการะไหวพระที่วัดพระธาติชอแฮ และวัดพระธาติดอยเล็ก 
จังหวัดแพร นอกจากนี้ จังหวัดเชียงราย พะเยา แพร นาน ยังมีความโดดเดนในเรื่องของชนเผา
ชาติพันธที่อาศัยอยูรวมกันมานาน ทําใหเกิดเปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ผสมผสามกันอยางลง
ตัว เชน หมูลานไทลื้อ อ.ปว จ.นาน ชนเผาอาขาแมพราว และชนเผามง บานแมแรม อ.ลอง จ.
แพร หรือ ชนเผาอาขาบานหลอโย ต.ปาตึง และชนเผาอาขา บานหลอชา อ.แมจัน อีกทั้ง
จังหวัดเชียงรายมีจํานวนหองพักเพ่ือรับรองนักทองเที่ยวจํานวน 16,014 หอง มีหางสรรพสินคา 
8 แหง มีสนามกอลฟ 4 แหง และมีสนามบินนานาชาติ ที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดทั้ง
นักทองเท่ียวภายในประเทศและระหวางประเทศ นับไดวาจังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดเมืองรองที่
มีศักยภาพทั้งในดานสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการทองเท่ียว เชน หองพัก สถานพยาบาล 
รวมถึงแหลงทองเท่ียวในเชิงวัฒนธรรมลานนา ในขณะเดียวกันจังหวัดแมฮองสอน จังหวัด
ลําพูน และจังหวัดลําปาง ก็เปนจังหวัดเมืองรองที่นาสนใจเชนกัน เนื่องจากท้ังสามจังหวัดน้ี มี
ความสะดวกในดานการคมนาคม กลาวคือจังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดลําปางมีสนามบิน
ภายในประเทศ และจังหวัดลําพูนมีเขตพ้ืนที่ใกลกับจังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีความสะดวกในดานการ
คมนาคม จากโครงการศึกษาตลาดนักทองเที่ยวคุณภาพสูง (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(ททท.). 2559) ชี้วาปจจัยหลักในการเลือกจุดหมายของนักทองเท่ียวชาวญ่ีปุน ไดแก ความ
ม่ันใจดานความปลอดภัย แหลงทองเที่ยวที่หลากหลาย และสิ่งอํานวยความสะดวกที่ครบตาม
ความตองการ และขอมูลสนับสนุนจากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว 
เก่ียวกับปจจัยที่สําคัญตอการตัดสินของนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนคือการคมนาคม 
 สําหรับการทองเท่ียวในพื้นที่เสนทางทองเท่ียวเชื่อมโยงระหวางอุทยานประวัติศาสตร
สุโขทัย ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร นับไดวาแหลงทองเที่ยวที่ดึงดูดนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี 
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(ธนวัต คองประเสริฐ และคณะ. 2557 : 16; อางอิงจาก ภาณุวัฒน ภักดีอักษร. 2555) ซึ่งแหลง
ทองเที่ยวในสองจังหวัดน้ี คือ ประวัติศาสตรสุโขทัย ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร  ไดรับคัดเลือก
จากองคการศึกษาวิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (USNESCO) ใหขึ้นทะเบียน
เปน มรดกโลก เม่ือวันที่ 12 ธันวาคม 2534 นอกจากน้ีแหลงทองเที่ยวของจังหวัดกําแพงเพชร
มีทั้งหมด 73 แหง แบงเปนแหลงทองเที่ยวที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 18 แหง แหลงทองเที่ยวที่
มนุษยสรางขึ้น (Man Made) 55 แหง อุทยานแหงชาติ 3 แหง และจังหวัดสุโขทัยมีแหลง
ทองเที่ยวทั้งหมด 68 แหง แหลงทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 13 แหง มนุษยสรางขึ้น 
55 แหง จํานวนอุทยานแหงชาติ 2 แหง ซึ่งเปนแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรตามประเภท
การทองเที่ยวที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดกําหนดไว อีกทั้งจังหวัดสุโขทัยอยูในตําแหนง
ที่มีจุดแข็งโดดเดนในดานทรัพยากรการทองเท่ียว และมีสภาพแวดลอมภายนอกที่เปนโอกาส
โดยเฉพาะกระแสการเดินทางทองเท่ียว เน่ืองจากมีสนามบินภายในประเทศรองรับนักทองเที่ยว 
สําหรับดานการตลาดทางการทองเท่ียวและบริการการทองเท่ียว ดานที่พักมีเพียงพอที่จะรองรับ
นักทองเที่ยว จากตารางที่ 28 ตัวชี้วัดโอกาสทาง ดานการตลาด จะเห็นไดวาจํานวนนักเที่ยว
ชาวตางชาติเดินทางไปทองเที่ยวจังหวัดสุโขทัยจํานวน 176,483 คน จากจํานวนนักทองเที่ยว
ทั้งหมด 802,418 คน ซึ่งมีอัตราการเขาพักคิดเปนรอยละ 57.93 รายไดจากนักทองเที่ยว 
3,032,000 บาท  
 จังหวัดกําแพงเพชร เปนจังหวัดที่ไมมีกิจกรรมยามค่ําคืนที่นาสนใจ ทําใหไมสามารถ
ดึงดูดความสนใจนักทองเที่ยวชาวไทย อางอิงจากตารางที่ 28 ขอมูลตัวชี้วัดโอกาสทางการตลาด   
มีจํานวนนักทัศนาจรใกลเคียงกับจํานวนนักทองเที่ยวพักคาง เนื่องจากเสนทางการคมนาคมมี
ความสะดวกสบายมากขึ้น รวมทั้ง จังหวัดกําแพงเพชรมีพ้ืนที่ติดตอกับจังหวัดหลัก เชน 
พิษณุโลก และสุโขทัย จึงทําใหนักทองเที่ยวแวะมา ทองเท่ียวแลวเดินทางกลับไปพักคางที่
จังหวัดอ่ืนแทน แตสําหรับผูเย่ียมเยืยนชาวตางชาติ มีปจจัยที่สนับสนุนใหชาวตางชาติเดินทาง
มาทองเที่ยว ตามทฤษฏีดึงของ คอรมปตัน; และแม็คเคย (Crompton; and McKay. 1997) คือ 
อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชรที่ไดรับการยกยองใหเปนมรดกโลก  
 จังหวัดนานเปนจังหวัดเมืองรองอีกจังหวัดหน่ึง ที่ไดรับการสงเสริมการทองเที่ยวจาก
ภาครัฐบาล สงผลใหเร่ิมมีนักทองเที่ยวมากขึ้น จากปจจุบันจังหวัดนานมีนักทองเที่ยวปละเกือบ 
1 ลานคน สรางรายไดเกือบ 2 พันลานบาทแลว (ตารางที่ 24) ทําใหการทองเท่ียวเติบโตได
มากกวา 5 เปอรเซ็นต และในปจจุบันจังหวัดนานมีสนามบินนานนคร เปนสนามบินภายใน 
ประเทศ ที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติภายในประเทศ มีปริมาณ
เที่ยวบินเฉลี่ยวันละ 10 เที่ยวบิน และมีแหลงทองเท่ียวธรรมชาติที่สวยงาม และมีความสงบท่ี
สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวที่ชื่นชอบความเปนธรรมชาติ และสอดรับกับกลุมนักทองเที่ยวชาว
ญี่ปุนสูงอายุแบบพํานักระยะยาว ที่จัดอยูในกลุมเนนความเรียบงาย และกลุมเนนความเปน
ธรรมชาติ (นรินทรพร อภิรักษไพบูลย. 2558)  
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 จังหวัดเพชรบูรณ เปนเมืองทองเท่ียวที่มีความหลากหลาย ทั้งธรรมชาติที่และ
วัฒนธรรมอันงดงาม จึงเปนเมืองที่สมบูรณแบบสําหรับนักทองเท่ียวทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย และ
ทุกรสนิยม ที่รวมอยูในที่เดียวกัน ซึ่งเปนจุดขายของการทองเที่ยว จังหวัดเพชรบูรณมีจํานวน
อุทยานแหงชาติ 3 แหง และมีแหลงธรรมชาติที่เกิดขึ้นเอง 35 แหง แหลงทองเท่ียวที่มนุษย
สรางขึ้น 32 แหง นับไดวาเปนจังหวัดเมืองรอง ที่มีสถานที่ทองเที่ยวที่เต็มไปดวยดอกไมสวยใน
สายหมอกบนภูเขา ที่มีชื่อเสียงในกลุมนักทองเท่ียวของชาวไทยเชน ภูทับเบิก เขาตะเคียนโงะ 
และนอกจากศักยภาพในดานแหลงทองเที่ยวแลว ยังมีสถานที่พักสําหรับรองรับนักทองเที่ยวได
เพียงพอ แตถึงอยางไรจังหวัดเพชรบูรณยังขาดศักยภาพในดานคมนาคม เน่ืองจากยังไมมี
สนามบินเพ่ือรองรับนักทองเที่ยว ซึ่งนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนใหความสําคัญกับปจจัยส่ิงอํานวย
ความสะดวก โดยเฉพาะดานการขนสงการคมนาคม (ฐิติพร ศรีอาภรณ. 2558)  และศักยภาพ
ในดานการทองเท่ียวของจังหวัดอุทัยธานีก็เชนกัน ยังมีปญหาในดานการคมนม เนื่องจากไมมี
สนามบิน และมีจํานวนแหลงทองเที่ยวนอยเม่ือเทียบกับจังหวัดอ่ืนในภูมิภาค มีจํานวนแหลง
ทองเที่ยว 33 แหง เกิดขึ้นเอง 14 แหง และมนุษยสรางขึ้น 19 แหง แตถึงอยางไรแลวจังหวัด
อุทัยธานีมีแหลงทองเท่ียวที่เปนพ้ืนที่มรดกโลก ที่เปนจุดดึงดูดนักทองเท่ียว 
 วัตถุประสงคที่  3 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาเพิ่มกลุมตลาดนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุน
แบบพํานักระยะยาว จากงานวิจัยในครั้งน้ี พบวาเมืองมรดกโลกจังหวัดสุโขทัยและจังหวัด
กําแพงเพชรเปนจังหวัดเมืองรอง ที่นักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนใหความสนใจรูปแบบทองเที่ยวน้ีมาก
ที่สุด แคมเปญ “Amazing Thailand Go Local หรือ เที่ยวทองถิ่นไทย ชุมชนเติบใหญ 
เมืองไทยเติบโต” เพ่ือกระจายโอกาสและกระจายรายไดสูชุมชน สอดคลองกับผลของการวิจัยใน
คร้ังน้ี โดยพบวานักทองเที่ยวกลุมน้ีใหความสนใจในแหลงทองเที่ยวอารยธรรมลานนาและกลุม
ชาติพันธ คิดเปนรอยละ 81.0 และใหความสนใจการทองเที่ยวเชิงกีฬาในเขตภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือนอยที่สุด 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากขอมูลของกรรมการผูจัดการบริษัททัวร ไดทราบวากลุมนักทองเที่ยวชาวญี่ปุน
แบบพํานักระยะยาวมีแนวโนมลดลง สาเหตุหน่ึงคือ คนหนุมสาวญี่ปุนไมคอยสนใจมาพํานักใน
ประเทศไทย ประกอบกับนักทองเท่ียวสูงอายุบางสวนก็เดินทางกลับไปประเทศเพื่อรักษาตัว 
รวมถึงเศรษฐกิจในญี่ปุนเอง ที่คาเงินเย็นถูกลง หรือแมแตนักทองเท่ียวชาวญี่ปุนที่มีอายุ 60 ป
แลวก็ตาม แตก็ตองกลับประเทศเพ่ือไปดูแลพอแมที่มีอายุ 90 หรือบางคนนําเงินเก็บไปซื้อของ
หรือใหลูก เหลือเงินไมเพียงพอที่จะออกไปตางประเทศ และผูประกอบการใหความคิดเห็น
เพ่ิมเติมอีกวา ไมเพียงแคสาเหตุที่กลาวมาขางตนเทาน้ัน สาเหตุที่ทําใหกลุมนักทองเที่ยวชาว
ญี่ปุนแบบพํานักระยะยาวลดลง เกิดจากระบบการบริหารการจัดการดานการทองเท่ียวของ
ภาครัฐเอง หรือกฎหมายควบคุมการดําเนินธุรกิจทัวรไมเขมงวด เชน ระบบการจองสนามกอลฟ 
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ระบบการจองตั๋วเครื่องบิน ซึ่งในอดีตการจองสวนใหญจะจองผานบริษัทเอเจนซ่ี หรือบริษัททัวร 
แตในปจจุบันสามารถจองผานออนไลนไดโดยตรง หรือการจองผานหนาเว็บไซตจะไดราคาที่ถูก
กวา จึงมีความเห็นวา ธุรกิจแบบพํานักระยะยาวของนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนมีแนวโนมเติบโตได
ยาก ถึงแมภาครัฐจะมีการสนับสนุนการทองเที่ยว 55 จังหวัดเมืองรองก็ตาม เชนเดียวกับ
งบประมาณหลายๆโครงการ เชน โครงการสนับสนุนอบรมผูประกอบการ มีการดําเนินการ
อบรมจริง แตก็ไมเกิดประสิทธิผล ใชงบประมาณแบบสูญเปลา หรือแมแตงบประมาณที่พา
นักทองเท่ียวไปเที่ยวหรือจัดทัวร ซึ่งก็ไมไดมีผลประโยชนอะไรตอผูประกอบการ ในทางกลับกัน
ปจจุบันผูประกอบการหันมาทําธุรกิจทองเท่ียวพาชาวไทยไปเที่ยวประเทศญี่ปุนเพิ่มขึ้น ดังน้ัน
ภาครัฐควรเล็งเห็นถึงปญหา และควรเรงปรับปรุง เพ่ือเพ่ิมกลุมตลาดนักทองเที่ยวใหเพ่ิมมาก
ขึ้น 
  ประกอบกับขอมูลของกลุมนักทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาวในจังหวัดเชียงใหม ได
ชี้ใหเห็นถึงปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการมาพํานักระยะยาวในจังเชียงใหม ซึ่งทางหนวยงาน
ภาครัฐที่เก่ียวของควรเรงเขามาแกไข เพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวกลุมพํานักระยะยาว ซึ่งเปนกลุม
นักทองเท่ียวที่มีคุณภาพ ดังตอไปน้ี 
 1) เพ่ิมศักยภาพการใหขั้นตอนในการบริการของภาครัฐ ใหมีความสะดวก รวดเร็ว 
อาทิ การดําเนินการตอวีซากับสํานักงานตรวจคนเขาเมือง ซึ่งผูใหขอกลาววา เหตุผลในการ
เลือกสถานที่ทองเท่ียวแบบพํานักระยะยาว ปจจัยหลักคือ จังหวัดที่มีสํานักงานตรวจคนเขา
เมือง เพ่ือสะดวกในการติดตอดําเนินการและสะดวกในการเดินทาง แตทั้งนี้ การใหบริการใน
การติดตอดําเนินการของภาครัฐจําเปนจะตองปรับปรุง เน่ืองจากมีขอรองเรียนทั้งผูรับบริการ
หรือนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนเอง หรือแมแตผูใหบริการ หรือบริษัทที่ดําเนินการติดตอแทน ให
ขอมูลเดียวกันวา การใหบริการมีความลาชา  
 2) พัฒนาปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการทองเท่ียว และโครงสรางพ้ืนฐาน
ตางๆ อาทิระบบการขนสง ระบบอินเตอรเน็ต หรือสภาพแวดลอมตางๆ เชน สะพานลอย ทาง
มาลาย ทางเดินเทา และการควบคุมกฎจราจลอยางเครงครัด เพ่ือความปลอดภัยแกผูที่สัญจร 
หรือเดินทางเทา โดยเฉพาะนักทองเท่ียว เน่ืองจากสภาพการจราจลท่ีมีรถหนาแนนอยูแลว ทาง
เดินทางยังมีแผงขายของอยูบนขอบทางเดิน ทําใหนักทองเที่ยวตองเลี่ยงและเดินบนถนน ซึ่ง
อาจจะเกิดอุบัติเหตุได 
 3) พิจารณากฎหมาย เก่ียวกับภาษี หรือขอยกเวน ใหกับนักทองเที่ยวแบบพํานัก
ระยะยาว ปจจุบันนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนที่เดินทางมาพํานักในประเทศไทยจําเปนจะตองเสีย
ภาษีจากการไดรับเงินบํานาญจากประเทศตนทั้งๆ ภาษีที่ไดจากการรับเงินบํานาญก็ไดมีการ
ชําระภาษีจากประเทศของตนเองอยูแลว และรวมถึงภาษีจากการนําเขาสินคาหรืออาหารที่
นําเขามาในประเทศไทย ซึ่งการนําอาหารหรือวัตถุดิบในการทําอาหารน้ัน นํามาเพ่ือบริโภคควร
จะไดรับยกเวน  
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 4) ปรับปรุงสื่อหรือวิธีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวใหชัดเจนยิ่งขึ้นหรือเปนรูปธรรม
มากขึ้น เพ่ือใหผูรับฟงขอมูลสามารถจินตการได และมีความรูสึกวาอยากจะเดินทางไปทองเที่ยว 
 5) ภาครัฐควรเขาไปควบคุมดูแลผูประกอบการรานคา และรานอาหารอยางเขมงวด 
ไมวาจะควบคุมในดานราคา และคุณภาพอาหารอยางจริงจัง โดยเฉพาะผักที่ขายในปจจุบัน มี
ยากําจัดวัชพืชหรือยาฆาแมลงมากเกินไป 
 6) ปรับปรุงและดูแลสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว เชน สวนสาธาณะบางแหงมี
สุนัขจรจัด ซึ่งอาจจะเกิดเหตุที่ไมคาดคิดได หรือแมแตความสะอาดในหองน้ําของสถานที่
ทองเท่ียวน้ันๆ  
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แบบสอบถาม 
เร่ือง การศึกษาศักยภาพจังหวัดเมืองรองในเขตภาคเหนือ 
เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวชาวญี่ปุนแบบพํานักระยะยาว 

 
เรียน  ผูตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามชุดน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสํารวจระดับการรับรูเก่ียวกับเมืองรอง
ของไทย และความชื่นชอบรูปแบบการทองเที่ยว เพ่ือใชในการสนับสนุนการทองเที่ยวเมืองรอง
ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย แบบสอบถามนี้ไดนําขอมูลที่ไดไปประมวลผลทางสถิติ ซึ่ง
ไมไดมีวัตถุประสงคอ่ืนนอกเหนือจากน้ี จึงใครขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม หลังจากที่
ไดทําความเขาใจเน้ือหาของแบบสอบถามนี้แลว โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 3 สวน ไดแก 
 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนที่ 2 พฤติกรรมของนักทองเท่ียว 
 สวนที่ 3 ความสนใจแหลงทองเท่ียวเมืองรองของไทย 
 

อาทิตยา สุดใจ 
นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 

สาขาบริหารธรุกิจญ่ีปุน 
สถาบันเทคโนโลยีไทย – ญี่ปุน 
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สวนที่ 1 คําถามสวนตวัทัว่ไป 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  ใหตรงกับขอมูลของทาน 
 
1. เพศ 
  ชาย  หญิง 
 
2. อายุ 
  ชวงอายุ 20 ป  ชวงอายุ 30 ป  ชวงอายุ 40 ป  
  ชวงอายุ 50 ป  ชวงอายุ 60 ป  70 ป ขึ้นไป 
 
3. การศึกษา 
  ปริญญาโท  ปริญญาตรี  
  ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  วิชาชีพชางเทคนิค   
  มัธยมศึกษาตอนปลาย  มัธยมศึกษาตอนตน   
  อ่ืนๆ 
 
4. อาชีพ 
  ธุรกิจสวนตัว  ขาราชการ  พนักงานบริษัท 
  เกษตรกร  นักศึกษา  แมบาน 
  ไมทํางาน  เกษียณอายุ  อ่ืนๆ 
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สวนที่ 2 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการทองเที่ยว 
5. ทานมีความสนใจในการทองเท่ียวแบบไหน? (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
  วัฒนธรรม-ประวัติศาสตร-โบราณสถาน  ด่ืมกิน 
  ชอปปง  ธรรมชาติ-ภูเขา  สุขภาพ-สปา 
  ทะเล  กีฬา นันทนาการ  อ่ืนๆ 
 
6. ถาพูดถึงประเทศไทย ทานนึกถึงอะไร (เลือกหัวขอที่สนใจไดมากกวา 1 ขอ) 
  วัฒนธรรมมรดกโลก  วัด-สถานโบราณ  พระราชวัง 
  พระพุทธรูปองคใหญ  ตลาดน้ํา  ขี่ชาง 
  อาหารและการชอปปง  ประวัติศาสตร-วัฒนธรรม  เทศกาล 
  นวดแผนไทย  เมืองโบราณ  รถตุกตุก 
  อ่ืนๆ 
 
7. ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองในประเทศไทย ทานจะเลือกพักในสถานที่แบบไหน? 
  โรงแรม  รีสอรท  โฮมสเตย 
  บานคนรูจัก  เกทเฮาส  อ่ืนๆ 
 
8. ทานหาขอมูลจากแหลงสื่อใดสําหรับกําหนดจุดหมายทองเท่ียวในประเทศไทย 
  หนังสือพิมพ  นิตยสาร  โทรทัศน 
  วิทยุ  หนังสือทองเท่ียว  คําแนะนําจากบริษัททัวร 
  คําบอกตอ  อินเทอรเน็ต  โบวชัวร 
  อ่ืนๆ 
 
9. ถาทานเดินทางทองเท่ียวเมืองรอง ทานจะวางแผนทองเท่ียวกี่วัน? 
  ระยะเวลา 1-3 วัน  ระยะเวลา 4-7 วัน 
  ระยะเวลา 8-14 วัน  ระยะเวลา 15 ขึ้นไป 
 
10. ถาทานเดินทางไปเที่ยวเมืองรองที่มีระยะทางหางจากกรุงเทพ ทานจะโดยสารดวยอะไร? 
  เคร่ืองบินภายในประเทศ  รถยนต  รถบัส 
  รถเชา  รถคนรูจัก  แท็กซ่ี 
  อ่ืนๆ 
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สวนที่ 3 สถานที่ทองเที่ยวที่ทานสนใจ (สนใจ     ไมสนใจ) 
 
1. กลุมทองเท่ียวอารยธรรมลานนาและกลุมชาติพันธุ  
 

 
 
2. กลุมทองเท่ียวมรดกโลก ในพื้นที่จังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
 

 
 
3. กลุมทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือ 
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4. กลุมทองเท่ียวเชิงประเพณีวัฒนธรรม และอายรยธรรมขอมในพื้นที่กลุมจังหวัดภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือตอนลาง 
 

 
 
5. กลุมทองเท่ียววัฒนธรรมลุมแมน้ําโขงในกลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
 

 
 
6. กลุมทองเท่ียวเที่ยวเชิงกีฬา สันทนาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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7. ทองเท่ียวธรรมชาติในจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

 
 
8. กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศ เชิงเกษตร เชิงสุขภาพ ในแถบภาคตะวันออก 
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9. กลุมการทองเท่ียวดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติในแถบภาคกลาง 
 

 
 
10. กลุมการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรอารยธรรมศรีวิชัย และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและสปา 
ในจังหวัดของภาคใต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



95 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ฉบับภาษาญี่ปุน 
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タイの地⽅県における観光地振興に関するアンケート調査 

 
本アンケート調査は、タイの地⽅県における観光地の振興に関して、観光タイプの好みと地

⽅県の認知度を調査することを⽬的としています。このアンケートはその基礎資料となると

ともに、全て統計的に処理され、本調査以外の⽬的に使⽤されません。調査の趣旨をご理解

の上、ご協⼒をお願い申し上げます。 

 
調査主体：タイ⽇⼯業⼤学 

担当：アータィタヤー スッチャイ 

 
セクション 1 個⼈情報に関して 

 
1. 性別 
  男性  ⼥性 
2. 年齢階層 
  20 歳代  30 歳代  40 歳代  
  50 歳代  60 歳代  70 歳代以上 

3. 学歴 
  ⼤学院  ⼤学 
  短期⼤学  技術専⾨学校  
  ⾼校  中学校   
  その他 

4. 職業 
  ⾃営業  公務員  会社員 
  農家  学⽣  主婦 
  無職  定年  その他 
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クション 2観光⾏動に関して 
6. あなたはどんな観光に興味がありますか？（あてはまるもの全てにチェックしてください） 
 ⽂化•履歴 • 遺跡 飲⾷ 買い物  
 ⾃然 • ⼭ 健康• スパ 海   
  スポーツ• レクリエーション  その他 

 

7. タイと⾔えば、何を思い浮かべますか？（あてはまるもの全てにチェックしてください） 
  世界⽂化遺産  寺院•遺跡  王宮 
  ⼤仏  ⽔上マーケット  像に乗る体験 
  料理•買い物  歴史•⽂化  祭り•イベント 
  タイマッサージ  タイの古都  トゥクトゥク 
  その他 
 
8. タイの地⽅観光地に泊まる際にご利⽤する宿泊施設は？ 

  ホテル  リゾート  ホームステイ 
  友⼈の家  ゲストハウス  その他 

 

9. あなたがタイ旅⾏の⽬的地を決める際、最も参考にする情報⼊⼿法をお答えください。 
  新聞  雑誌  テレビ 
  ラジオ  ガイドブック  旅⾏会社の説明 
  ⼝コミ  インターネット  パンフレット 
  その他 

 

10. タイ地⽅県旅⾏といえばどのぐらいの期間を予定しますか？ 
  1-3 ⽇間  4-7 ⽇間 
  8-14 ⽇間  15 ⽇以上 

 

11. バンコクから遠い地⽅県へ旅⾏で⾏く時に、どんな乗り物を使⽤しますか？（あてはま

るもの全てにチェックしてください） 
  国内線⾶⾏機  列⾞  バス 
  レンタカー  知⼈、親戚の⾞  タクシー 
  その他 
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セクション 3   観光地に対して興味や⾏きたい場所をチェックしてください。 

 
1. 北部の⽂明の観光地  

 

 
 
2. 世界遺産のスコータイ、カンペェ 

 

 
 
3. 北部のエコツーリズム 
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4. 東北部の下部にてコーム⽂明 

 

 
 
5. 東北部の上部の⽂化 

 

 
 
6. 東北部のブリーラム県のスポーツ・レクリエーション観光地 
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7. 東北部のエコツーリズムの観光地 

 

 
 
8. 東部の健康、グリンツーリズムの観光地 
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9. 中部の歴史やグリンツーリズム等の観光地 

 

 
 
10. 南部の世界遺産、グリンツーリズム、温泉、健康の観光地 
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ภาคผนวก ค. 
การกระจายตัวของผูเยี่ยมเยือนชาวตางชาติ 
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ตารางที่ 31 การกระจายตัวของผูเยี่ยมเยือนชาวตางชาติ 

No. จังหวัด 
จํานวน 

ผูเย่ียมเยือน 

 

1 กรุงเทพมหานคร 18,580,855 
2 ภูเก็ต 8,395,921 
3 ชลบุรี 7,216,105 
4 สุราษฎรธานี 2,708,110 
5 เชียงใหม 2,341,905 
6 สงขลา 2,212,248 
7 กระบ่ี 1,995,991 
8 อยุธยา 1,656,639 
9 พังงา 1,324,772 
10 ประจวบศีรีขันธ 916,526 
11 สมุทรปราการ 817,858 
12 เชียงราย 526,498 
13 หนองคาย 519,587 
14 ปทุมธานี 491,155 
15 ระยอง 473,614 
16 ยะลา 448,121 
17 เพชรบุรี 432,819 
18 ตราด 404,153 
19 กาญจนบุรี 364,094 
20 นราธิราส 355,255 
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