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ค าน า 

รายงานการวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณายิ่ง จากส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษา สถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น และโดยผู้อ านวยการส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณวิมล  

รุ่งธีระ ที่ให้โอกาสในการเข้าร่วมโครงการนักวิจัยรุ่นใหม่ ด้วยความเมตตานับแต่เริ่มต้นจนส าเร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัย

ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณอธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น รองศาสตราจารย์ ดร.บัณฑิต โรจน์

อารยานนท์ ที่ให้การสนับสนุนผู้วิจัยได้ท าการวิจัยตลอดปีการศึกษา 

ขอขอบพระคุณ อาจารย์บัณฑิต อนุญาหงษ์ ผู้ริเริ่มโครงการ อีกทั้งยังเป็นอาจารย์พ่ีเลี้ยง คอย

ช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา และแนะน าการท าวิจัยตั้งแต่ต้นจนเสร็จสมบูรณ์  

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิภาณี เพ็งเนตร  ในฐานะเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจ

เครื่องมือวิจัยและให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่อพัฒนาและการปรับปรุงเครื่องมือวิจัย  

ขอขอบคุณนักศึกษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นปีการศึกษา 2558 ที่ให้ความร่วมมือในการท า

แบบสอบถามความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ 

TOEIC  ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น และให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย

เป็นอย่างดี  

ท้ายที่สุด ผู้วิจัยขอน้อมระลึกถึงพระคุณบุพการี บิดามารดา และครูอาจารย์ทุกท่านที่ได้อบรมสั่งสอน

ตลอดมา คุณค่าความดีงามและประโยชน์อันพึงมีจากรายงานการวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่บิดาที่ล่วงลับไป 

และขอขอบคุณคณาจารย์ส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษาท่ีให้ก าลังใจและให้ความช่วยเหลือตลอดมา 

 

บุษราภรรณ์ อัคควิบูลย์ 
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 บทคัดย่อภาษาไทย 

หัวข้อวิจัย การศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถใน

การท าข้อสอบ TOEIC 

ชื่อผู้วิจัย  บุษราภรณ์ อัคควิบูลย์ และบัณฑิต อนุญาหงษ์ 

คณะ/ส านัก วิชาพ้ืนฐานและภาษา 

สถาบัน  สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 

ปีการศึกษา 2558 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 2) เพ่ือเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน

อ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ ชั้นปีที่ศึกษา และคณะที่

ศึกษา  3) เพ่ือศึกษาข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ภาคการศึกษาที่ 2 

ปีการศึกษา 2558 จ านวน 306 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling Technique) 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบที (t-test) 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (one way ANOVA) หรือ F-test และวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis)  

 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

 1. นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ
ท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมทั้ง 5 ด้านอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก
ทุกด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านสูงสุด ได้แก่ ด้านกลวิธีการอ่าน ซึ่งอยู่ในระดับมาก รองลงมา 
ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอนอยู่ในระดับมาก ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการสอน และด้านกิจกรรมการสอน 
ตามล าดับ 
  2. นักศึกษาที่เป็นเพศชายและเพศหญิง มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อท าการเปรียบเทียบเป็นรายด้านพบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ในด้านการรูปแบบการสอน และด้านกิจกรรมการสอน   



 
 

 
 

 3. นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่ต่างกัน มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 ในด้านกิจกรรมการสอน และด้านสื่อการสอน 

 4. นักศึกษาที่ศึกษาคณะต่างกัน มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม

ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมมีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 เมื่อท าการเปรียบเทียบเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ในด้านวิธีการสอน และด้านกิจกรรมการสอน  

 5. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่มีต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC สรุปได้ดังนี้ 

  5.1 อาจารย์ควรเลือกใช้สื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือสร้างความน่าสนใจให้แก่บทเรียน 

             5.2 อาจารย์ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่น่าสนใจ เพ่ือท าให้บทเรียนมีความสนุกสนาน 

    5.3 อาจารย์ควรจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลายในการสอนภาษาอังกฤษ 

             5.4  อาจารย์ควรพูดภาษาไทยเวลาสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษให้แก่ผู้เรียน 
 

ค าส าคัญ:   รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ, ความสามารถในการสอบโทอิก 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to study needs of TNI students towards English 
reading instructional model at College of General Education and Languages in five aspects: 
Teaching Model, Teaching Method, Teaching Activity, Reading Strategy, and Instructional 
Media; 2) to compare students’ needs on the five aspects according to students’ gender, 
faculty and academic year; and 3) to gather supplemental suggestions. 

Research samples were 306 TNI students in the second semester of 2015 academic 
year, derived through simple random sampling technique. The instruments used for 
gathering the data were the rating-scale and open-ended questionnaire. The statistics used 
for analyzing the data were frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, F-test, 
and content analysis. 

The research findings were as follows: 
1. Needs of TNI students towards English reading instructional model as a whole was 

at high level ( x  = 3.90). When considered in each aspect, it was found that their needs were 

at the high level on Teaching Model ( x  = 3.97), Teaching Method ( x  = 3.87), Teaching 

Activity ( x  = 3.75), Reading Strategy ( x  = 4.06), and Instructional Media ( x  = 3.85) 

respectively. 
2. The students with different genders showed statistically significant differences in 

overall at .05. When considered in each aspect, it was found that there were statistically 
significant differences at .05 level on Teaching Model and Teaching Activity. 



 
 

 
 

3. The students with different academic year showed statistically significant 
differences in overall at .05. When considered in each aspect, it was found that there were 
statistically significant differences at .05 level on Teaching Activity and Instructional Media. 

4. The students with different faculty showed statistically significant differences in 
overall at .05. When considered in each aspect, it was found that there were statistically 
significant differences at .05 level on Teaching Method and Teaching Activity. 

5. TNI students had supplemental suggestions as following:  
               5.1 English teachers should use effective instructional media to create more 
interesting lessons. 
               5.2 English teachers should provide interesting learning activities to create 
enjoyable lessons. 
               5.3 English teachers should vary activities used in English teaching. 

     5.4 Thai language should be used in teaching English reading skills when 
explaining in-depth details. 
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บทที่ 1 

 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษมีบทบาทที่ส าคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน  เนื่องจากภาษาอังกฤษได้
กลายเป็นภาษาสากลของโลกที่ได้รับการยอมรับและใช้กันอย่างแพร่หลาย  ผู้คนทั่วโลกต่างใช้ภาษาอังกฤษใน
การติดต่อสื่อสาร การเจรจาทางการค้า และการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างกัน  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับคนไทยทั้งในการด าเนินชีวิต การศึกษาและการประกอบอาชีพในปัจจุบัน ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของ
ภาษาอังกฤษ โดยก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถ
ใช้ทักษะภาษาอังกฤษในทุก ๆ ด้าน ทั้งทักษะการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน ในการติดต่อสื่อสาร การ
แสวงหาความรู้ เพ่ือน าความรู้ที่ได้มาพัฒนาตนเอง ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษาและการประกอบ
อาชีพของตนเองต่อไปในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

ในสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร (Information Age) ซึ่งเป็นยุคที่ผู้คนไม่ว่าจะอยู่ส่วนใดของโลก ก็สามารถ
รบัรู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วตลอดเวลา ทักษะการอ่านจึงถือเป็นหนึ่งในทักษะภาษาอังกฤษที่คน
ในสังคมไทยให้ความส าคัญมากที่สุด เนื่องจากเป็นทักษะที่มีประโยชน์และมีโอกาสได้น าไปใช้มากที่สุด (Allen 
& Valette, 1989; วิสาข์ จัติวัตร์, 2543; อัจฉรา วงศ์โสธร และคณะ, 2545) โดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา 
ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากต าราเรียน 
หนังสือ วารสารและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ส่วนใหญ่มักเป็นภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ และพัฒนา
ศักยภาพทางด้านวิชาการในสาขาวิชาของตนเอง (พรพรรณ อรัญพัฒนชัย, 2553) นอกจากนี้การอ่านยังช่วย
เปิดโลกทัศน์ของผู้เรียน ท าให้เป็นผู้มีความรอบรู้ และมีวิสัยทัศน์กว้างไกลยิ่งขึ้น (สุพรรณี วราธร, 2545) การ
อ่านจึงเป็นรากฐานส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

 แม้ว่าเด็กไทยจะได้รับการฝึกฝนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับ
มัธยมศึกษาแล้วก็ตาม แต่จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษพบว่า 
เด็กไทยส่วนใหญ่ยังคงมีปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านอยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ า  
(มณี จ าปาแพง, 2553; จุติมา ศรีบัว, 2554) แม้กระทั่งในระดับอุดมศึกษาก็ยังคงไม่สามารถอ่านเอกสารหรือ
บทความภาษาอังกฤษได้ดีเท่าที่ควร (ส าอางค์ หิรัญบูรณะ, 2547)  งานวิจัยดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นถึง
สภาพปัญหาทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษของเด็กไทยที่ยังคงเป็นปัญหาเรื่อยมา และจ าเป็นต้องได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขต่อไป 



 
 

2 
 

  ดังนั้นเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้สูงขึ้น การพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนให้เหมาะสมกับความต้องการ ความสนใจและลักษณะของผู้เรียนจึงมีความส าคัญ (Jerrold. 
Kemp, 1985)  ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของรัฐตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ 2542 ในหมวด 4 
มาตรา 24 ทีต่้องการมุ่งเน้นให้จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและความสามารถทางปัญญา พร้อมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรียนคิด
เป็น ท าเป็น และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้การจัดรูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพควรมีการจัด
องค์ประกอบอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบระเบียบ โดยมีปรัชญา ทฤษฏี หรือหลักการพ้ืนฐานรองรับ (ทิศนา 
แขมมณี, 2559)  อีกทั้งควรก าหนดจุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหาบทเรียน  โดยใช้
รูปแบบการสอนและสื่อการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน รวมถึงมีวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ (Brown and others, 1987 อ้างถึงในกิดานันท์ มลิทอง, 2543)  เนื่องจาก
การจัดการเรียนการสอนที่ดีจะส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษา  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน
ภาษาอังกฤษสูงขึ้น (ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ และคณะ, 2558)  
  สถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น เป็นสถาบันการศึกษาที่มุ่ งสร้างและพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้
ความสามารถในสาขาวิชาชีพเฉพาะทางชั้นสูง ควบคู่กับการมุ่งเน้นพัฒนาความสามารถทางด้านภาษาของ
บุคลากร เพ่ือให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของภาคธุรกิจและภาคอุตสาหกรรมได้    ทั้งนี้ทางสถาบัน
ได้เปิดรายวิชาทางด้านภาษาต่างประเทศ ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาญี่ปุ่นให้เป็นรายวิชาบังคับและรายวิชา
เลือกเสรีทางภาษาส าหรับนักศึกษาทุกคณะของสถาบัน  เพ่ือตอบสนองนโยบายของสถาบันที่ต้องการมุ่งเน้น
ให้นักศึกษาสามารถสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษและภาษาญี่ปุ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ   ซึ่งส านักวิชาพ้ืนฐานและ
ภาษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษและการสอบวัดระดับ
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษด้วยการสอบ Test of English for International Communication 
(TOEIC)  จึงได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนรายวิชา ENL-412 ภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมสอบวัดระดับ
ความสามารถ ซ่ึงเป็นกลุ่มรายวิชาเลือกเสรีทางภาษาส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ผ่านการเรียนรายวิชา
บังคับทางภาษาอังกฤษครบ 9 หน่วยกิตแล้ว  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนมีผลคะแนนสอบ TOEIC 600 
คะแนนขึ้นไป  (คู่มือนักศึกษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น, 2558)  ดังนั้น เพ่ือให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ตาม
เป้าหมายของทางสถาบัน ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความต้องการรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาผล
คะแนน TOEIC ของผู้เรียนให้อยู่ในระดับที่คาดหวัง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท า
ข้อสอบ TOEIC 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ
ท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ ชั้นปีที่ศึกษา และคณะที่ศึกษา  
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3. เพ่ือศึกษาข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้เป็นการศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ของนักศึกษาทุกชั้นปี สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ในปีการศึกษา 
2558 โดยมีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง และตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้ 
 1. ประชากร  
 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษาที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 ชั้นปีที่ 1-4 จ านวน 1,500 คน ซึ่งสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นได้มีการจัดการเรียนการสอน
นักศึกษาจ านวน 3 คณะ ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร์ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 2. กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น ที่ศึกษาวิชา
ภาษาอังกฤษ ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 306 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling Technique) 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรต้น ประกอบด้วย 
   3.1.1 เพศ จ าแนกเป็น 
    - ชาย 
    - หญิง 
   3.1.2 คณะที่ศึกษา จ าแนกเป็น 
    - คณะบริหารธุรกิจ 
    - คณะวิศวกรรมศาสตร์  
    - คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  

3.1.3 ชั้นปีที่ศึกษา จ าแนกเป็น 
 - ชั้นปีที่ 1 
 - ชั้นปีที่ 2 
 - ชั้นปีที่ 3 
 - ชั้นปีที่ 4 

  3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่  
   3.2.1 ด้านรูปแบบการสอน 
   3.2.2 ด้านวิธีการสอน 
   3.2.3 ด้านกิจกรรมการสอน 
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   3.2.4 ด้านกลวิธีการอ่าน 
   3.2.5 ด้านสื่อการสอน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น ชั้นปีที่ 1-4 ในภาคการศึกษาที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 จาก 3 คณะ ได้แก่ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ทีศ่ึกษาวิชาภาษาอังกฤษ 

สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น หมายถึง สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่เปิดสอนภาษาอังกฤษ
และภาษาญี่ ปุ่ น  ในภาคการศึกษาที่  2 ปีการศึกษา 2558 ซึ่ งประกอบด้วย 3 คณะ ได้แก่  คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  

ความต้องการรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง รูปแบบในด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรียนต้องการให้
มีในการสอนอ่านภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย ด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้าน
กลวิธีการอ่าน และด้านสื่อการสอน 

    1. ด้านรูปแบบการสอน หมายถึง มีการใช้ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สีหรือเสียงในการน าเสนอ
บทเรียน มีการทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอความรู้ใหม่แก่ผู้เรียน มีการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้คิดและลงมือปฏิบัติจริง มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบบทเรียน มีการสอนเทคนิค
การเชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการจดจ ากับค าหรือภาพที่ตนเองคุ้นเคยและการจินตนาการสิ่งที่ต้องการจดจ าให้เป็น
ภาพที่น่าขบขัน เพื่อให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาสาระท่ีเรียนได้ดีขึ้น มีการใช้ผังกราฟิกในการน าเสนอบทเรียน มีการ
ใช้การแสดงบทบาทสมมติในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน มีการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ทดลองท าสิ่งต่าง ๆ ลองผิดลองถูก จนกระทั่งสามารถหาข้อสรุปที่ดีที่สุดได้ด้วยตนเอง มีการน าเสนอ
บทเรียนในประเด็นที่เป็นสาระส าคัญ พร้อมทั้งอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ แล้วสรุปใจความส าคัญของ
บทเรียนอีกครั้ง มีการสาธิตวิธีการปฏิบัติกิจกรรมให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง และมีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
 2. ด้านวิธีการสอน หมายถึง มีวิธีการสอนที่เน้นบูรณาการทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และ
เขียน มีวิธีการสอนที่เน้นจัดล าดับการเรียนรู้ให้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียน มีวิธีการ
สอนที่เน้นฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบ และกลั่นกรองข้อมูลที่ได้จากการอ่าน มีวิธีการสอนที่เน้นให้อ่านคร่าว 
ๆ และจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน มีวิธีการสอนที่ให้ครูและผู้เรียนหมุนเวียนกันเพื่อรับบทบาทในการเป็น
ผู้น าอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน มีวิธีการสอนที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการ
ปฏิบัติงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ มีวิธีการสอนที่เน้นพัฒนาทักษะทางด้านภาษาและความรู้จากเนื้อหาวิชาไป
พร้อมกัน มีวิธีการสอนอ่านโดยใช้การสร้างแผนภาพล าดับความคิด มีวิธีการสอนที่ เน้นให้ผู้ เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม และมีวิธีการสอนเน้นให้ใช้พ้ืนความรู้เดิมในการตีความ
เนื้อหาที่อ่าน 
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          3. ด้านกิจกรรมการสอน หมายถึง มีการตั้งค าถามก่อนอ่านที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อ
เรื่องที่จะอ่าน มีการให้ผู้เรียนช่วยกันค้นหาความหมายของค าศัพท์จากเรื่องที่อ่านจากพจนานุกรม มีการ
ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อเรื่องที่อ่าน โดยการให้ผู้เรียนเติมข้อความลงในประโยคปลายเปิดที่
ผู้สอนก าหนดให้ มีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากเนื้อเรื่องที่อ่านมาสรุป เรียบเรียงในรูปของ
ตาราง แผนภูมิหรือแผนผังความคิด มีการประเมินความเข้าใจในการอ่านโดยรวมของผู้เรียนและแก้ไขการใช้
ภาษาของผู้เรียนในแบบฝึกหัดประกอบการอ่าน มีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนช่วยกันล าดับเนื้อเรื่องหรือ
เหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน มีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากเรื่องที่อ่าน มีการจัดกิจกรรมที่
ให้ผู้เรียนได้อ่านเพ่ือจับใจความส าคัญของเรื่อง มีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์เรื่องที่อ่าน มีการจัด
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน มีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนฝึกตั้ง
ค าถามจากเรื่องที่อ่าน มีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนจดบันทึกข้อมูลที่ส าคัญอย่างย่อจากเรื่องที่อ่าน และมีการ
จัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้อ่าน 
          4. ด้านกลวิธีการอ่าน หมายถึง มีการใช้บริบทในการคาดเดาความหมายของเรื่องที่อ่าน มีการ
ตัดสินใจว่าอะไรควรอ่านอย่างละเอียดและอะไรควรอ่านข้ามไป มีการตั้งจุดประสงค์ในการอ่าน มีการเดา
ความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จัก มีวิธีการจัดการปัญหาในการอ่าน เมื่อไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน มีการ
จินตนาการภาพ เพ่ือช่วยจดจ าเนื้อหาที่อ่าน มีการจดบันทึกขณะที่อ่าน มีการใช้สื่ออ้างอิง เช่น พจนานุกรม มี
การอ่านออกเสียงขณะที่อ่าน และมีวิธีการที่ช่วยในการจดจ าข้อมูลในเนื้อเรื่องที่อ่าน 
          5. ด้านสื่อการสอน หมายถึง มีการใช้ของจริงที่ผู้เรียนสามารถเห็น ได้ยินหรือสัมผัสได้ มีการใช้ของ
จ าลองหรือสถานการณ์จ าลอง มีการใช้การแสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร มีการใช้การแสดงประกอบ
ค าอธิบายให้เห็นขั้นตอนของการกระท านั้นใช้ มีการใช้การจัดป้ายนิทรรศการหรือการจัดแสดงผลงาน มีการใช้
สิ่งที่ผู้เรียนสามารถเห็นหรือได้ยินเสียงเหตุการณ์ไปพร้อม ๆ กันได้ มีการใช้การบันทึกเสียง วิทยุและภาพนิ่ง มี
การใช้แผนภูมิ ภาพโฆษณา แผนที่หรือสัญลักษณ์ มีการการศึกษานอกสถานที่ และมีการใช้สิ่งที่เป็นนามธรรม 
เช่น ตัวหนังสือในภาษาเขียนและเสียงของค าพูดในภาษาพูด 
กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
- เพศ 
- คณะที่ศึกษา 

- ชั้นปีที่ศึกษา 

ตัวแปรตาม 
-ด้านรูปแบบการสอน 
-ด้านวิธีการสอน 
-ด้านกิจกรรมการสอน 
-ด้านกลวิธีการอ่าน 
-ด้านสื่อการสอน 
 

ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  
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ภาพ 1  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิง มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  โดยรวมแตกต่างกัน 

2. นักศึกษาที่ศึกษาคณะต่างกัน มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  โดยรวมแตกต่างกัน 

3. นักศึกษาที่มีชั้นปีที่ศึกษาต่างกัน มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  โดยรวมแตกต่างกัน 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องได้แก่ ทฤษฏีเกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษ 
วิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษ รูปแบบการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
น าเสนอเป็นล าดับ ดังต่อไปนี้ 
 1. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัการอา่นภาษาองักฤษ 

  1.1 ความหมายของการอ่านภาษาอังกฤษ 
  1.2 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
   1.3 กลวิธีการอ่าน 

     2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 
  2.1 วิธีการสอนอ่านแบบ MIA 

  2.2 วิธีการสอนอ่านแนวสื่อสาร 
  2.3 วิธีการสอนอ่านแบบแลกเปลี่ยนบทบาท 

2.4 วิธีการสอนอ่านแบบเน้นเนื้อหา 
2.5 วิธีการสอนอ่านแบบเน้นภาระงาน 
2.6 วิธีการสอนอ่านแบบ KWL-PLUS 
2.7 วิธีการสอนอ่านแบบ STAD 

      3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
  3.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
  3.2 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 

     4. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอน 
              4.1 ความหมายของสื่อการเรียนการสอน 
  4.2 ประเภทของสื่อการเรียนการสอน 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษ 

           1.1 ความหมายของการอ่านภาษาอังกฤษ 

Morris and Dore (1984: 4) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า หมายถึง กระบวนการที่ผู้ อ่าน
พยายามรับรู้ข้อมูลข่าวสารและความคิดของผู้เขียนโดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมของตนในการท าความ
เข้าใจในสิ่งที่ตนอ่าน นอกจากนี้ Nuttall (1996: 3) และ สมุทร เซ็นเชาวนิช (2540: 1) ได้ให้ความหมายของ
การอ่านที่คล้ายคลึงกัน คือ การอ่านเป็นกระบวนการการสื่อสารที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เขียน
และผู้อ่าน โดยผู้เขียนใช้สัญลักษณ์หรือตัวอักษรในการถ่ายทอดความความคิด อารมณ์และความรู้สึกให้ผู้อ่าน
รับรู้ ซึ่งผู้ อ่านจะต้องเชื่อมโยงตัวอักษรเหล่านั้น เพ่ือท าความเข้าใจความหมายของผู้ เขียนโดยอาศัย
ประสบการณ์เดิมของตนเอง 

           จากความหมายของการอ่านดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่าการอ่าน คือ วิธีการรับและส่งสารระหว่าง
ผู้เขียนและผู้อ่าน โดยการที่จะเข้าใจวัตถุประสงค์และเจตนารมณ์ของผู้ส่งสารได้นั้นผู้รับสารจ าเป็นต้องใช้
ประสบการณแ์ละความรู้ของตนเองในท าความเข้าใจในเรื่องที่ได้อ่าน 

          1.2 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
Harris and Sipay (1990: 583-586) และ Gunderson (1991: 43-44) ได้แบ่งระดับความเข้าใจใน

การอ่านออกเป็น 3 ระดับ คือ 
1. ระดับตามตัวอักษร (Literal comprehension) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจข้อมูลที่

ปรากฎในบทอ่านได้ทันท ี
2. ระดับอ้างอิง (Inferential comprehension) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจความคิดและ

วัตถปุระสงค์ของผู้เขียนทีแ่ฝงอยู่ในบทอ่าน 
3. ระดับวิเคราะห์ (Critical comprehension)  หมายถึง  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

ประเมินสิ่งที่อ่านโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน 
 Ferguson (1973: 75-83) ได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านไว้ 4 ระดับ ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับ

แนวคิดของ Harris and Sipay และ Gunderson คือ ระดับตามตัวอักษร ระดับอ้างอิงและระดับวิเคราะห์ 
ส่วนที่เพ่ิมเติมมา คือ 

1. ระดับการคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการค้นหาและแสดงออกของความคิดใหม่ๆ ที่
ได้จากบทอ่าน 

จากแนวความคิดเกี่ยวกับระดับความเข้าใจในการอ่านดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่าระดับความเข้าใจ
ในการอ่านส่วนใหญ่แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ความเข้าใจในการอ่านระดับตัวอักษร เป็นความสามารถในการ
อ่านเข้าใจระดับพ้ืนฐานที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจความหมายของข้อมูลที่ปรากฏในบทอ่านได้โดยไม่ต้องอาศัยการ
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ตีความจากเรื่องที่อ่าน  ถัดมาคือความเข้าใจในการอ่านระดับอ้างอิง เป็นความสามารถในการอ่านเข้าใจที่
ผู้อ่านสามารถเข้าใจความหมายและวัตถุประสงค์ของบทอ่านได้โดยที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวไว้โดยตรงในบทอ่าน  
สุดท้ายคือความเข้าใจในการอ่านระดับวิเคราะห์  เป็นความสามารถในการอ่านเข้าใจที่ผู้อ่านสามารถคิด
วิเคราะห์ ตัดสินและประเมินค่าของบทอ่านได้ 

          1.3 กลวิธีการอ่าน 
           Mohair and Sheorey (2002) ได้แบ่งกลวิธีการอ่านออกเป็น 3 ประเภทใหญ่และแต่ละประเภท
ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ดังนี้  

1. กลวิธีการอ่านแบบองค์รวม (Global Reading Strategies) เทคนิคที่มีการวางแผนอย่างดีซึ่ง
ผู้เรียนใช้ตรวจสอบหรือจัดการกับการอ่าน ของตนเอง กลวิธีการอ่านนี้ประกอบด้วยกลวิธีย่อยจ านวน 13 
รายการดังนี้  

1.1 การอ่านโดยมีการตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่าน  
1.2 การส ารวจข้อความทั้งหมด ก่อนอ่าน  
1.3 การใช้ความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านเพื่อช่วยให้เข้าใจข้อความที่ จะอ่านดีขึ้น 
1.4 การคิดถึงความสอดคล้องระหว่างข้อความกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  
1.5 การศึกษาลักษณะของการเขียน เช่น ความยาวของข้อความ โครงสร้างของ  
1.6 การตัดสินใจว่าข้อความส่วนใดจะอ่านอย่างระมัดระวัง และข้อความส่วนใดจะไม่อ่าน  
1.7 การใช้ตาราง ตัวเลขและรูปภาพที่ปรากฏอยู่ใน ข้อความ  
1.8 การใช้บริบทเพ่ือให้เข้าใจข้อความที่ก าลังอ่าน  
1.9 การแยกแยะค าหรือใจความส าคัญของข้อความที่อ่านโดยดูจากอักษรตัวหนาหรือลักษณะพิเศษ

อ่ืน ๆ  
1.10 การประเมินและวิเคราะห์ วิจารณ์อย่างระมัดระวัง  
1.11 การตรวจสอบความเข้าใจว่าถูกต้องหรือไม่เม่ือพบข้อความที่แปลกจากข้อความที่ก าลังอ่านอยู่  
1.12 การใช้การเดาว่าเนื้อหาที่ก าลังอ่านอยู่นั้นเกี่ยวกับอะไร  
1.13 การตรวจสอบ การเดาข้อความก่อนการอ่านว่าถูกต้องหรือไม่หลังการอ่านจบลง 

          2. กลวิธีการอ่านที่ใช้ในการแก้ปัญหา (Problem-solving Strategies) หมายถึง เทคนิคที่ผู้อ่าน

ใช้เมื่ออ่านข้อความที่มีความยากและต้องการ ท าความเข้าใจกับข้อความดังกล่าวให้ชัดเจน กลวิธีการอ่านนี้

ประกอบด้วยกลวิธี ย่อยจ านวน 8 รายการดังนี้  

2.1 การอ่านอย่างช้า ๆ และระมัดระวังเพ่ือให้เข้าใจว่า สามารถเข้าใจเนื้อหาที่ก าลังอ่านถูกต้อง 
2.2 การใช้วิธีอ่านย้อนกลับเมื่อเสียสมาธิ  
2.3 การอ่านข้อความโดยใช้ความเร็วในการอ่านไม่เท่ากัน 
2.4 การให้ความสนใจ ข้อความตอนที่มีความยาวมากข้ึน  
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2.5 การหยุดอ่านเพ่ือคิดเก่ียวกับข้อความที่ ก าลังอ่าน  
2.6 การสร้างภาพเกี่ยวกับข้อความที่ก าลังอ่าน  
2.7 การอ่านข้อความซ้ า เมื่อพบว่าข้อความที่ก าลังอ่านนั้นยากเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ  
2.8 การเดา ความหมายของค าหรือวลีที่ไม่เข้าใจ 

3. กลวิธีการอ่านที่ใช้สนับสนุน (Support Reading Strategies) หมายถึง วิธีการสนับสนุนขั้น

พ้ืนฐานเพ่ือช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของข้อความ ที่อ่าน กลวิธีการอ่านนี้ประกอบด้วยกลวิธีย่อยจ านวน 

9 รายการดังนี้ 

3.1 การท า บันทึกย่อขณะที่ก าลังอ่านเพ่ือให้เข้าใจและจ าสิ่งที่อ่านได้ดีขึ้น  
3.2 การอ่าน ออกเสียงเมื่อพบเนื้อหาที่ยากเพ่ือช่วยให้เข้าใจข้อความนั้นได้ดีขึ้น  
3.3 การท า เครื่องหมายหรือขีดเส้นใต้ หรือวงกลมในเนื้อหาที่อ่านเพ่ือให้เข้าใจเนื้อหานั้นได้ดีขึ้น 3.4 
การใช้เอกสารอ้างอิง เช่น พจนานุกรม  
3.5 การอ่านย้อนกลับไปมาเพ่ือหาความ สัมพันธ์ของความคิดในข้อความที่อ่าน  
3.6 การตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อหา ค าตอบจากข้อความที่ก าลังอ่าน 

          3.7 การแปลข้อความจากภาษาอังกฤษเป็น ภาษาแม่ 
3.8 การเขียนข้อความที่อ่านใหม่โดยใช้ภาษาของตนเอง  
3.9 การคิด เกี่ยวกับเนื้อหาภาษาอังกฤษและภาษาแม่ในเวลาเดียวกัน 
สรุปได้ว่ากลวิธีการอ่าน คือ วิธีการที่ผู้อ่านใช้เพ่ือให้ตนเองเกิดความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน และจัดการ

กับปัญหาที่เกิดขึ้น เมื่อบทอ่านที่ตนเองอ่านนั้นมีความยากหรือซับซ้อนเกินไป โดยกลวิธีการอ่านจะเป็น
แนวทางที่ผู้เรียนน าไปใช้เพ่ือวางแผนวิธีการอ่านของตนเองให้มีประสิทธิภาพ และช่วยผู้เรียนแก้ปัญหาเมื่อไม่
เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน 

2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

      วิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษมีหลากหลายวิธีการด้วยกัน ซึ่งแต่ละวิธีล้วนมีจุดเด่นที่แตกต่างกัน
ออกไป ทั้งนี้ผู้ท าวิจัยได้น าเสนอวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียนมี 7 วิธี ดังนี้ 

2.1 วิธีการสอนอ่านแบบ MIA 
  MIA เป็นวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่พัฒนาโดย Murdoch โดยชื่อย่อของ MIA มีที่มาจาก “A 

More Integrated Approach to the Teaching of Reading” ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นบูรณา
การทักษะทั้ง 4 ด้านเข้าไว้ด้วยกัน คือ ทักษะการพูด ฟัง อ่านและเขียน ทั้งนี้ Murdoch (1986: 9-15 อ้างถึง
ในฐิตินันท์ ประทุมนันท์ , 2545: 25-30) ได้เสนอขั้นตอนและแบ่งกิจกรรมการสอนอ่านแบบ MIA ไว้ 7 
ขั้นตอน ดังนี้ 
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1. ค าถามน าก่อนการอ่าน (Guiding Questions) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
อ่าน แล้วให้ผู้เรียนคิด และอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน  

2. การท าความเข้าใจค าศัพท์ (Understanding Vocabulary) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนเลือกค าศัพท์ที่
เป็นตัวบ่งชี้ความหมายจากเรื่องที่จะอ่าน แล้วให้ผู้เรียนค้นหาความหมายของค าศัพท์นั้น  

3. การอ่านเนื้อเรื่อง (Reading the Text) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนแจกเนื้อเรื่องให้ผู้เรียนอ่าน แล้วให้
ผู้เรียนตอบค าถามย่อยท่ีแทรกอยู่ในเรื่องที่อ่าน  

4. การท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง (Understanding the Text) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนเติม
ข้อความลงในประโยคปลายเปิดที่ก าหนดไว้ให้ตามเนื้อเรื่องที่อ่าน 

5. การถ่ายโอนข้อมูล (Information Transfer) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนน าเสนอข้อมูลที่ได้
จากเนื้อเรื่องทีอ่่านในรูปของตาราง แผนภูมิ กราฟหรือแผนผังอย่างใดอย่างหนึ่งตามความเหมาะสมของข้อมูล 

6. การท าแบบฝึกหัดต่อชิ้นส่ วนประโยค และเรียงโครงสร้างอนุ เฉท (Jigsaw Exercise & 
Paragraph Structure) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนน าชิ้นส่วนต่าง ๆ ของประโยคที่ให้มาเรียบเรียงและ
ประกอบเป็นเรื่องราวที่สมบูรณ์ 

7. การประเมินผลและการแก้ไข (Evaluation & Correction) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนประเมินและ
แก้ไขการใช้ภาษาของผู้เรียนในแบบฝึกหัดประกอบการอ่าน 

     2.2  วิธีการสอนอ่านแนวสื่อสาร 
 การสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารเป็นวิธีการสอนที่เน้นพัฒนาทักษะการอ่านควบคู่กับทักษะการพูดและ

เขียน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ประโยชน์เพ่ือการสื่อสารได้ 
ทั้งนี้สมิตรา อังวัฒนกุล (2537: 178-179) ได้เสนอขั้นตอนและแบ่งกิจกรรมการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารไว้ 3 
ขั้นตอน ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรม เพื่อกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่จะอ่าน พร้อมกับปูพื้นความรู้ในเรื่องที่จะอ่านให้แก่ผู้เรียน เช่น การให้ผู้เรียน
คาดคะเนเรื่องท่ีจะอ่านหรือคาดเดาความหมายของค าศัพท์จากบริบท เป็นต้น 

  2.  กิจกรรมระหว่างอ่าน (While-Reading Activities) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมที่เปิด

โอกาสให้ผู้ เรียนได้ท าความเข้าใจในเรื่องที่ อ่าน เช่น การให้ผู้ เรียนล าดับเรื่อง เขียนแผนผังเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ เติมข้อความลงในแผนผังของเรื่องหรือเล่าเรื่องโดยสรุป เป็นต้น 

  3.   กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Reading Activities) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้

ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ในท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ต่อเนื่องกันโดยใช้ทักษะการพูดหรือการ
เขียน เช่น การให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติ เขียนโต้ตอบหรือพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน เป็นต้น 

             2.3 วิธีการสอนอ่านแบบแลกเปลี่ยนบทบาท 
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     การสอนอ่านแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเป็นวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการท าความ
เข้าใจบทอ่านด้วยตนเอง โดยผู้สอนจะแสดงกลวิธีในการท าความเข้าใจบทอ่านให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่างและ
คอยให้ค าชี้แนะแก่ผู้เรียนจนกระทั่งผู้เรียนสามารถใช้กลวิธีดังกล่าวได้ด้วยตนเอง ทั้งนี้ Palincsar and Brown 
(1984) ได้เสนอขั้นตอนและแบ่งกิจกรรมการสอนอ่านแบบแลกเปลี่ยนบทบาทไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

                                 1.  ขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะอธิบายวิธีการท าความเข้าใจบทอ่านโดยใช้ทักษะการตั้งค าถาม การ
คาดคะเน การสรุปและการอธิบายขยายความ 

               2.  ขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะสาธิตวิธีการอ่านบทอ่านให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง พร้อมกับพูดอธิบาย
กระบวนการคิดขณะที่ครูผู้สอนใช้ในการท าความเข้าใจบทอ่านให้ผู้เรียนได้ยิน 

                 3.   ขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะให้ผู้เรียนแสดงบทบาทในการเป็นผู้น าบทอ่านตามวิธีการที่ผู้สอนสาธิตให้
ดูเป็นตัวอย่าง โดยมีครูผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและความช่วยเหลือ 

  4.  ขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะให้ผู้ เรียนฝึกฝนกลวิธีการท าความเข้าใจบทอ่านด้วยตนเอง โดยที่
ครูผู้สอนคอยให้การสนับสนุนและช่วยเหลือผู้เรียนจนสามารถใช้กลวิธีการอ่านได้ด้วยตนเอง 
 

        2.4 วิธีการสอนอ่านแบบเน้นเนื้อหา 
             การสอนอ่านแบบเน้นเนื้อหาเป็นวิธีการสอนอ่านที่เน้นการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้
เนื้อหา โดย Brinton, Snow and Wesche (1989) ได้เสนอขั้นตอนและแบ่งกิจกรรมการสอนอ่านแบบเน้น
เนื้อหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การเลือกเนื้อหา (Selecting the Theme)  
             ครูผู้สอนจะต้องเลือกหัวเรื่อง (Topic) ที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริงและเลือกหัวข้อย่อย (Sub-

topic) ที่สัมพันธ์กัน ผู้สอนสามารถเลือกเรื่องที่จะสอนจากรายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตร เช่น วิชาคณิตศาสตร์ 
วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นต้น โดยหัวเรื่องที่เลือกมานั้นอาจเป็นหัวข้อทั่วไปที่ไม่มีความสัมพันธ์กันหรือเป็นหัวเรื่อง
เดียวกันตลอดหลักสูตรก็ได้  
             2. การเลือกสื่อการสอนหรือบทเรียน (Selecting the Material or the Text) 

                   ครูผู้สอนจะต้องหาบทเรียนในกรอบเนื้อหาที่คาดว่าผู้เรียนสนใจ โดยค านึงระดับความยากง่ายของ
บทเรียน ระดับความสนใจของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อหาและความทันสมัยของบทเรียน เป็นต้น 

          3. การสร้างแผนภูมิแสดงเครือข่าย (Web)  
          ครูผู้สอนจะก าหนดหัวเรื่อง (topic) และหัวเรื่องย่อย (sub-topic) ให้มีความต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน 

ตลอดจนสอดคล้องกับวิชาอ่ืน ๆ ในหลักสูตร 
   4. การเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน (Developing the Instructional Tasks and Activities)  

          การเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหา ซึ่งครูผู้สอนจ าเป็นต้องวิเคราะห์
เนื้อหาเพ่ือที่จะประเมินว่าผู้เรียนจะต้องมีความรู้เบื้องต้นอะไรบ้างก่อนที่จะอ่านบทเรียน หลังจากนั้นจึงเตรียม
กิจกรรมจากเนื้อหา เพ่ือสอนค าศัพท์และโครงสร้างของภาษาให้แก่ผู้เรียน 
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      2.5 วิธีการสอนอ่านแบบเน้นภาระงาน  
    การสอนอ่านแบบเน้นภาระงานเป็นวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการ

ปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง ทั้งนี้ Willis (1996: 38-64) ได้เสนอขั้นตอนและแบ่งกิจกรรมการสอนอ่านแบบ
เน้นภาระงานไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ขั้นก่อนปฏิบัติงาน (Pre-task) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมเพ่ือปูพ้ืนความรู้และเตรียมความ
ให้กับผู้เรียนก่อนลงมือปฏิบัติงาน กิจกรรมที่ใช้ในขั้นตอนนี้ เช่น การน าเสนอค าศัพท์หรือส านวนที่ใช้ในการ
ปฏิบัติงาน และการระดมความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน เป็นต้น 

 2. ขั้นระหว่างปฏิบัติงาน (During-task) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาใน
การปฏิบัติงาน โดยมุ่งเน้นความหมายในการสื่อสาร (meaning) มากกว่ารูปแบบของภาษา (form) หลังจาก
ปฏิบัติงานเสร็จผู้เรียนจะต้องออกมารายงานวิธีการปฏิบัติงานและสิ่งที่ได้จากการปฏิบัติงานในรูปแบบของการ
พูดหรือเขยีนหน้าชั้นเรียน 

 3.  ขั้นหลังปฏิบัติงาน (Post-task) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์รูปแบบ
และโครงสร้างการใช้ภาษาที่ใช้ในการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งน าเสนอไวยากรณ์ที่ถูกต้อง เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจและ
สามารถใช้ภาษาได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 

      2.6 วิธีการสอนอ่านแบบ KWL-PLUS  
    การสอนอ่านแบบ KWL-PLUS (Know, Want, Learn Technique) มีแนวคิดจาก Carr and Ogle 

(1987) เป็นวิธีการสอนอ่านที่เน้นพัฒนาทักษะการอ่านและกระบวนการคิดขณะที่อ่านของผู้เรียน โดยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนน าความรู้ใหม่มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่มีอยู่ เพ่ือช่วยในการท าความเข้าใจเรื่องที่อ่าน ทั้งนี้ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการสอนอ่านแบบ KWL-PLUS ประกอบด้วยกิจกรรม 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

     1. ขั้นที่ 1 กิจกรรมผู้เรียนรู้อะไร K (What we know) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนตรวจสอบ
ความรู้ของตนเองที่มีต่อเรื่องที่จะอ่าน โดยให้ผู้เรียนระบุสิ่งที่ตนเองรู้ แล้วคาดการณ์เหตุการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้น
ในเรื่องที่จะอ่าน 

   2. ขั้นที่ 2 กิจกรรมผู้เรียนต้องการรู้อะไร W (What we want to know) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้
ผู้เรียนระบุสิ่งที่ตนเองต้องการจะรู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน โดยให้ผู้เรียนตั้งค าถามที่ตนเองต้องการจะรู้ก่อนที่จะ
เริ่มอ่าน 

   3.  ขั้นที่  3 กิจกรรมผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อะไร L (What we have learned) คือ ขั้นตอนที่
ครูผู้สอนให้ผู้เรียนเขียนบันทึกสิ่งที่ตนเองเรียนรู้ระหว่างการอ่าน โดยให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบให้กับค าถามที่
ตนเองตั้งขึ้นก่อนการอ่าน 

4.  ขั้นที่ 4 กิจกรรมการสร้างแผนความคิด (Mind Mapping) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนน า
ความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมขั้นที่ 1 ถึง 3 มาเขียนแผนผังความคิด 
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5.  ขั้นที่ 5 กิจกรรมการสรุปเรื่อง (Summarizing) คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนสรุปใจความ
ส าคัญของเรื่องที่ได้อ่านจากหัวข้อหลักและหัวข้อย่อยที่ได้จากการเขียนแผนผังความคิด 

            2.7 วิธีการสอนอ่านแบบ STAD 
 การสอนอ่านแบบ STAD (Student Teams Achievement Divisions)  ได้รับการพัฒนาโดย 

Slavin (1994) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่สนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมกันค้นคว้าหาความรู้ 
แก้ปัญหาและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ทั้งนี้ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนอ่านแบบ STAD ประกอบด้วย
กิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การน าเสนอเนื้อหา คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนน าเสนอเนื้อหาสาระหรือประเด็นที่น่าสนใจให้กับ
ผู้เรียน 

2. การจัดกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดผู้เรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน โดยคละผู้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน ในขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะมอบหมายงานให้ผู้เรียนท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม โดยผู้เรียนแต่ละคนจะมีบทบาทและหน้าที่ความรับผิดชอบแตกต่างกัน 

3. การทดสอบย่อย คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจาก
เรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มแล้ว    

4. การรับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนประกาศชมเชยหรือให้
รางวัลกลุ่มที่มีคะแนนรวมของกลุ่มสูงสุด 
            โดยสรุปแล้ว ขั้นตอนและกิจกรรมการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่กล่าวมาข้างต้นประกอบด้วย
กิจกรรมหลัก ๆ ที่คล้ายคลึงกัน 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมก่อนการอ่านเป็นกิจกรรมที่เน้นการสร้างแรงจูงใจใน
การอ่านและเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนก่อนเริ่มเข้าสู่เนื้อหา ถัดมาเป็นกิจกรรมระหว่างการอ่านเป็น
กิจกรรมที่เน้นการฝึกทักษะและกลวิธีการอ่านให้กับผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่านได้  
สุดท้ายกิจกรรมหลังการอ่านเป็นกิจกรรมที่ เน้นตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อหาที่อ่านและ
เสริมสร้างทกัษะการอ่านให้แก่ผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปบูรณาการกับ
ทกัษะอ่ืน ๆ เชน่ ทกัษะการพดู หรือ การเขียน เป็นต้น 

 

3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 

            3.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
            นักการศึกษาได้อธิบายความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนไว้หลากหลายแง่มุม ดังนี้ 

Joyce and Weil (1992: 1-4) ได้กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แผน (plan) หรือ
แบบ (pattern) ที่ได้มีการก าหนดชัดเจนอย่างเป็นระบบ เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนหรือการสร้างสื่อ
การเรียนการสอนในชั้นเรียน เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีตั้งไว้ 



 
 

15 
 

 Anderson (1997: 521) ได้กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการพัฒนา
รูปแบบการเรียนสอนที่มีทฤษฏีพ้ืนฐานและวัตถุประสงค์ท่ีได้รับการยอมรับว่ามีประสิทธิภาพมารองรับ เพ่ือให้
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายที่ก าหนด 
 ทิศนา  แขมมณี (2559: 222) ได้กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะ
ของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฏี หลักการ แนวคิดหรือ
ความเชื่อต่าง ๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการ
สอนต่าง ๆ เข้าไปช่วยเพื่อท าให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนการสอนที่มีการจัดองค์ประกอบ
และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบ โดยมีทฤษฏี หลักการและแนวคิดที่ได้รับการ
ยอมรับมารองรับ  เพ่ือให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธภาพสูงสุดและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 

       3.2 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 
       ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอนมีหลากหลายรูปแบบแตกต่างกันออกไปตามแนวของนัก

การศึกษา ดังนี้ 
 Joyce and Weil (1992: 80-88) ได้แบ่งรูปแบบการเรียนการสอนออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้  

1. รูปแบบการสอนที่เน้นการประมวลผลข้อมูล 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนากระบวนการคิดและจัดระเบียบข้อมูลอย่างมีเหตุมีผล 

เพ่ือให้สามารถเข้าใจปัญหาและหาวิธีการแก้ไขปัญหาได้ ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้เช่น การ
สอนการคิดเชิงอนุมาน การฝึกกระบวนการสืบสอบ เป็นต้น 

2.   รูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาบุคคล  
รูปแบบการเรียนกาสอนที่เน้นพัฒนาบุคคลให้มีทัศนคต ิและค่านิยมที่ดีงาม มีความรับผิดชอบ

ต่อการกระท าตนเอง ตลอดจนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้เช่น การ
สอนแบบไม่สั่งการ การสอนเพ่ือเพ่ิมมโนทัศน์ในตนเอง เป็นต้น 
             3.   รูปแบบการสอนที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  

                            รูปแบบการสอนที่เน้นพัฒนาบุคคลให้มีความสัมพันธ์อันดีกับผู้อ่ืน และสามารถท างานร่วมกับ
ผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามหลักประชาธิปไตย ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้เช่น การสอน
แบบค้นคว้าท างานเป็นกลุ่ม การสอนแบบสือสอบเป็นกลุ่ม เป็นต้น 

 4.   รูปแบบการสอนที่เน้นการปรับพฤติกรรม  
          รูปแบบการสอนที่เน้นพัฒนาหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียน ตัวอย่างรูปแบบการเรียน

การสอนในกลุ่มนี้เช่น การสอนเพ่ือให้ควบคุมตนเอง การเรียนจากสถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 
              ทิศนา แขมมณ ี(2559: 222-272) ได้แบ่งรูปแบบการเรียนการสอนออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ 

1.   รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย 
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          รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ เป็นรูปแบบที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
สาระต่างๆ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของข้อมูล ข้อเท็จจริง มโนทศัน์หรือความคิดรวบยอด เช่น รูปแบบการเรียนการ
สอนมโนทัศน์  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กว้าง
ล่วงหน้า รูปแบบการเรียนการสอนเน้นความจ า รูปแบบการเรียนการเสนอโดยใช้ผังกราฟิก 

2.   รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย 
รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ เป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม 

คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์ ซึ่งเป็นเป็นเรื่องที่ยากแก่การพัฒนา หรือปลูกฝัง การจัดการเรียนสอน
ตามรูปแบบการสอนที่เพียงเน้นให้เกิดความรู้ความเข้าใจจึงมักไม่เพียงพอต่อการช่วยให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีได้ 
จ าเป็นต้องอาศัยหลักการและวิธีการอื่น ๆ เพ่ิมเติม เช่น รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักค้าน รูปแบบการ
เรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ เป็นต้น 

3.   รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย 
                    รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ เป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียนด้านการ
ปฏิบัติ การกระท า หรือการแสดงออกต่าง ๆ ซึ่งจ าเป็นต้องใช้หลักการ วิธีการที่แตกต่างไปจากการพัฒนา
ทางด้านจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย เช่น รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดฟ เป็นต้น 

               4.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ 
                   ทักษะกระบวนการเป็นทักษะที่เกี่ยวข้องกับวิธีด าเนินการต่างๆ ซึ่งอาจเป็นกระบวนการทาง
สติปัญญา เช่น กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้ หรือกระบวนการคิดต่าง ๆ อาทิ การคิดวิเคราะห์ การ
อุปนัย การนิรนัย การใช้เหตผล การสืบสอบ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นต้น 
หรืออาจเป็นกระบวนการทางสังคม เช่น กระบวนการท างานร่วมกัน เป็นต้น ปัจจุบันการศึกษาให้ความส าคัญ
ในเรื่องนี้มาก เพราะถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการด ารงชีวิต ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการ
พัฒนาผู้เรียนในด้านกระบวนการ เช่น รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย รูปแบบการเสนอกระบวนการคิดสร้างสรรค์ รูปแบบ
การเรียนการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของเทอเรนซ์ เป็นต้น 

5.   รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ 
      รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ เป็นรูปแบบที่มุ่งเน้นพัฒนาการเรียนเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของ
ผู้เรียนไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้การบูรณาการทั้งทางด้านเนื้อหาสาระและวิธีการรูปแบบในลักษณะนี้ก าลังได้รับ
ความนิยมอย่างมาก เพราะมีความสอดคล้องกับหลักทฤษฏีทางการศึกษาที่มุ่ งเน้นการพัฒนารอบด้าน หรือ
การพัฒนาเป็นองค์รวม ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนในลักษณะนี้  เช่น รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง  
รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร้างเรื่อง รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT รูปแบบ
การเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นต้น 
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              จากรูปแบบการเรียนการสอนที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนส่วนใหญ่ล้วนมี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 4 ด้านด้วยกัน คือ ด้านแรกเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีกระบวนการคิดที่มีเหตุมี
ผล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ด้านที่สองเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้
มีทัศนคติท่ีดี มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น ด้านที่สามเป็นการพัฒนาผู้เรียนในด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อ่ืน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ชีวิตและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ ด้านสุดท้ายเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถน า
ความรู้และความเข้าใจที่มีไปประยุกต์ใช้กับสิ่งอ่ืน ๆ และสามารถปฏิบัติงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี  
 

4. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอน 

           4.1 ความหมายของสื่อการเรียนการสอน 
           นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนไว้หลากหลายแง่มุม ดังนี้ 
   กิดานันท์ มลิทอง (2543: 76) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนไว้ว่า หมายถึง ตัวกลางที่
ช่วยน าและถ่ายทอดความรู้จากครูผู้สอนหรือจากแหล่งความรู้ไปยังเรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถบรรลุ
วัตถุประสงค์การเรียนที่ตั้งไว้ 
  ยุทธพงษ์ ไกยวรรณ (2541) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนไว้ว่า หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่าง
ที่น าพาความรู้จากผู้สอนไปสู่ผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมา 
และสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533: 80) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนไว้ว่า หมายถึง สิ่งต่าง ๆ 
ที่ผู้สอน และผู้เรียนน ามาใช้ในระบบการเรียนการสอน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของ
การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 จากความหมายของสื่อการเรียนการสอนดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่าสื่อการเรียนการสอน หมายถึง 
วัสดุหรืออุปกรณ์ที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนและเกิด
การเรียนรู้ตามวัตถุประสงคท์ี่ผู้สอนก าหนดไว้ 
           4.2 ประเภทของสื่อการเรียนการสอน 
            สื่อการเรียนการสอนมีหลากหลายรูปแบบด้วยกัน ซึ่งผู้สอนจ าเป็นต้องเลือกสื่อการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับเนื้อหา วัตถุประสงค์ของการสอนและความต้องการของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้มีการจ าแนกประเภทของสื่อการเรียนการสอนตามแนวคิดท่ีแตกต่างกันไว้ ดังนี้ 

  กิดานันท์ มลิทอง (2531: 79 - 80) ได้จ าแนกสื่อการเรียนการสอนตามทรัพยากรการเรียนรู้เป็น 5 
รูปแบบ 

 1. คน (People) หมายถึง บุคลากรที่อยู่ในระบบของโรงเรียน เช่น ครูผู้บริหารผู้ช่วยสอน ผู้แนะแนว
การศึกษาหรือผู้ที่อ านวยความสะดวกในด้านต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

2. วัสดุ (Materials) หมายถึง วัสดุที่บรรจุเนื้อหาในบทเรียน เช่น หนังสือ สไลด์ แผนที่ หรือสิ่งต่างๆ ที่
เป็นทรัพยากรในโรงเรียนและได้รีบการออกแบบมาเพ่ือช่วยอ านวยความสะดวก 
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3. อาคารสถานที่ (Setting) หมายถึง อาคารที่ใช้ในการเรียนการสอน  เช่น อาคารเรียน อาคาร
เอนกประสงค์ อาคารเฉพาะ สนามกีฬา แปลงเกษตร 

4. เครื่องมือและอุปกรณ์ (Tool and Equipment) เป็นทรัพยากรทางการเรียนรู้เพ่ือช่วยในการผลิต
หรือใช้ร่วมกับทรัพยากรอ่ืน 

    5. กิจกรรม (Activities) เป็นการด าเนินงานที่จัดขึ้นเพ่ือกระท าร่วมกับทรัพยากรอ่ืนๆ หรือเป็นเทคนิค
วิธีการพิเศษเพ่ือการเรียนการสอน เช่น การออกแบบโปรแกรม เกม และการจ าลอง การจัดทัศนศึกษา 
          ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 4) ได้จ าแนกสื่อการสอนตามลักษณะรูปร่างของสื่อไว้ 4 ประเภท คือ 

1. สื่อประเภทเครื่องมือ เป็นสื่อที่ได้จากความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์แขนงวิศวกรรมไฟฟ้า
และอิเล็กทรอนิกส์ เช่น เครื่องฉายต่างๆ เครื่องเสียง วิทยุและโทรทัศน์รวมทั้งแผ่นป้ายต่างๆ 

2. สื่อประเภทวัสดุ หมายถึง สื่อที่ได้จากความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เป็นวัสดุ ที่มีการผุผัง
สิ้นเปลืองได้ง่าย เช่น แผนที่ แผนสถิติ ภาพโฆษณา แผนภูมิ รูปภาพ หุ่นจ าลองของจริง และอ่ืนๆ 

3. สื่อประเภทวิธีการ หมายถึง สื่อประเภทเทคนิค ระบบกระบวนการต่างๆ เช่น การสาธิต การศึกษา
นอกสถานที่ การทดลอง การแสดงละคร นิทรรศการ 

4. สื่อประสม หมายถึง การน าสื่อประเภทต่างๆ ทั้งที่เป็นเครื่องมือวัสดุและวิธีการมาใช้ร่วมกันอย่าง
สัมพันธ์กัน ในลักษณะที่สื่อแต่ละอย่างส่งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน  เช่น บทเรียน โปรแกรม ชุดการสอน 
การจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียน 

Edgar Dale (1969) อ้างถึงในกิดานันท์ มลิทอง (2543: 81 - 82) ได้จ าแนกสื่อการสอนตามลักษณะ
ประสบการณ์ที่ได้รับจากสื่อการสอนประเภทนั้น ๆ โดยเรียงล าดับจากประสบการณ์ที่ง่ายไปยากในรูปของ
กรวยประสบการณ์ได้ (Cone of Experiences) ดังนี้ 

1. ประสบการณ์ตรง (Direct Experience) คือ การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงผ่านการ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และเข้าไปอยู่ในสถานการณ์จริง 

2. ประสบการณ์การรอง (Verbal Symbols) คือ การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ที่ใกล้เคียง
กับความจริงที่สุด เช่น สิ่งของหรือสถานการณ์จ าลอง  

3. ประสบการณ์นาฏกรรมหรือการแสดง (Dramatized Experiences) คือ การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ผ่านการแสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จากเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่
มีข้อจ ากัดในเรื่องของยุคสมัย เวลาและสถานที่ 

4. การสาธิต (Demonstration) คือ การจัดแสดงหรือการกระท าประกอบค าอธิบาย เพ่ือให้ผู้เรียน
เห็นล าดับขั้นตอนของการกระท านั้น ๆ ชัดเจนขึ้น 

5. การศึกษานอกสถานที่ (Field Trips) คือ การให้ผู้เรียนได้ออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน อาจเป็นการ
พาไปเยี่ยมชมสถานที่ส าคัญต่าง ๆ เช่น โบราณสถานหรือโรงงาน เป็นต้น 

6. นิทรรศการ (Exhibits) คือ การจัดแสดงสิ่งของต่าง ๆ และป้ายนิทรรศการ เพ่ือให้ความรู้แก่ผู้เรียน  
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7. โทรทัศน์และภาพยนต์ (Television and Motion Picture) คือ การให้ผู้เรียนได้รบัประสบการณ์
ผ่านทางเสียงและภาพเคลื่อนไหว 

8. การบันทึกเสียง วิทยุ ภาพนิ่ง (Still Picture) คือ การให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่เป็นนามธรรม
มากขึ้น สื่อการสอนแบบนี้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถรับข้อมูลและข่าวสารได้แม้ว่าจะไม่สามารถอ่านหนังสือออก 

9. ทัศนสัญลักษณ์ (Visual Symbols) เช่น แผนที่ แผนภูมิ หรือเครื่องหมายต่างๆ อันเป็นสัญลักษณ์
แทนความเป็นจริงของสิ่งต่างๆ หรือข้อมูลที่ต้องการให้เรียนรู้ 

10. วจนสัญลักษณ์ (Verbal Symbols) เป็นประสบการณ์ในขั้นที่เป็นนามธรรมมากที่สุด ได้แก่
ตัวหนังสือในภาษาเขียน และเสียงของค าพูดในภาษาพูด 

จากแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าสื่อการสอนสามารถจ าแนกได้แตกต่างกันไปตาม
ทรัพยากรที่ใช้ในการเรียนรู้  ลักษณะรูปร่างของสื่อ และประสบการณ์ที่ได้รับจากสื่อนั้น ๆ  ทั้งนี้ผู้สอน
จ าเป็นต้องเลือกใช้สื่อสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนและเนื้อหาที่ใช้สอน เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุดจากสื่อ
การสอนที่ใช้ 
 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
          ความต้องการใช้ภาษาอังกฤษ 

สุวรรณี พันธุ์พรึกส์และฌัลลิกา มหาพูนทอง (2550) ได้ศึกษาระดับความสามารถ ปัญหาและความ
ต้องการใช้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในระดับปริญญาโทและปริญญาเอกของสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
พระนครเหนือ ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาทั้งสองระดับ ให้ความสนใจภาษาอังกฤษในระดับดีมาก โดย
นักศึกษาต้องการใช้ภาษาอังกฤษในด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนตามล าดับ ในแง่ของปัญหาใน
การใช้ภาษาอังกฤษ พบว่า นักศึกษาไม่สามารถอธิบายและตอบข้อซักถามในการน าเสนอผลงาน ไม่สามารถ
สนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ กับชาวต่างประเทศได้ และไม่มีเวลาทบทวนหรือเตรียมตัวเกี่ยวกับบทเรียน 

ปองรัตน์ ศรีสืบและปัญชลี วาสนสมสิทธิ์ (2553) ได้ศึกษาความต้องการในการเรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาที่สามของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจั งหวัดนราธิวาส ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีความต้องการที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษให้มากขึ้น โดยเฉพาะทักษะการ
พูดและการอ่าน  นอกจากนี้พบว่านักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สาม และต้องการ
เรียนภาษาอังกฤษจากสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายในชั้นเรียน 

ฐมณฑ์ปวีร์ เพชรรัตน์ (2555) ได้ส ารวจความต้องการในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการประเมินต ารา
เรียนในการฝึกอบรมภาษาอังกฤษของพนักงานสายปิโตรเลียมนอกชายฝั่ง ผลการส ารวจปรากฏว่า ทักษะทาง
ภาษาอังกฤษทีมี่ความจ าเป็นในการท างานมากที่สุด คือ การฟังและการพูด โดยรูปแบบการเรียนที่มีส่วนช่วย
พัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในขณะปฏิบัติงานนั้น พนักงานระดับกลางเห็นว่าการเล่นเกมส์เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการใช้ค าศัพท์  การอ่านข้อความยาก ๆ โดยใช้แผนภูมิหรือรูปภาพประกอบ และการเรียน
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การเขียนรายงานสามารถเพ่ิมความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษระหว่างการท างานได้  ส่วนพนักงานระดับ
ล่างมีความคิดเห็นว่าการฟังบทสนทนาทั่วไป การท าแบบฝึกหัดหลังการฟังเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ และการอ่าน
พร้อมท าแบบฝึกหัดทบทวนการอ่านนั้นสามารถเพ่ิมความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษระหว่างการท างาน   

 
 รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

ฐิตินันท์ ประทุมนันท์ (2545) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษและความคงทนในการ
จ าของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบรมราชินีนาถราชวิทยาลัย ที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
แตกต่างกันโดยวิธีการสอนอ่านแบบ MIA  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
แตกต่างกัน เมื่อได้รับการสอนแบบ MIA แล้วมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในกลุ่มเก่งมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน
ภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน ตามล าดับ 

พนาน้อย รอดชู (2553) ได้พัฒนารูปแบบการสอนอ่านตามแนวคิดการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท
และเทคนิคการเสริมศักยภาพ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดการสอน
แบบแลกเปลี่ยนบทบาทและเทคนิคการเสริมศักยภาพมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจสูงขึ้น 

นพมณี ฤทธิกุลสิทธิชัย (2554) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนเน้น
เนื้อหาและการปฏิบัติภาระงานเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและการ
ปฏิบัติภาระงานของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนตาม
แนวการสอนเน้นเนื้อหาและการปฏิบัติภาระงานในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและการปฏิบัติภาระ
งานมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการปฏิบัติภาระงานสูงขึ้นและผู้เรียนมี
ความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติภาระงานได้ดี รวมทั้งมีทัศนะคติที่ดีต่อการเรียนรู้ตามรูปแบบ
ที่พัฒนาขึ้น 

  5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
            Arifuddin Hamra & Eny Syatriana (2012) ได้ท าการศึกษาความต้องการรูปแบบการสอนการ
อ่านภาษาอังกฤษ และพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจของนักศึกษาในมหาวิทยาลัย ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้เรียน
ต้องการมากที่สุด คือ รูปแบบการสอนแบบเป็นทีม ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ กิจกรรมการอ่านนอก
ห้องเรียน การท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกันในห้องเรียน และการอภิปรายในชั้นเรียน หลังจากทดลองใช้รูปแบบการ
สอนที่ได้พัฒนาขึ้นกับกลุ่มผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจดีขึ้น 
            Cheng Jie (2013) ได้ท าการวิเคราะห์ความจ าเป็นของผู้ เรียนภาษาอังกฤษในสถาบันปักกิ่ง
เทคโนโลยีปิโตรเลียมเคมี ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาหลายคนขาดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตัวเอง โดย



 
 

21 
 

รูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาส่วนใหญ่ คือ การนั่งฟังโดยไม่เน้นการโต้ตอบและใช้หนังสือเป็นเอกสารหลักใน
การเรียน นอกจากนี้เมื่อพิจารณาทักษะภาษาอังกฤษที่นักศึกษาต้องการ พบว่าทักษะการอ่านและการเขียน
เป็นทักษะที่นักศึกษาให้ความเห็นว่ามีจ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยนักศึกษาต้องการสื่อการ
อ่าน เช่น บทความในหนังสือพิมพ์หรืออินเตอร์เน็ต และบทความที่ได้รับความนิยมในร้านหนังสือในเมืองปักกิ่ง 
            สรุปได้ว่างานทักษะการอ่านเป็นทักษะในภาษาอังกฤษที่มีจ าเป็นและเป็นที่ต้องการของผู้เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นจ านวนมาก เนื่องจากทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ใช้มากที่สุดในการเรียน การศึกษา และการ
ท างาน เนื่องจากผู้เรียนต้องใช้ความรู้จากการอ่านในการเขียนและการสนทนา ดังนั้นจึงเห็นได้ว่ามีงานวิจัย
มากมายทั้งในและต่างประเทศต่างพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษขึ้นมาเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการอ่านที่ดีขึ้น ซึ่งผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
การอ่าน จึงต้องการศึกษาความต้องของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ผู้วิจัยสามารถ
พัฒนารูปแบบการสอนการอ่านท่ีตรงกับความต้องการและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่ 3 

 



 
 

22 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

  
 การวิจัย เรื่อง  “การศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC” ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมีขั้นตอน
การด าเนินการศึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.  ประชากร   
 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษาที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 ชั้นปีที่ 1-4 จ านวน 1,500 คน ซึ่งสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นได้มีการจัดการเรียนการสอน
นักศึกษาจ านวน 3 คณะ ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร์ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น ที่ศึกษาวิชา
ภาษาอังกฤษ ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 306 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling Technique) 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1.  ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น เพ่ือสอบถามความต้องการ
รูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เป็นแบบสอบถาม
จ านวน  1  ชุด  แบ่งออกเป็น  2  ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  สอบถามข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น แบบสอบถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check Lists) 
 ตอนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เป็นค าถามที่ครอบคลุมเนื้อหา 5 ด้าน  ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน 
ด้านวิธีการสอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และด้านสื่อการสอน โดยแบบสอบถามเป็นแบบ
มาตรประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert) มี 5 ระดับ โดยให้ค่าน้ าหนักคะแนน ดังนี้ 
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ต้องการมากที่สุด    ให้ 5 คะแนน 
  ต้องการมาก    ให้ 4 คะแนน 
  ต้องการปานกลาง   ให้ 3 คะแนน 
  ต้องการน้อย    ให้ 2 คะแนน 
  ต้องการน้อยที่สุด    ให้ 1 คะแนน 

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพื่อรวบรวมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักศึกษาสถาบัน
เทคโนโลยีไทย – ญี่ปุ่น 
  
 2.  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ  ดังนี้ 
     2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
     2.2 ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
     2.3 ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
     2.4 สร้างแบบสอบถามฉบับร่าง  
     2.5 น าแบบสอบถามเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจความตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) และ
การใช้ภาษา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างนิยามศัพท์เฉพาะกับข้อค าถาม  
     2.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นน ากลับไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจอีกครั้ง 
     2.7 น าแบบสอบถามไปหาดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อ ผลการหาค่า IOC 
ได้ค่า IOC อยู่ที่ 0.67 – 1.00 
     2.8 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try-out) กับนักศึกษา จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  ใน
สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  จากนั้น น ามาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามทั้งฉบับ เท่ากับ 0.955 
     2.9 จัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปแจกนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวม
แบบสอบถามที่นักศึกษาตอบเสร็จแล้วกลับคืน โดยผู้วิจัยได้ไปรับแบบสอบถามคืนจากนักศึกษาที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างดังกล่าวด้วยตนเอง จากเป้าหมายการเก็บจ านวน 306 ฉบับ ได้รับคืน จ านวน 306 ฉบับ คิดเป็นร้อย
ละ 100 ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 



 
 

24 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่ได้คืนมาทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและคัดเลือก
เฉพาะแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ จัดหมวดหมู่ ลงรหัสและวิเคราะห์หาค่าทางสถิติด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ข้อมูลที่วิเคราะห์มีดังนี้ 
 1.  ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาของสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์โดยการหา
ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 2.  ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถใน
การท าข้อสอบ TOEIC วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean: x )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D.) ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย  ก าหนดเกณฑ์ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 103) 

    ค่าเฉลี่ย          ความหมาย 
  4.51 – 5.00    มีความต้องการอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50    มีความต้องการอยู่ในระดับมาก 
  2.51 – 3.50    มีความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50    มีความต้องการอยู่ในระดับน้อย 
  1.00 – 1.50    มีความต้องการอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  
 3.  การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ คณะที่ศึกษา และชั้นปีที่ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
     3.1 การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test)  
     3.2  การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามคณะที่ศึกษา และชั้นปีที่ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ
ทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA: F-test) กรณีพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ จะท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe) 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
  

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC” ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) มีความมุ่ง
หมายที่จะศึกษาและเปรียบเทียบความต้องการของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น โดยรวมและเป็นราย
ด้าน 5 ด้าน คือ ด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และด้านสื่อ
การสอน ซ่ึงผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัย
ขอเสนอสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 
N  แทน  จ านวนนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นในกลุ่มตัวอย่าง 
 แทน  ค่าเฉลี่ย (Mean) 

S.D.  แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
MD แทน ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ย (Mean Difference) 
S.D. Er. แทน ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (Standard Deviation Error) 
df  แทน  ระดับชั้นของความเป็นอิสระ (Degrees of Freedom) 
SS  แทน  ผลบวกก าลังสองของคะแนน (Sum of Squares) 
MS  แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ยของผลบวกก าลังสองของคะแนน (Mean Squares) 
t  แทน  ค่าท่ีใช้พิจารณาใน t-distribution 
F  แทน  ค่าท่ีใช้พิจารณาใน F-distribution 
p  แทน  ค่าความน่าจะเป็นที่ค่าสถิติทดสอบจะตกอยู่ในช่วงปฏิเสธสมมติฐาน 
*  แทน  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายและสมมติฐานของการวิจัย ผู้วิจัยได้น าเสนอ
แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้   
 ตอนที ่1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  
 ตอนที่  2 ผลการวิเคราะห์ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน 
ด้านกิจกรรมการสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และด้านสื่อการสอน 
 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและในแต่ละด้าน จ าแนกตามเพศ คณะที่ศึกษาและชั้นปีที่
ศึกษา วิเคราะห์โดยการใช้การทดสอบทีส าหรับความต้องการจ าแนกตามเพศชายและเพศหญิง ส าหรับความ
ต้องการจ าแนกตามคณะที่ศึกษาและชั้นปีที่ศึกษาใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ในกรณีพบความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท าการทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ 
(Scheffe) 
 ตอนที่ 4 การศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นที่มีต่อ
ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จาก
แบบสอบถามปลายเปิด โดยวิธีการแจกแจงความถี่ และน าเสนอในเชิงบรรยาย  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที ่1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 

 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น จ าแนกตามเพศ คณะที่ศึกษา
และชั้นปีที่ศึกษา โดยใช้ค่าความถี่และร้อยละ ดังปรากฏในตาราง 1 ต่อไปนี้ 
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ตาราง 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นแสดงจ านวน และร้อยละ 
ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ คณะที่ศึกษาและชั้นปีที่ศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

 
 
 
 
 

 
จากตาราง 1 พบว่า  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  

จ านวน 173 คน คิดเป็นร้อยละ 56.54 ที่เหลือเป็นนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นเพศหญิง จ านวน 
133 คน คิดเป็นร้อยละ 43.46 
 ด้านคณะที่ศึกษา นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาที่ศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน  112 
คน คิดเป็นร้อยละ 36.60 นักศึกษาที่ศึกษาคณะบริหารธุรกิจ จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 และน้อย
ที่สุดเป็นนักศึกษาที่ศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 30.07 

ด้านชั้นปีที่ศึกษา ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน  96 คน คิดเป็นร้อยละ 31.37 นักศึกษาชั้น
ปีที่ 4 จ านวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 24.18 ชั้นปีที่ 3  จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 23.53 และน้อยที่สุด
เป็นนักศึกษาชั้นปีที ่2 จ านวน 64  คน คิดเป็นร้อยละ 20.92 

 

 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน                                    ร้อยละ 

1.  เพศ   

     - ชาย 173 56.54 
     - หญิง 133 43.46 
                 รวม 306 100 

2. คณะที่ศึกษา 
     - วิศวกรรมศาสตร์ 

 
92 

 
30.07 

     - บริหารธุรกิจ 102 33.33 
     - เทคโนโลยีสารสนเทศ 112 36.60 

                  รวม 306 100 
3.  ช้ันปีท่ีศึกษา   
     - ปีท่ี 1 96 31.37 
     - ปีท่ี 2 
     - ปีท่ี 3 
     - ปีท่ี 4                           

64 
72 
74 

20.92 
23.53 
24.18 

                  รวม 306 100 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน ด้าน
กิจกรรมการสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และด้านสื่อการสอน 
 ผลการวิเคราะห์ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถใน
การท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน ด้านกิจกรรม
การสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และด้านสื่อการสอน โดยแจกแจงค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังปรากฏใน
ตาราง 2 
 
ตาราง  2   แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและรายด้าน 

ข้อ ด้าน 
n = 306 

ระดับ 
x  S.D. 

1. ด้านรูปแบบการสอน 3.97 0.52 มาก 

2. ด้านวิธีการสอน 3.87 0.58 มาก 

3. ด้านกิจกรรมการสอน 3.75 0.63 มาก 

4. ด้านกลวิธีการอ่าน 4.06 0.61 มาก 

5 ด้านสื่อการสอน 3.85 0.66 มาก 

 รวม 3.90 0.51 มาก 

 
 จากตาราง 2  พบว่า  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 3.90) 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ ในระดับมากทุกด้าน ด้านสูงสุด ได้แก่ ด้านกลวิธีการอ่าน              

( x  = 4.06) ซึ่งอยู่ในระดับมาก รองลงมา ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน ( x  = 3.97) อยู่ในระดับมาก ด้านวิธีการ

สอน  ( x  = 3.87) ด้านสื่อการสอน ( x  = 3.85) และด้านกิจกรรมการสอน ( x  = 3.75) ตามล าดับ 
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ตาราง 3   แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  ด้านรูปแบบการสอน จ าแนกเป็นรายข้อ 
 

ข้อ ด้านรูปแบบการสอน 
n = 306 

ระดับ 
 x    S.D. 

1. 
ต้องการให้ผู้สอนใช้ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สีหรือเสียงในการ
น าเสนอบทเรียน 

4.05 0.90 มาก 

2. 
ต้องการให้ผู้สอนทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอความรู้ใหม่แก่
ผู้เรียน 

4.19 0.80 มาก 

3. 
ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือ
ปฏิบัติจริง 

4.02 0.85 มาก 

4. 
ต้องการให้ผู้สอนวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลังจบ
บทเรียน  

3.66 0.97 มาก 

5. 
ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียนได้ดีขึ้น โดย
การสอนเทคนิคการเชื่อมโยงสิ่งท่ีต้องการจดจ ากับค าหรอืภาพท่ีตนเอง
คุ้นเคย 

4.21 0.78 มาก 

6. 
ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียนได้ดีขึ้น โดย
การสอนเทคนิคการจินตนาการสิ่งที่ต้องการจดจ าให้เป็นภาพที่น่า
ขบขัน 

4.19 0.82 มาก 

7. ต้องการให้ผู้สอนใช้ผังกราฟิกในการน าเสนอบทเรียน 3.76 0.93 มาก 

8. 
ต้องการให้ผู้สอนใช้การแสดงบทบาทสมมติในการช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน  

3.73 0.97 มาก 

9. 
ต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทดลองท าสิ่งต่าง ๆ ลองผิด
ลองถูก จนกระทั่งสามารถหาข้อสรุปท่ีดีที่สุดได้ด้วยตนเอง 

3.93 0.92 มาก 

10. 
ต้องการให้ผู้สอนน าเสนอบทเรียนในประเด็นที่เป็นสาระส าคัญ โดยมี
น าเสนออย่างชัดเจน พร้อมทั้งอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ แล้ว
สรุปใจความส าคัญของบทเรียนอีกครั้ง 

4.22 0.75 มาก 

11. 
ต้องการให้ผู้สอนสาธิตวิธีการปฏิบัติกิจกรรมให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง 
แล้วให้ ผู้ เรียนปฏิบั ติ ตาม  โดยผู้ สอนคอยให้ ข้อมู ลป้อนกลับ 
(feedback) และแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียน 

4.00 0.80 มาก 

12. 
ต้องการให้มีการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนทีส่่งเสริมให้ผูเ้รียน
ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 

3.70 0.98 
มาก 

 รวม 3.97 0.52 มาก 

  



 
 

30 
 

 จากตาราง 3  พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการ
สอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านรูปแบบการสอนโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก  โดยมีค่าเฉลี่ย 3.97 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดย
รายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 10 ต้องการให้ผู้สอนน าเสนอบทเรียนในประเด็นที่เป็นสาระส าคัญ โดยมี
น าเสนออย่างชัดเจน พร้อมทั้งอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ แล้วสรุปใจความส าคัญของบทเรียนอีกครั้ง 
โดยมีค่าเฉลี่ย 4.22 อยู่ในระดับมาก รองลงมา ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่
เรียนได้ดีขึ้น โดยการสอนเทคนิคการเชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการจดจ ากับค าหรือภาพที่ตนเองคุ้นเคย  มีค่าเฉลี่ย 
4.21 อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 4 ต้องการให้ผู้สอนวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบบทเรียน มีค่าเฉลี่ย 3.66  

ตาราง 4   แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านวิธีการสอน จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อ ด้านวิธีการสอน 
n = 306 

ระดับ 
x  S.D. 

1. 
ต้องการวิธีการสอนที่เน้นบูรณาการทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน 
โดยเน้นให้ท าแบบฝึกหัดทีต่้องคิดและเขียนเป็นค าพูด 

3.95 0.97 มาก 

2. 
ต้องการวิธีการสอนที่เน้นจัดล าดับการเรยีนรู้เป็นข้ันตอนตามกระบวนการใช้
ความคิดของผู้เรียน โดยเริ่มจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจับใจความส าคญั 
ท าความเข้าใจ จดจ าแล้วน าสิ่งที่เรียนรูไ้ปใช้ 

4.07 0.79 มาก 

3. 
ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นฝึกกระบวนการคดิ ตรวจสอบ และกลัน่กรองข้อมูล
ที่ได้จากการอ่าน 

3.97 0.77 มาก 

4. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้อา่นคร่าวๆและจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน 3.92 0.83 มาก 

5. 
ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ครูและผูเ้รียนหมุนเวียนกันเพื่อรับบทบาทของครูในการ
เป็นผู้น าอภิปรายเกี่ยวกับการอ่าน 

3.61 0.99 มาก 

6. 
ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ใหผู้้เรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการ
ปฏิบัติงานให้บรรลุวัตถุประสงค ์

3.82 0.83 มาก 

7. 
ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นพัฒนาทักษะทางด้านภาษาและความรู้จาก
เนื้อหาวิชาไปพร้อมกัน 

4.08 0.81 มาก 

8. ต้องการวิธีการสอนอ่านโดยใช้การสร้างแผนภาพล าดับความคิด 3.76 0.86 มาก 

9. 
ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นใหผู้เ้รียนที่มีความสามารถแตกต่างกันท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

3.65 1.04 มาก 

10. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้ใช้พื้นความรู้เดิมในการตีความเนื้อหาที่อ่าน 3.90 0.78 มาก 

 รวม 3.87 0.58 มาก 



 
 

31 
 

 จากตาราง 4  พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านวิธีการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.87 และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 7 ต้องการวิธีการ
สอนอ่านที่เน้นพัฒนาทักษะทางด้านภาษาและความรู้จากเนื้อหาวิชาไปพร้อมกัน  โดยมีค่าเฉลี่ย 4.08 
รองลงมา ได้แก่ ข้อ 2 ต้องการวิธีการสอนที่เน้นจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิด
ของผู้เรียน โดยเริ่มจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจับใจความส าคัญ ท าความเข้าใจ จดจ าแล้วน าสิ่งที่
เรียนรู้ไปใช้ มีค่าเฉลี่ย 4.07 ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ครู
และผู้เรียนหมุนเวียนกันเพื่อรับบทบาทของครูในการเป็นผู้น าอภิปรายเกี่ยวกับการอ่าน มีค่าเฉลี่ย 3.61 

ตาราง 5   แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกิจกรรมการสอน จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อ ด้านกิจกรรมการสอน 
n = 306 

ระดับ 
x  

S.D. 

1. ต้องการให้ผู้สอนตั้งค าถามก่อนอ่านทีก่ระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อเร่ืองที่จะอ่าน 
3.63 0.93 มาก 

2. 
ต้องการให้ผู้สอนเลือกค าศัพท์ส าคัญจากเนื้อเร่ืองที่จะให้ผู้เรียนอ่าน จากนั้นใหผู้้เรียนช่วยกันค้นหา
ความหมายของค าศัพท์นั้นจากพจนานกุรม 

3.81 0.89 มาก 

3. 
ต้องการให้ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อเร่ืองที่อ่าน โดยการให้ผู้เรียนเติมข้อความลง
ในประโยคปลายเปิดที่ผู้สอนก าหนดให ้

3.77 0.89 มาก 

4. 
ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากเนื้อเร่ืองที่อ่านมาสรุป เรียบเรียงในรูปของตาราง 
แผนภูมิหรือแผนผังความคิด 

3.62 1.07 มาก 

5. 
ต้องการให้ผู้สอนประเมินความเข้าใจในการอ่านโดยรวมของผู้เรียนและแก้ไขการใช้ภาษาของผู้เรียนใน
แบบฝึกหัดประกอบการอา่น 

3.84 0.90 มาก 

6. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนช่วยกันล าดับเนื้อเร่ืองจากเร่ืองที่อ่าน 3.83 0.82 มาก 

7. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากเร่ืองที่อ่าน 
3.48 1.14 มาก 

8. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้อ่านเพื่อจับใจความส าคัญของเรื่อง 3.78 0.84 มาก 

9. 
ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์เรื่องที่อ่าน โดยให้ผู้เรียนท านายเร่ืองราวที่น่าจะ
เกิดขึ้นต่อไป หรือตั้งชื่อเร่ืองใหม่จากความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 

 3.82 0.95 มาก 

10. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอยา่งคร่าวๆเพื่อหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน  3.91 0.84 มาก 

11. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนฝึกตั้งค าถามจากเร่ืองที่อ่าน 3.71 0.93 มาก 

12. 
ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนจดบันทึกข้อมูลที่ส าคัญอย่างย่อจากเร่ืองที่อ่านตามความเข้าใจ
ของตนเอง 

3.76 0.96 มาก 

13. 
ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้อ่าน แล้วแสดงความคิดเห็น
ในประเด็นที่ผู้เรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือไม่สอดคล้อง 

3.79 0.93 มาก 

 รวม 3.75 0.63 มาก 
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 จากตาราง 5  พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการ
สอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกิจกรรมการสอน โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.75 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 
10 ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอย่างคร่าว ๆ เพ่ือหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน  มีค่าเฉลี่ย 
3.91 รองลงมา ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการให้ผู้สอนประเมินความเข้าใจในการอ่านโดยรวมของผู้เรียนและแก้ไขการ
ใช้ภาษาของ มีค่าเฉลี่ย 3.84 ตามล าดับ  ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 7  ต้องการให้
ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากเรื่องที่อ่าน มีค่าเฉลี่ย 3.48 

ตาราง 6   แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกลวิธีการอ่าน จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อ ด้านกลวิธีการอ่าน 
n = 306 

ระดับ 
x  S.D. 

1. ต้องการให้สอนการใช้บริบทในการคาดเดาความหมายของเรื่องที่อ่าน 3.93 0.85 มาก 

2. ต้องการให้สอนวิธีการตัดสินใจว่าอะไรควรอ่านอย่างละเอียดและอะไรควรอ่านข้ามไป 4.11 0.88 มาก 

3. ต้องการให้สอนวิธีการตั้งจุดประสงค์ในการอ่าน 4.05 0.84 มาก 

4. ต้องการให้สอนวิธีเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไมรู่้จัก 4.35 0.78 มาก 

5. ต้องการให้สอนวิธีจัดการปัญหาในการอ่าน เมื่อไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน 4.31 0.78 มาก 

6. ต้องการให้สอนวิธีการจินตนาการภาพ เพื่อช่วยจดจ าเนื้อหาที่อ่าน 4.12 0.91 มาก 

7. ต้องการให้สอนวิธีการจดบันทึกขณะที่อ่าน 3.87 1.01 มาก 

8. ต้องการให้สอนใช้สื่ออ้างอิง เช่น พจนานุกรม เพื่อช่วยให้เข้าใจสิ่งท่ีอ่าน 3.86 0.98 มาก 

9. ต้องการให้สอนวิธีการอ่านออกเสยีงขณะที่อ่าน 4.02 1.00 มาก 

10. ต้องการให้สอนวิธีการช่วยจ าข้อมลูในเนื้อเรื่อง 3.99 0.87 มาก 

 รวม 4.06 0.61 มาก 

 จากตาราง 6  พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการ
สอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกลวิธีการอ่าน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.06 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 4 
ต้องการให้สอนวิธีเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จัก มีค่าเฉลี่ย 4.35 รองลงมา ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการ
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ให้สอนวิธีจัดการปัญหาในการอ่าน เมื่อไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน  มีค่าเฉลี่ย 4.31 ตามล าดับ  ส่วนรายข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 10  ต้องการให้สอนใช้สื่ออ้างอิง เช่น พจนานุกรม เพ่ือช่วยให้เข้าใจสิ่งที่
อ่าน มีค่าเฉลี่ย 3.99 
 
ตาราง 7 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านสื่อการสอน จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อ ด้านสื่อการสอน 
n = 306 

ระดับ 
x  S.D. 

1. ต้องการสื่อการสอนของจริงที่ผู้เรยีนสามารถเห็น ได้ยินหรือสมัผสัได้ 4.05 0.89 มาก 

2. 
ต้องการสื่อการสอนที่คล้ายคลึงกบัความจริง เช่น ของจ าลองหรือสถานการณ์
จ าลอง 

3.98 0.91 มาก 

3. ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการแสดงบทบาทสมมตหิรือการแสดงละคร 3.52 1.13 มาก 

4. 
ต้องการสื่อการสอนในรูปของการแสดงประกอบค าอธิบายให้เห็นขัน้ตอนของ
การกระท านั้น 

3.74 0.95 มาก 

5. ต้องการสื่อการสอนในรูปของการจัดป้ายนิทรรศการหรือการจัดแสดงผลงาน 3.43 1.07 มาก 

6. 
ต้องการสื่อการสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยการเห็นหรือไดย้ินเสยีงเหตุการณ์
ไปพร้อม ๆ กันได้ เช่น ภาพยนต์หรือโทรทัศน ์

4.19 0.86 มาก 

7. ต้องการสื่อการสอน เช่น การบันทึกเสียง วิทยุและภาพนิ่ง 3.88 0.90 มาก 

8. 
ต้องการสื่อการสอนที่เป็นนามธรรม เช่น แผนภูมิ ภาพโฆษณา แผนที่หรือ
สัญลักษณ ์

3.76 0.94 มาก 

9. 
ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการศึกษานอกสถานท่ี เช่น การศึกษาความรู้
จากโบราณสถาน โรงงานอุตสาหกรรม 

4.05 0.95 มาก 

10. 
ต้องการสื่อการสอนที่เป็นนามธรรมมากท่ีสดุ เช่น ตัวหนังสือในภาษาเขียนและ
เสียงของค าพูดในภาษาพูด 

3.87 1.00 มาก 

 รวม 3.85 0.96 มาก 

 จากตาราง 7  พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-
ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ 
TOEIC ด้านสื่อการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.85 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 6 ต้องการสื่อการสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยการเห็นหรือได้ยินเสียง
เหตุการณ์ไปพร้อม ๆ กันได้ เช่น ภาพยนต์หรือโทรทัศน์ มีค่าเฉลี่ย 4.19 รองลงมา ได้แก่ ข้อ 9 ต้องการสื่อ
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การสอนในรูปแบบของการศึกษานอกสถานที่ เช่น การศึกษาความรู้จากโบราณสถาน โรงงานอุตสาหกรรม  มี
ค่าเฉลี่ย 4.05 ตามล าดับ  ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 3  ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบ
ของการแสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร มีค่าเฉลี่ย 3.52 

ตาราง 8 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้านจ าแนกตามเพศ 

ข้อ ด้าน 

ชาย 
(n = 173  ) 

หญิง 
(n = 133 ) 

x  S.D. x  S.D. 

1. ด้านรูปแบบการสอน 3.97 0.47 3.97 0.58 

2. ด้านวิธีการสอน 3.90 0.55 3.83 0.62 

3. ด้านกิจกรรมการสอน 3.82 0.57 3.66 0.70 

4. ด้านกลวิธีการอ่าน 4.04 0.59 4.10 0.64 

5. ด้านสื่อการสอน 3.90 0.64 3.78 0.68 

 รวม 3.93 0.47 3.87 0.56 

 จากตาราง 8 พบว่า นักศึกษาเพศชายมีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.93 ส่วนนักศึกษา

เพศหญิง พบว่า มีความต้องการอยู่ในระดับมากเช่นกัน ( x  = 3.87) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

นักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิงมีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  ด้านกลวิธีการอ่านอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.93 
และ 3.87 ตามล าดับ  
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ตาราง 9 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน จ าแนกตามคณะที่ศึกษา 

 จากตาราง 9 พบว่า นักศึกษาคณะวิศวกรมมศาสตร์มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมอยู่ในระดับมากสูงที่สุด มีค่าเฉลี่ย 3.97 
รองลงมา ได้แก่ นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.95 ส่วนนักศึกษา
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากต่ าสุด มีค่าเฉลี่ย 3.80 ตามล าดับ 
ตาราง 10 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน จ าแนกตามชั้นปีที่
ศึกษา 

ข้อ ด้าน 

 
วิศวกรรมศาสตร ์

(n = 92) 

เทคโนโลยีสารสนเทศ     
  (n =  112) 

 
บริหารธรุกิจ 
(n = 102) 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

1. ด้านรูปแบบการสอน 4.04 0.48 3.93 0.55 3.96 0.52 

2. ด้านวิธกีารสอน 3.94 0.59 3.72 0.61 3.98 0.52 

3. ด้านกิจกรรมการสอน 3.83 0.63 3.58 0.69 3.87 0.53 

4. ด้านกลวธิีการอา่น 4.13 0.61 4.03 0.61 4.04 0.61 

5. ด้านสื่อการสอน 3.93 0.69 3.74 0.65 3.89 0.64 

 รวม 3.97 0.51 3.80 0.52 3.95 0.49 

ข้อ ด้าน 

  ชั้นปทีี่ 1 
(n = 96) 

ชั้นปีที่ 2 
(n =  64) 

ชั้นปีที่ 3 
(n = 72) 

ชั้นปีที่ 4 
(n = 74) 

x  
S.D. 

x  
S.D. 

x  
S.D. 

x  
S.D. 

1. ด้านรูปแบบการสอน 3.90 0.48 4.07 0.49 3.91 0.58 4.04 0.52 

2. ด้านวิธกีารสอน 3.82 0.54 3.87 0.61 3.80 0.61 4.03 0.58 

3. ด้านกิจกรรมการสอน 3.72 0.57 3.63 0.73 3.67 0.69 3.97 0.53 

4. ด้านกลวธิีการอา่น 4.01 0.61 4.11 0.63 4.03 0.62 4.12 0.59 

5. ด้านสื่อการสอน 3.78 0.59 3.83 0.71 3.75 0.70 4.04 0.64 

 รวม 3.84 0.45 3.90 0.54 3.83 0.55 4.04 0.49 
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 จากตาราง 10 พบว่า ส่วนใหญ่นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยที่นักศึกษาชั้นปีที่ 4 มีความ
ต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.04 รองลงมา ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 โดยมีค่าเฉลี่ย 3.90 ส่วน
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ย 3.84 และนักศึกษาชั้นปีที่ 3 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากต่ าสุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
3.83 ตามล าดับ 
 

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มความสามารถ

ในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น โดยรวมและราย

ด้าน จ าแนกตามเพศ คณะที่ศึกษาและชั้นปีที่ศึกษา 

 ส าหรับความต้องการจ าแนกตามเพศชายและเพศหญิงวิเคราะห์โดยการใช้การทดสอบที (t-test)  
ส าหรับความต้องการจ าแนกตามคณะที่ศึกษาและชั้นปีที่ศึกษาใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One-Way ANOVA: F-test) ในกรณีพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท าการทดสอบความแตกต่าง
ของค่าคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe) 
 
ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน จ าแนกตามเพศ 
 

ข้อ ด้าน 

ชาย 
(n = 173 ) 

หญิง 
(n = 133 ) t p 

x  S.D. x  S.D. 

1. ด้านรูปแบบการสอน 3.97 0.47 3.97 0.58 0.025 0.017* 

2. ด้านวิธีการสอน 3.90 0.55 3.83 0.62 1.014 0.279 

3. ด้านกิจกรรมการสอน 3.82 0.57 3.66 0.70 2.114 0.011* 

4. ด้านกลวิธีการอ่าน 4.04 0.59 4.10 0.64 -0.877 0.192 

5. ด้านสื่อการสอน 3.90 0.64 3.78 0.68 1.576 0.380 

 รวม 3.93 0.47 3.87 0.56 0.949 0.024* 

*   มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   จากตาราง 11  ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความ
ต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความ
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คิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น จ าแนกตามเพศพบว่า  นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  โดยภาพรวมมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษาเพศชายมีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษ ในระดับสูงกว่านักศึกษาเพศหญิง ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่  1 ที่ได้ตั้งไว้ว่า 
นักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิงมีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ  โดยรวม
แตกต่างกัน 
 เมื่อท าการเปรียบเทียบเป็นรายด้านพบว่า  นักศึกษามีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านรูปแบบการสอนและด้านกิจกรรมการสอน รายด้านที่เหลือ นักศึกษามีความต้อง
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน จ าแนกตามตามคณะที่ศึกษา 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ด้าน 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F P 

1. ด้านรูปแบบการสอน ระหว่างกลุม่ 0.662 2 0.331 1.230 0.294 
 ภายในกลุ่ม 81.533 303 0.269   
 รวม 82.194 305    

2. ด้านวิธีการสอน ระหว่างกลุม่ 4.144 2 2.072 6.284 0.002* 
 ภายในกลุ่ม 99.897 303 0.330   

 รวม 104.040 305    
3. ด้านกิจกรรมการสอน ระหว่างกลุม่ 5.400 2 2.700 6.983 0.001* 

 ภายในกลุ่ม 117.168 303 0.387   
 รวม 122.568 305    

4. ด้านกลวิธีการอ่าน ระหว่างกลุม่ 0.660 2 0.330 0.886 0.414 
 ภายในกลุ่ม 112.900 303 0.373   
 รวม 113.560 305    

5. ด้านสื่อการสอน ระหว่างกลุม่ 1.951 2 0.975 2.270 0.105 
 ภายในกลุ่ม 130.190 303 0.430   

 รวม 132.141 305    
รวม ระหว่างกลุม่ 1.844 2 0.922 3.603 0.028* 
 ภายในกลุ่ม 77.519 303 0.256   
 รวม 79.363 305    
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 จากตาราง 12 นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามคณะที่ศึกษา พบว่า โดยภาพรวม 
นักศึกษาที่ศึกษาคณะต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อท าการเปรียบเทียบเป็นรายด้าน  พบว่า นักศึกษามีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกด้าน ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ที่ได้ตั้งไว้ว่า นักศึกษาที่ศึกษาคณะ
ต่างกัน มคีวามต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษในแต่ละด้านและโดยรวมแตกต่างกัน 
 เมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จึงท าการทดสอบเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ 
(Scheffe) ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 13 

ตาราง 13 การทดสอบความแตกต่างของความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  จ าแนกเป็นรายคู่ ตามคณะที่ศึกษา 

ด้าน คณะ MD S.D. Er. p 

ด้านรูปแบบการสอน บริหารธรุกิจ วิศวกรรมศาสตร ์ -0.086 0.075 0.519 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.025 0.071 0.939 

วิศวกรรมศาสตร ์ บริหารธรุกิจ 0.086 0.075 0.519 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.111 0.073 0.317 

เทคโนโลยีสารสนเทศ บริหารธรุกิจ -0.025 0.071 0.939 

วิศวกรรมศาสตร ์ -0.111 0.073 0.317 
ด้านวิธีการสอน บริหารธรุกิจ วิศวกรรมศาสตร ์ 0.039 0.083 0.893 

เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.258 0.079 0.005* 
วิศวกรรมศาสตร ์ บริหารธรุกิจ -0.039 0.083 0.893 

เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.219 0.081 0.027* 
เทคโนโลยีสารสนเทศ บริหารธรุกิจ -0.258 0.079 0.005* 

วิศวกรรมศาสตร ์ -0.219 0.081 0.027* 
ด้านกิจกรรมการสอน บริหารธรุกิจ วิศวกรรมศาสตร ์ 0.039 0.089 0.908 

เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.292 0.085 0.003* 
วิศวกรรมศาสตร ์ บริหารธรุกิจ -0.039 0.089 0.908 

เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.253 0.087 0.016* 

เทคโนโลยีสารสนเทศ บริหารธรุกิจ -0.292 0.085 0.003* 
วิศวกรรมศาสตร ์ -0.253 0.087 0.016* 

ด้านกลวิธีการอ่าน บริหารธรุกิจ วิศวกรรมศาสตร ์ -0.095 0.088 0.555 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.010 0.084 0.992 

วิศวกรรมศาสตร ์ บริหารธรุกิจ 0.095 0.088 0.555 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.106 0.086 0.469 
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ด้าน คณะ MD S.D. Er. p 

เทคโนโลยีสารสนเทศ บริหารธรุกิจ -0.010 0.084 0.992 
วิศวกรรมศาสตร ์ -0.106 0.086 0.469 

ด้านสื่อการสอน บริหารธรุกิจ วิศวกรรมศาสตร ์ -0.043 0.094 0.901 

 เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.142 0.090 0.290 
วิศวกรรมศาสตร ์ บริหารธรุกิจ 0.043 0.094 0.901 
 เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.185 0.092 0.137 
เทคโนโลยีสารสนเทศ บริหารธรุกิจ -0.142 0.090 0.290 
 วิศวกรรมศาสตร ์ -0.185 0.092 0.137 

รวม บริหารธรุกิจ 
 

วิศวกรรมศาสตร ์ -0.029 0.073 0.923 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.146 0.069 0.111 

วิศวกรรมศาสตร ์
 

บริหารธรุกิจ 0.029 0.073 0.923 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 0.175 0.071 0.051 

เทคโนโลยีสารสนเทศ บริหารธรุกิจ -0.146 0.069 0.111 
วิศวกรรมศาสตร ์ -0.175 0.071 0.051 

*   มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 13 นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น จ าแนกเป็นรายคู่ ตามคณะที่ศึกษา พบว่า โดย
ภาพรวม นักศึกษาที่ศึกษาคณะต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านวิธีการสอน และด้านกิจกรรมการสอน นักศึกษาที่เรียนคณะที่
แตกต่างกัน  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท า
ข้อสอบ TOEIC แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 2 คู่ ได้แก่ คู่ที่ 1 นักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร์กับนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ และคู่ที่ 2 ได้แก่ นักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ
กับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 
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ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมและเป็นรายด้าน จ าแนกตามชั้นปีที่ศึกษา 
 

ด้าน แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. ด้านรูปแบบการสอน ระหว่างกลุม่ 1.829 3 0.610 2.291 0.078 
 ภายในกลุ่ม 80.365 302 0.266   
 รวม 82.194 305    

2. ด้านวิธีการสอน ระหว่างกลุม่ 2.502 3 0.834 2.480 0.061 
 ภายในกลุ่ม 101.539 302 0.336   

 รวม 104.040 305    
3. ด้านกิจกรรมการสอน ระหว่างกลุม่ 5.145 3 1.715 4.411 0.005* 
 ภายในกลุ่ม 117.423 302 0.389   

 รวม 122.568 305    
4. ด้านกลวิธีการอ่าน ระหว่างกลุม่ 0.697 3 0.232 0.622 0.601 
 ภายในกลุ่ม 112.863 302 0.374   
 รวม 113.560 305    

5. ด้านสื่อการสอน  ระหว่างกลุม่ 3.684 3 1.228 2.887 0.036* 
 ภายในกลุ่ม 128.457 302 0.425   

 รวม 132.141 305    
รวม ระหว่างกลุม่ 2.057 3 0.686 2.678 0.047* 

 ภายในกลุ่ม 77.306 302 0.256   
 รวม 79.363 305    

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 14 นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามชั้นปีที่ศึกษา พบว่า โดยภาพรวม 
นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกัน มีความต้องการความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 เมื่อท าการเปรียบเทียบเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกันมีความต้องการ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านกิจกรรมการสอน และด้านสื่อการสอน ส่วนด้านรูปแบบ
การสอน ด้านวิธีการสอน และด้านกลวิธีการอ่าน นักศึกษามีความต้องการแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิติ 
 เมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จึงท าการทดสอบเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ 
(Scheffe) ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 15 
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ตาราง 15 การทดสอบความแตกต่างของความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกิจกรรมการสอน จ าแนกเป็นรายคู่ ตามชั้นปีที่ศึกษา 

ด้าน ชั้นป ี ชั้นป ี MD S.D. Er.  p 

ด้านกิจกรรมการสอน ช้ันปีท่ี 1 ช้ันปีท่ี 2 0.095 0.101 0.826 

ช้ันปีท่ี 3 0.054 0.097 0.959 

ช้ันปีท่ี 4 -0.249 0.096 0.086 

ช้ันปีท่ี 2 ช้ันปีท่ี 1 -0.095 0.101 0.826 

ช้ันปีท่ี 3 -0.041 0.107 0.985 

ช้ันปีท่ี 4 -0.344 0.106 0.016* 

ช้ันปีท่ี 3 ช้ันปีท่ี 1 -0.054 0.097 0.959 

ช้ันปีท่ี 2 0.041 0.107 0.985 

ช้ันปีท่ี 4 -0.303 0.103 0.037* 

ช้ันปีท่ี 4 ช้ันปีท่ี 1 0.249 0.096 0.086 

ช้ันปีท่ี 2 0.344 0.106 0.016* 

ช้ันปีท่ี 3 0.303 0.103 0.037* 

                 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากตาราง 15 พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความต้องการด้านกิจกรรมการสอน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 2 คู่ คู่ที่ 1 ได้แก่ ชั้นปีที่ 2 กับ ชั้นปีที่ 4 และคู่ที่ 2 
ได้แก่ ชั้นปีที่ 3 กับ ชั้นปีที่ 4 ส่วนคู่อ่ืน ๆ นักศึกษามีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

ตอนที่  4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ที่ มีต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบัน
เทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
 ในตอนท้ายของแบบสอบถามส าหรับการวิจัย  ผู้วิจัยได้เว้นช่องว่างไว้เพ่ือเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
เสนอความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ที่มีต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น 
นอกเหนือจากท่ีได้ตอบแล้วในแบบสอบถามตอนที่ 1 และตอนที่ 2  เพื่อเป็นการเพ่ิมพูนในส่วนของเนื้อหาของ
แบบสอบถามให้ข้อมูลสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้น าเอาเนื้อหาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ของ
นักศึกษามาน าเสนอ  ดังนี้ 
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ตาราง 16 ค่าความถ่ี ร้อยละของความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่มีต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของ 
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 

จ านวน
ผู้ตอบ 

ความถี่ ร้อยละ 

ความคิดเห็น 35  11.43 

1. ต้องการให้มีการท่องค าศัพท์ที่มักพบในชีวิตประจ าวัน  2 5.71 

2. ต้องการให้ผู้สอนจัดการเรียนการสอนตามความถนัดของผู้เรียน โดยเน้นการพัฒนา
ผู้เรียนในจุดที่ผู้เรียนไม่ถนัดหรือยังขาดความเข้าใจ 

 1 2.86 

3. ต้องการให้มีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  6 17.14 

4. ต้องการให้มีการสอนเสริมนอกช้ันเรียน  2 5.71 

5. ต้องการให้ผู้สอนสอนวิธีการจดจ าข้อมูลจากเนื้อเรื่องท่ีอ่าน  1 2.86 

6. ต้องการให้ผู้สอนแปลบทอ่านเป็นภาษาไทยให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง  2 5.71 

7. ต้องการให้ผู้สอนสอนเทคนิคต่าง ๆ ในการจดจ าค าศัพท์  3 8.57 

8. ต้องการให้มีการอภิปรายสิ่งที่เรียนร่วมกันในช้ันเรียน  2 5.71 

9. ต้องการให้มีการสรุปเนื้อหาที่เรียนหลังจบบทเรียนแต่ละบท  4 11.43 

10. ต้องการให้มีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนก่อนหน้าน้ีก่อนเริ่มเรียนบทเรียนใหม่  1 2.86 

11. ต้องการสื่อการสอนที่สามารถมองเห็นและจับต้องได้  2 5.71 

12. ต้องการให้มีการสอนไวยากรณ์  3 8.57 

13. ต้องการให้ใช้สื่อการอ่านจากข่าวหรือบทความ  1 2.86 

14. ต้องการให้สอนวิธีการใช้ค าศัพท์และอธิบายความแตกต่างของค าศัพท์ที่มีความหมาย
คล้ายคลึงหรือเหมือนกัน 

 2 5.71 

15. ต้องการให้สอนค าศัพท์เฉพาะทางและค าที่ใช้แบบเป็นทางการ  1 2.86 

16. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนฝึกอ่านออกเสียง  1 2.86 

17. ต้องการให้ผู้สอนยกตัวอย่างประโยคหรือสถาณการณ์ประกอบการสอนมากขึ้น  1 2.86 

ข้อเสนอแนะ 34  11.11 
1. ควรสอนวิธีการเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จักจากบริบท    7 20.58 

2. ควรสร้างบรรยากาศในการเรียนให้มีความสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ   1 2.94 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของ 
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 

จ านวน
ผู้ตอบ 

ความถี่ ร้อยละ 

3. ควรสอนเทคนิคท่ีใช้ในการอ่าน เช่น การอ่านแบบ Skimming และ Scanning  2 5.88 
4. ควรจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลายและน่าสนใจ  4 11.76 

5. ควรมีการสอนทักษะการฟังและพูดไปพร้อมๆกัน  4 11.76 

6. ควรใช้สื่อการสอนที่น่าสนใจและมีภาพเคลื่อนไหวประกอบ เช่น วีดีโอ ภาพยนต์ ละคร
และการต์ูน เป็นต้น 

 10 29.41 

7. ควรมีการจัดสอนโทอิกในคาบเรียนปกติเพื่อเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนก่อนสอบ
จริง 

 1 2.94 

8. ควรเลือกบทความให้เหมาะสมกับระดับความสามารถทางภาษาของผู้เรียน  1 2.94 

9. ควรฝึกผู้เรียนให้อ่านบทความด้วยตนเอง  1 2.94 

10. ควรจัดกจิกรรมในห้องเรียนทีส่นับสนุนใหผู้้เรยีนได้ฝึกใช้ภาษาองักฤษ  3 8.82 

 จากตาราง 16 ผลการวิ เค ราะห์ เนื้ อห า  (Content Analysis) และการจั ดล าดั บ ความถี่ 
(Frequency) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่นต่อความต้องการ
รูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC พบว่า นักศึกษา
สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ านวน 35 คน โดยแบ่งเป็นความคิดเห็น 35 คน 
คิดเป็นร้อยละ 11.43 และข้อเสนอแนะ 34 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 
 นักศึกษาส่วนใหญ่ได้ให้ความคิดเห็นว่า ต้องการให้อาจารย์ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 17.14 รองลงมา ได้แก่ ต้องการให้อาจารย์ผู้สอนสรุปเนื้อหาที่
เรียนหลังจบบทเรียนแต่ละบท จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.42 และน้อยที่สุด คือ ต้องการให้อาจารย์
ผู้สอนสอนวิธีการจดจ าข้อมูลจากเนื้อเรื่องที่อ่าน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.85 
 ด้านข้อเสนอแนะ นักศึกษาส่วนใหญ่เสนอว่า อาจารย์ผู้สอนควรใช้สื่อการสอนที่น่าสนใจและมี
ภาพเคลื่อนไหวประกอบ เช่น วีดีโอ ภาพยนต์ ละครและการ์ตูน เป็นต้น จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 29.41 
รองลงมา ได้แก่ อาจารย์ผู้สอนควรสอนวิธีการเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จักจากบริบท  จ านวน 
7 คน คิดเป็นร้อยละ 20.58 และน้อยที่สุด คือ อาจารย์ผู้สอนควรมีการจัดสอนโทอิกในคาบเรียนปกติเพ่ือ
เตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนก่อนสอบจริง จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.94 
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บทที่ 5 

 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ
ท าข้อสอบ TOEIC  ในด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และ
ด้านสื่อการสอน ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท า

ข้อสอบ TOEIC 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ

ท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ ชั้นปีที่ศึกษา และคณะที่ศึกษา  
3. เพ่ือศึกษาข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากร  
 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษาที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 ชั้นปีที่ 1-4 จ านวน 1,500 คน ซึ่งสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นได้มีการจัดการเรียนการสอน
นักศึกษาจ านวน 3 คณะ ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร์ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  

2. กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น ที่ศึกษาวิชา
ภาษาอังกฤษ ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 306 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling Technique) 
  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1.  ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น เพ่ือสอบถามความต้องการ
รูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เป็นแบบสอบถาม
จ านวน  1  ชุด  แบ่งออกเป็น  2  ตอน  ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1  สอบถามข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่น แบบสอบถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check Lists) 
 ตอนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เป็นค าถามที่ครอบคลุมเนื้อหา 5 ด้าน  ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน 
ด้านวิธีการสอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้านกลวิธีการอ่าน และด้านสื่อการสอน โดยแบบสอบถามเป็นแบบ
มาตรประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert) มี 5 ระดับ โดยให้ค่าน้ าหนักคะแนน ดังนี้ 

ต้องการมากที่สุด    ให้ 5 คะแนน 
  ต้องการมาก    ให้ 4 คะแนน 
  ต้องการปานกลาง   ให้ 3 คะแนน 
  ต้องการน้อย    ให้ 2 คะแนน 
  ต้องการน้อยที่สุด    ให้ 1 คะแนน 

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพื่อรวบรวมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักศึกษาสถาบัน
เทคโนโลยีไทย – ญ่ีปุ่น 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปแจกนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวม
แบบสอบถามที่นักศึกษาตอบเสร็จแล้วกลับคืน โดยผู้วิจัยได้ไปรับแบบสอบถามคืนจากนักศึกษาที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างดังกล่าวด้วยตนเอง จากเป้าหมายการเก็บจ านวน 306 ฉบับ ได้รับคืน จ านวน 306 ฉบับ คิดเป็นร้อย
ละ 100 ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่ได้คืนมาทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและคัดเลือก
เฉพาะแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ จัดหมวดหมู่ ลงรหัสและวิเคราะห์หาค่าทางสถิติด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ข้อมูลที่วิเคราะห์มีดังนี้ 
 1.  ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาของสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์โดยการหา
ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 2.  ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถใน
การท าข้อสอบ TOEIC วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean: x )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D.) ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย  
 3.  การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ คณะที่ศึกษา และชั้นปีที่ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
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     3.1 การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามเพศ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test)  
     3.2  การเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามคณะที่ศึกษา และชั้นปีที่ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ
ทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA: F-test) กรณีพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ จะท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe) 
 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEICของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น สรุปผลได้ดังนี้ 
 1. นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  จ านวน 173 คน 
คิดเป็นร้อยละ 56.54 ที่เหลือเป็นนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นเพศหญิง จ านวน 133 คน คิดเป็นร้อย
ละ 43.46 ด้านคณะที่ศึกษา นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาที่ศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน  112 
คน คิดเป็นร้อยละ 36.60 นักศึกษาที่ศึกษาคณะบริหารธุรกิจ จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 และน้อย
ที่สุดเป็นนักศึกษาที่ศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 30.07 
ด้านชั้นปีที่ศึกษา ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน  96 คน คิดเป็นร้อยละ 31.37 นักศึกษาชั้นปีที่ 4 
จ านวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 24.18 ชั้นปีที่ 3  จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 23.53 และน้อยที่สุดเป็น
นักศึกษาชั้นปีที ่2 จ านวน 64  คน คิดเป็นร้อยละ 20.92 
           2. นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น  มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 3.90) เมื่อพิจารณารายด้าน 

พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านสูงสุด ได้แก่ ด้านกลวิธีการอ่าน ( x  = 4.06) ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

รองลงมา ได้แก่ ด้านรูปแบบการสอน ( x  = 3.97) อยู่ในระดับมาก ด้านวิธีการสอน ( x  = 3.87) ด้านสื่อการ

สอน ( x  = 3.85) และด้านกิจกรรมการสอน ( x  = 3.75) ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏผล 

ดังนี้ 
  2.1 ด้านรูปแบบการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  ด้านรูปแบบการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก  โดยมีค่าเฉลี่ย 3.97 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดยรายข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 10 ต้องการให้ผู้สอนน าเสนอบทเรียนในประเด็นที่เป็นสาระส าคัญ โดยมีน าเสนอ
อย่างชัดเจน พร้อมทั้งอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ แล้วสรุปใจความส าคัญของบทเรียนอีกครั้ง  โดยมี
ค่าเฉลี่ย 4.22 อยู่ในระดับมาก รองลงมา ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียน
ได้ดีขึ้น โดยการสอนเทคนิคการเชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการจดจ ากับค าหรือภาพที่ตนเองคุ้นเคย มีค่าเฉลี่ย 4.21 อยู่
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ในระดับมาก ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 4 ต้องการให้ผู้สอนวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบบทเรียน มีค่าเฉลี่ย 3.66  
  2.2  ด้านวิธีการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านวิธีการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 3.87 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 7 ต้องการวิธีการสอน
อ่านที่เน้นพัฒนาทักษะทางด้านภาษาและความรู้จากเนื้อหาวิชาไปพร้อมกัน โดยมีค่าเฉลี่ย 4.08 รองลงมา 
ได้แก่ ข้อ 2 ต้องการวิธีการสอนที่เน้นจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียน  

โดยเริ่มจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจับใจความส าคัญ ท าความเข้าใจ จดจ าแล้วน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ ( x  
= 4.07) ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการวิธีการสอนอ่านท่ีครูและผู้เรียนหมุนเวียน

กันเพ่ือรับบทบาทของครูในการเป็นผู้น าอภิปรายเกี่ยวกับการอ่าน มีค่าเฉลี่ย 3.61 
  2.3  ด้านกิจกรรมการสอน นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกิจกรรมการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.75 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 10 
ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอย่างคร่าว ๆ เพ่ือหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน  มีค่าเฉลี่ย 
3.91 รองลงมา ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการให้ผู้สอนประเมินความเข้าใจในการอ่านโดยรวมของผู้เรียนและแก้ไขการ
ใช้ภาษาของ มีค่าเฉลี่ย 3.84 ตามล าดับ  ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 7  ต้องการให้
ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากเรื่องที่อ่าน มีค่าเฉลี่ย 3.48 
  2.4  ด้านกลวิธีการอ่าน  พบว่านักศึกษา มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านกลวิธีการอ่าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 4.06 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 4 ต้องการให้
สอนวิธีเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จัก มีค่าเฉลี่ย 4.35 รองลงมา ได้แก่ ข้อ 5 ต้องการให้สอนวิธี
จัดการปัญหาในการอ่าน เมื่อไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน มีค่าเฉลี่ย 4.31 ตามล าดับ  ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับ
มากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 10  ต้องการให้สอนใช้สื่ออ้างอิง เช่น พจนานุกรม เพ่ือช่วยให้เข้าใจสิ่งที่อ่าน มีค่าเฉลี่ย 
3.99 
  2.5  ด้านสื่อการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ด้านสื่อการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 3.85 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อ 6 ต้องการสื่อ
การสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยการเห็นหรือได้ยินเสียงเหตุการณ์ไปพร้อม ๆ กันได้ เช่น ภาพยนต์หรือ
โทรทัศน์ มีค่าเฉลี่ย 4.19 รองลงมา ได้แก่ ข้อ 9 ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการศึกษานอกสถานที่ เช่น 
การศึกษาความรู้จากโบราณสถาน โรงงานอุตสาหกรรม มีค่าเฉลี่ย 4.05 ตามล าดับ  ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ระดับมากต่ าสุด ได้แก่ ข้อ 3  ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการแสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร มี
ค่าเฉลี่ย 3.52 
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 3. ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น จ าแนก
ตามเพศ คณะที่ศึกษาและชั้นปีที่ศึกษา 
    3.1 ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นจ าแนกตาม
เพศ พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาที่มีเพศต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ที่ได้ตั้งไว้ว่า นักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิง มีความ
ต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 
โดยรวมแตกต่างกัน  
  3.2 ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นจ าแนก
ตามคณะที่ศึกษา พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาที่ศึกษาคณะต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ที่ได้ตั้งไว้ว่า นักศึกษาที่ศึกษาคณะ
ต่างกัน มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท า
ข้อสอบ TOEIC โดยรวมแตกต่างกัน 

  3.3 ผลการเปรียบเทียบความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ าแนกตามชั้นปีที่ศึกษา พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปี
ที่แตกต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เมื่อท าการเปรียบเทียบเป็นรายด้าน พบว่า 
นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกันมีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในด้าน
กิจกรรมการสอน ส่วนด้านรูปแบบการสอน ด้านวิธีการสอน และด้านกลวิธีการอ่าน นักศึกษามีความต้องการ
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ที่ได้ตั้งไว้ว่า นักศึกษาที่
ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกัน มีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ในการท าข้อสอบ TOEIC ในแต่ละด้านและโดยรวมแตกต่างกัน เมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
จึงท าการทดสอบเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่
แตกต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านกิจกรรมการสอน นักศึกษาที่ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกัน มีความต้องการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 จ านวน 2 คู่ คู่ที่ 1 ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 และนักศึกษาชั้นปีที่ 4  และคู่ที่ 2 ได้แก่ ชั้นปีที่ 
3 กับ ชั้นปีที่ 4     
 4. ข้อเสนอแนะที่มีต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น สรุปได้
ดังนี้ 
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 นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีข้อเสนอแนะต่อความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC จ านวน 35 คน โดยเป็นข้อเสนอแนะทั้งหมด 34 
คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 
 นักศึกษาส่วนใหญ่ได้ให้ข้อเสนอแนะเห็นว่า อาจารย์ผู้สอนควรใช้สื่อการสอนที่น่าสนใจและมี
ภาพเคลื่อนไหวประกอบ เช่น วีดีโอ ภาพยนต์ ละครและการ์ตูน เป็นต้น จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 29.41 
รองลงมา ได้แก่ อาจารย์ผู้สอนควรสอนวิธีการเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จักจากบริบท  จ านวน 
7 คน คิดเป็นร้อยละ 20.58 และน้อยที่สุด คือ อาจารย์ผู้สอนควรจัดสอนโทอิกในคาบเรียนปกติเพ่ือเตรียม
ความพร้อมให้กับผู้เรียนก่อนสอบจริง จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.94 

 

การอภิปรายผล 

 จากสรุปผลการวิจัยมีประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 
   จากผลการวิจัยความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถใน
การท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านปรากฏผลดังนี้ 
 1. ด้านรูปแบบการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และพบว่ารูปแบบการเรียนการ
สอนทางตรง (Direct Intruction) เป็นรูปแบบการสอนที่นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความต้องการ
มากที่สุด อาจเป็นเพราะนักศึกษาส่วนใหญ่มีบุคลิกภาพที่ เชื่ออ านาจภายนอกตน (External locus of 
control) หมายถึง บุคคลที่เชื่อว่าสิ่งที่เกิดขึ้นกับตนเองเป็นผลมาจากอิทธิพลภายนอก เช่น อิทธิพลของผู้อ่ืน
หรือโชคชะตา ดังนั้นนักศึกษาเหล่านี้จึงต้องการรูปแบบบการเรียนการสอนที่ยึดผู้สอนเป็นศูนย์กลางและ
ต้องการการพ่ึงพาครูผู้สอนทั้งในด้านการให้ความรู้และค าแนะน าในการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Janicki (1979) ที่พบว่าผู้เรียนที่มีความเชื่ออ านาจภายนอกตนจะพบว่าตนเองได้รับประโยชน์จากการเรียน
โดยรูปแบบการเรียนการสอนทางตรงมากกว่ารูปแบบการสอนอ่ืน ๆ 
 2. ด้านวิธีการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และพบว่าวิธีการสอนแบบเน้น
เนื้อหาเป็นวิธีการสอนอ่านที่นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความต้องการมากที่สุด อาจเป็นเพราะ
นักศึกษาของสถาบันไทย-ญี่ปุ่นเกิดแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษมากขึ้นเมื่อมีการประสานเนื้อหาเข้ากับ
การสอนภาษาเพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้ภาษา  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด ของ Chamot and O’Malley (1994) ที่
กล่าวไว้ว่าผู้เรียนจะคิดว่าการเรียนภาษาเป็นสิ่งที่น่าสนใจต่อเมื่อผู้เรียนเห็นความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ตนเอง
เรียนกับชีวิตจริง ดังนั้นการสอนภาษาโดยใช้เนื้อหาเพ่ือน าไปสู่การเรียนภาษาจึงเป็นอีกทางหนึ่งที่ท าให้การ
เรียนภาษาเป็นสิ่งที่มีประโยชน์และมีคุณค่าต่อผู้เรียน 
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 3. ด้านกิจกรรมการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และพบว่าผู้เรียนต้องการให้
ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะการอ่านโดยใช้วิธีการอ่านแบบข้าม (Skimming) เพ่ือ
หาใจความส าคัญของเนื้อเรื่องที่อ่านมากที่สุด อาจเป็นเพราะนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นส่วนใหญ่ไม่
รู้วิธีการส ารวจบทอ่านคร่าว ๆ เพ่ือจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Yazar (2013) ที่สนับสนุนให้ครูผู้สอนสอนทักษะการอ่านเบื้องต้น เช่น การอ่านเร็ว (Scaning) 
และการอ่านแบบข้าม (Skimming) ให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถอ่านบทอ่านต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
 4. ด้านกลวิธีการอ่าน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และพบว่าการเดาความหมายจาก
บริบทเป็นกลวิธีการอ่านที่นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความต้องการมากที่สุด อาจเป็นเพราะ
นักศึกษาหลายคนมีทักษะการอ่านที่ไม่ดีและยังขาดทักษะด้านการอ่าน ดังนั้นนักศึกษาส่วนใหญ่จึงต้องการ
เรียนรู้กลวิธีการเดาความหมายจากบริบทเพ่ิมเติม เพ่ือช่วยให้ตนเองสามารถอ่านบทอ่านที่มีความยากและ
ซับซ้อนได้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chan (2003) ที่พบว่าการใช้กลวิธีในการอ่านของผู้เรียนมี
ความสัมพันธ์ทางตรงกับสมิทธิภาพในการอ่านของผู้เรียน โดยผู้เรียนที่มีทักษะการอ่านที่ไม่ดีมีแนวโน้มที่จะใช้
กลวิธีการอ่านที่มีความซับซ้อนน้อยกว่าผู้เรียนที่มีสมิทธิภาพในการอ่านสูง ดังนั้นผู้เรียนที่มีสมิทธิภาพการอ่าน
ต่ าจึงต้องการกลวิธีการอ่านมากกว่าผู้เรียนที่มีสมิทธิภาพในการอ่านสูง  
 5. ด้านสื่อการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ ในระดับมาก และพบว่าสื่อการสอนที่มี
ภาพเคลื่อนไหว เช่น ภาพยนตร์และโทรทัศน์ เป็นสื่อการสอนที่นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความ
ต้องการมากที่สุด อาจเป็นเพราะภาพเคลื่อนไหวสามารถดึงดูดให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนได้ดี และ
ช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นและได้รับประสบการณ์ที่เป็นนามธรรมที่ยากที่จะสังเกตเห็นได้ในสถานการณ์จริง  ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิด Wetzel (1994)  ที่กล่าวไว้ว่า สื่อโทรทัศน์ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้จากการเห็น
ภาพและได้ยินเสียงในเวลาเดียวกัน ซึ่งช่วยเพ่ิมโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าใจกระบวนการหรือสถานการณ์ที่มีความ
ซับซ้อนและเป็นเรื่องไกลตัวได้เป็นอย่างดี 
 

 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 จากผลวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามาพิจารณาและมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1.1 เนื่องจากผลวิจัยพบว่า ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ตามความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ด้าน
รูปแบบการสอน ในรายข้อที่ต่ าสุด คือ ต้องการให้ผู้สอนวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบ
บทเรียน ดังนั้น ผู้สอนการอ่านภาษาอังกฤษควรเปลี่ยนจากการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบ
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บทเรียนเป็นการท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ในการวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียนแทนเพ่ือลดความเครียดและความวิตก
กังวลที่เกิดจากการสอบ  
  1.2 ด้านวิธีการสอนอ่าน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ในรายข้อที่ต่ าที่สุด คือ ต้องการวิธีการสอนอ่านที่
เน้นให้ใช้พ้ืนความรู้เดิมในการตีความเนื้อหาที่อ่าน ดังนั้น ผู้สอนควรเปลี่ยนจากการให้นักศึกษาใช้ความรู้เดิม
ในการตีความเนื้อหาที่อ่านเป็นการใช้ความรู้ที่ได้จากการเรียนในชั้นเรียนหรือบทเรียนก่อนหน้านี้ในการ
ตีความหมายของเรื่องที่อ่าน 
  1.3 ด้านกิจกรรมการสอน พบว่า นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ในรายข้อที่ต่ าที่สุด คือ ต้องการให้ผู้สอนจัด
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากเรื่องที่อ่าน ดังนั้น ผู้สอนการอ่านภาษาอังกฤษควรใช้กิจกรรมการ
สอนอ่านที่สร้างเสริมความมั่นใจให้กับผู้เรียนก่อนการแสดงบทบาทสมมติ เช่น การอภิปรายหรือพูดคุย
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเป็นรายคู่หรือเป็นกลุ่ม  
  1.4 ด้านกลวิธีการอ่าน  นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ในรายข้อที่ต่ าที่สุด คือ ต้องการให้ผู้สอนสอนวิธีการใช้สื่อ
อ้างอิง เช่น พจนานุกรม เพ่ือช่วยให้เข้าใจสิ่งที่อ่าน ดังนั้น ผู้สอนควรเปลี่ยนจากการสอนใช้พจนานุกรมเป็น
การสอนให้ผู้เรียนเดาความหมายของเรื่องที่อ่านจากบริบทแทน 
  1.5 ด้านสื่อการสอน นักศึกษามีความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ในรายข้อที่ต่ าที่สุด คือ ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการ
แสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร ดังนั้น ผู้สอนควรใช้สื่อการสอนที่ เหมาะสมกับการพัฒนา
ความสามารถทางด้านการอ่านของผู้เรียน เช่น การน าบทความเชิงธุรกิจมาใช้เป็นสื่อการสอน และลดการใช้
สื่อการสอนที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่าน เช่น การแสดงบทบาทสมมติลดลง 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
  2.1  ควรน าผลการวิจัยในครั้งนี้ไปพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 
  2.2  ควรมีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบระหว่างรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่
พัฒนาขึ้นมากับรูปแบบการสอนโดยทั่วไปในชั้นเรียน 
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เอกสารเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
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                                  ส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษา 
              สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
                                                                             1771/1 ถนนพัฒนาการ  
                                                                                           สวนหลวง กรุงเทพมหานคร                          

10250 
 

       30 พฤศจิกายน 2558 
 
เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิภาณี เพ็งเนตร 
สิ่งที่แนบมาด้วย แบบประเมินการหาค่าความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม
   
 ด้วย ดิฉัน นางสาวบุษราภรณ์ อัคควิบูลย์ อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ ส านักวิชาพ้ืนฐานและ
ภาษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น และปัจจุบันก าลังท าวิจัยเพื่อศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เรื่อง “การศึกษาความต้องการรูปแบบการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC” 
 ได้พิจารณาเห็นว่า ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิภาณี เพ็งเนตร รองผู้ช่วยผู้อ านวยการ ส านักวิชาพ้ืนฐาน
และภาษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความสามารถที่จะให้ค าแนะน าอันเป็น
ประโยชน์ต่อการสร้างเครื่องมือวิจัยเพ่ือศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ได้เป็นอย่างด ี
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ เกียรติ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยดังกล่าว 
ขอขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
      
      ขอแสดงความนับถือ 
  
                   (บุษราภรณ์ อัคควิบูลย์) 
                 อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ 
                                   ส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษา 
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              สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
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       30 พฤศจิกายน 2558 
 
เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยวิชิต เชียรชนะ 
สิ่งที่แนบมาด้วย แบบประเมินการหาค่าความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม
   
 ด้วย ดิฉัน นางสาวบุษราภรณ์ อัคควิบูลย์ อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ ส านักวิชาพ้ืนฐานและ
ภาษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น และปัจจุบันก าลังท าวิจัยเพื่อศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เรื่อง “การศึกษาความต้องการรูปแบบการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC” 
 ได้พิจารณาเห็นว่า ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยวิชิต เชียรชนะ ภาควิชาบริหารเทคนิคศึกษา คณะครุ
ศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้
ความสามารถที่จะให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเครื่องมือวิจัยเพ่ือศึกษาความต้องการรูปแบบการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ได้เป็นอย่างด ี
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ เกียรติ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบเค รื่องมือวิจัยดังกล่าว 
ขอขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
      
   ขอแสดงความนับถือ 
  
                         (บุษราภรณ์ อัคควิบูลย์) 
                      อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ 
                                  ส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษา 
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เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรียน อาจารย์ ดร.ประดิษฐ์ เหมือนคิด 
สิ่งที่แนบมาด้วย แบบประเมินการหาค่าความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม
   
 ด้วย ดิฉัน นางสาวบุษราภรณ์ อัคควิบูลย์ อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ ส านักวิชาพ้ืนฐานและ
ภาษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น และปัจจุบันก าลังท าวิจัยเพื่อศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC เรื่อง “การศึกษาความต้องการรูปแบบการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC” 
 ได้พิจารณาเห็นว่า อาจารย์ ดร.ประดิษฐ์ เหมือนคิด ภาควิชาครุศาสตร์เครื่องกล คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความสามารถที่
จะให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเครื่องมือวิจัยเพ่ือศึกษาความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC ได้เป็นอย่างด ี
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ เกียรติ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยดังกล่าว 
ขอขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
      
   ขอแสดงความนับถือ 
  
                    (บุษราภรณ์ อัคควิบูลย์) 
              อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ 
                    ส านักวิชาพ้ืนฐานและภาษา 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

62 
 

แบบสอบถาม เร่ืองความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  

 

 

 

ค าชี้แจง  โปรดเติมใส่เครื่องหมาย ลงในช่องว่าง  ที่ก าหนดให้ 

1. เพศ    ชาย   

            หญิง    

 

2. คณะที่ศึกษา   วิศวกรรมศาสตร์   

    เทคโนโลยีสารสนเทศ              

      บริหารธุรกิจ 

 

3. ชั้นปีที่ศึกษา    ชั้นปีที่ 1   

    ชั้นปีที่ 2              

                                 ชั้นปีที่ 3 

                                 ชั้นปีที่ 4 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1  ด้านข้อมูลส่วนตัว 
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ค าชี้แจง  โปรดอ่านข้อความต่อไปนี้แต่ละข้อแล้วใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง  ตรงกับระดับความ
ต้องการของท่านมากที่สุด 

5  หมายถึง  ต้องการมากที่สุด 

4  หมายถึง  ต้องการมาก 

3  หมายถึง  ต้องการปานกลาง 

2 หมายถึง   ต้องการน้อย 

1  หมายถึง   ต้องการน้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

ด้านรูปแบบการสอน      

1. ต้องการให้ผู้สอนใช้ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สีหรือเสียงในการน าเสนอ
บทเรียน 

     

2.  ต้องการให้ผู้สอนทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอความรู้ใหม่แก่ผู้เรียน      

3.  ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติจริง      

4.  ต้องการให้ผู้สอนวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบบทเรียน       

5.  ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียนได้ดีขึ้น โดยการสอน
เทคนิคการเชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการจดจ ากับค าหรือภาพที่ตนเองคุ้นเคย 

     

6.  ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียนได้ดีขึ้น โดยการสอน
เทคนิคการจินตนาการสิ่งที่ต้องการจดจ าให้เป็นภาพที่น่าขบขัน 

     

7.  ต้องการให้ผู้สอนใช้ผังกราฟิก (Graphic organizer) ในการน าเสนอบทเรียน      

8.  ต้องการให้ผู้สอนใช้การแสดงบทบาทสมมติในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน  

     

9.  ต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทดลองท าสิ่งต่าง ๆ ลองผิดลองถูก 
จนกระท่ังสามารถหาข้อสรุปที่ดีที่สุดได้ด้วยตนเอง 

     

10. ต้องการให้ผู้สอนน าเสนอบทเรียนในประเด็นที่ เป็นสาระส าคัญ โดยมี
น าเสนออย่างชัดเจน พร้อมทั้งอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ แล้วสรุปใจความ
ส าคัญของบทเรียนอีกครั้ง 
 

     

ตอนที่ 2 ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

11. ต้องการให้ผู้สอนสาธิตวิธีการปฏิบัติกิจกรรมให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง แล้วให้
ผู้เรียนปฏิบัติตาม โดยผู้สอนคอยให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) และแก้ไข
ข้อผิดพลาดของผู้เรียน 

     

12. ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม 

     

ด้านวิธีการสอน      

1.  ต้องการวิธีการสอนที่เน้นบูรณาการทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และ
เขียน โดยเน้นให้ท าแบบฝึกหัดที่ต้องคิดและเขียนเป็นค าพูด 

     

2. ต้องการวิธีการสอนทีเ่น้นจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้
ความคิดของผู้เรียน โดยเริ่มจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจับใจความ
ส าคัญ ท าความเข้าใจ จดจ าแล้วน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ 

     

3. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบ และกลั่นกรอง
ข้อมูลที่ได้จากการอ่าน 

     

4. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้อ่านคร่าวๆและจับใจความส าคัญของเรื่องที่
อ่าน 

     

5. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ครูและผู้เรียนหมุนเวียนกันเพ่ือรับบทบาทของครูใน
การเป็นผู้น าอภิปรายเกี่ยวกับการอ่าน 

     

6. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือใน
การปฏิบัติงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ 

     

7. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นพัฒนาทักษะทางด้านภาษาและความรู้จาก
เนื้อหาวิชาไปพร้อมกัน 

     

8. ต้องการวิธีการสอนอ่านโดยใช้การสร้างแผนภาพล าดับความคิด      

9. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

     

10. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้ใช้พ้ืนความรู้เดิมในการตีความเนื้อหาที่อ่าน      

ด้านกิจกรรมการสอน      

1. ต้องการให้ผู้สอนตั้งค าถามก่อนอ่านที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อ
เรื่องท่ีจะอ่าน 

     

2. ต้องการให้ผู้สอนเลือกค าศัพท์ส าคัญจากเนื้อเรื่องที่จะให้ผู้เรียนอ่าน จากนั้นให้
ผู้เรียนช่วยกันค้นหาความหมายของค าศัพท์นั้นจากพจนานุกรม 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3. ต้องการให้ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อเรื่องที่อ่าน โดย
การให้ผู้เรียนเติมข้อความลงในประโยคปลายเปิดที่ผู้สอนก าหนดให้ 

     

4. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากเนื้อเรื่องที่อ่านมา
สรุป เรียบเรียงในรูปของตาราง แผนภูมหิรือแผนผังความคิด 

     

5. ต้องการให้ผู้สอนประเมินความเข้าใจในการอ่านโดยรวมของผู้เรียนและแก้ไข
การใช้ภาษาของผู้เรียนในแบบฝึกหัดประกอบการอ่าน 

     

6. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนช่วยกันล าดับเนื้อเรื่องหรือเหตุการณ์
จากเรื่องที่อ่าน 

     

7. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากเรื่องที่อ่าน      

8. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้อ่านเพื่อจับใจความส าคัญของเรื่อง       

9. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์เรื่องที่อ่าน โดยให้ผู้เรียน
ท านายเรื่องราวที่น่าจะเกิดข้ึนต่อไป หรือตั้งชื่อเรื่องใหม่จากความคิดสร้างสรรค์
ของตนเอง 

     

10. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอย่างคร่าว ๆ เพ่ือหา
จุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน 

     

11. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนฝึกตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน      

12. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนจดบันทึกข้อมูลที่ส าคัญอย่างย่อจาก
เรื่องท่ีอ่านตามความเข้าใจของตนเอง 

     

13. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้
อ่าน แล้วแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่ผู้เรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือไม่
สอดคล้อง 

     

ด้านกลวิธีการอ่าน      

1. ต้องการให้สอนการใช้บริบทในการคาดเดาความหมายของเรื่องที่อ่าน      

2. ต้องการให้สอนวิธีการตัดสินใจว่าอะไรควรอ่านอย่างละเอียดและอะไรควรอ่าน
ข้ามไป 

     

3. ต้องการให้สอนวิธีการตั้งจุดประสงค์ในการอ่าน      

4. ต้องการให้สอนวิธีเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จัก      

5. ต้องการให้สอนวิธีจัดการปัญหาในการอ่าน เมื่อไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน      

6. ต้องการให้สอนวิธีการจินตนาการภาพ เพ่ือช่วยจดจ าเนื้อหาที่อ่าน      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

7. ต้องการให้สอนวิธีการจดบันทึกขณะที่อ่าน      

8. ต้องการให้สอนใช้สื่ออ้างอิง เช่น พจนานุกรม เพ่ือช่วยให้เข้าใจสิ่งที่อ่าน      

9. ต้องการให้สอนวิธีการอ่านออกเสียงขณะที่อ่าน      

10. ต้องการให้สอนวิธีการช่วยจ าข้อมูลในเนื้อเรื่อง      

ด้านสื่อการสอน      

1. ต้องการสื่อการสอนของจริงที่ผู้เรียนสามารถเห็น ได้ยินหรือสัมผัสได้      

2. ต้องการสื่อการสอนที่คล้ายคลึงกับความจริง เช่น ของจ าลองหรือสถานการณ์
จ าลอง 

     

3. ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการแสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร      

4. ต้องการสื่อการสอนในรูปของการแสดงประกอบค าอธิบายให้เห็นขั้นตอนของ
การกระท านั้น 

     

5. ต้องการสื่อการสอนในรูปของการจัดป้ายนิทรรศการหรือการจัดแสดงผลงาน      

6. ต้องการสื่อการสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยการเห็นหรือได้ยินเสียง
เหตุการณ์ไปพร้อม ๆ กันได้ เช่น ภาพยนต์หรือโทรทัศน์ 

     

7. ต้องการสื่อการสอน เช่น การบันทึกเสียง วิทยุและภาพนิ่ง      

8. ต้องการสื่อการสอนที่เป็นนามธรรม เช่น แผนภูมิ ภาพโฆษณา แผนที่หรือ
สัญลักษณ ์

     

9. ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการศึกษานอกสถานที่ เช่น การศึกษา
ความรู้จากโบราณสถาน โรงงานอุตสาหกรรม 

     

10. ต้องการสื่อการสอนที่เป็นนามธรรมมากที่สุด เช่น ตัวหนังสือในภาษาเขียน
และเสียงของค าพูดในภาษาพูด 
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      ตอนที่ 3 

ด้านความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. ............................... 

.................................................................................................................................... .................................... 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

............................................................................. .................................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. ............................... 

.................................................................................... ....................................................................................  

 

ขอขอบคุณในความร่วมมือ 

ผู้วิจัย 
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ภาคผนวก ค 

ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม  
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ตาราง 17 แสดงค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach)  
 

Reliability 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.955 55 

 

 

 จากตาราง 17 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
เท่ากับ .955 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินการหาค่าความสอดคล้อง (ค่า IOC) 
ของข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม โดยผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินการหาค่าความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม 
 

รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยวิชิต เชียรชนะ ภาควิชาบริหารเทคนิคศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ  

2. อาจารย์ ดร.ประดิษฐ์ เหมือนคิด ภาควิชาครุศาสตร์เครื่องกล คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

3.   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิภาณี เพ็งเนตร อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
  

 ค าชี้แจง: แบบประเมินการหาค่าความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม
ความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC  
จัดท าขึ้นเพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน โดยผู้วิจัยจะได้น าผลการประเมินไปวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องของ
ข้อค าถามแต่ละข้อ ซึ่งข้อค าถามแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ประกอบด้วยข้อค าถามท้ังหมด 55 ข้อ ดังนี้ 
 ด้านที่ 1 ด้านรูปแบบการสอน    12 ข้อ 
 ด้านที่ 2 ด้านวิธีการสอน     10 ข้อ 
 ด้านที่ 3 ด้านกิจกรรมการสอน    13 ข้อ 
 ด้านที่ 4 ด้านกลวิธีการอ่าน    10 ข้อ 

ด้านที่ 5 ด้านสื่อการสอน     10 ข้อ 
 

กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่องว่างความคิดเห็นของข้อค าถามที่ก าหนดให้ โดยมีค่าระดับความคิดเห็น
ดังต่อไปนี้ 
 

+1 = แน่ใจว่าข้อค าถามมีความเหมาะสมในการสร้างแบบสอบถามความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 
 

0 = ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความเหมาะสมในการสร้างแบบสอบถามความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 
 
-1 = แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความเหมาะสมในการสร้างแบบสอบถามความต้องการรูปแบบการเรียนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการท าข้อสอบ TOEIC 
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ความคิดเห็น 
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ด้านรูปแบบการสอน 

1. ต้องการให้ผู้สอนใช้ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สีหรือเสียงในการน าเสนอบทเรียน    

2.  ต้องการให้ผู้สอนทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอความรู้ใหม่แก่ผู้เรียน    

3.  ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติจริง    

4.  ต้องการให้ผู้สอนวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจบบทเรียน     

5.  ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียนได้ดีขึ้น โดยการสอนเทคนิคการ
เชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการจดจ ากับค าหรือภาพที่ตนเองคุ้นเคย 

   

6.  ต้องการให้ผู้สอนช่วยผู้เรียนให้จดจ าเนื้อหาสาระที่เรียนได้ดีขึ้น โดยการสอนเทคนิคการ
จินตนาการสิ่งที่ต้องการจดจ าให้เป็นภาพที่น่าขบขัน 

   

7.  ต้องการให้ผู้สอนใช้ผงักราฟกิ (Graphic organizer) ในการน าเสนอบทเรียน    

8.  ต้องการให้ผู้สอนใช้การแสดงบทบาทสมมติในการช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ของบทเรียน  

   

9.  ต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทดลองท าสิ่งต่าง ๆ ลองผิดลองถูก จนกระทั่ง
สามารถหาข้อสรุปที่ดีที่สุดได้ด้วยตนเอง 

   

10. ต้องการให้ผู้สอนน าเสนอบทเรียนในประเด็นที่เป็นสาระส าคัญ โดยมีน าเสนออย่างชัดเจน 
พร้อมทั้งอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ แล้วสรุปใจความส าคัญของบทเรียนอีกครั้ง 

   

11. ต้องการให้ผู้สอนสาธิตวิธีการปฏิบัติกิจกรรมให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง แล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ตาม โดยผู้สอนคอยให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) และแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียน 

   

12. ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม    

ด้านวิธีการสอน 

1.  ต้องการวิธีการสอนที่เน้นบูรณาการทักษะทัง้ 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน โดยเนน้ให้
ท าแบบฝึกหัดที่ต้องคิดและเขียนเป็นค าพูด 

   

2. ต้องการวิธีการสอนที่เน้นจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของ
ผู้เรียน โดยเร่ิมจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจบัใจความส าคัญ ท าความเข้าใจ จดจ าแลว้
น าสิง่ที่เรียนรู้ไปใช ้

   

3. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เนน้ฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบ และกลั่นกรองข้อมูลที่ได้จาก
การอ่าน 

   

4. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เนน้ให้อ่านคร่าวๆและจับใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่าน    

5. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ครแูละผู้เรียนหมุนเวียนกนัเพื่อรับบทบาทของครูในการเป็นผูน้ า
อภิปรายเก่ียวกับการอ่าน 

   

6. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการปฏิบัตงิาน    
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ให้บรรลุวัตถุประสงค ์

7. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เนน้พัฒนาทักษะทางด้านภาษาและความรู้จากเนื้อหาวิชาไปพร้อม
กัน 

   

8. ต้องการวิธีการสอนอ่านโดยใช้การสร้างแผนภาพล าดับความคิด    

9. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เนน้ให้ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันท างานร่วมกันเปน็กลุ่ม
เล็ก ๆ 

   

10. ต้องการวิธีการสอนอ่านที่เน้นให้ใช้พื้นความรู้เดิมในการตคีวามเนื้อหาที่อ่าน    

ด้านกิจกรรมการสอน 

1. ต้องการให้ผู้สอนตั้งค าถามก่อนอ่านที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อเร่ืองที่จะอ่าน    

2. ต้องการให้ผู้สอนเลือกค าศัพท์ส าคัญจากเนื้อเร่ืองที่จะให้ผู้เรียนอ่าน จากนัน้ให้ผู้เรียนช่วยกนั
ค้นหาความหมายของค าศัพทน์ัน้จากพจนานุกรม 

   

3. ต้องการให้ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อเร่ืองที่อ่าน โดยการให้ผู้เรียนเติม
ข้อความลงในประโยคปลายเปิดที่ผู้สอนก าหนดให้ 

   

4. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากเนือ้เร่ืองที่อ่านมาสรุป เรียบเรียงใน
รูปของตาราง แผนภูมิหรือแผนผังความคิด 

   

5. ต้องการให้ผู้สอนประเมินความเข้าใจในการอ่านโดยรวมของผู้เรียนและแก้ไขการใช้ภาษาของ
ผู้เรียนในแบบฝึกหัดประกอบการอ่าน 

   

6. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนช่วยกันล าดับเนื้อเรื่องหรือเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน    

7. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมตจิากเรื่องที่อ่าน    

8. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้อ่านเพื่อจับใจความส าคัญของเร่ือง     

9. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์เร่ืองที่อ่าน โดยให้ผู้เรียนท านายเร่ืองราวที่
น่าจะเกิดขึ้นต่อไป หรือตั้งชื่อเร่ืองใหม่จากความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 

   

10. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหาจุดส าคัญของเร่ืองที่
อ่าน 

   

11. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนฝึกตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน    

12. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนจดบันทึกข้อมูลที่ส าคัญอย่างย่อจากเร่ืองที่อ่านตาม
ความเข้าใจของตนเอง 

   

13. ต้องการให้ผู้สอนจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้อ่าน แล้วแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นที่ผู้เรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือไม่สอดคล้อง 

   

ด้านกลวิธีการอ่าน 

1. ต้องการให้สอนการใช้บริบทในการคาดเดาความหมายของเร่ืองที่อ่าน    
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2. ต้องการให้สอนวิธีการตัดสนิใจว่าอะไรควรอ่านอย่างละเอียดและอะไรควรอ่านขา้มไป    

3. ต้องการให้สอนวิธีการตั้งจุดประสงค์ในการอ่าน    

4. ต้องการให้สอนวิธีเดาความหมายของค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้จัก    

5. ต้องการให้สอนวิธีจัดการปัญหาในการอ่าน เม่ือไม่เข้าใจเนื้อเร่ืองที่อ่าน    

6. ต้องการให้สอนวิธีการจินตนาการภาพ เพื่อช่วยจดจ าเนื้อหาที่อ่าน    

7. ต้องการให้สอนวิธีการจดบันทึกขณะที่อ่าน    

8. ต้องการให้สอนใช้สื่ออ้างอิง เช่น พจนานุกรม เพื่อช่วยให้เข้าใจสิ่งที่อ่าน    

9. ต้องการให้สอนวิธีการอ่านออกเสียงขณะที่อ่าน    

10. ต้องการให้สอนวิธีการช่วยจ าข้อมูลในเนื้อเรื่อง    

ด้านสื่อการสอน 

1. ต้องการสื่อการสอนของจริงที่ผู้เรียนสามารถเห็น ได้ยินหรือสัมผัสได้    

2. ต้องการสื่อการสอนที่คล้ายคลึงกับความจริง เช่น ของจ าลองหรือสถานการณ์จ าลอง    

3. ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการแสดงบทบาทสมมติหรือการแสดงละคร    

4. ต้องการสื่อการสอนในรูปของการแสดงประกอบค าอธิบายให้เห็นขั้นตอนของการกระท านั้น    

5. ต้องการสื่อการสอนในรูปของการจัดป้ายนิทรรศการหรือการจัดแสดงผลงาน    

6. ต้องการสื่อการสอนทีผู่้เรียนสามารถเรียนด้วยการเห็นหรือได้ยินเสียงเหตุการณ์ไปพร้อม ๆ 
กันได้ เช่น ภาพยนต์หรือโทรทัศน์ 

   

7. ต้องการสื่อการสอน เช่น การบันทึกเสียง วิทยุและภาพนิ่ง    

8. ต้องการสื่อการสอนที่เป็นนามธรรม เช่น แผนภูมิ ภาพโฆษณา แผนที่หรือสัญลักษณ์    

9. ต้องการสื่อการสอนในรูปแบบของการศึกษานอกสถานที่ เชน่ การศึกษาความรู้จาก
โบราณสถาน โรงงานอุตสาหกรรม 

   

10. ต้องการสื่อการสอนที่เปน็นามธรรมมากที่สุด เชน่ ตัวหนังสอืในภาษาเขียนและเสียงของ
ค าพูดในภาษาพูด 

   

 

 
 

ลงชื่อ................................................................................ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

                                           (                                      ) 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์ค่า IOC 
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ตาราง 18 แสดงผลการวิเคราะห์หาค่า IOC ของแบบสอบถามโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ด้านรูปแบบการสอน 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

7 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

8 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

11 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

12 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

ด้านวิธีการสอน 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

4 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได ้

5 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้

6 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

9 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
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ด้านกิจกรรมการสอน 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

6 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

8 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

11 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้

12 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

13 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได ้

ด้านกลวิธีการอ่าน 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

3 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

5 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

6 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

7 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
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ด้านสื่อการสอน 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

5 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

7 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
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ภาคผนวก ฉ 

ประวัติย่อผู้วิจัย 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 

ชื่อ-นามสกุล    บุษราภรณ์  อัคควิบูลย์ 

วัน เดือน ปีเกิด     23 ธันวาคม 2533 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน    3/188 อารีย์เพลส เขตพญาไท แขวงสามเสนใน 10400 

สถานที่ท างาน                 สถาบันเทคโนโลยีไทย – ญี่ปุ่น 

   1771/1 ถนนพัฒนาการ สวนกลวง กรุงเทพฯ 10250                           

ต าแหน่งงาน     อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ 

ประวัติการศึกษา    

 ศ.บ. (เกียรตินิยม อันดับ 2) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 ค.บ. (การสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ) 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 

ชื่อ-นามสกุล    บัณฑิต อนุญาหงษ์ 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน    11/287 ลุมพินีวิลล์รามค าแหง 44 ซอยรามค าแหง44  

    ถนนรามค าแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ 10240  

สถานที่ท างาน                 สถาบันเทคโนโลยีไทย – ญี่ปุ่น 

   1771/1 ถนนพัฒนาการ สวนกลวง กรุงเทพฯ 10250                           

ต าแหน่งงาน     อาจารย์ประจ าแผนกภาษาอังกฤษ 

ประวัติการศึกษา    

พธ.บ (ภาษาอังกฤษ เกียรตินิยมอันดับ2)  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ศษ.ม (การสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ) มหาวิทยาลัยศิลปากร 

กศ.ม (บริหารการศึกษา) มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 


