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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาความตองการกลวิธีในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพ่ือการประกอบอาชีพหลังจบการศึกษา 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความความตองการกลวิธีในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพ่ือการประกอบ
อาชีพหลังจบการศึกษา ตามเพศและคณะที่ศึกษา และ 3) เพ่ือศึกษาขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติม 
 กลุมตัวอยางคือนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุน ภาคการศึกษา 1  ปการศึกษา 2556 
จํานวน 250 คน ที่ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling Technique) 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลไดแก แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ สถิติที่ใชการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก ความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย ( x ) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบที (t-

test) การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One Way ANOVA) หรือ F-test และวิธีการวิเคราะห
เนื้อหา (Content Analysis) 
 ผลการวิจัยพบวา 

1. นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุนมีความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและ
ยกระดับ 

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพ่ือการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา 
พบวานักศึกษามีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน  อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย 4.22 และเมื่อพิจารณารายดาน 
พบวา ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียนอยูในระดับ
มากทุกดาน เชนกัน 
 2. นักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิงสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุนมีความตองการ
กลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพ่ือ
การประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา โดยรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุนที่ศึกษาคณะแตกตางกัน มีความตองการกลวิธีใน
การสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพ่ือการ
ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวาความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการพูด 
นักศึกษามีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือพบความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ จึงทําการทดสอบเปนรายคูโดยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’) พบวา มีความแตกตางกัน
จํานวน 1 คู ไดแก นักศึกษาสาขาคณะบริหารธุรกิจ มีความตองการแตกตางกับนักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  โดยนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มีความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะ
การพูด ในระดับสูงกวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีมัลติมีเดีย   
 4. นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุน ไดใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
  4.1 ตองการใหมีการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเทานั้น   

4.2 ตองการใหมีการจัดบรรยายจากรุนพ่ีที่เรียนจบไปแลว   
  4.3 ตองการใหอาจารยเนนทํากิจกรรมนอกหองเรียนใหมากกวานี้ 

 
 



 
 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were as follows: 1) to study need assessment of strategies 
in English learning for career achievement of 4th year TNI students  2) to compare need assessment 
according to genders and faculties and 3) to study supplemental opinions and suggestions towards 
English teaching-learning techniques.   
 Research samples were 250 students at Thai-Nichi Institute of Technology in 2013 
academic year, derived through Simple Random Sampling Technique. The instrument used for 
gathering the data were the questionnaire with rating-scale and open-ended questions. Statistic 
used for analyzing the data were frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, F-test and 
content analysis. 
 Research findings were as follows: 
 1. In overall, students had a high level of need assessment of strategies in English learning 
for career achievement of 4th year TNI students. When considered each aspect, it was shown that 
need assessment of listening, speaking, reading and writing were at high level. 
 2. Students with different genders had no statistically significant differences in overall and 
in each aspect.   
 3. Students with different faculties had no statistically significant differences in all and in 
each aspect.  

4. The students gave various suggestions as follows: 
  4.1 Teachers should use only English language in classroom. 
  4.2 Seminar from TNI seniors is required. 
  4.3 Self-study or outside classroom activities should be supported more than 
before.   
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ชีวิตของคนไทยตองเกี่ยวของกับภาษาอังกฤษเกือบตลอดเวลาอยางไมมีทางหลีกเลี่ยง 
ดังน้ันการเรียนรูภาษาอังกฤษจึงจําเปนสําหรับเยาวชนไทยอยางมาก ภาษาอังกฤษจึงเขามามี
บทบาทในหลักสูตรทุกระดับ ไมวาในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ดวยเหตุนี้
จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองพัฒนาศักยภาพของทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพทางดาน
วิชาการใหทัด เทียมกับมาตรฐานสากล  โดยมุ ง เนนใหมีการจัดการเรี ยนการสอน
ภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษใหมีคุณภาพเพื่อประโยชนในการศึกษาคนควา
วิทยาการใหมๆ  เพื่ อการเล า เรี ยนและการประกอบอาชีพในอนาคต  ทั้ ง น้ี เพื่ อให
สถาบันอุดมศึกษาตางๆ สามารถผลิตบัณฑิตที่มีความรูกวางขวาง มีโลกทัศนกวางไกล เปนผูใฝรู 
สามารถคิดอยางมีเหตุผล ใชภาษาในการติดตอสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถนําความรู
ไปใชในการดําเนินชีวิต (อดุลย วิริยเวชกุล 2541) จึงกลาวไดวา การที่บุคคลมีความรู
ความสามารถทางภาษาอังกฤษจึงไดเปรียบทุกดาน โดยเฉพาะประเทศไทยที่มีการขยายตัว
ทางดานเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม ความจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการติดตอสื่อสารกับ
ตางประเทศมากจึงขึ้นตามลําดับ ซ่ึงสอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 
หมวด 4 แนวจัดการศึกษา มาตรา 24 เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู โดยจัดเน้ือหาสาระและ
กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต
ความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝก
การปฏิบัติใหทําได คิดเปน และทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง จัดการเรียน
การสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม 
คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชาสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวย ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ ผูสอน
และผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ 
และมาตรา 30 ที่ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการ
สงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา 
(กรมวิชาการ 2546) 

สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนเปนสถาบันอุดมศึกษาท่ีไดรับการกอต้ังขึ้นมาในระยะเวลา
ไมนานนักและไดมองเห็นปญหาในการทํางานของบุคคลากรทางธุรกิจอุตสาหกรรมไทยที่ขาด
ทักษะความสามารถทางดานการสื่อสารและการใชงานภาษาตางประเทศโดยเฉพาะอยางยิ่ง
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ภาษาอังกฤษและภาษาญ่ีปุน ซ่ึงนับวันจะเปนปญหามากขึ้น ดังน้ันจึงไดต้ังเปาหมายการ
ดําเนินงานในภารกิจหลัก ซ่ึงไดแก การสรางและพัฒนาบุคคลากรดานธุรกิจอุตสาหกรรมที่มี
ทักษะสูงในวิชาชีพ ขณะเดียวกันมีความสามารถในการสื่อสารทั้งภาษาอังกฤษและภาษาญ่ีปุนได
อยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น สถาบันฯ จึงใหความสําคัญแกหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษและภาษาญ่ีปุนเปนอยางยิ่ง โดยไดกําหนดหลักสูตรดานภาษาไวในแตละวิชาเอกถึง 
30 หนวยกิต แบงเปนวิชาบังคับประมาณ 18 หนวยกิต สวนท่ีเหลือจัดเปนวิชาเลือก นอกจากน้ี
แลวยังจัดหาผูสอนท่ีมีคุณภาพตลอดจนใหการสนับสนุนทุกๆ ดาน เพื่อใหการเรียนการสอน
ภาษาเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ (คูมือนักศึกษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน 2554) 

จากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ผานมาในอดีตจนถึงปจจุบัน อาจารยภาควิชา
ภาษาอังกฤษ สํานักวิชาพื้นฐานและภาษาไดใหความสําคัญกับทักษะท้ัง 4 ดาน ไดแก ทักษะการ
ฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน และทักษะการเขียน อยางไรก็ตามความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน ชั้นปที่ 4 ในการประกอบอาชีพหลังจบ
การศึกษายังไมนาพอใจ  ซ่ึงจันทรานี สงวนนาม (2551) ไดแนะนําวากระทรวงศึกษาธิการควรจะ
มีการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษท่ีเนนการสื่อสารในการทํางานทั้ง 4 ดาน คือ การฟง การพูด 
การอานและการเขียน ฉะนั้นหากไมปรับวิธีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ความสามารถในการ
ใชภาษาอังกฤษจะเปนปญหากับเด็กไทยตอไป  

จากสภาพปญหาดังกลาวขางตน ผนวกกับอยูระหวางการเตรียมตัวเขาสูประชาคม
อาเซียน (ASEAN Economic Communities) ในป พ.ศ. 2558 ผูวิจัยเล็งเห็นความสําคัญของ
ภาษาอังกฤษและเห็นวาปญหาของการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมีมานาน ดังนั้นผูวิจัย
จึงตองการสํารวจความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา เพื่อใหอาจารยของ
แผนกวิชาภาษาอังกฤษ สํานักวิชาพื้นฐานและภาษาทุกคน พัฒนาคุณภาพดานการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ ซ่ึงหลังจากการสํารวจผูวิจัยนําขอมูลมาประมวลผลเพ่ือที่จะไดนําไปประยุกตกับ
การการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในช้ันเรียนเพื่อใหนักศึกษาสามารถใชภาษาอังกฤษเพ่ือ
ประกอบอาชีพ เมื่อจบการศึกษาไดดีขึ้นตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความตองการกลวิธีในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 
เพื่อการประกอบอาชีพหลังจบการศึกษา 

2. เพื่อเปรียบเทียบความความตองการกลวิธีในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังจบการศึกษา ตามเพศและคณะที่ศึกษา 

3. เพื่อศึกษาขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
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ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาคนควาในครั้งนีเ้ปนการศึกษาความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพฒันาและ

ยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลงัสําเรจ็

การศึกษา ในปการศึกษา 2556 โดยมีประชากรและกลุมตัวอยาง และตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้ 

1. ประชากร  
 ประชากร ไดแก นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษา
ที่ 1 ปการศึกษา 2556 ชั้นปที่ 4 จํานวน 500 คน ซ่ึงสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนไดมีการจัดการ
เรียนการสอนนักศึกษาจํานวน 3 คณะ ไดแก คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  

 2. กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี  ไดแก  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน ภาค
การศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 250 คนไดมาโดยการสุมอยางงาย (Stratified Random 
Sampling Technique)  

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
3.1 ตัวแปรตน ประกอบดวย 
      3.1.1 เพศ จําแนกเปน 

   - ชาย 
   - หญิง 

     3.1.2 คณะที่ศึกษา จําแนกเปน 
   - วิศวกรรมศาสตร 
   - บริหารธุรกิจ 
   - เทคโนโลยีสารสนเทศ 

3.2  ตัวแปรตาม ไดแก  
  3.2.1 ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการฟง 
  3.2.2 ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการพูด 
  3.2.3 ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการอาน 
  3.2.3 ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการเขียน 

 
 
 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
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นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน ชั้นปที่ 4 ในภาคการศึกษาที่ 1 
ปการศึกษา 2556 จาก 3 คณะ ไดแก คณะวิศวกรรมศาสตร คณะบริหารธุรกิจ และคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน หมายถึง สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีเปดสอน
ภาษาอังกฤษและภาษาญี่ปุน ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2555 ซ่ึงประกอบดวย 3 คณะ 
ไดแก คณะวิศวกรรมศาสตร คณะบริหารธุรกิจ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  

กลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ หมายถึง 
วิธีการสอนเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรูที่มากขึ้นทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะการ
ฟง ทักษะการพูด ทักษะการอานและทักษะการเขียน เพื่อใชในการประกอบอาชีพหลังจาก
นักศึกษาจบการศึกษาแลว 

1. กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการฟง หมายถึง มีการจัดการฝกการฟง
ภาษาอังกฤษท่ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากท่ีสุดและในทุกโอกาส ทั้งใน
เวลาเรียนและนอกเวลาเรียนและในการเรียนรูดวยตนเอง มีการสอนและทดสอบความสามารถ
ดานการฟงภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาเปนระยะ โดยเร่ิมจาก
ระดับงายสูระดับที่ยากขึ้นตามลําดับ มีการฝกฟงขอสอบโทอิค (TOEIC) ใหมากขึ้น โดยให
นักศึกษาฝกฟงขอสอบโทอิคทุกชั่วโมง มีการจัดสอนใหฟงจากสื่อตางๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับ
สาขาวิชาเอกของนักศึกษา เชน ทางโทรทัศนและคลิปวีดีโอจากอินเตอรเน็ต  มีการจัดการฝกฟง
โดยตรง โดยระบบ Teleconference กับสถานประกอบการตางๆ มีการนํานักศึกษาไปดูงานนอก
สถานที่เพื่อฝกการฟงการบรรยายภาษาอังกฤษจากผูประกอบการ แลวมานําเสนอในช้ันเรียน มี
การต้ังเกณฑระดับความสามารถในการฟงที่เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันให
นักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันฟงทั้ง
ภายในสถาบันฯ และภายนอกสถาบันฯ เพื่อสรางทัศนคติและแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการ
ฟงภาษาอังกฤษมากข้ึน มีการประเมินความสามารถดานการฟงในเน้ือหาท่ีเกี่ยวของกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษาอยางสมํ่าเสมอและมีการจัดสอนอยางประสมประสานกันระหวางทักษะ
ดานการฟง พูด อาน เขียน ใหมากที่สุด โดยไมแยกการสอนเปนทีละทักษะ 

2. กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการพูด หมายถึง มีการจัดการฝกพูด
ภาษาอังกฤษท่ีมีเน้ือหาเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากที่สุดท้ังที่เปนแบบที่เปน
ทางการและไมเปนทางการ มีการกําหนดระดับความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษ และมีการ
สอบวัดระดับความสามารถดานการพูดของนักศึกษาอยาง สมํ่าเสมอ มีการจัดรูปแบบการสอนที่
ชวยในเรื่องการพูดใหมากที่สุด เชน เนนการการแสดงความคิดของแตละคน การอภิปรายกลุม 
หรือการแสดงบทบาทตางๆ ที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา มีการจัดกิจกรรมภายนอก
เพื่อสงเสริมการพูดในสถานการณจริง เชนการเยี่ยมชมโรงงาน หรือสถานประกอบการตางๆ 
เพื่อใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติจากการทํางานจริง มีการจัดกิจกรรมการพูดอยางสมํ่าเสมอ เชน 
การประกวดสุนทรพจน การนําเสนอโครงงาน การพูดในท่ีสาธารณะ มีการจัดกิจกรรมการพูดที่
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หลากหลายนอกเวลาเรียน เชน ไปสัมภาษณบุคคลภายนอกท่ีทํางานในดานที่นักศึกษาสนใจเปน
ภาษาอังกฤษ แลวมานําเสนอในช้ันเรียน สนับสนุนใหนักศึกษาพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษดวย
ตนเอง โดยการฟงภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาผานสื่อรูปแบบ
ตางๆ เชน ทางโทรทัศนและอินเตอรเน็ต มีการต้ังเกณฑระดับความสามารถในการพูดที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันใหนักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ัง
ไว มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันพูดท้ังภายในสถาบันฯ และภายนอกสถาบันฯ อยาง
สม่ําเสมอ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจจงูใจเพือ่สงเสริมใหนักศึกษาสนใจในการพูดภาษาอังกฤษ
มากขึ้น และมีการประเมินความสามารถดานการพูดในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของ
นักศึกษาอยางสม่ําเสมอ 

3. กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการอาน หมายถึง มีการฝกการอานอยาง
สมํ่าเสมอผานสื่อการเรียนรูตางๆ ที่นาสนใจ เชน ใหนักศึกษาอานขาวหรือเรื่องที่เกี่ยวกับสาขา
วิชาเอกของตนเองแลวมานําเสนอหนาชั้นเรียน มีการนําเอกสารจากสถานประกอบการมาสอน
การอานของนักศึกษาตามสาขาวิชาเอก เชน หลักการบริหาร เทคโนโลยี และคูมือการทํางาน
ตางๆ มีการสอนเนื้อหาเพ่ิมเติมนอกเวลาใหแกนักศึกษาที่ตามไมทันในชั้นเรียน มีการสอนการ
อานแผนภูมิและกราฟที่เปนภาษาอังกฤษและนําเสนอหนาชั้นเรียนได มีการสอนการอานจากสื่อ
ที่หลากหลายเชน จดหมายธุรกิจ รายงาน บันทึกขอความ โดยใหนักศึกษาเขียนสรุปเรื่องราวท่ี
อาน มีการสอนเทคนิคการอานภาษาอังกฤษที่ถูกตองและมีการกําหนดระดับความสามารถของ
การอานของนักศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถใหสูงขึ้นตามลําดับ มีการจัดกิจกรรมการและการ
แขงขันการอานในสถาบันฯ และนอกสถาบันฯ เพื่อสรางทัศนคติและแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจ
ในการอานภาษาอังกฤษมากขึ้น มีการสอดแทรกการอานเขากับทักษะอ่ืนๆ ดวย เชน มีการเขียน
วิเคราะหเรื่องราวที่อาน มีการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีอานแบบยอ มีการนําเรื่องราวที่อานมา
นําเสนอหนาชั้นเรียน มีการจัดชั่วโมงการอานนอกเวลาเรียนในแตละสัปดาห โดยเนนเนื้อหา
เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยสรุปเรื่องที่อานสงอาจารยและคิดเปนคะแนนในการมี
สวนรวมกิจกรรมดวย และมีการประเมินความสามารถดานการอานในเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษาอยางสม่ําเสมอ 

4. กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการเขียน หมายถึง มีการจัดชั่วโมงการเขียน
ภาษาอังกฤษในเนื้อหาที่เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยางสม่ําเสมอทุกสัปดาห โดยใช
เอกสารหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งสื่อจากอินเตอรเน็ตท่ีนาสนใจ มีการมอบหมายงานเขียน
ลวงหนากอนการเรียนในแตละสัปดาห เชน การฝกเขียนจดหมายธุรกิจ รายงาน โครงการ 
จดหมายสมัครงาน ประวัติสวนตัว และนําผลงานมาสงอาจารยทุกคร้ังเพื่อเปนคะแนนเก็บ มีการ
ลงพื้นที่สัมภาษณผูประกอบการหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในดานสาขาวิชาเอกของนักศึกษาและนํา
ผลการสัมภาษณมาเขียนรายงานสงอาจารย มีการฝกฝนดานการเขียนภาษาอังกฤษในเนื้อหาที่
เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาจริง เชน การเขียนจดหมายหรืออีเมลลไปถึงบุคคลที่
ทํางานในสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยติดตอเปนภาษาอังกฤษท้ังหมด มีการฝกเขียนจากการ
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ฟงสื่อตางๆ ในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา ผานทางคลิปวีดีโอจาก
อินเตอรเน็ต โทรทัศน และจากการสนทนากบัอาจารยชาวไทยและชาวตางชาติ มีการจัดกิจกรรม
การและการแขงขันการเขียนเรียงความ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจจูงใจเพื่อสงเสริมให
นักศึกษาสนใจในการเขยีนภาษาอังกฤษมากขึ้น มีการสนับสนุนใหนักศึกษาเดินทางไปตามสถาน
ประกอบการตางๆ และเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษมาเดินทางกลับมาแลว มีการจัดให
นักศึกษาเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษในเน้ือหาท่ีหลากหลายอยางสม่ําสมอ โดยถือเปน
กิจกรรมบังคับที่นักศึกษาทุกคนตองทําในทุกรายวิชาภาษาอังกฤษ มีการสอดแทรกการเขียนเขา
กับทักษะอ่ืนๆ ดวย เชน มีการเขียนวิเคราะหเรื่องราวท่ีฟง มีการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีฟง มีการ
นําเสนอหนาชั้นเรียนเกี่ยวกับเรื่องราวที่นักศึกษาเขียนและมีการทดสอบยอยเพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนาของความสามารถทางการเขียนอยางสมํ่าเสมอ 
 
 
กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิงมีความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนา
และยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลัง
สําเร็จการศึกษา ในแตละดานและโดยรวมแตกตางกัน 

ตัวแปรตน 
- เพศ 
- คณะที่ศึกษา 

ตัวแปรตาม 

- กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการฟง 
- กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการพูด 
- กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการอาน 
-กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการเขียน 

ความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับ

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 

เพ่ือการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา 
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 2. นักศึกษาที่ศึกษาคณะตางกันมีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษาในแตละดานและโดยรวมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของไดแก สื่อการสอน เทคนิคการสอน 
กิจกรรมเสริม ทฤษฎีดานการเรียนรูและทฤษฏีดานการเรียนการสอน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
นําเสนอเปนลําดับ ดังตอไปน้ี 
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 1.   ความสําคัญของการสอนภาษาอังกฤษ 
 2.    แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 3.    แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลวิธีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการฟง 
      4.   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลวิธีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการพูด 
      5.   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลวิธีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการอาน 
      6.   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลวิธีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการเขียน 
  7.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. ความสําคัญของการสอนภาษาอังกฤษ 
 วัตถุประสงคหลักของการสอนภาษาอังกฤษนั้นเพื่อใหผูเรียนสามารถใชภาษาที่เรียนได
อยางคลองแคลว และสามารถใชภาษาน้ันไดเปนท่ีเขาใจ ซ่ึงการทําความเขาใจรูปแบบของ
ภาษาตางประเทศเปนงานที่ยากที่สุดอยางหน่ึงของผูเรียนภาษา ดังนั้นครูผูสอนจะตองเตรียมการ
สอนอยางรอบคอบ จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทักษะภาษาอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ ไดแก การฟง การ
พูด การอาน การเขียน มีความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพในการสื่อสาร ซ่ึงการศึกษา
ความสามารถและปญหาการใชทักษะภาษาอังกฤษพบวามีการวิจัยโดยศึกษาความสามารถและ
ปญหาการใชทักษะภาษาอังกฤษ ในลักษณะทักษะเดียวและในลักษณะบูรณาการทักษะ เชน 
ทักษะการพูดและการฟง ทักษะการอานและการเขียน รวมทั้งการฟง การอาน และการเขียน 
สอดคลองกับกับงานวิจัยของคาแรล และ โจน (Carrell and Joan, 1988) ที่ศึกษาความคิดเห็น
ของนักศึกษาท่ีใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง ยอมรับวา ในดานทักษะการพูดและการฟง 
นักศึกษาขาดความเชื่อม่ันในการพูด การทํากิจกรรมกลุม การมีสวนรวมในชั้นเรียน โดยเฉพาะ
กับอาจารยเจาของภาษา  

ประนอม ตังปรีชาพาณิชย (2555) ไดกลาวเพิ่มเติมวาภาษาอังกฤษมีการใชกันท่ัวโลก
มากกวาภาษาอ่ืนๆ มีการเรียนการสอนกันท่ัวโลกมากกวาภาษาอ่ืนและเปนภาษาสากลท่ี
ติดตอสื่อสารไดทั่วโลก การเรียนการสอนภาษาอังกฤษประการแรกน้ันถูกใชในการติดตอสื่อสาร
ระหวางกันอยางเหมาะสมตามสถานการณ ควรเปนการเรียนรูแบบธรรมชาติ ไมจําเปนตองทอง
ศัพท แปล หรือรูหลักไวยากรณ ดังนั้นการเรียนการสอนในระดับเริ่มเรียนรูภาษานั้นตองเนนการ
มีสวนรวมทางภาษาใหมากท่ีสุด คือผูเรียนตองเรียนรูจากการฟงและพูดอยางเปนธรรมชาติจน
เกิดทักษะ เริ่มจากการพูดในชีวิตประจําวันในครอบครัว แลวคอยขยายออกไปสูโลกภายนอก
มากขึ้น เพื่อเปนพื้นฐานในการเรียนรูในการศึกษาขั้นสูงขึ้น 

การสอนทักษะการพูดและการฟงจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง และผูสอนอันเปนตนแบบจะตอง
พัฒนาความรูทางภาษาใหใกลเคียงกับเจาของภาษาใหมากท่ีสุด ซ่ึงปจจุบันสามารถแกไดบาง
โดยอาศัยเทคโนโลยีที่บันทึกการออกเสียงที่ถูกตองไวแลวก็ตาม แตการแสดงความรูสึกและ
แสดงอารมณที่เกี่ยวของนั้นก็ยังตองใชเจาของภาษามาเปนผูสอนถึงจะทําใหเกิดการเรียนรูทาง
ภาษาไดเร็วมากขึ้น นอกจากน้ีการสื่อสารในสถานการณตางๆ นั้นตองฟงรูเรื่องกอนแลวจึงจะทํา
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ใหสามารถ โตตอบแลกเปลี่ยนขอมูลกันผานทางการเลาเรื่อง บรรยาย แสดงความคิด ความเห็น 
ความรูสึก วิพากษวิจารณ รวมถึงการประเมินสิ่งที่ไดฟงมา  
 ดังนั้นการวิเคราะหการสรางปจจยัเสริมในการเรียนภาษาอังกฤษของผูเรียนจึงเปน
องคประกอบ ที่สําคัญยิ่งในการเรียนการสอนหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ เพือ่ใหบรรลุถึง
เปาหมายและวัตถุประสงคผานบทเรียน กิจกรรม วธิีสอบ วิธทีดสอบและวิธปีระเมินผลท่ี
เหมาะสม 
 
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 

การสอนภาษาตางประเทศในปจจุบันไดหันมายึดแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารมาก
ขึ้นและมีการจัดกิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนไดฝกใชภาษาในสถานการณจริง
ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสอดคลองกับ ลิตเต้ิลวูด (Little 1981) ที่กลาววาแนวการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารเปนแนวการสอนที่สนับสนุนใหผูเรียนไดมีการพัฒนาทักษะการใชภาษาทุกแบบที่ผูเรียน
จะเจอไดในชีวิตจริง ดังน้ันการเรียนการสอนภาษาอังกฤษควรมุงเนนใหผูเรียนมีความคุนเคยกับ
สื่อสารในโอกาสท่ีแตกตางกัน เชน การอธิบาย การแนะนํา การถาม ตอบ การขอรอง การออก
คําสั่ง เปนตน (Widdowson 1979) 

กาญจนา ปราบพาล (2532) กลาวเพิ่มเติมวาแนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารนั้นควรสนับสนุนใหผูเรียนไดมีโอกาสสัมผัสกับการใชภาษาเพื่อการสื่อสารจริงๆ และยัง
ตองเปนการสอนที่เนนความตองการของผูเรียนเพื่อประโยชนในดานงานอาชีพอีกดวย 

นูแนน (Nunan 1988) กลาววาการสอนภาษาเพื่อการสือ่สารนัน้เปนการใหความสําคัญกับ
การเรียนการสอนที่สอดคลองกับกระบวนการท่ีเกิดขึ้นในการสื่อสารจริง ดังนั้นผูสอนควรจัดใหมี
สถานการณตางๆ ในหองเรียนที่เอ้ือตอการสื่อสารไดอยางสมจริง ตามหลักการเรียนดังนี้ 

1. สอดคลองกับวัตถุประสงคในการเรียนรูวาผูเรียนเรียนภาษาไปเพื่ออะไร เชน ในการ
ฝกทักษะในการพังและพูดก็มกีารฝกจนผูเรียนสามารถโตตอบการสนทนาแบบเผชิญหนากันหรือ
สนทนาทางโทรศัพทได 

2. เนนความเขาใจเรื่องราวท้ังหมดมากกวาความสามารถในการแยกวิเคราะห
รายละเอียดในการสื่อสารจริง เชน การสนทนาโตตอบ โดยมีการฟงแลวตีความขอความทั้งหมด
ของผูพูดวาหมายถึงอะไร ไมไดฟงและตีความแตละประโยคของผูพูด เพราะการทําเชนน้ีไม
สามารถชวยใหมีความเขาใจในเรื่องทั้งหมดได 

3. เนนกระบวนการในการเรียนรูเทากับรูปแบบของภาษา ซ่ึงการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารนอกจากจะใหความสําคัญที่การสอนภาษาแลว ยังคงใหการสอนนั้นมีความสอดคลองกับ
กระบวนการที่เกิดขึ้นในการสื่อสารจริง เชน ความตองการในการแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน 

4. ใหผูเรียนเปนผูใชภาษาเนื่องจากผูเรียนเปนผูเดียวที่ตองการเรียนรู ดังน้ันในการเรียน
การสอนสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ผูสอนจึงควรเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูใชภาษาใหมากท่ีสุด 
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5. ไมถือวาขอผิดพลาดเปนสิ่งท่ีจะตองแกไขเสมอ การเรียนภาษาในอดีตเนนความ
ถูกตองของภาษาเปนสําคัญ ผูสอนจะแกไขขอผิดพลาดของผูเรียนทุกๆ ครั้ง การกระทําเชนนี้ 
กอใหเกิดผลเสียมากกวาดี เพราะทําใหผูเรียนเกิดความไมมั่นใจในการใชภาษา จึงพยายาม
หลีกเลี่ยงการใชภาษาอยูเสมอ ดังนั้น การเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารจึงเนนความคลอง
และเหมาะสมในการใชภาษา ผูสอนจึงมีหนาที่พิจารณาแกสิ่งท่ีผิดเฉพาะที่สําคัญๆ ซ่ึงอาจจะทํา
ใหเกิดความผิดพลาดหรือสับสนในการสื่อสารเทานั้น สวนขอผิดพลาดใดๆ ที่ไมกอใหเกิดความ
สับสนในการสื่อสารก็ปลอยใหผานไปกอน ทั้งนี้เพื่อจะชวยใหการสี่อสารของผูเรียนไมหยุดชะงัก 
และไมทําใหผูเรียนเกิดความทอถอยที่จะสื่อสาร 

ดังนั้นจึงอาจกลาวสรุปไดวา การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารไมควรเนนเฉพาะโครงสราง
ทางไวยากรณเทานั้น แตควรจะเนนใหผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสารโดยเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อฝกการใชภาษาที่ใกลเคียงกับสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน
ใหมากที่สุด 
 ริชารดและโรเจอรส (Richards and Rogers 1995) กลาวถึงขั้นตอนของแนวการสอนเพ่ือ
การสื่อสารไว ดังนี้ 
 1. ขั้นนําเสนอเนื้อหา (Presentation) ถือวาเปนขั้นตอนที่สําคัญเพราะเปนขั้นท่ีผูสอนจะ
ใหขอมูลทางภาษาแกผูเรียน ถือวาเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรู ซ่ึงในขั้นนําเสนอเนื้อหา 
สามารถดําเนินตามขั้นตอนได ดังนี้ 
  1.1 การนําเขาสูเนื้อหา ผูสอนจะใหบริบทหรือสถานการณแกผูเรียนกอน โดยการ
ใชรูปภาพหรือการเลาเรื่องใหฟง เปนตน หลังจากนั้นจึงเสนอเนื้อหาทางแกภาษาแกผูเรียน โดย
การใชรูปภาพหรือการเลาเรื่องใหฟง เปนตน 
  1.2 ขั้นกระตุนการเรียนรู ผูสอนจะตรวจสอบวาผูเรียนเขาใจเร่ืองที่ฟงหรืออาน
เพียงใด โดยการถามคําถามใหผูเรียนตอบหรือกระตุนใหผูเรียนพูด 
  1.3 ขั้นอธิบาย ในกรณีที่ผูเรียนตอบไดบางหรือไมไดเลย ผูสอนจําเปนตองสอน
หรืออธิบายเนื้อหาทางภาษาดังกลาวใหผูเรียนเขาใจรูปแบบวิธีการและความหมาย  
 2. ขั้นการฝก (Practice) เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนฝกใชภาษาที่เพิ่งเรียนรูใหมในการฝก
แบบควบคุม โดยผูสอนเปนผูนําในการฝก เพื่อเนนใหผูเรียนจดจํารูปแบบของภาษา สําหรับ
ความถูกตองและความเขาใจเกี่ยวกับความหมายและวิธีการใชรูปแบบของภาษานั้นๆ เปนลําดับ
รองลงมา 
 3. ขั้นการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร (Production) เปนขั้นตอนท่ีสําคัญในการเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร เพราะเปนการฝกการใชภาษาที่
เชื่อมโยงระหวางการเรียนรูภาษาในชั้นเรียนกับการนําไปใชจริงในสังคม การฝกในขั้นน้ีมุงให
ผูเรียนฝกใชภาษาในสถานการณตางๆ ดวยตนเอง โดยผูสอนเปนเพียงผูแนะแนวทางใหเทานั้น 
เมื่อผูเรียนสามารถใชภาษาสื่อสารไดเปนอิสระจึงถือวาผูเรียนไดเรียนรูจริง  



11 

 

 จากขั้นตอนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารขางตน จะเห็นวาเปนการเนนใหผูเรียนไดมี
โอกาสใชภาษาสื่อความหมายตามที่ตองการ โดยเรียนรูจากการทดลองปฏิบัติดวยตนเองโดย
อาศัยการฝกซํ้าๆ และผูสอนมีหนาที่ใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนจนผูเรียนสามารถจดจําและนํา
ภาษาไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน 
 
3. แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการฟง  
 การฟงเปนพฤติกรรมท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการเรียนรูและความเขาใจ ฟงเพื่อใหเกิด
ปญญา การฟงจึงมีความสําคัญมาก นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการฟงไวดังนี้ 
 สุมิตรา อังควัฒนกุล (2540) มีความเห็นวา การฟงเปนทักษะท่ีสําคัญมาก และเปนทักษะ
แรกท่ีตองงทําการสอน เพราะผูพูดจะตองฟงใหเขาใจเสียกอนจึงจะสามารถพูดโตตอบ อานหรือ
เขียนได กลาวไดวาทักษะการฟงเปนทักษะพื้นฐานท่ีสําคัญในการเรียนรูทักษะอ่ืนๆตอไป 
 ไพบูลย ดวงจันทร (2542) กลาวถึงความสําคัญของการฟงไววา การฟงเปนทักษะแรกที่
มนุษยใชต้ังแตเริ่มรับรูสิ่งแวดลอมตางๆและไดใชเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนาทักษะการใชภาษา
ในรูปแบบอ่ืนๆใหเกิดมาภายหลัง นอกจากน้ีการฟงยังเปนสิ่งที่ทําใหเกิดการสื่อสารดวยการพูด
ครบวงจร เพราะถามีการพูดแลวไมมีการฟง การสื่อสารดานการพูดก็จะไมเกิดขึ้น 
 สรุปไดวา การฟงมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยมาก เพราะการฟงเปนทักษะแรกที่มนุษย
ตองใชเปนเครื่องมือในการรับรูขอมูล เพื่อสูการคิดวิเคราะหและตัดสินใจ นอกจากน้ีการฟงยัง
เปนสวนหนึ่งที่ทําใหการสื่อสารครบวงจร 
  

 
 
จุดมุงหมายในการสอนฟงภาษาอังกฤษ 

 ฟอกซ (Fox 1974) กลาววาการสอนภาษาที่ถูกตองคือจะตองสอนตามลําดับทักษะ คือ 
การฟงและการพูด จากน้ันนําไปสูทักษะการอานและการเขียน อยางไรก็ตาม แกรทซ (Gratz 
1973) กลาวเพิ่มเติมวาความสามารถในการฟงนั้นสามารถปรับปรุงใหดีขึ้นได ถามีการสอนที่มี
จุดประสงคชี้เฉพาะลงไป จึงอาจกลาวไดวา การทําความเขาใจรูปแบบของภาษาพูดในภาษาท่ี
เปนภาษาตางประเทศเปนงานที่ยากที่สุดอยางหนึ่งของผูเรียนภาษา ดังน้ันครูผูสอนจะตอง
เตรียมการสอนอยางรอบคอบและวิธีที่จะเพิ่มความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียน
ใหมากยิ่งขึ้น 
 การฟงเปนทักษะในการรับรูสารที่สํา คัญ  และเปนสวนหน่ึงของการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน ไดมีผูใหความหมายของการฟงไวดังนี้ 
 ยากัง (Yaging, 1993) อธิบายวา การฟงหมายถึงความสามารถที่จะบอกและเขาใจไดวาผู
พูด พูดอะไรออกมาซ่ึงการฟงหมายถึงการท่ีผูฟงสามารถรับรูสิ่งท่ีพูด และคิดวิเคราะหสิ่งท่ีไดฟง 
ถือเปนการตีความ (Auditing) ของการฟงในระดับสูง สวนการฟงในระดับรองลงมาเปนการฟง 
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(Listening) ที่ผูฟงสามารถบอกและจําแนกเสียงท่ีไดยิน การฟงในระดับตํ่าสุดเปนการไดยิน 
(Hearing) จากการที่ผูฟงสามารถรับเสียงตางๆได 
 วรรณี โสมประยูร (2539) กลาววา การฟงหมายถึงการแปลความหมายของเสียงท่ีไดยิน
โดยใชสมาธิหรือความต้ังใจอยางจริงจังจนเกิดความเขาใจในสิ่งท่ีไดยินน้ัน เพราะการฟงเปน
ทักษะการรับเขาตามหลักของภาษาศิลป 
 ไพบูลย ดวงจันทร (2542) ใหความหมายของการฟงไววา การฟงเปนวิธีรับสารท่ีสงมา
ดวยเสียง เปนการไดยินเสียงโดยต้ังใจท่ีจะไดยินและใชสมรรถภาพทางสมองเพื่อจับประเด็น
วิเคราะหตีความ ประเมินคาของสาร โดยเชื่อมโยงสารท่ีไดฟงกับประสบการณเดิม และมี
ปฏิกิริยาตอบสนองสารจากเสียงที่ไดฟง การฟงจึงเปนพฤติกรรมที่มีสวนเกี่ยวของกับการรับรู
ความเขาใจ 
 จุไรรัตน ลักษณะศิริ ( 2543) กลาววา การฟงเปนพฤติกรรมที่มีสวนเกี่ยวของกับการรับรู
และความเขาใจ จึงตองฝกฝนจนเกิดการเรียนรู เชนเดียวกับทักษะอ่ืน คือ การพูด การอาน และ
การเขียน 
 สรุปไดวา การฟงหมายถึงการรับสารหรือเสียงท่ีไดยินดวยหูแลวแปลความหมายจาก
เสียงท่ีไดยินจนเกิดความเขาใจ สามารถตอบสนองความตองการของผูพูดไดอยางตรงตาม
จุดประสงค การฟงมีหลายระดับและจะมีประสิทธิภาพเมื่อผูฟงมีสมาธิในการฟง และรูจักคิด
วิเคราะหขอมูลจากการฟง 
  
 
 
 
  

ขั้นตอนการฟงเพื่อความเขาใจ 
 วาเลทและดีซิกส (Valette and Disick, 1973) สรุปขั้นตอนของการฟงเพื่อความเขาใจ โดย
แบงตามพฤติกรรม ดังนี้ 
 1. ขั้นกลไก คือ ผูฟงไดฟงความแตกตางระหวางภาษาของตนกับภาษาตางประเทศใน
ลักษณะของเสียงโดยไมตองเขาใจความหมาย 
 2. ขั้นความรู คือ ผูฟงเขาใจความหมายของคําในประโยคที่เคยเรียนมาแลวและเขาใจ
ขอความทีละประโยค 
 3. ขั้นถายโอน คือ ผูฟงเขาใจความสัมพันธของโครงสรางและคําศัพท สามารถตอบ
คําถามได และเขาใจขอความท่ีประกอบดวยประโยคหลายๆ ประโยค 
 4. ขั้นสื่อสาร คือ ผูฟงเขาใจคําสั่งและคําอธิบายท่ีกลาวเปนภาษาตางประเทศ เขาใจ
ความหมายของคําศัพทที่ไมเคยพบมากอน สามารถเดาสิ่งที่ไมเขาใจโดยใชวิจารณญาณ เขาใจ
ภาษาที่ใชในบทละคร ภาพยนตร วิทยุหรือโทรทัศนดวยความรวดเร็ว 



13 

 

 5. ขั้นวิเคราะหวิจารณ คือ ผูฟงสามารถวิเคราะหชนิดของสาร สามารถจําแนกความ
แตกตางระหวางภาษาท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ เขาใจความหมายตรงและความหมายนัย
ของสิ่งที่ไดยิน และรูความแตกตางของความหมายที่เปนไปตามระดับเสียง และความหนัก-เบา
ของเสียง ตลอดจนสามารถอธิบายอารมณและน้ําเสียงของผูพูดได 
 จากท่ีกลาวขางตน ผูสอนจึงตองกําหนดแนวทางในการเลือกเนื้อหา กิจกรรมเสริมและ
เทคนิคในการสอนเพื่อนํามาสอนใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน และเพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาความสามารถของผูเรียนในดานที่เกี่ยวกับการฟงภาษาอังกฤษใหเพิ่มมากขึ้น 
 
 กิจกรรมเสริมในการสอนฟง 
 เน่ืองจากวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาฝกทักษะ ดังน้ันการเลือกกิจกรรมท่ีผูเรียนไดรับ
ประโยชนมากท่ีสุดจึงเปนประเด็นที่ตองคํานึงถึงอันดับแรก ผูสอนตองศึกษาที่สิ่งท่ีผูเรียนมีความ
สนใจเพื่อการจัดกิจกรรมท่ีกระตุนใหผูเรียนอยากทํา ซ่ึงคาโรลล (Carroll, 1972) ยกตัวอยาง
กิจกรรมที่จะเชื่อมโยงไปสูการนําเอาภาษาไปใชเพื่อการสื่อสารไว เชน เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของ
กับการเขาสังคม เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับสถานที่ที่นาสนใจ เปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ
เดินทาง และเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการศึกษาความสนใจ อยางไรก็ตาม ฟอกซ (Fox, 1974) 
เพิ่มเติมวา ขอเสียของการบันทึกเสียงจากการอานขาวทางวิทยุหรือการบรรยายน้ันผูเรียนจะไม
สามารถเห็นสีหนาทาทางของผูพูดในขณะที่พูด ดังนั้นจึงเปนการดีกวาท่ีจะใชอุปกรณที่มีความ
ใกลเคียงกับความเปนจริง  
 
 ฟนอคเขียโร (Finocchiaro, 1964) ไดสรุปขั้นตอนในการพัฒนาการฟง ดังนี้ 
 1. การใชเพลงหรือบทสนทนาในการฝกการฟง 
 2. การกลาวโครงสราง ตําแหนงคํา ความหมายและลักษณะการใชซํ้าเพื่อใหผูเรียนไม
สับสน 
 3. ใหแบบฝกหัดการฟง 
  

สอดคลองกับฮิปเปล (Hipple, 1973) ที่เสนอหลัก 7 ประการท่ีจําเปนตอการสอนฟง
ภาษาอังกฤษ ไวดังนี้ 
 1. วิชาภาษาอังกฤษของแตละสถานศึกษาควรจัดใหมีการเสนอปญหาหรือประสบการณที่
ยากตอการฟงของนักเรียนท่ีจบการศึกษาไปแลว 
 2. ไมควรแยกการสอนฟงออกตางหาก ควรจะสอนการฟงใหเขากับสถานการณในหอง
บันทึกเสียง 
 3. ควรมีการวิเคราะหทักษะการฟงในสถานการณตางๆ ดวย 
 4. ผูเรียนควรมีโอกาสเตรียมตัวในการฟงมากกวาทีต่องมาเรงใหเกิดความสนใจในการฟง
ในทันทีทันใด หรือใหนักเรียนแสดงความเขาใจในสิ่งที่ฟงออกมากอน  
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 5. ความสัมพันธระหวางการฟงและการพูดนั้นตองดําเนินไปพรอมๆ กัน 
 6. สิ่งท่ีผูสอนนํามาสอนควรเปนเรื่องท่ีสามารถนําไปใชในสังคมได หมายถึงกิจกรรมที่ใช
ในการสอนฟงนั้นไมใชเปนกิจกรรมที่ใชในหองเรียนเทานั้น 
 7. การประเมินผลการฟงน้ันควรเปนไปในทิศทางที่จะทําใหผูเรียนมีความกาวหนาในการ
ปรับปรุงทักษะการฟงของผูเรียนใหรุดหนายิ่งขึ้น 
 สเตรฟเฟน (Strevens 1980) เสนอขั้นตอนท่ีจะทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการฟง
ภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
 1. ผูสอนตองสรางความกระตือรือรนในการเรียนและมีความตองการที่จะเรียน 
 2. ผูเรียนจะตองเห็นความสําคัญของสิ่งที่เรียนอยู 
 3. ผูเรียนจะตองมีความคาดหวังในการเรียนสูง มีความเช่ือท่ีวาการเรียนเปนสิ่งท่ีจะ
นําไปสูความสําเร็จ 
 4. ภาษาที่เรียนนั้นตองเปนที่ตองการในสังคม 
 5. สภาพสิ่งแวดลอมตองเอ้ืออํานวย 
 6. มีจุดประสงคที่แทจริงและเปนที่ยอมรับของสังคม 
 7. มีหลักสูตรท่ีเหมาะสม 
 8. ผูสอนมีความต้ังในการสอนสูง 
 9. ผูสอนมีความสามารถในวิชาชีพสูง 
 10. ผูสอนตองรูความสนใจและความตองการของผูเรียน 
 จึงอาจกลาวสรุปไดวา การเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพื่อนํามาใชในการสอนฟง
ภาษาอังกฤษจะตองคํานึงถึงตัวผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงการที่ผูเรียนไดฟงสิ่งที่ตรงกับความตองการ
และเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียนจะทําใหการเรียนการสอนฟงบรรลุจุดประสงคได
รวดเร็วขึ้น 
  
การทดสอบและการใหคะแนนความสามารถในการฟง 
 การทดสอบความสามารถในการฟงมีวิธีการทดสอบและเกณฑการประเมินที่หลากหลาย 
โดยมีผูเสนอวิธีการทดสอบไวหลายทานดังนี้ คือ 
 สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532) กลาวถึงการวัดผลและประเมินความสามารถในการฟง 
วาอาจดําเนินการในระหวางการสอน เพื่อดูความรูและความสามารถท่ีจะสื่อสารในเรื่องท่ีเรียน 
และในตอนปลายภาคดวย โดยเสนอตัวอยางของการวัดและประเมินผลความสามารถในการฟง
ไวดังนี้ 
 1. ใหตอบคําถาม โดยใหครูถามคําถาม หรือใหฟงจากเทปแลวตอบคําถาม หรือใช
คําถามแบบถูกผิด หรือมีตัวเลือกใหตอบ 
 2. ใหฟงแลวลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้น เพื่อเรียงลําดับการสนทนาที่เกิดขึ้น 
 3. ใหฟงบทสนทนาที่เกี่ยวกับการซ้ือขายสินคา แลวตอบคําถาม 
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 4. ใชแบบทดสอบแบบโคลซ แบบเขียน หรือแบบปากเปลา โดยใหผูเรียนฟงเร่ืองจาก
ผูสอนหรือเทป แลวเติมคําท่ีขาดหายไปจากบทสนทนา ขอความ หรือเรื่องเลา นอกจากน้ียังได
เสนอแนวการตรวจใหคะแนนความสามารถในการฟงมีลักษณะดังนี้ 
 1. ขอสอบปรนัย ซ่ึงไดแกผิดถูก แบบเลือกตอบ เติมคํา และถามตอบใหคะแนน 0 เม่ือ
ตอบผิด หรือไมตอบ และใหคะแนน 1 เมื่อตอบถูก 
 2. การทดสอบที่แสดงออกทางกิริยาทาทาง การใหคะแนน พิจารณาดังนี้ 
  4  เมื่อฟงคําสั่งไดถูกตองเพียงครั้งเดียว 
  3  เมื่อฟงคําสั่งไดถูกตองตามหลักการฟง 2 ครั้ง 
  2  เมื่อฟงคําสั่งไดไมถูกตองแตแกไขไดเอง โดยไมตองฟง 2 ครั้ง 
  1  เมื่อฟงคําสั่งไดไมถูกตอง แตแกไขโดยการฟงครั้งที่ 2 
  0  เมื่อฟงคําสั่งไดไมถูกตองทั้ง 2 ครั้ง 
 3. การตรวจใหคะแนนขอสอบเขียนตามคําบอก ใหคะแนนคําท่ีเขียนถูก 1 คํา ตอ 1 
คะแนน โดยใหคะแนนเต็มเทากับคําที่เขียนทั้งหมด 
 4. การตรวจใหคะแนนขอสอบโคลซ มี 2 วิธี 
  4.1 ใหคะแนนคําตอบที่ตรงตามคําที่ถูกตัดไป (Exact word) 
  4.2 ใหคะแนนท่ีใกลเคียง คือ คําที่ยอมรับไดวาไปดวยกันได (Acceptable answer) 
คือเปนคําที่เหมาะสมไมทําใหความหมายเปลี่ยนไป การพิจารณาคะแนนขึ้นอยูกับผูตรวจวาจะมี
เกณฑอยางไร โดยปกติจะไมหักคะแนนท่ีสะกดผิด ถาคําๆนั้นพอจะอานได 
 ดวงเดือน แสงชัย (2542) กลาววาบางครั้งความสามารถในการฟง สามารถวัดควบคูไปกับ
การพูดได หรือบางครั้งก็วัดเพียงการฟงเทาน้ัน สําหรับการวัดความสามารถในการฟง วัดไดใน
เรื่องตอไปน้ี 
  1. วัดความถูกตองในการฟงเสียงตัวอักษร 
  2. การฟงเสียงคํา การเนนพยางค (Stress) 
  3. การฟงเสียงประโยค วาเปนประโยคแสดงความหมายอะไร เชน บอกเลา 
คําถาม คําสั่ง แปลกใจ ตกใจ ดีใจ เสียใจ เปนตน 
  4. การฟงการสนทนาโตตอบไดเขาใจ 
  5. การฟงขอความหรือเร่ืองราวแลวเขาใจ สามารถตอบคําถามได หรือวาดภาพ
ตามขอความท่ีไดยิน 
 อัจฉรา วงศโสธร (2539) อธิบายวา เกณฑการประเมินการฟงควรเปนไปตามรูปแบบการ
ฟง เชน ถาเปนการฟงแบบตัวตอตัวในการสนทนา ควรใชเกณฑที่กําหนดความสามารถในการ
จับใจความ การตีความ การสังเกตเกี่ยวกับกิริยาอาการ สีหนาทาทางของผูพูด วัตถุประสงคของ
การพูด บริบทของการพูด สัมพันธภาพระหวางผูพูดกับผูฟง สถานภาพของผูพูด ลีลาภาษาที่ใช 
ถาเปนการฟงที่ไมใชแบบตัวตอตัว เชน การฟงวิทยุ โทรทัศน การบรรยาย ฯลฯ ก็ควรเพิ่มเกณฑ
การกําหนดความสามารถในการระบุประเภทของเน้ือความของการพูดวาเปนโวหารใด มีหนาท่ี
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ภาษาและความสัมพันธของเน้ือความดานภาษาและความสัมพันธของเน้ือความทางดาน
ประสบการณของผูพูดและผูฟงอยางไร นอกจากน้ีเกณฑการประเมินอาจเปนไปตามเนื้อหาวา
เปนภาษาอังกฤษทั่วไป หรือภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ เชน การฟงบรรยายทางสาขาวิชาการ หรือ
การฟงดานวิชาชีพ ในที่นี้มุงแตการฟงภาษาอังกฤษในสถานการณที่มีการใชทักษะฟงเฉพาะดาน
ในวงจํากัดเฉพาะแหลงเทานั้น 
 สรุปไดวาการทดสอบความสามารถในการฟงสามารถทดสอบไดโดยเปนการทดสอบใน
การฟงเสียงคํา ประโยค และความเขาใจในการฟง แตแบบทดสอบที่นํามาใชนั้นควรมีเกณฑการ
ประเมินที่เหมาะสมตามขั้นความรู 
 
 
 
 
 
 
4. แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการพูด 
 
 ความสําคัญของการพูด 
 ตามธรรมชาติของมนุษยจําเปนตองอยูรวมกันเปนหมูคณะจึงตองมีความสัมพันธ
เกี่ยวของกันเสมอ ตองอาศัยการติดตอสื่อสารเปนหลักเพื่อความเขาใจซ่ึงกันและกัน วิธีสื่อสารที่
ดีที่สุดคือการพูด เพราะการพูดมีความสําคัญตอมนุษยในการสื่อสารในชีวิตประจําวันในการ
ประกอบอาชีพ ตลอดจนถึงการประกอบกิจธุระตางๆ ผูพูดถายทอดความรูความคิดใหแกผูฟง 
เมื่อผูฟงไดรับประโยชนจากสารที่ฟงก็จะตอบสนองแกผูพูดดังท่ี วรรณี โสมประยูร (2539) กลาว
วา คําพูดเปนเคร่ืองมือสื่อสารความคิดที่รวดเร็วแพรหลายไดผลอยางยิ่ง นอกจากจะพูดใน
โอกาสท่ัวไปในชีวิตประจําวันแลวยังมีความสําคัญตอตัวผูพูด และสังคมสวนรวมอีกดวย ซ่ึง
ความเห็นน้ีสอดคลองกับ พิณทิพย ทวยเจริญ (2539) ที่เห็นวา การพูดเปนการสื่อสารที่มีความ
สะดวกและใชกันมากท่ีสดุ คือสามารถเปลงเสียงออกมาไดอยางรวดเร็ว และสามารถแสดงสีหนา
ทาทางประกอบ เพื่อแสดงอารมณความรูสึกไดงายกวาโดยเฉพาะเมื่อผูพูดอยูตอหนาผูฟง 
นอกจากน้ี สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรค (2536) กลาวถึงความสําคัญของการพูดวา 
การพูดเปนทักษะที่มีความสําคัญมากทักษะหน่ึง ซ่ึงนักเรียนจะตองใชเปนอันมากท้ังในชั้นเรียน
และในชีวิตประจําวัน ผูที่มีทักษะการพูดที่ดีนั้นจะเปนผูที่มีบุคลิกภาพดี เปนท่ีนิยมยกยองของ
บุคคลอ่ืน จะประกอบกิจการงานใดก็จะประสบผลความสําเร็จ และสามารถติดตอสื่อสารกับผู
ที่มาเกี่ยวของดวยเปนอยางดี กอใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางกันและกัน จะเห็นไดวาการพูดมี
ความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาการฟงเลยในดานการสื่อสารในชีวิตประจําวันของมนุษย 
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 องคประกอบของการพูด 
 การพูดเปนการสื่อสารชนิดหน่ึง ซ่ึงมีกระบวนการประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ โดย
มีผูกลาวถึงองคประกอบของการพูด ดังนี้ 
 วรรณี โสมประยูร (2539) ไดแสดงถึงองคประกอบของการพูดไวดังนี้ 
 1. สื่อ (ผูพูดหรือผูสงสาร) ซ่ึงแสดงออกดวยวาจา ทาทาง ใหผูฟงไดทราบความรูสึกนึกคิด
และความตองการของตนเอง 
 2. การสื่อ (สื่อท่ีพูดหรือสาร) คือ เนื้อหาที่พูดตามความคิดเห็นของสื่อหรือผูสงสาร 
 3. ผูรับสื่อ การสื่อความหมายโดยการพูดนั้น สื่อกันโดยท่ีผูรับสื่อเผชิญหนากันอยูจะเปน
วิธีที่ดีที่สุด เพราะผูพูดอาจแสดงอาการทาทางประกอบใหเขาใจดียิ่งขึ้น และผูฟงสามารถซักถาม
ได 
 4. เครื่องมือสื่อความหมาย คือ คําพูดหรือภาษาอันเปนเครื่องโยงความคิด 
 5. ผลที่เกิดขึ้นตามความมุงหมายน้ันๆ ไดแก เพื่อใหความรู เพื่อแสดงความคิดเห็น เปน
ตน 
 จุไรรัตน ลักษณะศิริ (2543) กลาววา องคประกอบของการพูดที่สําคัญมี 3 ประการดังนี้ 
 1. ผูพูดเปนผูที่ตองแสดงความสามารถในการถายทอดความรู ความคิดไปสูผูฟงไดดีที่สุด 
ดังน้ันผูพูดตองรูจักใชภาษา น้ําเสียง สีหนา ทาทางอยางเหมาะสม ตลอดจนใชอุปกรณตางๆ
ประกอบเพื่อใหการพูดบรรลุจุดมุงหมาย 
 2. สาระเนื้อหาเร่ืองท่ีพูด เนื้อเร่ืองตองมีความถูกตองชัดเจน มีประโยชน เปนไปในทาง
สรางสรรค ผูพูดควรเลือกเร่ืองที่ตนถนัดและมีความรูจริง 
 3. ผูฟงเปนผูรับสารที่ผูพูดถายทอดมาให ผูฟงตองสามารถฟงถอยคําตางๆไดเขาใจ มี
สมาธิและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูพูดซ่ึงอาจแตกตางกับความคิดของตน ผูฟงอาจแสดงใหผู
พูดทราบโดยการพยักหนา ปรบมือ ยิ้ม หัวเราะ กมหนา ผูพูดก็จะไดทราบวาไดผลของการพูด
ตรงกับความมุงหมายหรือไม 
 ออลเลอร (Oller, 1979) อธิบายวา องคประกอบของการพูด มี 5 ดาน ไดแก 
 ดานที่ 1 สําเนียง (Accent) 
 ดานที่ 2 ไวยากรณ (Grammar) 
 ดานที่ 3 คําศัพท (Vocabulary) 
 ดานที่ 4 ความคลองแคลว (Fluency)  
 ดานที่ 5 ความสามารถในการเขาใจคําพูดของผูอ่ืน (Comprehension) 
 สรุปไดวาองคประกอบของการพูด ประกอบดวย สาร ผูสงสาร และผูรับสารเปนสําคัญ 
และองคประกอบที่สําคัญที่สุดคือความสามารถในการสงสารของผูพูด เชน สําเนียง การใช
คําศัพท ความคลองแคลว หรือมีการแสดงสีหนาทาทางประกอบการพูด ผูฟงเขาใจเจตนาและ
ความตองการของผูพูด 
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การสอนพูด 
 การสอนพูดควรทําควบคูไปกับการสอนฟง เพราะกิจกรรมบางอยางไมสามารถแยกการ
พูดกับการฟงออกจากกันได ดังนั้นครูควรจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการ
พูดในโอกาสตางๆที่นักเรียนจําเปนตองใช เพื่อใหเกิดความม่ันใจและสามารถปฏิบัติได นั่น
หมายความวา การสอนพูดในโรงเรียนนั้นจุดหมายปลายทางก็คือ “การพูดเปน” มีผูเสนอแนะ
แนวทางการสอนพูดและขั้นตอนการสอนพูดไวดังนี้คือ 
 ดวงเดือน แสงชัย (2543) ไดเสนอแนวคิดในการสอนพูดวา การสอนพูดใหแกเด็ก
นักเรียนในช้ันเรียนเร่ิมตน ควรเริ่มจากการทักทายดวยบทสนทนางายๆเปนเรื่องใกลตัว แลว
คอยเปนบทสนทนายาวๆและเปนเรื่องหางตัวออกไป อาจใชแนวการสอนดังนี้ 
 1. การสอนพูดใหแกเด็กนักเรียนควรมีทาทางประกอบดวยเสมอ เพื่อเด็กจะไดเขาใจ
ความหมายประโยคท่ีพูด 
 2. ควรใชภาพหรือตุกตามาเปนสื่อในการสนทนาเพื่อดึงดูดความสนใจ ครูควรเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดมีโอกาสพูดทุกคน แมจะทําใหหองเรียนมีเสียงดังมากไป 
 3. การใชหุน (Puppet)  มาชวยในการฝกสอนพูดก็สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียนได
เชนกัน 
 4. การฝกพูดไมควรบังคับใหเด็กพูดในขณะท่ีเด็กยังไมพรอมท่ีจะพูด ครูควรหาวิธีการ
ตางๆใหเด็กอยากพูดเองโดยการใหไปสัมภาษณ 
 5. หาเกมที่จูงใจใหเด็กพูด ครูไมควรดุหรือตําหนิใหเด็กเกิดความประหมา ครูตองใหเด็ก
เคลื่อนไหวเสมอ  
 สุมิตรา อังควัฒนกุล (2540) ไดเสนอขั้นตอนการสอนทักษะการพูด ไว 3 ขั้นตอน 
 1. การบอกวัตถุประสงค ผูสอนจะตองบอกใหผูเรียนรูถึงสิ่งที่จะเรียน ซ่ึงกระทําไดหลาย
วิธี ขึ้นอยูกับกลวิธีของผูสอน 
 2. การเสนอเนื้อหา การเสนอจะเสนอในรูปบริบท ผูสอนจะตองใหผูเรียนสังเกตลักษณะ
เนื้อหาซ่ึงความหมายชองขอความที่จะพูดขึ้นกับบริบททั้งหมด เชน ผูพูดเปนใคร ความสัมพันธ
ของคูสนทนา ผูสนทนาพยายามบอกอะไร สิ่งที่พูด สถานที่พูด และเนื้อหาท่ีพูด 
 3. การฝกและการถายโอน การฝกจะกระทําทันทีหลังจากการเสนอเน้ือหา อาจเริ่มจาก
การพูดพรอมๆกัน ทีละคน หรือจับคูกันฝกในรูปแบบตางๆ  ผูเรียนมีอิสระในการเลือกสิ่งที่จะ
พูด ครูคอยกระตุนเทานั้น 
 ไบรน (Byrne, 1987) ไดแบงขั้นตอนในการสอนทักษะการพูดไว 3 ขั้น แตกตางกันออกไป
คือ 
 1. ขั้นการใหความรู ครูจะเปนผูเลือกเน้ือหาหรือบทเรียนมาสอนใหผูเรียนเขาใจและ
จดจํา ผูเรียนมีหนาท่ีฟงและทําความเขาใจ โดยสิ่งที่ผูเรียนจะตองเรียนรูในขั้นน้ี คือ โครงสราง
ของภาษา ศัพทการสื่อความหมายเพื่อแสดงจุดมุงหมายทางสังคมของผูพูด คือ การใชบท
สนทนา 
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 2. ขั้นการฝกฝน ในขั้นนี้ผูเรียนจะมีบทบาทมากขึ้น โดยครูตองพยายามทําใหนักเรียนได
มีโอกาสฝกพูดใหมากท่ีสุด 
 3. ขั้นการใชภาษาตามตองการ ครูเปดโอกาสใหผูเรียนนําความรู ความเขาใจ มาใชใน
การสื่อความหมายอยางเสรี เพื่อใหนักเรียนมีความกลาในการแสดงออกในดานภาษา 
 
 สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532) มีความเห็นวา การสอนฟงและการสอนพูดตองสอน
ควบคูกันไป โดยมีขั้นตอนการสอนดังนี้ 
 1. ต้ังจุดประสงค ผูสอนจะตองต้ังจุดประสงควาจะใหผูเรียนทําอะไรโดยมีจุดประสงค
ปลายทาง (Terminal objective) และจุดประสงคนําทาง (Enabling objective)  
 2. ขั้นการสอน โดยการใชสื่อการสอนประเภทตางๆเขาชวย 
 3. การฝกฟงและพูด เปนขั้นตอนท่ีมีความสําคัญมาก ผูสอนจะใชกิจกรรมตลอดจนการ
ฝกฟงและพูด โดยใชกิจกรรมตลอดจนกลวิธีตางๆมาใชในการฝก 
 4. การถายโอน ผูเรียนสามารถนําความรูในบทเรียนนั้นมาใชไดในสถานการณใหม 
 สรุปไดวา การสอนฟงและพูดภาษาอังกฤษตองสอนควบคูกันไป ดังนั้นขั้นตอนการสอน
พูดจึงมีขั้นตอนการสอนเหมือนกับการสอนฟง โดยแบงออกเปน ขั้นนําเสนอ ขั้นดําเนินการสอน 
และขั้นนําไปใช ซ่ึงในขั้นน้ีจะตองมีการเนนการพูดเปนหลัก เพื่อใหผูพูดเกิดความคลองแคลว 
โดยมีกิจกรรมหรือกําหนดสถานการณใหผูเรียนไดฝกพูด 
  

การทดสอบและการใหคะแนนความสามารถในการพูด 
 อัจฉรา วงศโสธร (2539) อธิบายวา การพูดเปนการสื่อสารที่อาศัยทวงทีวาจา ความชัด
ถอยชัดคํา น้ําเสียงประกอบกับการใชภาษา การประเมินความสามารถในการใชทักษะการพูดจึง
ควรคํานึงถึงสิ่งเหลานี้ไดแก 
 1. การออกเสียงวาชัดเจนหรือไมเพียงใด การลงเสียงหนักเบา การใชเสียงขึ้นลง การเวน
จังหวะในการพูด 
 2. ทวงทีสีหนา การสบตากับผูฟงวาสอดคลองเหมาะสมกับการแสดงออกทางการพูด
หรือไมและผูพูดสามารถใชอยางไดผลหรือไม 
 3. ศัพทสํานวนที่ใชวาเหมาะสมและไดความหมายหรือไม 
 4. โครงสรางประโยคที่ใชวาถูกตองหรือไม (ขอ 1-4) อาจมีน้ําหนักนอยกวาการประเมิน
ขอ 5-8 
 5. ใจความสําคัญของการพูด 
 6.รายละเอียดสนับสนุนหรือโตแยงพรอมทั้งการใหเหตุผล 
 7. การสรุปประเด็นหรือการขมวดทายการพูด 
 8. การรักษาสัมพันธภาพกับผูที่พูดดวยโดยการใชปฏิสัมพันธ 
 ไนท (Knight,1992)  ไดกําหนดเกณฑการประเมินการพูด ประกอบดวย 
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  1. ไวยากรณ 
   ก  ขอบเขต 
   ข  ความถูกตอง 
   

2. คําศัพท 
   ก  ขอบเขต 
   ข  ความถูกตอง 
  3. การออกเสียง 
   ก  เสียงคําเด่ียวๆ (โดยเฉพาะอยางยิ่งขอแตกตางของหนวยเสียง) 
   ข  การลงเสียงหนักเบาและจังหวะการพูด 
   ค  การใชเสียงสูงตํ่าในประโยค 
   ง  การเชื่อมเสียง การละเสียง การผสมเสียง 
  4  ความคลอง 
   ก  ความเร็วของการพูด 
   ข  การติดขัดลังเลในระหวางพูด 
   ค  การติดขัดลังเลกอนพูด 
  5. ทักษะในการสนทนา 
   ก  การสานเรื่องตามหัวขอท่ีพูด 
   ข  การใหผูอ่ืนไดเริ่มพูดหรือการใหตังเองมีโอกาสพูด และการพูดนอก
ประเด็น 
   ค  ความสอดคลองสัมพันธของคําพูดของตนและผูใหสัมภาษณ 

 ง  การดําเนินการสนทนาใหตอเน่ือง การขยายความใหชัดเจน ปรับปรุง
แกไข การ   
                ทบทวนตรวจสอบ การหยุด การใชคําเสริม 
6. ทักษะการใชภาษาทางสังคม 

ก  จําแนกทําเนียบและลลีาภาษา เชน แบบเปนทางการออกจากแบบเปน
กันเอง                แบบชักจูงใจหรือแบบออมชอมได 

 ข  การกลาวพาดพิงทางวัฒนธรรม 
7. อวัจนภาษา 
 ก  การสบตาและการรใชทวงที 
 ข  ทาทางและสีหนา 
8. เนื้อหาการพูด 
 ก  ความสอดคลองเช่ือมโยงของขอคิดเห็น 
 ข  ความเกี่ยวของกับประเด็น 
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 สุกัญญา ศิลประสาท (2544) อธิบายวา การทดสอบการพูดสามารถทําไดหลายวิธี ไดแก 
 1. การเลาเร่ือง หลังจากท่ีนักเรียนไดอานเนื้อเรื่องที่กําหนดใหในใจแลว ใหนักเรียนเลา
เรื่องท่ีอานใหครูฟง 
 2. การบรรยายภาพ จัดลําดับภาพ ยกคําพูดของคนในภาพ บอกเสนทางตามแผนท่ี 
 3. การสัมภาษณ เปนการทดสอบการฟง-พูดที่ดีมากแบบหนึ่ง เนื่องจากผูเรียนจะอยูใน
สถานการณที่เปนจริง ผูสัมภาษณจะตองทําใหผูเรียนรูสึกสบายใจในระหวางการสนทนา เชน 
การถามคําถาม ควรเลือกคําถามที่นําไปสูการตอบท่ีนาสนใจ การใหคะแนนควรใหหลังจาก
ผูเรียนออกจากหองสอบไปแลว การสัมภาษณเปนคูจะเปนการลดความเครียดของผูเรียนลงได 
และผูสัมภาษณจะไดการฟงการสนทนาของผูเรียนที่ระดับภาษาไมแตกตางกันมากนัก 
 4. การทดสอบโดยการใชหองปฏิบัติการทางภาษา เชน ควรบันทึกคําถามตางๆ บท
สนทนาซ่ึงเปนสถานการณจริงลงในแถบบันทึกเสียง ผูเรียนสามารถถามและตอบตามที่ไดยิน
จากแถบบันทึกเสียง 
 นอกจากน้ียังมีการทดสอบความสามารถในการพูดดวยปากเปลาจากแบบทดสอบวัด
ทักษะการพูดชนิดปากเปลาตามแบบทดสอบของออยเลอร (Oller,1979) เปนแบบทดสอบที่ใช
คําถามเฉพาะเจาะจงและมีความชัดเจนในการใหคะแนน การทดสอบอาจใชรูปภาพ หรือ
สถานการณจริงก็ได ซ่ึงผูทําการทดสอบจะตองมีเกณฑการใหคะแนนที่แนนอน และมีคุณภาพ
โดยใชแบบฟอรมชวย เพื่อใหคะแนนยุติธรรมและนาเชื่อถือ 
 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการพูดไดมีผูเสนอแนะไวดังนี้ 
 สุกัญญา ศิลประสาท (2544) อธิบายวา การใหคะแนนความสามารถในการพูดนั้นควรมี
ผูใหคะแนน 2 คน จากนั้นนําคะแนนมารวมกัน การใหคะแนนแบงออกเปน 5 ระดับดังนี้ 
  ระดับ 5 (ดีเยี่ยม) หมายถึงสามารถสนทนาไดคลองพูดผิดหลักไวยากรณเพียง
เล็กนอย 
  ระดับ 4 (ดีมาก) หมายถึงสนทนาไดคลองแมวาจะพูดผิดหลักไวยากรณก็ตาม 
  ระดับ 3 (พอใช) หมายถึงสามารถสนทนาไดดีพอสมควร แตมีความยุงยากในการ
พูดบอยครั้ง 
  ระดับ 2 (ผาน) หมายถึงสนทนาไดแตไมคลอง 
  ระดับ 1 (ออนมาก) หมายถึงไมสนทนาใหเขาใจได 
  ระดับ 0 (ใชไมได) หมายถึงไมสามารถสื่อสารไดเลย 
 อัจฉรา วงศโสธร (2539) ไดพัฒนาระบบการใหคะแนนความสามารถการพูดเปน 4 ดาน 
ดานละ 4 ระดับ โดยแตละระดับมีคะแนนเต็ม 4 คะแนน ดังนี้ 
 1. การออกเสียง (Pronunciation)  
 2. คําศัพท ( Vocabulary) 
 3. โครงสราง (Structure) 
 4. ความคลองแคลว (Fluency) 
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 สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532) อธิบายวา การพูดภาษาอังกฤษมีองคประกอบ 4 ดาน 
และยังไดเสนอวิธีการใหคะแนนดังนี้ 
 1. ความคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความราบรื่น ความตอเน่ือง และความเปน
ธรรมชาติในการพูด 
 2. ความเขาใจ (Comprehensibility) หมายถึง ความสามารถที่จะพูดใหคนอ่ืนเขาใจในสิ่งท่ี
ตนพูด 
 3. ปริมาณของขอมูลที่สื่อสารได (Amount of communication) หมายถึง ปริมาณของ
ขอความหรือขอมูลที่สามารถพูดใหฟงเขาใจ 
 4. คุณภาพของขอความที่นํามาสื่อสาร (Quality of communication) หมายถึง ความ
ถูกตองของภาษาท่ีพูดออกไป 
 5. ความพยายามในการสื่อสาร (Effort of communication) หมายถึง ความพยายามที่จะให
ผูฟงเขาใจในสิ่งที่ตนพูด โดยใชคําพูดและไมใชคําพูดเพื่อการสื่อสาร 
 6. สําเนียง  
 อัจฉรา วงศโสธร (2539) ไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนความสามารถการในการพูดไว
ดังนี้ 
  ให 0 คะแนน เมื่อผูพูดตอบไมตรงกับคําถาม หรือไมตอบ หรือตอบหลังจากทวน
คําถามครั้งที่สอง 
  ให 1 คะแนน เมื่อผูพูดตอบไดตรงกับคําถาม แตไมถูกหลักไวยากรณ 
  ให 2 คะแนน เมื่อผูพูดตอบไดตรงกับคําถามและถูกหลักไวยากรณ 
  ให 3 คะแนน เมื่อผูพูดตอบไดตรงกับคําถาม ถูกหลักไวยากรณและตอบไดอยาง
คลองแคลว 
 จากท่ีกลาวมาพอสรุปไดวา การวัดความสามารถในการพูด สามารถวัดดวยวิธีการท่ี
หลากหลาย โดยแบงลักษณะของการวัด เปนการวัดในเรื่องของการออกเสียงคําศัพท โครงสราง 
ความคลองแคลวในการพูด พูดไดเหมาะสมกับสถานการณนั้น เกณฑในการใหคะแนนควรเลือก
ใหเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน เกณฑที่ผูวิจัยนํามาประเมินครั้งนี้แบงเปน 3 ระดับ คือให 0 
คะแนน ถาพูดไมตรงคําถามหรือไมตอบ ให 1 คะแนน เมื่อพูดตอบตรงคําถามแตไมถูกหลัก
ไวยากรณ ให 2 คะแนน เม่ือตอบตรงคําถามและถูกหลักไวยากรณ ให 3 คะแนน เมื่อตอบตรง
คําถาม ถูกหลักไวยากรณ และคลองแคลว เหตุผลที่เลือกวิธีนี้เพราะความเหมาะสมในระดับชั้น
ประถมศึกษาที่จะวัดความสามารถในการพูดเพื่อการสื่อสาร 
 
5. แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการอาน 

การอานในชีวิตประจําวันมีจุดประสงคในการอานแตกตางกัน บางคนอาจจะอานเพราะ
ความสนใจ หรือพอใจ แตบางคนอาจจะอานเพื่อความรู หรือหาขอมูลบางอยางทั้งน้ีอาจขึ้นอยู
กับ วัย เพศ อาชีพ ซ่ึงจุดประสงคในการอานจะเปนตัวกําหนดประเภท และวิธีการอานซ่ึงไดมี
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นักการศึกษาหลายทาน เชน กิตดา ปรัตถจริยา (2540) สมุทร เซ็นเชาวนิช (2542) และเกรลเลท 
(Grellet, 1994) ไดแยกจุดมุงหมายในการอานไว ดังนี้ 

1. การอานเพื่อการศึกษา (Work – study type reading) เปนการอานที่มีจุดมุงหมาย
ตองการความเขาใจ และครอบคลุมดานเนื้อหา เก็บใจความสําคัญและรายละเอียดปลีกยอยให
ไดมากท่ีสุด 

2. การอานเพื่อการพักผอน และความบันเทิง (Recreatory reading) เปนการอานตาม
ความพอใจ เพื่อพักผอนหยอนใจ เปนการอานที่ไมตองการความเขาใจลึกซ้ึงมากนัก 

วิลเลียมส (Williams, 1994) ไดแบงประเภทของการอานไว 3 ประเภท ซ่ึงมี 1ประเภท ที่
เหมือนกันกับของสมุทร เซ็นเชาวนิช คือ การอานเพื่อความพอใจหรือตามความสนใจ (Pleasure 
or interest) และวิลเลียมส ไดแบงยอยประเภทของการอานเพื่อการศึกษาออกเปน 2 ประเภท คือ 
การอานเพื่อทราบขอมูลทั่วๆ ไป (General information about text) และการอานเพื่อหาขอมูล
เฉพาะ (Information from text) 

เกรลเลท (Grellet, 1994) และวิลเลียมส (Willams,1994) แบงวิธีการอานไว 4 ประเภท คือ 
1) การอานผานไปอยางรวดเร็ว (Skimming) เปนการอานเพื่อทราบขอมูลโดยทั่วไปผูอานจะตอง
ฝกอานโดยกวาดสายตาอยางรวดเร็ว 2) การอานเพื่อหาขอมูลเฉพาะเจาะจง (Scanning) เปนการ
อานอยางรวดเร็วเพื่อหาขอมูลเฉพาะตองการ 3) การอานอยางกวาง ๆ (Extensive Reading) เปน
การอานบทอานตามความสนใจของแตละบุคคล 4) การอานแบบเขม (Intensive Reading) เปน
การอานขอความหรือเรื่องสั้นๆเพื่อตองการทราบขอมูลรายละเอียด 

นอกจากน้ี สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532) กลาวถึง กลวิธีการอานที่แตกตางไปจากที่
กลาวมาขางตน คือ การอานเชิงวิเคราะห (Critical Reading) ซ่ึงเปนทักษะการอานที่ยากท่ีสุด 
และควรใชในระดับสูงขึ้น เพราะผูอานตองมีปฏิสัมพันธตอขอเขียนที่ตนอาน โดยใชความรูและ
ประสบการณเดิมที่มีอยูมาสนับสนุนหรือโตแยงขอเขียนนั้น ๆ การอานระดับนี้ ผูเรียนจะตองมี
โอกาสอภิปรายแสดงความคิดเห็นหลังการอาน จะเห็นวาวิธีการอานนั้นมีหลายวิธี และแตละวิธี
ขึ้นอยูกับจุดประสงคหรือจุดมุงหมายในการอานวาผูอานตองการความเขาใจ ขอมูล รายละเอียด
มากนอยเพียงใด จะใชวิธีใดในการอาน ดังน้ัน จุดมุงหมายและวิธีการอานจึงควบคูกันไป การ
เลือกกลวิธีการอานจึงแตกตางกันไปตามเหตุผลของผูอาน 

สวนสมุทร เซ็นเชาวนิช (2547) ไดกลาวถึงกลวิธีการอานวา ขึ้นอยูกับจุดประสงคในการ
อาน ประเภทของส่ิงท่ีอาน และเวลาที่ตองใชในการอาน ผูสอนจึงควรคํานึงถึงความตองการของ
ผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนยอมมีเหตุผลตาง ๆ กันในการอาน เชน อานเพื่อหาขอมูล อานเพื่อ
พัฒนาสติปญญา หรืออานเพื่อความสนุกสนานบันเทิง ดังน้ัน ผูอานควรปรับทักษะการอาน ให
เหมาะสมกับจุดประสงคในการอาน สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) และ วิสาข จัติวัตร (2541) ได
ออกแบบการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยมีเทคนิค ดังน้ี 1) การอานเพื่อหาขอมูลเฉพาะ 
(Scanning) ผูอานคิดไวกอนวาตองการขอมูลในเรื่องใดแลว จึงอานโดยเร็ว มุงสนใจเฉพาะสิ่งท่ี
ตองการ เชน รายชื่อของนักฟุตบอลในขาวกีฬา สิ่งอํานวยความสะดวกที่ทางโรงแรมจัดให หรือ
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รายชื่อบุคคลในสมุดโทรศัพท บทอานท่ีเปนแบบเรียนผูอานอาจอานคําถามกอนแลว จึงใช
วิธีการอานแบบนี้เพื่อหาคําตอบก็ได 2) การอานเพื่อทราบเรื่องราวคราว ๆ (Skimming) ผูอาน
กวาดสายตาอานอยางรวดเร็ว การอานแบบนี้ จะไมอานทุกคํา แตจะอานขามเปนตอน ๆ จนท่ัว
บทอาน ผูอานอาจอานประโยคแรกของแตละยอหนา แลวขามไปอานตอนกลาง และประโยค
สุดทายของแตละยอหนา โดยมีจุดมุงหมาย เพื่อท่ีจะจับสาระ หรือใจความสําคัญโดยทั่ว ๆ ไป 
หรือเพื่อรูวาเรื่องที่อานเปนเร่ืองเกี่ยวกับอะไร การอานลักษณะนี้ อาจเรียกวา การอานจับ
ใจความสําคัญ (Reading for Main Idea) 3) การอานแบบเขม (Intensive Reading) หรือการอาน
เพื่อหารายละเอียด (Reading for Details) เปนการอานเพื่อหารายละเอียดของเรื่องราวท่ีตองการ
ทราบ อยางถูกตองแนนอนผูอานอานอยางต้ังใจคอนขางชา ในขณะเดียวกันก็อาจเขียนสรุป
ประเด็น หรือจดบันทึกขอมูลยอยไปพรอม ๆ กัน การอานแบบนี้เปนการอานครั้งท่ี 2 หลังจาก
การอานแบบคราว ๆ (Skimming) มารอบหน่ึงแลว เพราะ จะชวยใหผูอานเขาใจในสิ่งท่ีอานได
เร็วขึ้น ไมเสียเวลามากเกินไป 4) การอานโดยทํานายขอความตาง ๆ ลวงหนา (Predicting) โดย
ผูอานใชความรูที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ ทํานายขอความที่จะอานจากหัวเร่ือง หัวขอยอย เชน 
การอานเรื่องการสูญพันธของไดโนเสาร แลวใหผูอานทํานายวา ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับสาเหตุการ
สูญพันธของไดโนเสารที่นาจะเปน ไปได เปนตน และ 5) การเดาความหมายของคําศัพทจาก
บริบท (Guessing the Meaning from the Context) ผูอานอาจเดาความหมายคําศัพทได โดยอาศัย
ความหมายจากรากศัพท ความสอดคลองกัน ของเรื่องราว คําท่ีมีความหมายตรงขามกัน 
ขอความท่ีขัดแยงกันและจากประสบการณของผูอาน 

จะเห็นไดวา การสอนอานมีแนวคิดและเทคนิคใหม ๆ ที่มีประโยชนตอการสอนอาน
ภาษาอังกฤษ เปนอยางยิ่ง เพราะลักษณะของการจัดกิจกรรมจะมุงเนน เพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจ
บทอานยิ่งขึ้น ผูเรียนมีจุดมุงหมายในการอาน นอกจากน้ี บทอานที่นํามาใชสอนนั้นเปนบทอาน
ที่พบในชีวิตประจําวัน ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน และมีแรงจูงใจในการอาน ผูเรียน
เห็นประโยชนและคุณคาของการอาน เพราะผูเรียนสามารถนําไปใชไดในชีวิตจริง 
  

กิจกรรมการสอนอาน 
 วิสาข จัติวัตร (2541) ไดใหแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอนอานเพื่อการสื่อสาร สรุป
ไดดังน้ี 1) กอนการอานขอความหรือบทอานใด ๆ ผูอานควรทํานายขอความ หรือบทอานที่จะ
อานลวงหนา จากหัวขอเร่ือง หัวขอยอย รูปภาพ ตารางหรือแผนภูมิ โดยใชความรูของตนท่ีมีอยู
เกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ 2) ผูอานควรมีจุดประสงคในการอาน เชน อานเพื่อหาขอมูลบางอยางโดยใช
เทคนิคการอานเพื่อหาขอมูลเฉพาะ (Scanning) กวาดสายตาอานขอความอยางรวดเร็วเพื่อหา
ขอความที่ตองการ ทั้งนี้ ผูเขียนอาจต้ังคําถามหรือปญหาใหผูอานหาคําตอบกอนท่ีจะอาน
ขอความเพื่อใหผูอานมีวัตถุประสงคในการอาน 3) การเดาความหมายของคําศัพทจากขอความ
ในบริบท (Context) โดยผูอานอาจจะอนุมาน (Infer) ความหมายของคําศัพทไดจากคําที่มี
ความหมายคลายกัน คําที่มีความหมายตรงกันขาม โครงสรางของคํา และจากประสบการณของ
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ผูอาน 4) ผูอานควรทราบความสัมพันธของประโยคตาง ๆ และโครงสรางของยอหนาที่อานโดย
ใชความรูเกี่ยวกับศัพท ไวยากรณ และคําที่ใชเชื่อมประโยค เชน สามารถเขียนโครงสรางของยอ
หนา ซ่ึงประกอบดวยใจความสําคัญ (Main idea) และรายละเอียด (Supporting details) ได 
สามารถบอกหนาที่ของภาษาวา ขอความนั้น ๆ มีจุดมุงหมายท่ีจะใหคําจํากัดความบรรยาย ให
ตัวอยาง หรือใหเหตุผล เปนตน 5) การสรางแบบฝกหัดการอานตามแนวการสอน เพื่อการ
สื่อสารที่แปลกใหมและชวยใหผูอานเขาใจขอความที่อานไดดียิ่งขึ้น คือ ถายทอดขอมูลที่อานใน
รูปแบบ           ตาง ๆ (Transfer of information) ดังน้ี คือการถายโอนขอมูลจากขอความที่อาน
มาเปนแผนผัง ตาราง รูปภาพ แผนท่ีและแผนภูมิ เปนตน การถายโอนขอมูลจากแผนผัง ตาราง 
แผนภูมิ และรูปภาพ มาเปนขอความภาษาอังกฤษ การยอขอความท่ีอานในรูปของตารางหรือยอ
หนาสั้น ๆ และการอานเพื่อแกปญหาโดยใชหลัก Jigsaw Reading คือ ผูอานพยายามอาน เพื่อ
หาขอมูลมาปะติดปะตอกัน เพื่อแกปญหาบางอยาง 

ลลนา ปฐมชัยวัฒน (2550) กลาวเพิ่มเติมวา ในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอานควร
คํานึงถึงขั้นตอน ดังนี้ 
 1. กิจกรรมกอนการอาน (Pre -reading activities) ผูสอนอาจจัดกิจกรรมกอนการอานเพื่อ
เปนการเตรียมตัวผูอาน โดยการต้ังคําถามจากหัวเรื่อง ชื่อเรื่อง รูปภาพประกอบเรื่องหรือ
ประโยคท่ีหนึ่งและสองของบทอานแลว ใหผูเรียนคาดเดา (predict) เหตุการณ ตัวละคร ซ่ึงอาจจะ
เกิดขึ้นในบทอาน ผูสอนอาจสอนคําศัพทซ่ึงผูสอนคิดวายากสําหรับผูเรียนและผูเรียนไม สามารถ
เดาความหมายไดจากเน้ือความจขางเคียง หรือถามคําถามเก่ียวกับประสบการณของผูเรียนที่
เกี่ยวของกับเรื่องที่จะ อาน หรือใหผูเรียนลองต้ังคําถามโดยพิจารณาจากรูป หัวเรื่อง และ
ประโยคแรกของบทอานเปนตน นอกจากน้ีกอนอานบทอาน ผูสอนควรกําหนดวัตถุประสงคให
ผูเรียนทราบโดยชัดเจนวาอานบทอานนี้ทําไม และอานแลว จะตองทํากิจกรรมอะไร  
 2. กิจกรรมขณะการอาน (During – reading activities) ขณะที่ผูเรียนกําลังอานบทอานนั้น 
ผูสอนควรคํานึงเสมอวา ผูเรียนจะผานกระบวนการอานท่ีหลากหลาย ผูเรียนอานแลวจะตอง
คํานึงถึงจุดประสงคในการอานอยูเสมอเพือ่อานาา อยางมีจุดมุงหมาย ขณะอานผูเรียนจะตองคิด
ตาม หาและตีความหมายของคําและเนื้อความที่อาน และประเมินเนื้อหาท่ีอานกับสิ่งที่ไดเดา
หรือคาดหมายไว ซ่ึงอาจจะตรงกันหรือตางกันก็ได ผูเรียนอาจจะอานแลวและอานอีกเพื่อทํา
ความเขาใจใหถูกตอง และอานดวยความเร็วหลากหลายบางตอนและอาจจะอานเร็วบางตอน
อานชา จับใจความสําคัญและประมวลความหมายหรือสรุปจากสิ่งท่ีอานเปนตน เหลานี้ลวนเปน
กระบวนการอานที่เปนประโยชนาตอการฝกอานทั้งสิ้น ดังน้ัน ผูสอนจึงควรกระตุนและแนะนํา
ผูเรียนใหคํานึงถึงขั้นตอนเหลานี้ในการอาน หรือจัดใหเปนกิจกรรมสวนหนึ่งของการอานโดย
พิจารณาตามความเหมาะสมของลักษณะของบทอานแตละบท  
 3. กิจกรรมหลังการอาน (Post – reading activities) ผูสอนควรจะแจงใหผูเรียนทราบ
ชัดเจนถึงกิจกรรมของบทอานที่มอบหมายใหทํา วา ผูเรียนตองทําอะไรหลังการอาน ทั้งน้ีอาจ
กําหนดใหหลากหลายไดเชน อานครั้งหน่ึงแลวตอบคําถามเกี่ยวกับใคร ทําอะไร ที่ไหน และอาน
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คร้ังท่ีสองเพื่อแสดงความคิดเห็น เปนตน กิจกรรมหลังการอานนั้นจัดไดหลายรูปแบบ เชน อาน 
แลวเลือกขอความท่ีตรงกับขอความในบทอาน อานแลววาดรูป วาดแผนที่หรือกรอกขอความ
เกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน หรือขีดเสนใตคําที่สัมพันธกัน รวมถึงการเขียนบทสรุป ต้ังชื่อเรื่อง ตอบ
คําถามเกี่ยวกับเน้ือเรื่อง แตงเรื่องยอ วิจารณเรื่องท่ีอาน ตัวละครหรือวิธีการเขียนวาชอบหรือไม 
เพราะอะไร หรือสรุปเรื่องนั้น ๆ เปนตน  

จากแนวการสอนอาน ซ่ึงตามแนวการสอนแบบนี้ไดเสนอแนะใหมีการใชกิจกรรมการ
เรียนการสอนอานมาพัฒนาการอานของผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ สุมิตรา อังวัฒนกุล 
(2540) และวิสาข จัติวัตร (2541) ที่วาการใชสื่อการสอนและกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจเปนการ
ชวยแกปญหา ซ่ึงผูเรียนไมสามารถนําความรูในชั้นเรียนไปใชนอกหองเรียนได และเพื่อเปด
โอกาสใหผูเรียนเรียนภาษาอยางเปนธรรมชาติในสถานการณตาง ๆ วิธีการสอนเพื่อการสื่อสาร
จึงควรใชบทอานที่พบในชีวิตประจําวันนํามาสอนในแนวการจัดการสอนอาน 

 
 การประเมินผลการอาน 
 วาเลตต และไดสิค (Valatte; & Disick.1972) และอัจฉรา วงศโสธร (2539) กลาวถึง การ
ประเมินผลการอานประกอบดวยขั้นตอนตอไปน้ี 

1. ขั้นกลไก คือ การออกเสียง 
2. ขั้นความจํา คือ อานขอความและเขาใจความหมายจากที่ไดเรียน และทองจําไว 
3. ขั้นถายโอน คือ การนําความรู ความจํามาใชในการอานขอความใหม ๆไดเขาใจ 
4. ขั้นสื่อสาร คือ การอานโดยเสรี เพื่อจับใจความสําคัญและรายละเอียดตาง ๆ 
5. ขั้นวิพากษวิจารณ คือ ผูเรียนตองสามารถตีความ เพื่อใหเขาใจสิ่งที่ผูเขียนมิได

กลาวถึงตรง ๆ ผูอานตองมีความสามารถในการวิเคราะหและประเมินสารที่อานได 
นอกจากน้ี อัจฉรา วงศโสธร (2539) กลาววา การประเมินทักษะการอานสามารถใช

เกณฑกําหนดตามสวนประกอบของภาษาแบบแยกยอย และเกณฑกําหนดความสามารถแบบ
รวมในการรับสาร หรืออาจใชเกณฑทั้งสองแบบประยุกตเขาดวยกันโดยใหน้ําหนักเกณฑแบบ
รวมมากกวาเกณฑแบบยอย ดังนี้ 

1. ความรูดานคําศัพท สามารถเขาใจศัพทและสํานวนที่ใช 
2. ความรูดานไวยากรณ สามารถใชความรูดานไวยากรณในการทําความเขาใจเกี่ยวกับ

สรรพนามคําเชื่อมโยงของเน้ือความ เชน การใชคําสันธาน คําบุพบท ที่กําหนดหนาที่ของภาษา
วาเปนการขอรอง เชื้อเชิญ ขออนุญาต เปนตน เกณฑกําหนดความสามารถทางการอานแบบ
รวม จะเปนดังนี้ 

1. ความสามารถเรียบเรียงความ ไดแก การอานแลวเขาใจความ สามารถแสดงความ
เขาใจโดยการตอบคําถามดวยถอยคําที่เรียบเรียงใหมโดยไดใจความเดิมหรือเลือกตอบและ
เรียงลําดับขอความเปน 1, 2, 3 …ได 
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2. ความสามารถอานขอมูลท่ีเปนรายละเอียด สามารถโยงรายละเอียดท่ีเกี่ยวของกับ
ใจความสําคัญของเรื่องไดวาเปนรายละเอียดสนับสนุน หรือเปนรายละเอียดที่แยงกัน เพื่อให
ขอมูลตรงกันขามตลอดทังเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียดดวยกัน 

3. ความสามารถอานจับใจความสําคัญ คือ สามารถระบุแกนเรื่อง หัวเร่ืองและใจความ
สําคัญของเรื่องที่อานได 

4. ความสามารถวิเคราะหและประเมินความสัมพันธของเน้ือความ และสุนทรียศาสตร
ของการใชภาษา คือ สามารถใชความรูดานคําศัพท ไวยากรณ ความเขาใจสิ่งท่ีอานและความรู
เกี่ยวกับรูปแบบ ลีลาภาษาที่ใชในบทอานที่เปนตัวกระตุน วิเคราะห ประเมินและสรุปไดวา สารที่
อานนั้นวาเปนสารประเภทใด ลีลาภาษาที่ใชเปนทางการ หรือไมเปนทางการเจตนา ทัศนคติของ
ผูเขียนที่แฝงอยู สามารถวิพากษวิจารณถึงเหตุผลที่เกิดขึ้นตอความมัน คงนาเชื่อถือของ
สมมุติฐานที่ผูเขียนต้ังไว ความเปนไปไดของขอสรุป ตลอดจนสามารถประเมินประสิทธิผลของ
บทอานน้ันไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นอยางไมออมคอม และใชภาษาไดอยางกระชับ
หรือไม  

อรุณี วิริยจิตรา. (2532) ไดกลาวถึงหลักเกณฑหรือองคประกอบที่ถือวาเปนหลักของการ
วัดผลและการประเมินผลดังนี้ 

1. วัดใหตรงกับวัตถุประสงค ในการวัดแตละครั้งตองมั่นใจวาสามารถวัดสิ่งท่ีตองการจะ
วัดไดอยางแทจริง เชน ถาตองการรูวาผูเรียนนําความรูวิชาวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได
หรือไม แตออกขอสอบวัดความจําลักษณะนี้เรียกวา วัดไดไมตรงวัตถุประสงค 

2. ใชเคร่ืองมือท่ีดี ในการวัดแตละครั้งยอมขึ้นอยูกับคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชเปนอยาง
มาก ถาเครื่องมือมีคุณภาพดี ผลการวัดยอมดีเชื่อถือได ถาเครื่องมือไมดี ไมแนนอน ผลการวัดก็
ยอมผิดพลาดเคลื่อนเหมือนกับตาชั่งที่ไมดี ยอมบอกนํ้าหนักไดไมตรง เปนตน ในการวัดผล
การศึกษาซ่ึงตองการนําผลการวัดไปใชแปลความสามารถของบุคคลหรือไปใชในการประเมินผล
หรือใชเพื่อการวิจัยจะตองเริ่มตนดวยการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เชน ตองใชเคร่ืองมือ
ที่มีความเท่ียงตรง เชื่อม่ันได มีความเปนปรนัย มีอํานาจจําแนกสูง และเหมาะสมกับระดับของ
บุคคลท่ีจะวัด 

3. มีความยุติธรรม ในการวัดผลการศึกษา การที่จะนําผลการวัดมาเปรียบเทียบกันใน
กลุมหรือจะนําไปเทียบกับมาตรฐานอยางอ่ืน เพื่อจะตัดสินระดับสูงตํ่าของความสามารถในการ
เรียนของผูเรียนและจะตองเปนผลการวัดที่ไดจากการวัดที่ยุติธรรมกับทุกคน 

4.แปลผลไดถูกตองผลการวัดที่ไดในแตละคร้ังเพื่อนําผลท่ีไดดังกลาวไปใชอธิบายหรือ
เปรียบเทียบกัน เพื่อใหเกิดประโยชนในดานตาง ๆ ซ่ึงจะกระทําไดถูกตองเพียงใดยอมขึ้นกับ
หลักเกณฑที่ใชและความสมเหตุสมผลวามีมากนอยเพียงใด โดยท่ัวไปแลวมักจะมีการแปลผล
การสอบอยู 2 ลักษณะคือ แปลโดยเปรียบเทียบผลการวัดภายในกลุมของผูเรียนกับเปรียบเทียบ
กับมาตรฐานที่มีอยู การแปลผลในลักษณะใดก็ตาม จําเปนตองคํานึงถึงเสมอวาคะแนนหรือผล



28 

 

การวัดที่ไดนั้นใชแทนคุณลักษณะใดของผูเรียน ผลการวัดนั้นมีความละเอียดเพียงใด เปนผลการ
วัดที่มีอยูในระดับใด มีหนวยเทากันหรือไม ความคลาดเคลื่อนของผลการวัดมีมากนอยเพียงใด 

5. ใชผลการวัดไดคุมคา การวัดผลท่ีดีมิไดมีความมุงหมายแตเพียงการตรวจสอบ
ความสามารถของผูเรียนวามีคุณภาพเปนเชนไร ไดหรือตกเทานั้น ควรจะมุงท่ีจะคนหาความเดน
หรือดอยของผูเรียน เพื่อจะไดพัฒนาหรือปรับปรุงความสามารถของผูเรียนแตละคนใหดีขึ้น 
ดังน้ันในการวัดผลแตละครั้งควรจะไดนําผลท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชน คุมคาของการลงทุนและ
สอดคลองกับความมุงหมายท่ีแทจริงของการวัดผลหลักการประเมินผล หลังจากไดขอมูลจากการ
วัดแลว ผูวัดจะนํามาแปลผล  

กิตดา ปรัตถจริยา (2540) ไดสรุปรายงานการวิจัยเรื่องการพัฒนากระบวนการเรียนรูใน
ระดับปริญญาตรีในดานการประเมินควรมีหลากหลายวิธีดังนี้ 

1. การประเมินโดยกลุม กลุมสามารถที่จะประเมินความรวมมือในกลุม ความรับผิดชอบ
ในงานที่มอบหมาย การชวยทําใหงานเสร็จสมบูรณ สามารถมองเห็นชัดเจนและประเมินไดวา 
ผูใดควรไดรับคะแนนของการมีสวนในกลุมมากนอยเพียงใด ผูสอนอาจทําแบบประเมินให 
ผูเรียนประเมินตามหัวขอตาง ๆ และใหผูเรียนประเมินกันเอง 

2. การประเมินโดยผูเรียน ผูเรียนแตละคนอาจจะมีการฝกใหรูจักการประเมินตนเองวาได
ใชความพยายามในการมีสวนรวมในกลุมมากนอยเพียงใด 

3. ประเมินโดยผูสอน ผูสอนอาจจะประเมินทั้งกระบวนการเรียนของผูเรียน โดยดูจาก
การอภิปรายซักถาม ใหขอความรู ซ่ึงอาจจะประเมินเปนรายบุคคลได เกี่ยวกับในเรื่องนี้ บุญเรียง 
ขจรศิลป (2543) ไดทําการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตที่มีตอคุณภาพการจัดการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา ดานการวัดและประเมินผลนิสิตมีความ
คิดเห็นวามีคุณภาพในระดับปานกลางท้ังนี้อาจเปนเพราะนิสิตไมคอยมีสวนรวมในการ
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนในแตละรายวิชา รวมไปถึงการแจงผลการศึกษาของนิสิตที่มี
ความลาชากวากําหนด ซ่ึงไมเปนไปตามกําหนดการ และลลนา ปฐมชัยวัฒน (2550) ไดศึกษา
ความคิดเห็นของอาจารยตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนในสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
เขตกรุงเทพมหานคร โดยผูตอบแบบสอบถามไดเสนอแนะวา ควรมีการวัดผลที่ชัดเจนไมลําเอียง 
ใหความสําคัญตอการวัดผลภาคปฏิบัติและดานปฏิบัติอยางยุติธรรม สวนวิสาข จัติวัตร (2541) 
ทําการวิจัยเร่ืองการบริหารวิชาการของมหาวิทยาลัยศิลปากร ไดใหขอเสนอแนะวา มหาวิทยา
ศิลปากรควรปรับปรุงและสํารวจความตองการของอาจารยในการจัดอบรมเรื่องการวัดและ
ประเมินผล ควรประกาศผลการสอบกอนการลงทะเบียนใหตรงเวลาท่ีกําหนดดังน้ันจึงสรุปไดวา 
การวัดและประเมินผลการศึกษาเปนองคประกอบการเรียนการสอนที่สําคัญอีกประการหนึ่งท่ี
สถาบันการศึกษาจะตองสงเสริมครูอาจารย รูจักหลักการ และวิธีการวัดและประเมินผล มีความรู
ความเขาใจดานการวัดผลเปนอยางดี โดยสถาบันการศึกษาอาจจัดใหมีเอกสารหนังสือคูมือ 
เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล จัดประชุมชี้แจงจัดวัสดุอุปกรณบริการแกครูอาจารยมอบหมาย
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อาจารยทําขอสอบมาตรฐาน วิเคราะหขอสอบเพื่อนําผลท่ีไดไปปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งๆ ขึ้นไป 
 
6. แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการเขียน 
  
 ความสําคัญของการเขียน 
 ภาษาเขียนเปนภาษาเพื่อการสื่อสารและเปนเครื่องมือสําคัญในการถายทอดขาวสาร 
ความรู ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยีใหมๆ ซ่ึงการสื่อสารดวยภาษาเขียนนั้น
ชวยใหผูรับและผูสงสารสามารถติดตอสื่อสารกันไดอยางละเอียดและเกิดความเขาใจท่ีถูกตอง
ดวยกันท้ังสองฝาย ดันแคน (Duncan 1985) ไดกลาวเสริมวาการเขียนเปนทักษะท่ีสําคัญท่ีใชใน
ชีวิตประจําวัน เพราะเปนทักษะการสื่อสารที่สามารถผลิตขอมูลหรือขอความไดสละสลวย
มากกวาทักษะพูด เพราะผูเขียนสามารถใชเวลาในการเรียบเรียงขอมูลไดนานกวาทักษะอ่ืนๆ ดี
แอนเจโล (D’Angelo 1980) กลาวเพิ่มเติมวาการเขียนไมวาจะอยูในรูปแบบใดถือเปน
กระบวนการทางความคิดท่ีเกิดขึ้น ซ่ึงเปนการฝกใหรูจักคิดวิเคราะห หาวิธีแกปญหาและ
ถายทอดขอมูลออกมาเปนตัวอักษร นอกจากน้ี ไรมส (Raimes 1987) สรุปบทบาทของการสอน
เขียนไวหกขอคือ การเขียนเพื่อเสริมแรง (Writing for reinforcement) การเขียนเพื่อการฝกฝน 
(Writing for training) การเขียนเพื่อการเลียนแบบ (Writing for imitation) การเขียนเพื่อการสื่อสาร 
(Writing for communication) การเขียนเพื่อความคลองแคลว (Writing for fluency) และการเขียน
เพื่อการเรียนรู (Writing for learning)   
 จาคอบ (Jacob 1981) สรุปเพิ่มเติมถึงความสําคัญและความจําเปนของการสอนการเขียน
ในชั้นเรียน ดังนี้ 
 1. ชวยใหผูเรียนจดจําในสิ่งที่ไดยินและไดอานจากชั้นเรียน 
 2. มีการเรียนดวยกิจกรรมเชิงทักษะสัมพันธ 
 3. มีความสนุกสนานมากขึ้น 
 4. ชวยใหผูเรียนไดสัมผัสกับภาษาเปาหมายมากขึ้น 
 5. เปนเครื่องมือทดสอบภาษาที่มีประโยชนและเปนไปได 
 6. เปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร 
 จึงสรุปไดวา ความสําคัญของการสอนการเขียนเปนกิจกรรมหลักกิจกรรมหนึ่งเพื่อ
กระตุนกระบวนการทางความคิด ชวยใหจดจําบทเรียนและเปนการฝกทักษะทางการใชภาษา 
  
 

เทคนิควิธีและขั้นตอนในการสอนเขียน 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนเขียนในลักษณะตางๆ กัน ดังนี้ 
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 พอลสตัน (Paulston 1972) ใชตัวอยางงานเขียนเปนแบบอยางในการสอนโดยใหผูเรียน
ฝกการใชภาษาจนเกิดความชํานาญในการเขียนประโยคตางๆ ซ่ึงการอานและการศึกษาตัวอยาง
งานเขียนยังเปนการฝกใหผูเรียนรูจักคนหาขอมูล รูความสําคัญในการกําหนดแนวคิดหลัก วิธี
เขียนขอมูล และวิธีการนําเสนอขอมูล ซ่ึงจะทําใหผูเรียนสามารถตัดสินใจวางแผนการเขียนและ
กําหนดจุดประสงคเองได 
 ไรมส (Raimes 1983) เพิ่มเติมวิธีการสอนเขียน ดังนี้ 
 1. วิธีการสอนเขียนแบบอิสระ 
 2. วิธีการสอนเขียนแบบเนนรูปแบบอนุเฉท 
 3. วิธีการสอนเขียนแบบเนนการเรียบเรียงไวยากรณและวากยสัมพันธ 
 4. วิธีการสอนเขียนแบบเนนสื่อสาร 
 5. วิธีการสอนเขียนแบบเนนกระบวนการ 
 อยางไรก็ตาม บริดจ (Bridge 1986) แยงวาควรสอนเขียนโดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางการ
เรียนการสอน เชน การเนนกระบวนการการเขียนมากกวาผลงานเขียน การใชกิจกรรมสราง
ความรวมมือระหวางเพื่อนในช้ัน การเนนการแสดงออก และความเชื่อท่ีวาขอผิดพลาดเกิดขึ้นได
เสมอ สอดคลองกับแลงเจอร (Langer 1988) ที่กลาววาควรเปดโอกาสในผูเรียนเขียนโดยอิสระ
ตามหัวขอที่สนใจ เพื่อนรวมหองเปนผูประเมินงานเขียนในเชิงสรางสรรค ใหโอกาสและเวลาที่
เหมาะสมตอการทบทวน แกไข ปรับปรุงการเขียน มีกิจกรรมที่นําไปสูการสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนใหมากท่ีสุด 
 นักการศึกษาหลายคนไดสรุปขั้นตอนในการสอนเขียน ดังน้ี ขั้นนํา ขั้นปฏิบัติ และขั้น
สรุป (สุปราณี ยะมงคล 2534) ขั้นเตรียม ขั้นปฏิบัติและขั้นหลังปฏิบัติ (รัตนา พฤกษวัน 2532) 
ขั้นเตรียมการเขียน ขั้นรางโครงรางและพิจารณาแกไข และการเขียนรางสุดทาย (Nuebert and 
McNelis 1985) 
 โดยสรุป การสอนเขียนจะมี 3 ขั้นตอนใหญ ๆ คือ ขั้นกอนการเขียน ขั้นระหวางเขียน
และขั้นหลังการเขียน โดยผูสอนควรเปนเพียงผูคอยชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในการ
เรียนการสอนแกผูเรียน มีการใหผูเรียนไดศึกษาตัวอยางงานเขียนและทําแบบฝกหัดที่สรางเสริม
ทักษะในการเขียนโดยมีผูสอนคอยชวยประเมิน 
 

กิจกรรมเสริมสรางความสามารถทางการเขียน 
 ทักษะการเขียนเปนทักษะที่ยากสําหรับผูเรียนเพราะตองใชความสามารถหลายๆ ดาน 
เชน ศัพท สํานวน โครงสราง กฏเกณฑทางไวยากรณ เครื่องหมายวรรคตอนและลีลาในการเขียน 
 ริเวอส (Rivers 1978) กลาวถึงการพัฒนาการเขียนผานกิจกรรม 5 ขั้น คือ  
 1. การลอกเลียนแบบ  
 2. การเขียนใหมตามแนวเดิม  
 3. การรวมประโยคตามโครงสรางใหม  
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 4. การเขียนแบบที่มีการชี้แนะ 
 5. การเขียนเรียงความ  
 ซ่ึงแพตต้ีและคณะ (Patty et al 1985) เพิ่มเติมวาควรเพิ่มทักษะในการรวบรวมความคิด 
การพัฒนาการแสดงออกซ่ึงความคิดในการเขียน การฝกเขียนสิ่งที่ผิดพลาดและมีกิจกรรมการ
รวมประโยค เชนรวม 2 ประโยคเปน 1 ประโยค หรือมากกวา 2 ประโยคเปน 1 ประโยค  
 โคและกูเทียเรย (Coe and Gutierrez 1981) เสนอวาควรเนนกิจกรรมการสอนเขียนที่
มุงเนนการพัฒนา การสราง การเลือกสรร การเรียบเรียงและการตรวจทานขัดเกลาความคิดเพื่อ
ถายทอดเปนภาษาที่สละสลวยโดยเนนการพัฒนาและสรางสรรคความคิดของนักเรียนเปนหลัก 
เชน เนนกิจกรรมท่ีนําไปสูผลงานมากกวาเนนคุณภาพของผลงาน เปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาท
ในการเรียนรูมากที่สุดและใชกิจกรรมท่ีกําหนดจุดมุงหมายและปญหาท่ีชัดเจน โดยใหผูเรียนได
มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
 เฮวินส (Hewins 1986) ซ่ึงเปนครูสอนวิชาภาษาฝรั่งเศสไดเสนอขั้นตอนการสอนเปน 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขั้นกอนการเขียน  
  1.1 มีการใชโสตทัศนูปกรณ เชน วีดีโอ รูปภาพ ภาพชุด   
   1.2 จากบทอาน เชน เรื่องเลา บทสนทนา แผนโฆษณา 
  1.3 การกําหนดสถานการณตางๆ  
 2. เขียนรางครั้งที่ 1  
 3. การใหขอมูลยอนกลับ  
  3.1 ผูสอนวิจารณงานเขียนของผูเรียน 
  3.2 ผูเรียนวิจารณงานเขียนของเพื่อนในช้ัน 
  3.3 ผูเรียนวิจารณงานเขียนของตนเอง 
 4. การเขียนรางครั้งที่ 2 
 5. การอานเพื่อตรวจแกไข 
 6. การเขียนครั้งสุดทาย 
 อยางไรก็ตาม เมอรเรย (Murray 1987) เพิ่มเติมกิจกรรมในการสอนการเขียนผานการ
สํารวจ การสรางขอบเขต การทําฉบับราง การตรวจสอบและการทบทวน โดยเนนการฝกเขียนท่ี
สามารถใชจริงไดในชีวิตประจําวัน ซ่ึงผูสอนจะตองมีความเช่ือพื้นฐานวาผูเรียนมีความสามารถ
ในการเขียนหรือสื่อความคิดใหกับทุกคนได ดังนั้น 

พิมพันธุ เวสสะโกศล. (2533) กลาวเพิ่มเติมวา ในการสอนการเขียนควรคํานึงถึงประเด็น
ตอไปน้ี  
 1. ทักษะการเขียนก็เชนเดียวกับการอาน คือเปนทักษะที่ตอจากกระบวนการเรียนรู ใน
การฟงและการพูด ฉะนั้น กอนที่ผูสอนจะใหผูเรียนเขียนอะไร จะตองแนใจวาผูเรยีนสามารถพูด
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ออกเสียงคําหรือประโยค ขอความนัน้ ๆ ได อานคํา ขอความหรือประโยคนั้นออก และเขาใจ
ความหมายของคํา ขอความหรือประโยคนั้นกอนทีจ่ะเขียน  
 2. การเขียนเปนทักษะท่ีชวยสนับสนนุใหผูเรียนเรียนรู และจาํในสิง่ที่เรียนไดไมวาจะเปน
การเรยีนรูการสะกดคํา การใชเครื่องหมายวรรคตอน การใชไวยากรณ และคําศพัทสํานวน 
ดังนั้นถาผูเรยีนไดมโีอกาสฝกฝนทกัษะการเขียนอยางสมํ่าเสมอ ผูเรียนจะเรียนรูและจําสิ่งที่เขา
เรียนไดดียิ่งขึ้น ผูสอนจึงควรจัดใหมกีจิกรรมการเขียนเปนระยะ ๆ สม่ําเสมอ เพื่อชวยใหผูเรียน
ฝกฝนสิ่งที่เรยีนมาและยังสามารถเก็บงานเขยีนสะสมไวเพื่อกลบัมาทบทวนดูไดภายหลัง  
 3. ดังไดกลาวแลวในการสอนการอานวา ทักษะการอานและการเขียนมีความสัมพันธกนั
และสนบัสนนุซ่ึงกันและกัน ผูสอนจึงควรจดักจิกรรมการอานและการเขียนใหตอเนื่องและ
เกี่ยวเน่ืองกนั เชน ใหเขียนเคร่ืองปรุงตางๆ หลังการอานวธิีการปรุงอาหาร ใหเขียนขอความ
เกี่ยวกับตัวละครในเรื่อง เปนตน  
 4. ถาผูเรียนทราบวัตถุประสงคและขอบขายการเขียน ผูเรียนจะเขียนไดตองประเด็น 
ฉะนั้นกอนใหผูเรียนทํากจิกรรมการเขียนใด ๆ ผูสอนควรชี้แจงวัตถุประสงคในการเขียนอยาง
ชัดเจน และกําหนดขอบขายการเขียนน้ัน ๆ เชน ตองการใหเขียนคํา ขอความ หรอืประโยค 
จํานวน ความยาว เทาไร เขียนเรื่องอะไรและอยางไร เชน เขยีนโดยใชคําศัพทและไวยากรณใน
บทที่เรียนมา ซ่ึงกิจกรรมการเขียนอาจแบงไดเปน 4 ประเภท ดังนี้  
 1. Mechanical copying คือการลอกคํา ขอความ หรือประโยคโดยไมตองสรางภาษาของ
ตนเอง มักเปนกิจกรรมที่ใชกับผูเรยีนในระดับตน ๆ เชน การคัดลายมือ เขียนตามรอยปะ การ
โยงภาพและขอความท่ีเขาคูกันแลวลอกขอความ จัดลําดับตัวอักษรแลวเขียนคําใหถูกตอง หรือ
จัดลําดับประโยคและเขยีนขอความที่ถูกตอง ขอเสียของการเขียนในลักษณะน้ี คือในบาง
กิจกรรมผูเรยีนอาจลอกคํา ขอความ หรือประโยค โดยไมเขาใจความหมายและกจิกรรมการ
เขียนแบบนี้ไมไดเอ้ือใหผูเรียนมสีวน รวมในการสรางภาษาของตนเอง ลกัษณะกิจกรรมแบบนี้
อาจไมทาทายความสามารถของผูเรียนผูสอนจึงควรพิจารณา ไมควรจัดกิจกรรมการเขยีนใน
แบบนี้มากเกินไป  
 2. Controlled writing คือ การเขยีนทีผู่เรียนสรางภาษาของตนเองตามคําสัง่และมีคําตอบ
กําหนดตายตัว เชน ใหสรางประโยคจากคําทีก่ําหนดให เชน Sara – school – bus และผูเรียน
ตองเขียนออกมาเปนประโยค คือ Sara goes to school by bus เปนตน การเติมคําลงในชองวาง 
การตอบคําถามหรือการเขียนคําถามจากคําตอบเหลานีล้วนเปนกิจกรรมการเขียนทีม่ ี คําตอบ
กําหนดตายตัว แตผูเรียนก็ตองคิดและสรางภาษาของตนเองดวย  
 3. Guided writing คือกิจกรรมการเขยีนที่ผูเรียนตองสรางภาษาของตนเอง ตามคําสั่งแตมี
คําตอบที่หลากหลายไมตายตัว เชน การเติมขอความใหสมบูรณ การเขียนบรรยายภาพ การ
เขียนขอความโดยกําหนดเน้ือหาในเรื่องที่อานเปนหลัก การเขยีนเรื่องยอของบทอานเปนตน 
กิจกรรมการเขียนลักษณะน้ีผูเขียนจะตองใชความคิดและสรางภาษาของตนเอง  
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 4. Free writing คือ กิจกรรมการเขยีนที่ผูเขียนเปนกําหนดเนื้อหารายละเอียดเอง เชน 
การเขียนความเรียงที่ผูสอนกําหนดหวัขอให หรือเขียนบทสนทนา กิจกรรมการเขยีนแบบนี้
ผูสอนจะตองเตรียมผูเรียนเปนอยางดีกอนที่จะให ผูเรียนเขยีน โดยมีหลกัในการเตรียมตัวดังนี ้ 
  4.1 กําหนดเน้ือหากอนการเขยีนโดยการพูดเกี่ยวกับสิ่งที่จะเขยีน ควรใหผูเรียน
แสดงความคิดใหมากท่ีสดุและอาจใหผูเรียนแตละคนสราง Web หรือเครือขายเนื้อหาเกี่ยวกับสิง่
ที่เขียน จากนั้นจึงใหผูเรยีนกําหนดโครงรางของเรื่องที่จะเขยีนโดยขยายความเน้ือหาจากคําที่อยู
ใน Web แลวจึงลงมือเขยีน  
  4.2 ขอควรระวังเกี่ยวกบักิจกรรมการเขียนลักษณะน้ีคือ ผูสอนไมควรกาํหนดหัว
เรื่องซ่ึงไมเกีย่วของกับสิง่ที่ผูเรียนม ี ประสบการณ ผูสอนไมควรสั่งงานเขียนลักษณะน้ีใหเปน
การบานโดยมิไดชวยผูเรยีน เตรียมตัวในการเขียน และไมควรกําหนดใหผูเรียนเขียนหวัขอหรือ
เรื่องท่ียากเกนิความสามารถของผูเรียน 
 สรุปแลวในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะการเขียนนัน้ ผูสอนควรวิเคราะห
กิจกรรมน้ันๆ กอนวาเปนกจิกรรมเขียนประเภทใด ควรพิจารณาจัดกิจกรรมการเขียนให
หลากหลาย มีการเตรยีมการสอนและคํานึงถึงขอดีขอเสียของกจิกรรมแตละประเภท 
  
 การวัดและประเมินผลทักษะการเขียน 
 ดวงเดือน แสงชัย (2531) กลาววาการวัดและประเมินผลทักษะการเขียนทําได 2 แบบ คือ 
การวัดโดยสรางขอสอบขึ้นเปนเครื่องมือและการประเมินผลจากพฤติกรรมทั่วๆ ไปของผูเรียนทั้ง
ขณะที่อยูในหองเรียนและนอกหองเรียน รวมถึงความรวมมือในกิจกรรมตางๆ ความรับผิดชอบ
ตองานที่ไดรับมอบหมาย  
 รีเบคกาและดีสิค (Rebecca and Disick 1972) กลาววาการสรางแบบวัดความสามารถใน
การเขียนถูกแบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นทักษะกลไก คือขั้นท่ีมุงหมายใหผูเรียนแสดงความสามารถในการเขียนดวย
การลอกแบบ เชนการคัดลอกขอความ การเขียนสะกดคําจากความจํา และการเขียนประโยค
เทียบแทน 
 ขั้นที่ 2 ขั้นความรู คือขั้นที่มุงหมายใหผูเรียนแสดงความสามารถในการระลึกได เชน การ
เขียนตามคําบอก เขียนตามหลักไวยากรณ การเขียนเคร่ืองหมายวรรคตอนไปพรอมกับการเขียน
ตามคําบอก 
 ขั้นที่ 3 ขั้นการถายโอน คือขั้นที่มุงหมายใหผูเรียนแสดงความสามารถนําความรูไปใชใน
โครงสรางหรือสถานการณใหมได 
 ขั้นที่ 4 ขั้นการสื่อสาร คือขั้นที่มุงใหผูเรียนแสดงความสามารถในการแสดงความรูสึกนึก
คิดของตนเองออกมาใหผูอานเขาใจ 
 ขั้นที่ 5 ขั้นการวิเคราะหวิจารณ คือขั้นที่มุงหมายใหผูเรียนสามารถสังเคราะห และแสดง
ความรูสึกนึกคิด การแสดงความรูสึกและการเลือกใชภาษาที่เหมาะสม 



34 

 

 ซ่ึงฟนอคเชียโร (Finocchiaro 1973) แบงการสอบการเขียนออกเปน 2 ชนิด คือ 
 1. แบบชนิดใหตอบสั้น เชนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ เติมคํา การแทนคําที่ใหมาลงใน
ประโยคหรือการเปลี่ยนประโยคจากโครงสรางหน่ึงไปยังโครงสรางหน่ึง ขอดีของแบบทดสอบนี้
คือตรวจใหคะแนนไดงายและรวดเร็ว และมีขอจํากัดคือตองไมถามในขอบขายความรูที่กวางไป 
 2. แบบสอบถามเรียงความ หรือแบบสอบอัตนัย  เปนแบบสอบที่ ผู เรียนตองมี
ความสามารถในการใชโครงสรางประโยคหลายรูปแบบ รูคําศัพทจํานวนมากและมีความสามารถ
ที่จะแสดงความคิดออกมาอยางมีเหตุผล  

จาคอบสและคณะ (Jacob et al., 1981) เพิ่มเติมรูปแบบการตรวจแบบผสมผสาน ซ่ึง
ประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ใชวิธีการตรวจแบบมองภาพรวม 
 2. เนนที่องคประกอบสําคัญของเรียงความ 
 3. กําหนดมาตรฐานในการตัดสินคุณภาพของงานเขียน 
 4. เลือกผูตรวจที่มีภูมิหลังคลายกัน 
 5. ฝกอบรมผูตรวจจนกระทั่งใหคะแนนเทากันในการตรวจงานชิ้นเดียวกัน 
 6. อานงานเขียนแตละฉบับอยางนอย 2 ครั้ง 
 7. เตือนผูตรวจเปนระยะเพื่อใหใชเกณฑและมาตรฐานที่กําหนดไวอยางสมํ่าเสมอ 
 ลักษณะของรูปแบบการตรวจแบบผสมผสานนี้ชี้ถึงความสามารถในการสื่อสารของ
ผูเขียนในแตละองคประกอบ ไดแก เนื้อหา การเรียบเรียง คําศัพท การใชภาษา และกลไกทาง
ภาษา 
 กลาวโดยสรุปคือ การวัดและประเมินผลทักษะการเขียนน้ันควรคํานึงถึงปจจัยดังตอไปนี้ 
คือ มีความเขาใจ ผูเขียนจะตองเขียนใหชัดเจนและมีการเรียบเรียงเปนลําดับที่ดี มีการสนับสนุน 
ผูเขียนตองแสดงความเห็นอยางชัดเจน พรอมทั้งใหเรายละเอียดและมีการเชื่อมโยงความเห็น
และรายละเอียดดวย มีการเขียนระดับประโยค ผูเขียนตองคํานึงถึงความถูกตองของภาษา การ
สรางประโยคและองคประกอบของประโยค มีความยาว ผูเขียนสามารถเขียนไดตามเวลาที่
กําหนด เชน 250 คําภายในเวลาครึ่งชั่วโมง 
 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวิจัยภายในประเทศ 
 ชนิกานต สิทธิฟอง (2555) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับกลวิธีอภิปญญาเพื่อสงเสริมความสามารใน
การอานและการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี พบวา นักศึกษาที่ไดรับการสอนดวย
กลวิธีอภิปญญา มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงขึ้นกวาการทดลอง 
และมีความสามารถในการเขียนผานเกณฑที่กําหนดไวโดยมีคุณภาพระดับการเขียนเพ่ิมขึ้นจาก
ระดับออนเปนระดับกลาง 
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นรมน บุรีแกว (2552) ไดทําการศึกษาการใชการสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานที่เนน
รูปแบบการปฏิสัมพันธที่หลากหลายเพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการฟง พูด ภาษาอังกฤษและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับกาวหนา พบวาความสามารถในการฟง พูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนท่ีไดรับการสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานท่ีเนนรูปแบบการปฏิสัมพันธที่หลากหลาย สวน
ใหญอยูในระดับดีเยี่ยม และทักษะทางสัมคมของผูเรียนสูงขึ้น หลังจากไดรับการสอนภาษาแบบ
มุงปฏิบัติงานที่เนนรูปแบบการปฏิสัมพันธที่หลากหลาย 

พิมพชนก พุทธยศ (2555) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
สําหรับผูประกอบอาชีพ พบวา การพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสําหรับผูประกอบ
อาชีพไดรับการประเมินอยูในระดับมากท่ีสุด และความสามารถในการฟง พูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนสูงขึ้นหลังจากการเรียนบทเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
  

งานวิจัยตางประเทศ 
 อลัม (Alam 1986) ไดศึกษาถึงผลการทดลองสอน 3 รูปแบบท่ีมีตอความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับแปดในประเทศสเปน โดยแบงกลุมทดลองออกเปน 4 กลุม 
แตละกลุมเปนนักเรียนตางโรงเรียนกัน และใชวิธีการสอนที่แตกตางกันดังน้ี กลุมที่ 1 ใชวิธีสอน
แบบประเพณีนิยม กลุมท่ี 2 ใหทองจําและฝกรูปประโยค กลุมท่ี 3 ใหแรงเสริม กลุมท่ี 4 ให
ทองจําและฝกรูปประโยครวมท้ังใหแรงเสริม โดยเฉพาะกลุมที่ 4 มีความสามารถในการพูด
เพิ่มขึ้นมากที่สุด หลังจากการทดลอง 6 สัปดาห 

โจนส (Jones. 1998) ไดศึกษาผลของการใชเอกสารจริงกับนักศึกษาวิชาชีพครูของ
สถาบันเทคโนโลยี ในประเทศจีน โดยใหนักศึกษาเลือกอานบทอานท่ีตนสนใจจากนิตยสาร
วารสาร หนังสือพิมพภาษาอังกฤษท่ีตนสนใจ แลวนําขอมูลมาแลกเปลี่ยนความรูกันกับเพื่อนใน
ชั้นผลการศึกษาพบวา นักศึกษามีความสามารถในการอานและมีแรงจูงใจในการอานสูงขึ้นจาก
งานวิจัยขางตน พบวาการจัดการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีการสอนอานเพื่อการ
สื่อสาร ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการในดานการอานภาษาอังกฤษสูงขึ้น นอกจากน้ี นักเรียนยังมี
แรงจูงใจในการอานสูงขึ้นอีกดวย 

โคเฮน (Cohen 1996) ไดศึกษาผลของการฝกกลวิธีการเรียนแบบทางตรงที่มีตอความ
คลองแคลวในการพูดและความสัมพันธระหวางระดับการใชกลวิธีการเรียนกับคะแนนท่ีไดรับ
จากการทดสอบ 3 ครั้ง หลังการทดลองของนิสิตในสาขาภาษาตางประเทศ มหาวิทยาลัยมิโน
โซตา ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ผูเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนท่ีไดรับจากการทดสอบสูงกวา
กลุมควบคุม 2 ใน 3 คร้ัง และผูเรียนที่มีการฝกกลวิธีการเรียนมีความสามารถในการพูดแตกตาง
จากผูเรียนที่ไมไดรับการฝกกลวิธีการเรียนแบบทางตรง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน เห็นไดวา กลวิธีในการสอน

เพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบ
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อาชีพหลังสําเร็จการศึกษานับวาเปนสิ่งที่จําเปนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษใหสูงขึ้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนํากลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับ

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 นี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของผูเรียนและพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ

ของอาจารยตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง  “ความตองการกลวิธใีนการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา” ในครั้งน้ี เปน
การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยมีขั้นตอนการดําเนินการศึกษาตามลําดับ ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร   
 ประชากร ไดแก นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษา
ที่ 1 ปการศึกษา 2556 ชั้นปที่ 4 จํานวน 500 คน ซ่ึงสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนไดมีการจัดการ
เรียนการสอนนักศึกษาจํานวน 3 คณะ ไดแก คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร และคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2.  กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี  ไดแก  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน ภาค
การศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 250 คนไดมาโดยการสุมอยางงาย (Stratified Random 
Sampling Technique)  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยไดสรางขึ้น  เพื่อสอบถาม
ความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนตอปจจัยเสริมท่ีมีผลตอการยกระดับ
ความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  เปน
แบบสอบถามจํานวน  1  ชุด  แบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี้ 
 
 
 ตอนท่ี 1  สอบถามขอมูลทั่วไปของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน แบบสอบถาม
เปนแบบตรวจสอบรายการ (Check Lists) 
 ตอนท่ี 2  สอบถามเกี่ยวกับความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา เปนคําถามที่ครอบคลุมเน้ือหา 4 ดาน  ไดแก ความตองการกลวิธีในการสอนดาน
ทักษะการฟง  ความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการพูด ความตองการกลวิธีในการสอน
ดานทักษะการอานและความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการเขียน โดยแบบสอบถาม
เปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ โดยใหคา
น้ําหนักคะแนน ดังนี้ 
 ตองการมากท่ีสุด     ให 5 คะแนน 
  ตองการมาก      ให 4 คะแนน 
  ตองการปานกลาง    ให 3 คะแนน 
  ตองการนอย     ให 2 คะแนน 
  ตองการนอยท่ีสุด    ให 1 คะแนน 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ  ดังนี้ 
     2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
     2.2 กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
     2.3 กําหนดนิยามศัพทเฉพาะ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
     2.4 สรางแบบสอบถามฉบับราง  
     2.5 นําแบบสอบถามเสนอผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจความตรงเชิงเนื้อหา (Content   
Validity) และการใชภาษา โดยพิจารณาความสอดคลองระหวางนิยามศัพทเฉพาะกับขอคําถาม  
     2.6 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนํา 
กลับไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจอีกครั้ง 
     2.7 นําแบบสอบถามไปหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามแตละขอ ผล
การหาคา IOC ไดคา IOC 1.00 
     2.8 นําแบบสอบถาม ไปทดลองใช (try-out) กับนักศึกษา จํานวน 30 คน ที่ไมใช 
กลุมตัวอยาง  ในสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  จากนั้น นํามาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ
แบบสอบถาม โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค 
(Cronbach) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ เทากับ .87 
     2.9 จัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปแจกนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 
และเก็บรวบรวมแบบสอบถามท่ีนักศึกษาตอบเสร็จแลวกลับคืน โดยผูวิจัยไดไปรับแบบสอบถาม
คืนจากนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางดังกลาวดวยตนเอง จากเปาหมายการเก็บจํานวน 250 ฉบับ 
ไดรับคืน จํานวน 250 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนแบบสอบถามทั้งหมด 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผู วิจัยไดนํ าแบบสอบถามที่ ได คืนมาทั้ งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณของ
แบบสอบถามและคัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ จัดหมวดหมู ลงรหัสและ
วิเคราะหหาคาทางสถิติดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยการวิเคราะห ดังนี้ 
 1.  ขอมูลทั่วไปของนักศึกษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนที่เปนกลุมตัวอยาง วิเคราะห
โดยการหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
 2.  ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นของนกัศึกษาสถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุนที่มีตอความ
ตองการกลวธิีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปที่ 4 เพือ่การประกอบอาชีพหลังสําเรจ็การศกึษา วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย (Mean: x )  
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ในการแปลความหมายคาเฉลีย่  กําหนด
เกณฑดังนี ้(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 103) 
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     คาเฉลี่ย           ความหมาย 
   4.51 – 5.00    มีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 
   3.51 – 4.50    มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
   2.51 – 3.50    มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
   1.51 – 2.50    มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 
   1.00 – 1.50    มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 
 3.  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนที่มีตอความ
ตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา จําแนกตามเพศและคณะที่ศึกษา วิเคราะห
ขอมูลดังนี้ 
     3.1 การเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศ วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบคาที (t-test) 
     3.2  การเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามคณะที่ศึกษา  วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว
(One-Way ANOVA: F-test) กรณีพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงทําการทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธี LSD (Least Significant Difference) 
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
  
 การวิจัยเรื่อง “ความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาในครั้งนี้  เปนการ
วิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซ่ึงผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยในรูปแบบตารางประกอบคํา
บรรยาย โดยแบงการนําเสนอออกเปน 3 ตอน ตามลําดับ ดังนี้ 
 ตอนท่ี   1  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  
     ตอนท่ี  2  ผลการศึกษาความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน 
    ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและ
ยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศและคณะที่ศึกษา 
 ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน 
 
ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน   
ตาราง 1  แสดงจํานวน และรอยละ ของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศและคณะท่ีศึกษา 
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ขอมูลทั่วไป จํานวน                         รอยละ 

1.  เพศ   
      - ชาย 137 54.80 
     - หญิง 113 45.20 
                 รวม 250 100 
2.  คณะที่ศึกษา   
     - วิศวกรรมศาสตร 118 47.20 
     - บริหารธุรกิจ 79 31.60 
     - เทคโนโลยีสารสนเทศ 53 21.20 
                  รวม 250 100 
 จากตาราง 1  พบวา  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน ผูเปนกลุมตัวอยางสวน
ใหญ เปนเพศชาย  จํานวน 137 คน คิดเปนรอยละ 54.80 ที่เหลือเปนนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยี
ไทย-ญ่ีปุนเพศหญิง จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 45.20 
 สวนใหญ  เปนนักศึกษาที่ศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร จํานวน  118 คน คิดเปนรอยละ 
47.20 คน เปนนักศึกษาที่ศึกษาคณะบริหารธุรกิจ จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 31.60 และนอย
ที่สุด เปนนักศึกษาท่ีศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 21.20 
 
ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 
4 ดาน 
 
ตาราง 2   แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนา
และยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลัง
สําเร็จการศึกษาโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน 
  

ดาน รายการ 
n = 250 

ระดับ 
x  S.D. 

1. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการฟง 

4.23 0.76 มาก 

2. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการพูด 

4.40 0.69 มาก 

3. ความตองการกลวิธีในการสอน 4.26 0.74 มาก 
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ดานทักษะการอาน 
4. ความตองการกลวิธีในการสอน 

ดานทักษะการเขียน 
4.02 0.72 มาก 

 รวม 4.22 0.66 มาก 
 
 จากตาราง 2  พบวา  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  มีความตองการกลวิธีในการ
สอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อประกอบ
อาชีพหลังสําเร็จการศึกษาโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน  อยูในระดับมาก ( x  = 4.22) เมื่อพิจารณาราย

ดาน พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกดาน ดานสูงสุด ไดแก ความตองการกลวิธีดานทักษะ
การพูด ( x  = 4.40) รองลงมาไดแก ความตองการกลวิธีดานทักษะการอาน ( x  = 4.26) ความ

ตองการกลวิธีดานทักษะการฟง ( x  = 4.23) และ ความตองการกลวิธีดานทักษะการเขียน ( x  = 
4.02) ตามลําดับ 
 
ตาราง 3   แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนา
และยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลัง
สําเร็จการศึกษา ดานทักษะการฟง 

ขอ 
ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการฟง 

n = 250 
ระดับ 

x  S.D. 
1. มีการจัดการฝกการฟงภาษาอังกฤษท่ีมี

เนื้อหาเกีย่วกับสาขาวิชาเอกของนักศกึษาให
มากท่ีสุดและในทุกโอกาส ทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียนและในการเรียนรูดวย
ตนเอง 

   4.43   0.67        มาก 

2. มีการสอนและทดสอบความสามารถดาน
การฟงภาษาอังกฤษที่มีเน้ือหาเกี่ยวกบัสาขา
วิชาเอกของนักศกึษาเปนระยะ โดยเร่ิมจาก
ระดับงายสูระดับท่ียากขึน้ตามลาํดับ 

    
   4.43 

  
  0.69 

      
       มาก 

3.  ฝกฟงขอสอบโทอิค (TOEIC) ใหมากขึ้น 
โดยใหนักศึกษาฝกฟงขอสอบโทอิคทกุ
ชั่วโมง 

    
   4.23 

   
  0.88 

      
       มาก 

4. มีการจัดสอนใหฟงจากสือ่ตางๆ ที่มีเนื้อหา
เกี่ยวของกับสาขาวชิาเอกของนกัศกึษา เชน 
ทางโทรทัศนและคลิปวีดีโอจากอินเตอรเน็ต  

    
   4.41 

   
  0.76 

      
       มาก 
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5. มีการจัดการฝกฟงโดยตรง โดยระบบ 
Teleconference กับสถานประกอบการตางๆ  

    
   4.21 

   
  0.75 

      
       ป า น
กลาง 

6. มีการนํานักศกึษาไปดูงานนอกสถานท่ีเพื่อ
ฝกการฟงการบรรยายภาษาอังกฤษจาก
ผูประกอบการ แลวมานําเสนอในช้ันเรยีน 

    
   4.12 

   
  0.79 

      
       มาก 

7. มีการต้ังเกณฑระดับความสามารถในการฟง
ที่เกี่ยวกับสาขาวชิาเอกของนักศกึษา และ
ผลักดันใหนกัศึกษามีระดับความสามารถ
ตามเกณฑทีต้ั่งไว 

    
   3.97 

   
  0.82 

      
       มาก 

8. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันฟงทั้ง
ภายในสถาบนัฯ และภายนอกสถาบนัฯ เพื่อ
สรางทัศนคตแิละแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจ
ในการฟงภาษาอังกฤษมากข้ึน 

    
   4.29 

   
  0.74 

      
       มาก 

9. มีการประเมินความสามารถดานการฟงใน
เนื้อหาท่ีเกีย่วของกบัสาขาวิชาเอกของ
นักศกึษาอยางสมํ่าเสมอ 

    
   4.20 

   
  0.74 

      
       มาก 

10. มีการจัดสอนอยางประสมประสานกนั
ระหวางทักษะดานการฟง พูด อาน เขยีน ให
มากท่ีสุด โดยไมแยกการสอนเปนทลีะทักษะ 

   4.05   0.85        มาก 

 รวม    4.23   0.76        มาก 
  
 จากตาราง 3  พบวา นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  มีความตองการกลวิธีใน
การสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ
ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ดานทักษะการฟง  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  โดยมี
คาเฉลี่ย 4.23 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากโดยรายขอ
ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ขอ 1  มีการจัดการฝกการฟงภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษาใหมากท่ีสุดและในทุกโอกาส ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนและในการ
เรียนรูดวยตนเอง และขอ 2  มีการสอนและทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษที่มี
เน้ือหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาเปนระยะ โดยเร่ิมจากระดับงายสูระดับที่ยากขึ้น
ตามลําดับ โดยมีคาเฉลี่ย 4.43 รองลงมา ไดแก ขอ 4 มีการจัดสอนใหฟงจากสื่อตางๆ ที่มีเนื้อหา
เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา เชน ทางโทรทัศนและคลิปวีดีโอจากอินเตอรเน็ต 
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มีคาเฉลี่ย 4.41 อยูในระดับมาก สวนรายขอที่มีคาเฉลี่ยระดับมากตํ่าสุด ไดแก ขอ 7 มีการต้ัง
เกณฑระดับความสามารถในการฟงท่ีเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันให
นักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว มีคาเฉลี่ย 3.97  
 
 
 
 
ตาราง 4   แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนา
และยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลัง
สําเร็จการศึกษาดานทักษะการพูด 
 

ขอ 
ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการพูด 

n = 250 
ระดับ 

x  S.D. 
11. จัดการฝกพดูภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหา

เกี่ยวของกับสาขาวชิาเอกของนกัศกึษาให
มากท่ีสุดทั้งที่เปนแบบท่ีเปนทางการและไม
เปนทางการ 

  4.50 0.65        มาก 

12. มีการกําหนดระดับความสามารถดานการพูด
ภาษาอังกฤษ และมีการสอบวัดระดับ
ความสามารถดานการพดูของนักศึกษาอยาง
สม่ําเสมอ 

  4.40 0.65        มาก 

13. มีการจัดรูปแบบการสอนที่ชวยในเรื่องการ
พูดใหมากท่ีสุด เชน เนนการการแสดง
ความคิดของแตละคน การอภิปรายกลุม 
หรือการแสดงบทบาทตางๆ ที่เกีย่วของกับ
สาขาวชิาเอกของนกัศกึษา 

  4.40 0.67        มาก 

14. มีการจัดกิจกรรมภายนอกเพ่ือสงเสริมการ
พูดในสถานการณจริง เชนการเยี่ยมชม
โรงงาน หรือสถานประกอบการตางๆ เพื่อให
นักศกึษาไดฝกปฏิบัติจากการทํางานจริง 

  4.40 0.72        มาก 

15. มีการจัดกิจกรรมการพูดอยางสมํ่าเสมอ เชน 
การประกวดสุนทรพจน การนําเสนอ
โครงงาน การพูดในท่ีสาธารณะ  

  4.41 0.65        มาก 
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16.  จัดกิจกรรมการพูดที่หลากหลายนอกเวลา
เรียน เชน ไปสัมภาษณบคุคลภายนอกที่
ทํางานในดานที่นักศึกษาสนใจเปน
ภาษาอังกฤษ แลวมานําเสนอในช้ันเรยีน 

  4.44 0.71        มาก 

17.  สนับสนุนใหนักศกึษาพัฒนาการพูด
ภาษาอังกฤษดวยตนเอง โดยการฟง
ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกีย่วกับสาขา
วิชาเอกของนักศกึษาผานสื่อรูปแบบตางๆ 
เชน ทางโทรทัศนและอินเตอรเน็ต  

  4.40 0.76        มาก 

18. มีการต้ังเกณฑระดับความสามารถในการพูด
ที่มีเนื้อหาเกีย่วกับสาขาวชิาเอกของ
นักศกึษา และผลักดันใหนักศกึษามีระดับ
ความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว 

  4.55 0.65        ม า ก
ที่สุด 

19. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันพดูทั้ง
ภายในสถาบนัฯ และภายนอกสถาบนัฯ 
อยางสมํ่าเสมอ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจ
จูงใจเพื่อสงเสริมใหนักศกึษาสนใจในการ
พูดภาษาอังกฤษมากขึน้ 

4.23 0.73      มาก 

20. 20. มีการประเมินความสามารถดานการพูด
ในเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของ
นักศกึษาอยางสมํ่าเสมอ 

    
   4.27 

   
  0.74 

      มาก 

 รวม   4.40 0.69        มาก 
 
 จากตาราง 4  พบวา นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  มีความตองการกลวิธีในการ

สอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ

ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ดานทักษะการพูด โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมี

คาเฉลี่ย 4.40 และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด 1 ขอ คือ ขอท่ี 18 มี

การต้ังเกณฑระดับความสามารถในการพูดที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และ

ผลักดันใหนักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว โดยมีคาเฉลี่ย 4.55 รองลงมาไดแก 

ขอ 11 จัดการฝกพูดภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากที่สุด

ทั้งที่เปนแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ( x  = 4.50) สวนรายขอที่มีคาเฉลี่ยระดับมาก

ตํ่าสุด ไดแก ขอ 19 มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันพูดทั้งภายในสถาบันฯ และภายนอก
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สถาบันฯ อยางสมํ่าเสมอ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจจูงใจเพื่อสงเสริมใหนักศึกษาสนใจในการ

พูดภาษาอังกฤษมากขึ้น มีคาเฉลี่ย 4.23 

 
ตาราง 5   แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนา
และยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลัง
สําเร็จการศึกษาดานทักษะการอาน 
 

ขอ 
ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการอาน 

n = 250 
ระดับ 

x  S.D. 
21. มีการฝกการอานอยางสมํ่าเสมอผานสือ่การ

เรียนรูตางๆ ที่นาสนใจ เชน ใหนกัศกึษา
อานขาวหรือเรื่องที่เกี่ยวกบัสาขาวิชาเอก
ของตนเองแลวมานําเสนอหนาชั้นเรยีน 

 
   4.29 

 
   0.79 

 
       มาก 

22. มีการนําเอกสารจากสถานประกอบการมา
สอนการอานของนักศึกษาตามสาขาวชิาเอก 
เชน หลักการบริหาร เทคโนโลยี และคูมือ
การทํางานตางๆ  

 
   4.21 

 
   0.73 

 
       มาก 

23. มีการสอนเนือ้หาเพิ่มเติมนอกเวลาใหแก
นักศกึษาที่ตามไมทันในช้ันเรียน 

   4.25    0.73        มาก 

24. มีการสอนการอานแผนภูมิและกราฟที่เปน
ภาษาอังกฤษและนําเสนอหนาชั้นเรียนได 

   4.30    0.70        มาก 

25.  มีการสอนการอานจากสื่อที่หลากหลายเชน 
จดหมายธุรกจิ รายงาน บนัทึกขอความ โดย
ใหนักศึกษาเขียนสรุปเรื่องราวที่อาน 

 
   4.29 

    
   0.75 

 
       มาก 

26.  มีการสอนเทคนิคการอานภาษาอังกฤษที่
ถูกตองและมีการกําหนดระดับความสามารถ
ของการอานของนักศึกษาเพื่อพัฒนา
ความสามารถใหสูงขึ้นตามลําดับ 

   4.24    0.76        มาก 

27. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันการ
อานในสถาบนัฯ และนอกสถาบันฯ เพือ่
สรางทัศนคตแิละแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจ
ในการอานภาษาอังกฤษมากข้ึน  
 

 
   4.20 

 
   0.74 

 
       มาก 
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28. มีการสอดแทรกการอานเขากบัทักษะอื่นๆ 
ดวย เชน มีการเขยีนวิเคราะหเรื่องราวที่อาน 
มีการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีอานแบบยอ มีการ
นําเรื่องราวท่ีอานมานาํเสนอหนาชั้นเรยีน 

 
   4.27 

 
   0.75 

 
       มาก 

29. จัดชั่วโมงการอานนอกเวลาเรียนในแตละ
สัปดาห โดยเนนเนื้อหาเกี่ยวกับสาขา
วิชาเอกของนักศกึษา โดยสรุปเรื่องทีอ่านสง
อาจารยและคิดเปนคะแนนในการมีสวนรวม
กิจกรรมดวย 

 
   4.32 

 
   0.70 

 
       มาก 

30. มีการประเมินความสามารถดานการอานใน
เนื้อหาท่ีเกีย่วของกบัสาขาวิชาเอกของ
นักศกึษาอยางสมํ่าเสมอ 

   4.24    0.77        มาก 

 รวม    4.26    0.74        มาก 
  
 จากตาราง 5  พบวา นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  มีความตองการกลวิธีใน
การสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ
ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาดานทักษะการอาน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉลี่ย 4.26 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอโดยรายขอท่ีมี
คาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ขอ 29 จัดชั่วโมงการอานนอกเวลาเรียนในแตละสัปดาห โดยเนนเน้ือหา
เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยสรุปเรื่องที่อานสงอาจารยและคิดเปนคะแนนในการมี
สวนรวมกิจกรรมดวย มีคาเฉลี่ย 4.32 รองลงมา ไดแกขอ 24 มีการสอนการอานแผนภูมิและ
กราฟที่เปนภาษาอังกฤษและนําเสนอหนาชั้นเรียนได มีคาเฉลี่ย 4.30 ตามลําดับ  สวนรายขอท่ีมี
คาเฉลี่ยระดับมากตํ่าสุด  ไดแก ขอ 27  มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันการอานในสถาบันฯ 
และนอกสถาบันฯ เพื่อสรางทัศนคติและแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการอานภาษาอังกฤษมาก
ขึ้น มีคาเฉลี่ย 4.20 
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ตาราง 6   แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนา
และยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลัง
สําเร็จการศึกษาดานทักษะการเขียน 

ขอ 
ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการเขียน 

n = 250 
ระดับ 

x  S.D. 
31. มีการจัดช่ัวโมงการเขียนภาษาอังกฤษใน

เนื้อหาท่ีเกีย่วกับสาขาวชิาเอกของนักศึกษา
อยางสมํ่าเสมอทุกสัปดาห โดยใชเอกสาร
หลากหลายรปูแบบ รวมทัง้สื่อจาก
อินเตอรเน็ตท่ีนาสนใจ 

    
   4.20 

 
   0.68 

 
       มาก 

32. มีการมอบหมายงานเขยีนลวงหนากอนการ
เรียนในแตละสัปดาห เชน การฝกเขยีน
จดหมายธุรกจิ รายงาน โครงการ จดหมาย
สมัครงาน ประวัติสวนตัว และนําผลงานมา
สงอาจารยทกุครั้งเพื่อเปนคะแนนเกบ็ 

   4.13    0.69        มาก 

33. มีการลงพืน้ท่ีสัมภาษณผูประกอบการหรือ
บุคคลที่เกี่ยวของในดานสาขาวิชาเอกของ
นักศกึษาและนําผลการสมัภาษณมาเขียน
รายงานสงอาจารย 

 
   4.13 

 
   0.68 

 
       มาก 

34. มีการฝกฝนดานการเขียนภาษาอังกฤษใน
เนื้อหาท่ีเกีย่วของกบัสาขาวิชาเอกของ
นักศกึษาจริง เชน การเขยีนจดหมายหรือ
อีเมลลไปถึงบุคคลที่ทํางานในสาขาวิชาเอก
ของนักศึกษา โดยติดตอเปนภาษาอังกฤษ
ทั้งหมด 

 
   4.10 

 
   0.70 

 
       มาก 

35. มีการฝกเขยีนจากการฟงสื่อตางๆ ในเนื้อหา
ที่เกี่ยวของกบัสาขาวิชาเอกของนักศกึษา 
ผานทางคลปิวีดีโอจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน 
และจากการสนทนากับอาจารยชาวไทยและ
ชาวตางชาติ 

   4.00    0.79        มาก 

36. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันการ
เขียนเรียงความ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจ
จูงใจเพื่อสงเสริมใหนักศกึษาสนใจในการ

 
   4.03 

 
   0.73 

 
       มาก 
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เขียนภาษาอังกฤษมากขึน้ 
37. มีการสนับสนุนใหนกัศึกษาเดินทางไปตาม

สถานประกอบการตางๆ และเขยีนรายงาน
เปนภาษาอังกฤษเม่ือเดินทางกลับมาแลว 

   3.98    0.76        มาก 

38. จัดใหนักศึกษาเขยีนรายงานเปน
ภาษาอังกฤษในเน้ือหาท่ีหลากหลายอยาง
สม่ําสมอ โดยถือเปนกิจกรรมบังคับท่ี
นักศกึษาทุกคนตองทําในทุกรายวิชา
ภาษาอังกฤษ 

    
   4.01 

    
   0.75 

        
       มาก 

39. มีการสอดแทรกการเขยีนเขากับทักษะอ่ืนๆ 
ดวย เชน มีการเขยีนวิเคราะหเรื่องราวที่ฟง 
มีการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีฟง มกีารนําเสนอ
หนาชั้นเรียนเก่ียวกับเรื่องราวท่ีนักศึกษา
เขียน 

   4.08    0.71     มาก 

40. มีการทดสอบยอยเพ่ือตรวจสอบ
ความกาวหนาของความสามารถทางการ
เขียนอยางสม่ําเสมอ 

 
   4.16 

 
   0.77 

 
       มาก 

 รวม 4.02    0.72        มาก 
 
 จากตาราง 6  พบวา พบวา นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน  มีความตองการ
กลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 
เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาดานทักษะการเขียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
โดยมีคาเฉลี่ย 4.02 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ โดยราย
ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ขอ 31 มีการจัดชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษในเน้ือหาท่ีเกี่ยวกับ
สาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยางสมํ่าเสมอทุกสัปดาห โดยใชเอกสารหลากหลายรูปแบบ รวมทั้ง
สื่อจากอินเตอรเน็ตท่ีนาสนใจ 4.20 รองลงมา ไดแกขอ 40 มีการทดสอบยอยเพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนาของความสามารถทางการเขียนอยางสมํ่าเสมอ 4.16 ตามลําดับ สวนรายขอที่มี
คาเฉลี่ยระดับมากตํ่าสุด ไดแก ขอ 37 มีการสนับสนุนใหนักศึกษาเดินทางไปตามสถาน
ประกอบการตางๆ และเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษเมื่อเดินทางกลับมาแลว มีคาเฉลี่ย 3.98 
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 ตอนท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบความตองการกลวธิใีนการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชัน้ปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชพีหลังสําเร็จ

การศึกษา จาํแนกตามเพศและคณะทีศ่ึกษา 

 3.1  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบนัเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนที่มีตอ

ความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพฒันาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของ

นักศกึษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลงัสาํเรจ็การศึกษา จําแนกตามเพศ 

ตาราง 7   ผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศ โดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน 

ดาน รายการ 
ชาย 
(n = 137  ) 

หญิง 
(n = 113  ) t Sig. 

x  S.D. x  S.D. 
1. ความตองการกลวิธีในการสอน 

ดานทักษะการฟง 
4.20 0.54 4.27 0.51 -0.91   0.36 

2. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการพูด 

4.38 0.66 4.45 0.68 -1.56   0.14 

3. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการอาน 

4.23 0.55 4.30 0.50 -0.88   0.36 

4. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการเขียน 

4.06 0.56 4.00 0.50 0.76   0.45 

 รวม 4.21 0.46 4.26 0.40 -0.66   0.51 
*   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 7  ผลการวิเคราะหคาสถิติที่ใชในการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย

ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลงัสําเร็จการศกึษา จําแนกตามเพศ  พบวา  นักศึกษา

มีความคิดเห็นตอความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา  โดยภาพรวม

และรายดานทั้ง 4 ดาน มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยนักศึกษาเพศหญิงมี

ความคิดเห็นตอความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
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ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาในระดับสูงกวา

นักศึกษาเพศชาย  ซ่ึงผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1  ที่ไดต้ังไววา นักศึกษาชายและ

นักศึกษาหญิง มีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ในดานตางๆ 

แตกตางกัน  

 3.2  ผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 
ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน       
 

*    มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

จากตาราง 8  ผลการวิเคราะหคาสถิติที่ใชในการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย
ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา จําแนกตามคณะท่ีศึกษา โดย
ภาพรวมทั้ง  4 ดาน พบวา  นักศึกษามีความคิดเห็นแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึง

ดาน รายการ 

วิศวกรรมศาสตร 
(n = 118) 

บริหารธุรกิจ  
(n =  79) 

เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
(n = 53) 

F Sig. 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
1. ความตองการกลวิธีในการสอน 

ดานทักษะการฟง 
4.21 0.52 4.15 0.58 4.33 0.51 1.98 1.14 

2. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการพูด 

4.40 0.44 4.28 0.63 4.50 0.40 3.24 0.04* 

3. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการอาน 

4.29 0.51 4.19 0.57 4.31 0.50 1.04 0.35 

4. ความตองการกลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการเขียน 

4.03 0.53 4.00 0.57 4.08 0.50 0.30 0.74 

 รวม 4.24 0.41 4.16 0.51 4.31 0.37 2.07 0.13 
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ผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 ที่ไดต้ังไววา  นักศึกษาท่ีคณะตางกันมีความตองการ
กลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 
เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ในแตละดานและโดยรวมแตกตางกัน  
 นอกจากน้ี  เมื่อทําการเปรียบเทียบเปนรายดาน  พบวา  ความตองการกลวิธีในการ
สอนดานทักษะการฟง ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการอาน และความตองการ
กลวิธีในการสอน 
ดานทักษะการเขียน นักศึกษามีความตองการแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนความ
ตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการพูด นักศึกษามีความตองการแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือทําการเปรียบเทียบเปนรายคู พบวา  มีความแตกตางกัน
จํานวน 1 คู  ไดแก 
 นักศึกษาสาขาคณะบริหารธุรกิจ มีความตองการแตกตางกับนักศึกษาคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ  โดยนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มีความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการพูด 
ในระดับสูงกวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีมัลติมีเดีย    
 รายดานที่เหลือ  นักศึกษามีความคิดเห็นแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  ของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-
ญ่ีปุนท่ีมีตอความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ใ น
ตอนทายของแบบสอบถามสําหรับการวิจัย  ผูวิจัยไดเวนชองวางไวเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาได
เสนอความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ ที่มีตอความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและ
ยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา นอกเหนือจากที่ไดตอบแลวในแบบสอบถามตอนที่ 1 และตอนท่ี 2  เพื่อเปนการ
เพิ่มพูนในสวนเนื้อหาของแบบสอบถามใหขอมูลสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดนําเอาเนื้อหา
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ ของนักเรียนมาสังเคราะหเนื้อหา  จัดลําดับความถ่ีและ
นําเสนอ  ดังนี้ 
 
ตาราง 9 ผลการวิเคราะหเน้ือหา และการจัดลําดับความถ่ี  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของ
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนท่ีมีตอความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและ
ยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา 
 

ลําดับ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ความถ่ี 
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1 ตองการใหมกีารสอนโดยใช
ภาษาอังกฤษเทานั้น 

       45  

2 ตองการใหมกีารจัดบรรยายจาก
รุนพี่ที่เรยีนจบไปแลว 

       32  

3 อยากใหมกีารใชสื่อการสอนท่ี
หลากหลาย โดยเฉพาะสือ่ที่
เกี่ยวกับคอมพิวเตอร 

       27  

4. ตองการใหอาจารยเนนการทํา
กิจกรรมนอกหองเรียนให
มากกวานี้  

       18  

 รวม   
122 

 

 
 จากตาราง 9   ผลการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และการจัดลําดับความถ่ี
(Frequency) ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนตอความ
ตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา พบวา นักศึกษาสวนใหญไดเสนอแนะวา 
ตองการใหมีการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเทานั้น รองลงมา ไดแก ตองการใหมีการจัดบรรยาย
จากรุนพี่ที่เรียนจบไปแลวและ นอยที่สุดคือ ตองการใหอาจารยเนนทํากิจกรรมนอกหองเรียนให
มากกวานี้ 
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บทที่  5 
 

บทสรุป 
 
 การวิจัยเรื่อง “ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา” ในคร้ังนี้เปน
การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีความมุงหมายเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา
สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ดานทักษะการ
ฟง ดานทักษะการพูด ดานทักษะการอาน และดานทักษะการเขียน จําแนกตามเพศและคณะท่ี
ศึกษา 
 ประชากร ไดแก นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษา
ที่ 1 ปการศึกษา 2556 ชั้นปที่ 4 จํานวน 500 คน ซ่ึงสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนไดมีการจัดการ
เรียนการสอนนักศึกษาจํานวน 3 คณะ ไดแก คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร และคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี  ไดแก  นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน ภาค
การศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 250 คนไดมาโดยการสุมอยางงาย (Stratified Random 
Sampling Technique)  
 เครื่องมือที่ใชครั้งนี้  เปนแบบสอบถาม โดยจําแนกออกเปน 2 ตอน ดังตอไปน้ี ตอนท่ี 1 
สอบถามขอมูลทั่วไปของนักศกึษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน แบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบ
รายการ (Check Lists) ไดแก เพศและคณะที่ศึกษา ตอนท่ี 2  สอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของ
ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ลักษณะเปนแบบมาตรประมาณ
คา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 40 ขอ โดยเปนคําถามท่ี
ครอบคลุมเนื้อหา 4 ดาน  ไดแก ความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการฟง ความตองการ
กลวิธีในการสอนดานทักษะการพูด ความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการอาน และความ
ตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการเขียน 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง จาก
เปาหมายการเก็บจํานวน 250 ฉบับ ไดรับคืน 250 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวน
แบบสอบถามท้ังหมด    
  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคาทางสถิติดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยการวิเคราะหตามลําดับ ดังนี้  
 1. ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุน วิเคราะหโดยการหาคาสถิติ
พื้นฐาน ไดแก คาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
 2. ขอมูลเกี่ยวกับความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา วิเคราะห
โดยการหาคาเฉลี่ย (Mean : x )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ในการ
แปลความหมายคาเฉลี่ย 
 3.  การเปรียบเทียบความตองการกลวิธี ในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศและคณะที่ศึกษา วิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  3.1 การเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศ วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบคา ที (t-test) 
  3.2 การเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามคณะท่ีศึกษา วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว 
(One-Way ANOVA: F-test) กรณีพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงทําการทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธี LSD (Least Significant Difference) 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถ
ทาง 

ภาษาอังกฤษของนักศกึษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศกึษา พบวานักศึกษามี
ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษโดย
ภาพรวมท้ัง 4 ดาน  อยูในระดับมาก ( x  = 4.22) โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ความ

ตองการกลวิธีดานทักษะการพูด ( x  = 4.40 )ความตองการกลวิธีดานทักษะการอาน ( x  = 4.26) 

ความตองการกลวิธีดานทักษะการฟง ( x  = 4.23) และ ความตองการกลวิธีดานทักษะการเขียน 

( x  = 4.02) ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน ปรากฎผล ดังนี้ 
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 1.1 ความตองการกลวิธีดานทักษะการฟง พบวา นักศึกษามีความตองการกลวิธี
ในการ 

สอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ
ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา รายขอ
สูงสุดอยูในระดับมาก ไดแก มีการจัดการฝกการฟงภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอก
ของนักศึกษาใหที่สุดและในทุกโอกาส ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนและในการเรียนรูดวย
ตนเอง และมีการสอนและทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษาเปนระยะ โดยเริ่มจากระดับงายสูระดับท่ียากขึ้นตามลําดับ 
  

1.2 ความตองการกลวิธีดานทักษะการพูด พบวา นักศึกษามีความตองการกลวิธี
ในการ 

สอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ
ประกอบอาชีพหลังสําเรจ็การศึกษาอยูในระดับมากที่สดุ และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ราย
ขอสูงสุดอยูในระดับมาก ไดแก มีการต้ังเกณฑระดับความสามารถในการพูดที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
สาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันใหนักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว 

1.3 ความตองการกลวิธีดานทักษะการอาน พบวา นักศึกษามีความตองการกลวิธี
ในการ 

สอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ
ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา รายขอ
สูงสุดอยูในระดับมาก ไดแก จัดชั่วโมงการอานนอกเวลาเรียนในแตละสัปดาห โดยเนนเนื้อหา
เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยสรุปเรื่องที่อานสงอาจารยและคิดเปนคะแนนในการมี
สวนรวมกิจกรรมดวย 

1.4 ความตองการกลวิธดีานทักษะการเขยีน พบวา นักศึกษามีความตองการกลวธิี
ในการ 

สอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการ
ประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา รายขอ
สูงสุดอยูในระดับมาก ไดแก มีการจัดชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษในเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษาอยางสมํ่าเสมอทุกสัปดาห โดยใชเอกสารหลากหลายรูปแบบ รวมท้ังสื่อ
จากอินเตอรเน็ตท่ีนาสนใจ 

2. ผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถ 

ทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา จําแนกตาม
เพศ พบวา นักศึกษามีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา  โดยภาพรวม
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และรายดานทั้ง 4 ดาน มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยนักศึกษาเพศหญิงมี
ความคิดเห็นตอความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาในระดับสูงกวา
นักศึกษาเพศชาย  ซ่ึงผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ที่ไดต้ังไววา นักศึกษาชายและ
นักศึกษาหญิง มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยเสริมท่ีมีผลตอการยกระดับความสามารถในการ
เรียนภาษาอังกฤษ ในดานตางๆ แตกตางกัน 

3. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอความตองการกลวิธีในการสอน
เพื่อ 

พัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพ
หลังสําเร็จการศึกษา จําแนกตามคณะที่ศึกษา พบวานักศึกษาที่ศึกษาคณะตางกัน มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษาโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 ที่ไดต้ังไว
วา   นักศึกษาที่คณะตางกันมีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา ในแตละดานและโดยรวมแตกตางกัน และเมื่อทําการเปรียบเทียบเปนรายดาน พบวา  
ความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการพูด นักศึกษามีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือทําการเปรียบเทียบเปนรายคู พบวา  มีความแตกตางกัน
จํานวน 1 คู  ไดแก นักศึกษาสาขาคณะบริหารธุรกิจ มีความคิดเห็นแตกตางกับนักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  โดยนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มีความคิดเห็นตอความตองการกลวิธีใน
การสอน ดานทักษะการพูด ในระดับสูงกวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีมัลติมีเดีย  รายดานที่เหลือ  
นักศึกษามีความคิดเห็นแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
    
 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ ของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนตอความ
ตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา พบวา นักศึกษาสวนใหญไดเสนอแนะวา 
ตองการใหมีการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเทานั้น รองลงมา ไดแก ตองการใหมีการจัดบรรยาย
จากรุนพี่ที่เรียนจบไปแลวและ นอยที่สุดคือ ตองการใหอาจารยเนนทํากิจกรรมนอกหองเรียนให
มากกวานี้ 
 
อภิปรายผล 
 จากสรุปผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยความตองการกลวิธี ในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ
ความสามารถทาง 
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ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา โดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ   มอโรลล (Morrow 1987) กลาววาการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารนั้นเปนการใหความสําคัญกับการเรียนการสอนที่สอดคลองกับกระบวนการที่เกิดขึ้น
ในการสื่อสารจริง ดังนั้นผูสอนควรจัดใหมีสถานการณตางๆ ในหองเรียนท่ีเอ้ือตอการสื่อสารได
อยางสมจริง ทั้งนี้เนื่องจากเพราะนักศึกษาชั้นปที่ 4 เปนนักศึกษาท่ีกําลังจะจบการศึกษาและตอง
เตรียมพรอมในการทํางาน ทําใหนักศึกษาเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งดานทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษทั้ง 4 ดานคือ ดานการฟง ดานการพูด ดานการอานและ
ดานการเขียน เพื่อสามารถนําไปใชในที่ทํางานได นอกจากน้ี ซ่ึงเมื่อพิจารณาเปนรายดาน
ปรากฏผลดังนี้ 

1.1 ความตองการกลวิธีในการสอนดานทักษะการฟง พบวานักศึกษามีความ
ตองการ 

กลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษดานทักษะการฟงในระดับมาก อาจเปนเพราะวานักศึกษา
จําเปนตองใชการฟงภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากที่สุดและ
ในทุกโอกาส ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนและในการเรียนรูดวยตนเอง โดยมีการทดสอบ
ความสามารถดานการฟงเปนระยะ โดยเร่ิมจากระดับงายสูระดับที่ยากขึ้นตามลําดับ มีการฝกฟง
ขอสอบโทอิค (TOEIC) ใหมากขึ้น โดยใหนักศึกษาฝกฟงขอสอบโทอิคทุกชั่วโมง มีการจัดสอนให
ฟงจากสื่อตางๆ ที่มีเน้ือหาเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา มีการจัดการฝกฟงโดยตรง 
โดยระบบ Teleconference กับสถานประกอบการตางๆ มีการนํานักศึกษาไปดูงานนอกสถานท่ี
เพื่อฝกการฟงการบรรยายภาษาอังกฤษจากผูประกอบการ แลวมานําเสนอในชั้นเรียน มีการตั้ง
เกณฑระดับความสามารถในการฟงท่ีเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันให
นักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันฟงทั้ง
ภายในสถาบันฯ และภายนอกสถาบันฯ เพื่อสรางทัศนคติและแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการ
ฟงภาษาอังกฤษมากข้ึน มีการประเมินความสามารถดานการฟงในเน้ือหาท่ีเกี่ยวของกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษาอยางสมํ่าเสมอและมีการจัดสอนอยางประสมประสานกันระหวางทักษะ
ดานการฟง พูด อาน เขียน ใหมากท่ีสุด โดยไมแยกการสอนเปนทีละทักษะ สอดคลองกับ
งานวิจัยของจุไรรัตน ลักษณะศิริ (2543) ที่กลาววา การฟงเปนพฤติกรรมที่มีสวนเกี่ยวของกับการ
รับรูและความเขาใจ จึงตองฝกฝนจนเกิดการเรียนรูควบคูไปกับทักษะอ่ืน คือ การพูด การอาน 
และการเขียน 

1.2 ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการพูด พบวานักศึกษามีความ
ตองการให 

มีการจัดการฝกพูดภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากท่ีสุดทั้ง
ที่เปนแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ มีการกําหนดระดับความสามารถดานการพูด
ภาษาอังกฤษ และมีการสอบวัดระดับความสามารถดานการพูดของนักศึกษาอยาง สมํ่าเสมอ มี
การจัดรูปแบบการสอนที่ชวยในเรื่องการพูดใหมากที่สุด เชน เนนการการแสดงความคิดของแต
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ละคน การอภิปรายกลุม หรือการแสดงบทบาทตางๆ ที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา มี
การจัดกิจกรรมภายนอกเพ่ือสงเสริมการพูดในสถานการณจริง เชนการเยี่ยมชมโรงงาน หรือ
สถานประกอบการตางๆ เพื่อใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติจากการทํางานจริง มีการจัดกิจกรรมการ
พูดอยางสมํ่าเสมอ เชน การประกวดสุนทรพจน การนําเสนอโครงงาน การพูดในที่สาธารณะ มี
การจัดกิจกรรมการพูดที่หลากหลายนอกเวลาเรียน เชน ไปสัมภาษณบุคคลภายนอกท่ีทํางานใน
ดานที่นักศึกษาสนใจเปนภาษาอังกฤษ แลวมานําเสนอในชั้นเรียน สนับสนุนใหนักศึกษา
พัฒนาการพูดภาษาอังกฤษดวยตนเอง โดยการฟงภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอก
ของนักศึกษาผานสื่อรูปแบบตางๆ เชน ทางโทรทัศนและอินเตอรเน็ต มีการต้ังเกณฑระดับ
ความสามารถในการพูดที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันใหนักศึกษามี
ระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันพูดทั้งภายในสถาบัน
ฯ และภายนอกสถาบันฯ อยางสมํ่าเสมอ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจจูงใจเพื่อสงเสริมให
นักศึกษาสนใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น และมีการประเมินความสามารถดานการพูดใน
เนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยางสมํ่าเสมอ ดังที่ ดวงเดือน แสงชัย (2533) 
กลาววา ครูควรจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการพูดในโอกาสตางๆท่ี
นักเรียนจําเปนตองใช เพื่อใหเกิดความมั่นใจและสามารถปฏิบัติได นั่นหมายความวา การสอน
พูดในโรงเรียนนั้นจุดหมายปลายทางก็คือ “การพูดเปน”  

1.3 ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการอาน พบวานักศึกษามีความ
ตองการมี 

การฝกการอานอยางสม่ําเสมอผานสื่อการเรียนรูตางๆ ที่นาสนใจ เชน ใหนักศึกษาอานขาวหรือ
เรื่องที่เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของตนเองแลวมานําเสนอหนาชั้นเรียน มีการนําเอกสารจากสถาน
ประกอบการมาสอนการอานของนักศึกษาตามสาขาวิชาเอก เชน หลักการบริหาร เทคโนโลยี 
และคูมือการทํางานตางๆ มีการสอนเนื้อหาเพิ่มเติมนอกเวลาใหแกนักศึกษาท่ีตามไมทันในชั้น
เรียน มีการสอนการอานแผนภูมิและกราฟที่เปนภาษาอังกฤษและนําเสนอหนาชั้นเรียนได มีการ
สอนการอานจากสื่อที่หลากหลายเชน จดหมายธุรกิจ รายงาน บันทึกขอความ โดยใหนักศึกษา
เขียนสรุปเรื่องราวท่ีอาน มีการสอนเทคนิคการอานภาษาอังกฤษที่ถูกตองและมีการกําหนดระดับ
ความสามารถของการอานของนักศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถใหสูงขึ้นตามลําดับ มีการจัด
กิจกรรมการและการแขงขันการอานในสถาบันฯ และนอกสถาบันฯ เพื่อสรางทัศนคติและ
แรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการอานภาษาอังกฤษมากขึ้น มีการสอดแทรกการอานเขากับทักษะ
อ่ืนๆ ดวย เชน มีการเขียนวิเคราะหเรื่องราวที่อาน มีการเขียนสรุปเรื่องราวที่อานแบบยอ มีการ
นําเรื่องราวท่ีอานมานําเสนอหนาชั้นเรียน มีการจัดชั่วโมงการอานนอกเวลาเรียนในแตละ
สัปดาห โดยเนนเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยสรุปเรื่องที่อานสงอาจารยและคิด
เปนคะแนนในการมีสวนรวมกิจกรรมดวย และมีการประเมินความสามารถดานการอานใน
เนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยางสมํ่าเสมอ ดังท่ี สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) 
และวิสาข จัติวัตร (2541) กลาววา ควรมีการใชสื่อการสอนและกิจกรรมการสอนการอานที่
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นาสนใจ และมีการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนภาษาอยางเปนธรรมชาติในสถานการณตาง ๆ 
วิธีการสอนเพื่อการสื่อสารจึงควรใชบทอานที่พบในชีวิตประจําวันนํามาสอนในแนวการจัดการ
สอนอาน  

1.4 ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการเขียน พบวานักศึกษามีความ
ตองการ 

ใหมีการจัดชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษในเนื้อหาที่เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยาง
สมํ่าเสมอทุกสัปดาห โดยใชเอกสารหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งสื่อจากอินเตอรเน็ตที่นาสนใจ มี
การมอบหมายงานเขียนลวงหนากอนการเรียนในแตละสัปดาห เชน การฝกเขียนจดหมายธุรกิจ 
รายงาน โครงการ จดหมายสมัครงาน ประวัติสวนตัว และนําผลงานมาสงอาจารยทุกคร้ังเพื่อเปน
คะแนนเก็บ มีการลงพื้นที่สัมภาษณผูประกอบการหรือบุคคลที่เกี่ยวของในดานสาขาวิชาเอกของ
นักศึกษาและนําผลการสัมภาษณมาเขียนรายงานสงอาจารย มีการฝกฝนดานการเขียน
ภาษาอังกฤษในเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาจริง เชน การเขียนจดหมายหรือ
อีเมลลไปถึงบุคคลที่ทํางานในสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยติดตอเปนภาษาอังกฤษท้ังหมด มี
การฝกเขียนจากการฟงสื่อตางๆ ในเน้ือหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา ผานทาง
คลิปวีดีโอจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน และจากการสนทนากับอาจารยชาวไทยและชาวตางชาติ มี
การจัดกิจกรรมการและการแขงขันการเขียนเรียงความ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจจูงใจเพื่อ
สงเสริมใหนักศึกษาสนใจในการเขียนภาษาอังกฤษมากข้ึน มีการสนับสนุนใหนักศึกษาเดินทาง
ไปตามสถานประกอบการตางๆ และเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษมาเดินทางกลับมาแลว มีการ
จัดใหนักศึกษาเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษในเน้ือหาท่ีหลากหลายอยางสมํ่าสมอ โดยถือเปน
กิจกรรมบังคับที่นักศึกษาทุกคนตองทําในทุกรายวิชาภาษาอังกฤษ มีการสอดแทรกการเขียนเขา
กับทักษะอ่ืนๆ ดวย เชน มีการเขียนวิเคราะหเรื่องราวท่ีฟง มีการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีฟง มีการ
นําเสนอหนาชั้นเรียนเกี่ยวกับเรื่องราวที่นักศึกษาเขียนและมีการทดสอบยอยเพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนาของความสามารถทางการเขียนอยางสม่ําเสมอ สอดคลองกับ จาคอบ (Jacob 
1981) ที่สรุปความสําคัญของการสอนการเขียนในชั้นเรียน ดังน้ี ชวยใหผูเรียนจดจําในสิ่งท่ีไดยิน
และไดอานจากช้ันเรียน มีการเรียนดวยกิจกรรมเชิงทักษะสัมพันธ มีความสนุกสนานมากขึ้น 
ชวยใหผูเรียนไดสัมผัสกับภาษาเปาหมายมากขึ้น เปนเครื่องมือทดสอบภาษาท่ีมีประโยชนและ
เปนไปได เปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร 
  

2. จากผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับ 
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศและคณะที่ศึกษา ดังนี้ 

2.1 จากผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและ
ยกระดับ 
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ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามเพศ พบวา นักศึกษาท่ีเพศตางกัน มีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อ
พัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพ
หลังสําเร็จการศึกษา โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน ซ่ึงผลการวิจัยไมเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 1  ที่ไดต้ังไววา นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิง มีความตองการกลวิธีในการสอน
เพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพื่อการประกอบ
อาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ในดานตางๆ แตกตางกัน ทั้งน้ีจะเห็นไดวามีความใกลเคียงกับ
งานวิจัยของสุรางค โควตระกูล (2533) ที่กลาววา ความแตกตาง ระหวางเพศจริงๆ มีนอยมาก 
อาจารยผูสอนตองสอนนักศึกษาทั้งเพศชายและเพศหญิงใหมีความสามารถเทาเทียมกัน และไม
ควรต้ังความคาดหวังวาเพศหนึ่งเพศใดจะดีเดนกวากัน 

2.2 จากผลการเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและ
ยกระดับ 

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา จําแนกตามคณะท่ีศึกษา โดยภาพรวมพบวานักศึกษามีความคิดเห็นแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ที่ไดต้ังไววา  นักศึกษาท่ี
ศึกษาคณะตางกันมีความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ในแตละดาน
และโดยรวมแตกตางกัน อาจเปนเพราะวา นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญีปุน ชั้นปที่ 4 ทั้ง
สามคณะมีความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ คือทักษะการฟง ทักษะการ
พูด ทักษะการอานและทักษะการเขียน ดวยกันทั้งหมด เนื่องจากนักศึกษาเล็งเห็นถึงความจําเปน
ในการใชทักษะเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะนี้ในสถานที่ทํางานหลังจากจบการศึกษา ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ หัสชัย สิทธิรักษ (2552) ที่ไดกลาววาภาษาอังกฤษมีการใชกันทั่วโลกมากกวา
ภาษาอ่ืนๆ มีการเรียนการสอนกันทั่วโลกมากกวาภาษาอ่ืนและเปนภาษาสากลท่ีติดตอสื่อสารได
ทั่วโลก ดังนั้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงถือวามีความสําคัญตอนักเรียนนักศึกษาทุกคนใน
การติดตอสื่อสารกับโลกภายนอก ในฐานะเปนภาษาพ้ืนฐานในการศึกษาขั้นสูงขึ้นและการ
ทํางานตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลวิจัยดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดนํามาพิจารณาและมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลวิจัยไปใช 
  1.1 เน่ืองจากผลวิจัยพบวา ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษดาน
ทักษะการฟง ในรายขอที่ตํ่าสุดคือ มีการต้ังเกณฑระดับความสามารถในการฟงที่เกี่ยวกับสาขา
วิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันใหนักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ต้ังไว ถึงแมจะ
อยูในระดับมาก แตถือวามีคาเฉลี่ยตํ่าที่สุดเม่ือเทียบกับรายขออ่ืนๆ เนื่องจากนักศึกษาไมคุนเคย
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กับการฟงภาษาอังกฤษจึงทําใหรูสึกกดดันถาจะตองทําใหถึงเกณฑที่ต้ังไว ดังนั้นอาจารยผูสอน
ควรใชวิธีการประเมนิผลเปนระยะจากการฟงที่งายไปยาก โดยท่ีใหนักศึกษาไดมีการฟงหลายคร้ัง
เพื่อเกิดความคุนเคย  
  1.2 ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการพูด ที่มีระดับคาเฉลี่ยตํ่าสุด 
คือ มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันพูดท้ังภายในสถาบันฯ และภายนอกสถาบันฯ อยาง
สม่ําเสมอ เพื่อสรางทัศนคติและแรงใจจงูใจเพือ่สงเสริมใหนักศึกษาสนใจในการพูดภาษาอังกฤษ
มากขึ้น ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักศึกษาไมมีความคุยเคยกับการพูดภาษาอังกฤษในที่สาธารณะ จึง
ทําใหรูสึกไมมั่นใจวาเวลาตองออกไปพูด ดังนั้นอาจารยผูสอนควรมีการฝกใหนักศึกษาไดพูดใน
ชั้นเรียนเปนระยะ เริ่มจากการพูดเนื้อหาสั้นๆ โดยมีการเตรียมตัวมากอน จนถึงพูดเนื้อหาที่ยาว 
โดยไมมีการเตรียมตัวมากอนดวย เพื่อใหนักศึกษาเกิดความคุยเคยกับการพูดภาษาอังกฤษ  
  1.3 ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการอาน ที่มีรายขอที่มีคาเฉลี่ย
ตํ่าสุด  คือ มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันการอานในสถาบันฯ และนอกสถาบันฯ เพื่อ
สรางทัศนคติและแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการอานภาษาอังกฤษมากข้ึน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ 
นักศึกษาไมคุยเคยกับการแขงขันการอาน ดังนั้นอาจารยผูสอนควรมีการเก็บคะแนนการอานใน
ชั้นเรียนเปนระยะจากเน้ือหาท่ีงายไปสูเนื้อหาท่ียาก เพื่อใหนักศึกษาเกิดความม่ันใจในทักษะการ
อานของตนมากขึ้น  
 
  1.4 ความตองการกลวิธีในการสอน ดานทักษะการเขียน ที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ มี
การสนับสนุนใหนักศึกษาเดินทางไปตามสถานประกอบการตางๆ และเขียนรายงานเปน
ภาษาอังกฤษเมื่อเดินทางกลับมาแลว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะนักศึกษาไมคุยเคยกับการเก็บขอมูล
นอกสถานท่ี และมีความกังวลวาขอมูลที่ไดมาจะไมครบหรือไมเปนท่ีพอใจของอาจารยผูสอน 
ดังนั้นอาจารยผูสอนควรมีการฝกฝนใหนักเรียนไดมีการออกสัมภาษณจากสถานที่ใกลๆ กอน 
เชนมีการสัมภาษณนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุนกอน แลวฝกการเขียนสรุปหรือเขียน
รายงาน เพื่อฝกใหนักศึกษามีความม่ันใจในการถามและเขียนสรุปรายงานจากเน้ือหาท่ีงายไปสู
เนื้อหาท่ียากขึ้น  
 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในคร้ังตอไป 
  2.1  ควรทําการวิจัยเปรียบเทียบความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและ
ยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปที่ 4 เพื่อการประกอบอาชีพหลังสําเร็จ
การศึกษา กับนักศึกษาของมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ  
  2.2  ควรมีการวิจัยคุณลักษณะของอาจารยในแตละดานในรูปแบบเชิงลึก เชน 
คุณลักษณะดานการเรียนการสอนก็ควรมีการศึกษาถึงรูปแบบ วิธีการเรียนและเทคนิคการสอนท่ี
มีความเหมาะสมกับคุณลักษณะของเนื้อหาวิชา ของนักศึกษาแตละคณะ 
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ก. แบบสอบถาม ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพือ่การประกอบอาชีพหลังสําเรจ็การศกึษา 
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คําชี้แจง 

 

 

 

 

แบบสอบถาม ความตองการกลวิธีในการสอนเพื่อพัฒนาและยกระดับความสามารถ

ทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 4 เพ่ือการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา 

 

 

 

 

คําชี้แจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย ลงในชองวาง  ที่กําหนดให 

1. เพศ   ชาย   

 หญิง    

 

2. คณะที่ศึกษา    วิศวกรรมศาสตร  

 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

    บริหารธุรกิจ  

ตอนท่ี 1  ดานขอมูล

โปรดตอบคําถามตอไปนี้ อยางครบถวนทุกขอ และตอบตามความเปนจริงให

มากที่สุดคําตอบของทานไมมีผลกระทบตอตัวทานแตอยางใดทั้งส้ิน 

โปรดตอบคําถามทุกขออยางสมบูรณ อยาเวนขอหน่ึงขอใดไว มิฉะนั้น ขอมูล

ที่ไดรับจ สียหายหมด
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คําช้ีแจง  โปรดอานขอความตอไปนี้แตละขอแลวใสเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  ตรงกับตองการของทาน
มากที่สุด 

5  หมายถึง  ตองการมากทีสุ่ด 
4  หมายถึง  ตองการมาก 
3  หมายถึง  ตองการปานกลาง 
2 หมายถึง   ตองการนอย 
1  หมายถึง   ตองการนอยทีสุ่ด 
 

ขอความ 
ระดับความตองการ 

5  4 3 2 1
ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการฟง  
1. จัดการฝกการฟงภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากที่สุดและในทุก
โอกาส ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนและในการเรียนรูดวยตนเอง 

     

2. มีการสอนและทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของ
นักศึกษาเปนระยะ โดยเริ่มจากระดับงายสูระดับที่ยากขึ้นตามลําดับ 

     

3. ฝกฟงขอสอบโทอิค (TOEIC) ใหมากขึ้น โดยใหนักศึกษาฝกฟงขอสอบโทอิคทุกช่ัวโมง      

4. มีการจัดสอนใหฟงจากส่ือตางๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกบัสาขาวิชาเอกของนักศึกษา เชน ทาง
โทรทัศนและคลิปวีดีโอจากอินเตอรเน็ต  

     

5. มีการจัดการฝกฟงโดยตรง โดยระบบ Teleconference กับสถานประกอบการตางๆ       

6. มีการนํานักศึกษาไปดูงานนอกสถานที่เพ่ือฝกการฟงการบรรยายภาษาอังกฤษจากผูประกอบการ 
แลวมานําเสนอในช้ันเรียน 

     

7. มีการตั้งเกณฑระดับความสามารถในการฟงที่เกี่ยวกบัสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และผลักดันให
นักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ตั้งไว 

     

8. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันฟงทั้งภายในสถาบันฯ และภายนอกสถาบันฯ เพ่ือสราง
ทัศนคติและแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการฟงภาษาอังกฤษมากข้ึน 

     

9. มีการประเมินความสามารถดานการฟงในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยาง
สมํ่าเสมอ 

     

10. มีการจัดสอนอยางประสมประสานกันระหวางทักษะดานการฟง พูด อาน เขียน ใหมากที่สุด โดย
ไมแยกการสอนเปนทีละทักษะ 

     

ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการพูด  
11. จัดการฝกพูดภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกีย่วของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาใหมากที่สุดทั้งที่เปน
แบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ 

   

12. มีการกําหนดระดับความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษ และมีการสอบวัดระดับความสามารถ
ดานการพูดของนักศึกษาอยางสม่ําเสมอ 

   

ขอความ ระดับการประเมิน 

ตอนที่ 2 ความตองการกลวิธีในการสอนเพ่ือพัฒนาและยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ  
เพ่ือการประกอบอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา 
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5  4 3 2 1
13. มีการจัดรูปแบบการสอนที่ชวยในเรื่องการพูดใหมากที่สุด เชน เนนการการแสดงความคิดของแต
ละคน การอภิปรายกลุม หรือการแสดงบทบาทตางๆ ที่เกีย่วของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา 

     

14. มีการจัดกิจกรรมภายนอกเพ่ือสงเสริมการพูดในสถานการณจริง เชนการเย่ียมชมโรงงาน หรือ
สถานประกอบการตางๆ เพ่ือใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติจากการทํางานจริง 

   

15. มีการจัดกิจกรรมการพูดอยางสม่ําเสมอ เชน การประกวดสุนทรพจน การนําเสนอโครงงาน การ
พูดในที่สาธารณะ  

   

16. จัดกิจกรรมการพูดที่หลากหลายนอกเวลาเรียน เชน ไปสัมภาษณบุคคลภายนอกที่ทํางานในดาน
ที่นักศึกษาสนใจเปนภาษาอังกฤษ แลวมานําเสนอในช้ันเรยีน 

   

17. สนับสนุนใหนักศึกษาพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษดวยตนเอง โดยการฟงภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาผานส่ือรูปแบบตางๆ เชน ทางโทรทัศนและอินเตอรเน็ต  

   

18. มีการตั้งเกณฑระดับความสามารถในการพูดที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา และ
ผลักดันใหนักศึกษามีระดับความสามารถตามเกณฑที่ตั้งไว 

   

19. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันพูดทั้งภายในสถาบันฯ และภายนอกสถาบันฯ อยาง
สมํ่าเสมอ เพ่ือสรางทัศนคติและแรงใจจูงใจเพ่ือสงเสริมใหนักศึกษาสนใจในการพูดภาษาอังกฤษมาก
ขึ้น 

   

20. มีการประเมินความสามารถดานการพูดในเนื้อหาทีเ่กีย่วของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยาง
สมํ่าเสมอ 

   

ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการอาน  
21. มีการฝกการอานอยางสม่ําเสมอผานส่ือการเรียนรูตางๆ ที่นาสนใจ เชน ใหนักศึกษาอานขาวหรอื
เรื่องที่เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของตนเองแลวมานําเสนอหนาช้ันเรียน 

   

22. มีการนําเอกสารจากสถานประกอบการมาสอนการอานของนักศึกษาตามสาขาวิชาเอก เชน 
หลักการบริหาร เทคโนโลยี และคูมือการทํางานตางๆ  

   

23. มีการสอนเนื้อหาเพ่ิมเตมินอกเวลาใหแกนักศึกษาที่ตามไมทันในช้ันเรียน    
24. มีการสอนการอานแผนภูมิและกราฟที่เปนภาษาอังกฤษและนําเสนอหนาช้ันเรียนได    
25. มีการสอนการอานจากส่ือที่หลากหลายเชน จดหมายธุรกิจ รายงาน บันทึกขอความ โดยให
นักศึกษาเขียนสรุปเรื่องราวที่อาน 

   

26. มีการสอนเทคนิคการอานภาษาอังกฤษที่ถูกตองและมีการกําหนดระดับความสามารถของการ
อานของนักศึกษาเพ่ือพัฒนาความสามารถใหสูงขึ้นตามลําดับ 

   

27. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันการอานในสถาบันฯ และนอกสถาบันฯ เพ่ือสรางทัศนคติ
และแรงจูงใจใหนักศึกษาสนใจในการอานภาษาอังกฤษมากขึ้น  

   

28. มีการสอดแทรกการอานเขากับทักษะอื่นๆ ดวย เชน มีการเขียนวิเคราะหเรื่องราวที่อาน มีการ
เขียนสรุปเรื่องราวที่อานแบบยอ มีการนําเรือ่งราวที่อานมานําเสนอหนาช้ันเรียน 

   

29. จัดช่ัวโมงการอานนอกเวลาเรียนในแตละสัปดาห โดยเนนเนื้อหาเกีย่วกับสาขาวิชาเอกของ
นักศึกษา โดยสรุปเรื่องที่อานสงอาจารยและคิดเปนคะแนนในการมีสวนรวมกิจกรรมดวย 

   

ขอความ 
ระดับการประเมิน 

5  4 3 2 1
30. มีการประเมินความสามารถดานการอานในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยาง      
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สม่ําเสมอ 
ความตองการกลวิธีในการสอนภาษาอังกฤษ ดานทักษะการเขียน  
31. มีการจัดช่ัวโมงการเขียนภาษาอังกฤษในเนื้อหาที่เกี่ยวกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาอยาง
สมํ่าเสมอทุกสัปดาห โดยใชเอกสารหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งส่ือจากอินเตอรเน็ตที่นาสนใจ 

     

32. มีการมอบหมายงานเขียนลวงหนากอนการเรียนในแตละสัปดาห เชน การฝกเขียนจดหมายธุรกิจ 
รายงาน โครงการ จดหมายสมัครงาน ประวัติสวนตัว และนําผลงานมาสงอาจารยทุกครั้งเพ่ือเปน
คะแนนเก็บ 

     

33. มีการลงพ้ืนที่สัมภาษณผูประกอบการหรือบุคคลที่เกี่ยวของในดานสาขาวิชาเอกของนักศึกษาและ
นําผลการสัมภาษณมาเขียนรายงานสงอาจารย 

     

34. มีการฝกฝนดานการเขียนภาษาอังกฤษในเนื้อหาทีเ่กีย่วของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาจริง 
เชน การเขียนจดหมายหรืออีเมลลไปถึงบุคคลที่ทํางานในสาขาวิชาเอกของนักศึกษา โดยติดตอเปน
ภาษาอังกฤษทั้งหมด 

   

35. มีการฝกเขียนจากการฟงส่ือตางๆ ในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษา ผานทาง
คลิปวีดีโอจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน และจากการสนทนากับอาจารยชาวไทยและชาวตางชาติ 

   

36. มีการจัดกิจกรรมการและการแขงขันการเขียนเรียงความ เพ่ือสรางทัศนคติและแรงใจจูงใจเพ่ือ
สงเสริมใหนักศึกษาสนใจในการเขียนภาษาอังกฤษมากขึ้น 

   

37. มีการสนับสนุนใหนักศึกษาเดินทางไปตามสถานประกอบการตางๆ และเขียนรายงานเปน
ภาษาอังกฤษเม่ือเดินทางกลับมาแลว 

   

38.จัดใหนักศึกษาเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษในเนื้อหาที่หลากหลายอยางสม่ําสมอ โดยถือเปน
กิจกรรมบังคับที่นักศึกษาทุกคนตองทําในทกุรายวิชาภาษาอังกฤษ 

   

39. มีการสอดแทรกการเขียนเขากับทักษะอื่นๆ ดวย เชน มีการเขียนวิเคราะหเรื่องราวที่ฟง มีการ
เขียนสรุปเรื่องราวที่ฟง มีการนําเสนอหนาช้ันเรียนเกี่ยวกบัเรื่องราวที่นักศึกษาเขียน 

   

40. มีการทดสอบยอยเพ่ือตรวจสอบความกาวหนาของความสามารถทางการเขียนอยางสม่ําเสมอ    
  

 

 

 

 

 

 

 

       ตอนท่ี 3 
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ดานความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

    นักศึกษามีความคิดเห็นและขอเสนอแนะอยางไรตอไปน้ี โปรดตอบคําถามทุกขอ 

1. ควรมีเทคนคิการสอนทักษะดานการฟงภาษาอังกฤษอยางไร เพื่อยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในการทาํงาน 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
2. ควรมีเทคนคิการสอนทักษะดานการพูดภาษาอังกฤษอยางไร เพื่อยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในการทาํงาน 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
3. ควรมีเทคนคิการสอนทักษะดานการอานภาษาอังกฤษอยางไร เพื่อยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในการทาํงาน 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
4. ควรมีเทคนคิการสอนทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษอยางไร เพื่อยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในการทาํงาน 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
5. ขอเสนอแนะอื่นๆ  (ถามี) 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 

 
ประวัติยอผูวิจัย 
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