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 การวิจัยเรื่องการศึกษากลวิธีการเรียนรู�คําศัพท�ภาษาญ่ีปุ!น โดยใช�บทอ'านภาษาญ่ีปุ!น สําหรับ

นักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ!นชั้นป+ท่ี 3 เป-นการนําผลการวิจัยเรื่อง กลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ!นของ

นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย – ญ่ีปุ!น ของผู�วิจัยมาวิจัยต'อเนื่อง โดยลงรายละเอียดในส'วนของกลวิธีการ

เรียนคําศัพท� โดยใช�บทอ'านภาษาญ่ีปุ!น โดยมีวัตถุประสงค�เพ่ือ 1. เพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท�

ภาษาญ่ีปุ!นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ!นชั้นป+ท่ี 3 2. เพ่ือเปรียบเทียบการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท�ของ

นักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ!นกับนักศึกษาแขนงภาษาญ่ีปุ!น และ 3. เพ่ือศึกษาการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท�

เพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ� 

 เนื้อหาของการวิจัย การเรียนคําศัพท�ผ'านการอ'านภาษาญ่ีปุ!นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ!น ชั้นป+

ท่ี 3 และแขนงภาษาญ่ีปุ!น โดยมีกลุ'มประชากรได�แก' ประชากร เป-นนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ!น

ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาญ่ีปุ!นธุรกิจ ป+การศึกษา 2554 จํานวน 487 คน นักศึกษาบริหารธุรกิจ

ญ่ีปุ!น ชั้นป+ท่ี 3 จํานวน 180 คน  

ประโยชน�ท่ีคาดว'าจะได�รับ ตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ!นธุรกิจ ของนักศึกษาชั้นป+ท่ี 2 

สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ!น ป+การศึกษา 2554 เพ่ือเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนของนักศึกษาท่ีมีผลการ

เรียนดี ปานกลาง และตํ่า ของนักศึกษาชั้นป+ท่ี 2 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ!น ป+การศึกษา 2554 และเพ่ือ

ศึกษาความคิดเห็นและข�อเสนอแนะเก่ียวกับการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ!นของนักศึกษาชั้นป+ท่ี 2 สถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ!น ป+การศึกษา 2554 ส'วนในตอนที 2 เพ่ือทราบกลวิธีการเรียนคําศัพท�ภาษาญ่ีปุ!นของ

นักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ!นชั้นป+ท่ี 3 วิเคราะห�ความแตกต'างของการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท�ของ

นักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ!นกับแขนงภาษาญ่ีปุ!น และกลวิธีการเรียนรู�คําศัพท�เพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ� 

 ผลท่ีได�รับ ตอนท่ี 1. ทราบว'านักศึกษาท่ีเป-นกลุ'มตัวอย'างมีกลวิธีท่ีถูกนํามาใช�มากท่ีสุดคือ กลวิธี

ด�านการเข�าใจการเรียนรู�ท่ีระดับค'าเฉลี่ย 3.40 รองลงมาเป-นกลวิธีด�านสังคมมีค'าเฉลี่ย 3.32 ถัดมาเป-น

กลวิธีด�านการจํามีค'าเฉลี่ย 3.28 กลวิธีด�านอารมณ�มีค'าเฉลี่ย 3.27 กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร'องมี

ค'าเฉลี่ย 3.15 และกลวิธีด�านความรู� ความคิด นั้นกลุ'มตัวอย'างเลือกมาใช�น�อยท่ีสุดมีค'าเฉลี่ย 3.14 

 เม่ือเปรียบเทียบเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนของกลุ'มตัวอย'างนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนดี ปานกลาง 

และตํ่า พบว'าผลการเรียนท่ีแตกต'างกันของกลุ'มตัวอย'างมีผลต'อการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ!นท่ีแตกต'าง

กัน 



 

 
 

 และเม่ือเปรียบเทียบวิชาเอกกับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ!นของกลุ'มตัวอย'างพบว'าวิชาเอก

ต'างกันส'งผลต'อกลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ!นท่ีไม'แตกต'างกัน 

 ส'วนในตอนท่ี 2 ผลท่ีได�รับ 1. นักศึกษาใช�กลวิธีการเรียนคําศัพท� โดยใช�บทอ'านภาษาญ่ีปุ!น ใน

ระดับมากท่ีค'าเฉลี่ย 2.65 โดยกลวิธีท่ีถูกใช�คือ กลวิธีด�านอารมณ� (Affective strategies) (x ̅=2.86), 

กลวิธีด�านการค�นพบคําศัพท� (Discovery strategies) (x ̅=2.73), กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support 

strategies) (x ̅=2.68), กลวิธีด�านการจํา (Memory strategies) (x ̅=2.65), กลวิธีด�านสงัคม (Social 

strategies) (x ̅=2.56), กลวิธีด�านการเรียนรู� (Cognitive strategies) (x ̅=2.54), และกลวิธีด�านการเข�าใจ

การเรียนรู� (Meta-cognitive strategies) (x ̅=2.52) ตามลําดับ  

 และเม่ือเปรียบเทียบกลุ'มตัวอย'างท่ีเป-นกลุ'มวิชาเลือกท่ีแตกต'างกันไม'มีความแตกต'างอย'างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ในภาพรวม แต'เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว'า มีความแตกต'างอย'างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ระหว'าง กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support Strategies) กลวิธดี�านการเรียนรู� 

(Cognitive Strategies) และ กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive Strategies) 
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บทท่ี 1 

ความเปนมาและความสําคัญของป�ญหา 

 

บทนํา 

 การศึกษาภาษาญ่ีปุ�นในประเทศไทยได�รับความนิยมอย างแพร หลายจากการสํารวจของมูลนิธิ

ญ่ีปุ�น     (The Japan foundation) ป; 2015 พบว าจํานวนผู�เรียนภาษาญ่ีปุ�นชาวไทยมี 173,817 คนมี

เปEดสอนภาษาญ่ีปุ�นประมาณ 606 แห ง ข�อมูลของหอการค�าญ่ีปุ�นกรุงเทพป; 2017 พบว ามีบริษัทญ่ีปุ�น

ประมาณ 1,735บริษัท  

สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นเปEดสอนภาษาญ่ีปุ�นในนักศึกษาทุกคนทุกชั้นป;เพ่ือตอบสนองความ

ต�องการของภาคอุตสาหกรรม โดยแบ งการเรียนภาษาญ่ีปุ�นออกเปNน 2 หลักสูตรคือหลักสูตรภาษาญ่ีปุ�น

สําหรับทุกคณะ (JPN) และภาษาญ่ีปุ�นสําหรับคณะบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น (JBJ) ซ่ึงท้ังสองหลักสูตรมี

ระยะเวลาในการเรียนแตกต างกันโดยหลักสูตร JPN เรียนภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาบังคับท้ังสิ้น 5 รายวิชา 15 

หน วยกิต คิดเปNนระยะเวลาประมาณ 225 ชั่วโมงส วนหลักสูตร JBJ คณะบริหารธุรกิจสาขาบริหารธุรกิจ

ญ่ีปุ�นเรียนภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาบังคับ 8 รายวิชา 24 หน วยกิต คิดเปNนระยะเวลา 360 ชั่วโมงในสาขา

บริหารธุรกิจญ่ีปุ�นนั้นมีกลุ มวิชาแขนงภาษาญ่ีปุ�นท่ีต�องเรียนภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมเติมอีก 5 รายวิชา 15 หน วย

กิต จากหลักสูตรภาษาญ่ีปุ�นท่ีหลากหลายนี้ความสามารถของนักศึกษาแตกต างกัน 

การศึกษากลวิธีในการเรียนของผู�เรียนนั้น オックスフォード (1994) ให�คําจํากัดความของกลวิธีใน

การเรียนไว�ว า “วิธีการท่ีทําให�ผู�เรียนสามารถเรียนได�ง ายข้ึนเร็วข้ึนสนุกข้ึนมีความเปNนตัวของตัวเองมาก

ข้ึนมีประสิทธิภาพมากข้ึน” 

นอกจากนี้ Saengpakdeejit (2014) ได�ศึกษาการเรียนรู�คําศัพท\ของนักศึกษามหาวิทยาลัยชั้น

ป;ท่ี 1 ท่ีเรียนภาษาอังกฤษชาวไทยโดยการสัมภาษณ\โดยได�กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษแบ งเปNน 2 

ประเภทใหญ ดังนี้ 
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Vocabulary 

Learning 

Strategies 

Strategies for discovering the 

meaning of unknown words 

Discovery Strategies 

Social Strategies 

Support Strategies 

Strategies for retaining the 

newly learned words in long 

term memory and recalling 

them at will 

Memory Strategies 

Cognitive Strategies 

Meta-cognitive 

Strategies 

 

 ผลการวิจัยพบว าผู�เรียนมีการใช�การเดาคําศัพท\จากบริบทมากท่ีสุดนอกจากนี้ยังมีการใช�กล

วิธีการใช�พจนานุกรมอังกฤษ-ไทยอยู ในระดับมาก 

 จากผลการสอบวัดความสามารถทางภาษาญ่ีปุ�นท่ีจัดสอบโดยสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น

พบว าคะแนนสอบภาษาญ่ีปุ�นในส วนของการอ านนักศึกษามีระดับคะแนนท่ีน�อยกว าคะแนนส วนอ่ืนๆ

อย างเห็นได�ชัดกล าวคือคะแนนของนักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นมีระดับคะแนนการอ านเฉลี่ยอยู ท่ี 

46.9% คะแนนเฉลี่ยด�านคําศัพท\ 58.4% คะแนนเฉลี่ยด�านการฟqง 62.5% ดังนั้นการศึกษาการเรียน

คําศัพท\จากการอ านของนักศึกษาจึงเปNนสิ่งจําเปNนเพ่ือนําไปสู การพัฒนาการเรียนและคะแนนสอบของ

นักศึกษาให�สูงข้ึนในอนาคต 

วัตถุประสงค�ของการวิจัย 

1.เพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 

2. เพ่ือเปรียบเทียบการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\ของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นกับนักศึกษา

แขนงภาษาญ่ีปุ�น  

3. เพ่ือศึกษาการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\เพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ\ 

ขอบเขตของการวิจัย 

เนื้อหาของการวิจัย การเรียนคําศัพท\ผ านการอ านภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น 

ชั้นป;ท่ี 3 และแขนงภาษาญ่ีปุ� 

- ประชากรได�แก  นักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น ชั้นป;ท่ี 3 จํานวน 180 คน 

- ระยะเวลา 20 ตุลาคม 2558 – 30 พฤษภาคม 2559 

ประโยชน�ท่ีคาดว'าจะได)รับ 

1. กลวิธีการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 
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2. ความแตกต างของการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\ของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นกับ

แขนงภาษาญ่ีปุ�น  

3. กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\เพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ\ 

ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรต�น ประกอบด�วย 

  เพศ จําแนกเปNน 

  - ชาย 

  - หญิง 

  ผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�น จําแนกเปNน 

  - เกรด A 

  - เกรด B+ 

  - เกรด B 

  - เกรด C+ 

  - เกรด C 

  - เกรด D+ 

  - เกรด D 

  - เกรด F  

  

 ผลการสอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ�น จําแนกเปNน 

  - ระดับ N1 

- ระดับ N2 

- ระดับ N3 

  - ระดับ N4 

- ระดับ N5 

 

  ตัวแปรตาม ได�แก   

   Discovery Strategies 

   Social Strategies 
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   Support Strategies 

   Memory Strategies 

   Cognitive Strategies 

   Meta-cognitive Strategies 

   Affective Strategies 
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กรอบแนวคิด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 

1. นักศึกษาท่ีศึกษาคณะต างกัน มีการใช�กลวิธีในการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นท่ีแตกต างกัน  

2. นักศึกษาท่ีมีผลสอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ�นท่ีมีการใช�กลวิธีในการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นท่ีแตกต างกัน 

  

ตัวแปรต)น 

- ผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�น 
- ผลสอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ�น 
 

ตัวแปรตาม 

Discovery Strategies 
Social Strategies 
Support Strategies 
Memory Strategies 
Cognitive Strategies 
Meta-cognitive Strategies 
Affective Strategies 
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บทท่ี 2 

ทบทวนวรรณกรรม 

 

การศึกษาเก่ียวกับกลวิธีการเรียนภาษา 

 ความหมายของกลวิธีการเรียนภาษา (Language Learning Strategies) มีผู�ให�ความหมายไว�

หลากหลายท้ังท่ีเก่ียวข�องกับลักษณะของผู�เรียนและเทคนิคการเรียนของผู�เรียนดังนี้ 

 รูบิน (Rubin, 1979) กล าวว าหมายถึง เทคนิคหรือเครื่องมือท่ีผู�เรียนใช�ในการเรียนรู�ภาษา  

ริชาร\ด (Richard, 1985) กล าวว ากล าวว ากลวีการเรียนหมายถึง วิธีการท่ีผู�เรียนใช�เพ่ือพยายามเข�าใจ

ความหมายและหลักการใช�คํา หลักไวยากรณ\ทางภาษา ซ่ึงผู�เรียนอาจใช�การสรุปแบบรวบยอด หรือ

ตีความเพ่ือช วยในการเรียน 

โอมัลลีย\และชาโมต\ (O’Malley and Chamot,1990) ให�ความหมายของกลวิธีการเรียนว า หมายถึง

ความคิดหรือพฤติกรรมเฉพาะตัวท่ีผู�เรียนแต ละคนปฏิบัติในการเรียนเพ่ือช วยให�ตนเองเกิดความเข�าใจ 

การเรียนรู� รวมท้ังเก็บรักษาข�อมูลใหม ไว�ได�  

เอลลิส (Ellis, 1998) กล าวว า กลวิธีการเรียนคือวิธีการหรือเทคนิคท่ีผู�เรียนใช�ในการเรียนรู�ภาษาท่ีสอง

ซ่ึงอาจจะเปNนพฤติกรรมท่ีแสดงออก เช นการออกเสียงคําศัพท\ใหม ดังๆ เพ่ือให�จําคําศัพท\นั้น หรืออาจ

เปNนความคิด เช นการเดาความหมายของคําศัพท\จากบริบท เปNนต�น 

สเติร\น (Stern, 1983) กล าวถึงกลวิธีการเรียนว า เปNนวิธีการท่ีผุ�เรียนใช�เพ่ือแก�ป|ญหาในการเรียนรู�ภาษา 

ท้ังนี้เพราะผู�เรียนท่ีเรียนภาษาท่ีสองต�องประสบปqญหา 3 ประการ ประการแรกคือ ความแตกต างท่ีผุ�

เรียนรับรู�ได�ระหว างภาษาท่ีตนรู�กับภาษาท่ีกําลังเรียนอยู  ประการถัดมา คือ ผู�เรียนต�องหาวิธีการต าง ๆ 

มาช วยทําความเข�าใจกับรูปแบบไวยากรณ\และข�อความท่ีสื่อความหมายระหว างภาษาเพ่ือไม ให�เกิด

ความสับสน ประการสุดท�าย คือ ผู�เรียนเลือกระหว างการเรียนรู�กฎเกณฑ\ทางภาษาท่ีถูกต�องตามหลัก

ไวยากรณ\ กับการเรียนรู�ตามธรรมชาติท่ีเน�นความเข�าใจในการสื่อสารมากกว าความถูกต�อง 

 Oxford (1990) ได�ให�นิยามของกลวิธีการเรียนภาษาไว�ว า คําว า Strategies เปNนคํามาจาก

ภาษากรีกหมายถึงกลยุทธ\ในการทําสงคราม มีความหมายสอดคล�องกับคําว า Tactics ท่ีหมายถึง

เครื่องมือท่ีทําให�กลยุทธ\เหล านั้นสําเร็จ ความหมายของคําว า “กลยุทธ\” ท่ีนํามาใช�ในแง ของการเรียน

การสอนนั้นหมายถึงผู�เรียนมีกลวิธีในการเรียนรู� กลวิธีในการช วยเรียน กลวธิีในการช วยจํา กลวิธีในการ

ระลึกข�อมูลต างๆออกมาได�อย างไร โดยสรุปกลวิธีการเรียนรู�คือการกระทําท่ีผู�เรียนสร�างข้ึนโดยตัวของ
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ผู�เรียนเองเพ่ือทําให�การเรียนนั้นง ายข้ึน สะดวกรวดเร็วและมีความสนุกสนานมากข้ึน และยังสามารถ

นําไปปรับใช�ในสถานการณ\ต างๆได�  

ซ่ึงอาจสรุปความหมายของกลวิธีการเรียนภาษา หมายถึง เทคนิคและวิธีการต าง ๆ ท่ีผู�เรียนสร�างข้ึนเพ่ือ

ช วยให�การเรียนภาษาง ายข้ึน และช วยให�การเรียนภาษาประสบความสําเร็จ 

 

ความสําคัญของกลวิธีการเรียน 

 

 รูบิน และทอมป�สัน (Rubin and Thompson, 1982) กล าวถึงความสําคัญของกลวิธีการเรียน

ภาษาว า การเรียนภาษาจะประสบความสําเร็จหรือล�มเหลวนั้นอยู ท่ีตัวผู�เรียน การท่ีผู�เรียนตําหนิผู�สอน 

หรือสภาพแวดล�อม และสื่อประกอบการเรียนเม่ือตนเรียนไม ประสบความสําเร็จนั้น ท่ีจริงแล�วสาเหตุท่ี

ทําให�การเรียนล�มเหลวอยู ท่ีตัวของผู�เรียน 

 กาญจน\พิชชา ถวิลไทย (2548) สรุปความสําคัญของกลวิธีการเรียนของอ�อกฟอร\ดไว�ดังนี้ 

1. กลวิธีการเรียนท่ีนําไปสู เป�าหมายสูงสุดในการเรียนภาษาคือ ความสามารถในการสื่อสาร ทุก

กลวิธีท่ีผู�เรียนใช�จะทําให�ผู�เรียนมีความสามารถในการเรียนภาษาเพ่ิมข้ึน  

2. กลวิธีเปNนสิ่งท่ีช วยให�ผู�เรียนรู�จักช วยเหลือตนเอง ผู�เรียนส วนมากมักยึดติดกับการเรียนการสอน

แบบมีครูเปNนผู�ให�ความรุ� ดังนั้นเม่ือต�องใช�ภาษาใหม นอกห�องเรียน ผู�เรียนจึงไม สามารถช วยเหลือตนเอง

ได� การฝ�กใช�กลวิธีจึงเปNนการส งเสิรมให�ผู�เรียนรู�จักรับผิดชอบการเรียนของตนเอง และยังเปNนการเพ่ิม

ความสามารถในการสื่อสารด�วย 

3. กลวิธีการเรียนช วยขยายบทบาทผู�สอนในชั้นเรียน บทบาทเดิมของครูในฐานะครูผู�สอน ผู�ให�

ความรู� ผู�ควบคุมในชั้นเรียน ซ่ึงไม เอ้ือให�การฝ�กใช�ภาษา และเปNนการขัดขวางการใช�ภาษาเพ่ือสื่อสารใน

ชั้นเรียน เม่ือครูเปลี่ยนบทบาทเปNนผู�เอ้ือ ผู�ช วยเหลือ ผุ�ให�คําปรึกษา ช วยชี้แนะให�ผู�เรียนฝ�กใช�กลวิธีใน

การเรียนจะช วยให�ผู�เรียนเลือกใช�กลวิธีท่ีเหมาะสมกับตนเอง และเหมาะกับเนื้อหา 

4. กลวิธีการเรียนเปNนเสมือนอุปกรณ\ เครื่องมือ ท่ีผุ�เรียนเลือกใช�เม่ือต�องแก�ปqญหาท่ีเกิดข้ึน หรือ

เม่ือต�องทํากิจกรรมทางภาษาให�บรรลุตามวัตถุประสงค\ 

5. กลวิธีการเรียนเปNนเรื่องท่ีเก่ียวข�องกับตัวผู�เรียนในหลายๆด�าน ไม ใช เฉพาะด�านสติปqญญา หรือ

กระบวนการทางสมองเท านั้น แต ยังรวมไปถึงด�านจิตพิสัย และสังคมของผู�เรียนด�วย 
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6. กลวิธีการเรียนบางอย างนั้นส งเสริมการเรียนรู�ของผู�เรียนโดยตรง และกลวิธีบางอย างส งเสริม

การเรียนรู�ของผู�เรียนทางอ�อม ซ่ึงท้ังกลวิธีการเรียนโดยตรงและกลวิธีการเรียนโดยอ�อมนั้นก็ส งเสริมการ

เรียนรู�ของผู�เรียนในหลายๆด�าน 

7. กลวิธีการเรียนมีความแตกต างกันในเรื่องการสังเกต กลวิธีบางอย างสามารถสังเกตได� ขณะท่ี

กลวิธีบางอย างไม สามารถสังเกตได�ด�วยตาเปล า ซ่ึงเปNนเรื่องยากสําหรับผู�สอนท่ีจะรู�ว าผู�เรียนใช�กลวิธีใด 

8. เม่ือผู�เรียนฝ�กใช�กลวิธีจนชํานาญ ก็จะสามารถใช�กลวิธีได�อย างอัตโนมัติ 

9. กลวิธีในการเรียนเปNนสิ่งท่ีสามารถสอนและฝ�กได� การฝ�กใช�กลวิธีในการเรียนเปNนสิ่งสําคัญท่ีครู

ต�องแนะนํา และเปEดโอกาสให�ผู�เรียนได�รับการฝ�ก การฝ�กกลวิธีในการเรียนจะสัมฤทธิ์ผลมากท่ีสุดเม่ือผู�

เรียนรู�ว ากลวิธีใดสําคัญอย างไร เม่ือไหร ควรใช�และใช�อย างไร สิ่งสําคัญท่ีสุดคือ ผู�เรียนต�องรู�ว าจะถ าย

โอนกลวิธีเหล านั้นไปใช�ในสถานการณ\ใหม ได�อย างไร 

10. กลวิธีในการเรียนนั้นมีความยืดหยุ นในการใช� ข้ึนอยุ กับผุ�เรียนท่ีจะเลือกใช�หรือผสมผสานกลวิธี

เหล านั้นด�วยตนเอง 

  ดังนั้นหากผู�สอนภาษาได�ศึกษากลวิธีการเรียนของผู�เรียนท่ีประสบความสําเร็จในการเรียน และ

นําไปให�คําแนะนําแก ผู�เรียนอ่ืน ๆ ก็จะสามารถช วยให�ผู�เรียนเหล านั้นสามารถพัฒนากลวิธีการเรียน

ภาษาของตนเองให�ดีข้ึน และประสบความสําเร็จได� 

 

กลวิธีการเรียนประเภทต'าง ๆ  

 

งานวิจัยทางด�านกลวิธีการเรียนรู�ภาษาต างๆ งานวิจัยของ Oxford (1990) เปNนงานวิจัยท่ีกล าวถึงกลวิธี

ในการเรียนภาษาอย างกว�างขวางงานหนึ่ง โดย Oxford ได�แบ งกลวิธีการเรียนออกเปNน 2 กลุ มใหญ  คือ 

กลวิธีทางตรงและกลวิธีทางอ�อม ซ่ึงยังได�แบ งออกเปNนกลวิธีย อยๆอีกหลายกลวิธีและยังได�ยกตัวอย างให�

เห็นภาพชัดเจน ดังนั้นในงานวิจัยฉบับนี้ซึ่งต�องการศึกษาถึงกลวิธีการเรียนแบบต างๆเปรียบเทียบกับ

ความสามารถภาษาญ่ีปุ�น และระยะเวลาในการเรียน จึงได�นํางานของ Oxford มาเปNนแบบ เนื่องจาก

การแบ งประเภทกลวิธีของ Oxford นั้นเปNนลําดับและสามารถเข�าใจได�ง าย ท้ังยังมีตัวอย าง

แบบสอบถามท่ีจะสามารถนํามาปรับปรุงให�เข�ากับการวิจัยครั้งนี้ด�วย Oxford ได�แบ งกลวิธีการเรียน

ภาษาไว�ดังนี้  

1. กลวิธีทางตรง Direct Strategies 
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กลวิธีท่ีเก่ียวกับการเรียนโดยตรง ซ่ึง Oxford ได�แบ งไว�เปNน 3 กลวิธีย อย คือ กลวิธีด�านการจํา (Memory 

Strategies) เช นการจับกลุ ม หรือการจําเปNนภาพ เปNนสิ่งท่ีช วยให�ผู�เรียนเก็บหรือดึงข�อมูลมาใช�ภายหลัง 

กลวิธีด�านการเรียนรู� (Cognitive Strategies) คือการสรุปหรือการสร�างหลักการโดยตัวผู�เรียนเองซ่ึง

สามารถช วยให�ผู�เรียนจําสิ่งท่ีเรียนหรือนําไปต อยอดกระบวนการเรียนได� และ กลวิธีด�านการชดเชย

ข�อบกพร อง (Compensation Strategies) คือการท่ีผู�เรียนพยายามหาแหล งอ�างอิงอ่ืนใดท่ีสามารถ

ชดเชยสิ่งท่ีผู�เรียนยังขาด เช นการเดาอย างมีหลักการณ\ หรือการเลือกใช�พจนานุกรม เปNนต�น  

  1.1 กลวิธีด�านการจํา (Memory Strategies) หรือท่ีรู�จักกันในอีกชื่อหนึ่ง 

Mnemonics กลวิธีนี้เปNนท่ีนิยมใช�กันมาหลายพันป;แล�ว เช นการท่ีนักเล าเรื่องในสมัยโบราณใช�วิธีการจํา

เรื่องยาวๆผ านการเชื่อมโยงเข�ากับห�องต างๆ และใช�วิธีการเดินแล�วพูดเล าเรื่องไปเรื่อยๆ ซ่ึงต้ังแต ใน

สมัยก อนประวัติศาสตร\มนุษย\ก็ใช�กลวิธีด�านการจํานี้กับเรื่องราวเก่ียวกับการเกษตรกรรมหรือสภาพ

อากาศเปNนต�น  

   กลวิธีด�านการจําสามารถแบ งออกได�เปNน 4 ประเภทคือ  

   1.1.1 การสร�างความเชื่อมโยงความคิด คือการจัดกลุ มคําศัพท\ไม ว าจะเปNน

การจัดกลุ มในด�านชนิดของคํา ด�านความหมายไม ว าจะเปNนความหมายเหมือนกันหรือความหมาย

ตรงกันข�ามกัน จากนั้นเม่ือผู�เรียนมีความรู�คําศัพท\ใหม ก็สามารถนําศัพท\ใหม มารวมกลุ มกับคําศัพท\เดิม

ได�และสามารถนําคําศัพท\ท่ีเรียนรู�มาใหม นําไปใช�ในบริบทใหม ๆได�  

   1.1.2 การประยุกต\ใช�ภาพและเสียงในการจํา เปNนการเชื่อมโยงคําศัพท\ท่ีรู�

แล�วกับรูปภาพ เพ่ือให�สามารถจําคําศัพท\โดยเฉพาะคําศัพท\ประเภทท่ีเปNนนามธรรมท้ังหลาย พยายาม

เชื่อมโยงความหมายของคําให�เข�ากับภาพหรือเสียงเพ่ือให�สามารถจําคําศัพท\ได�  

   1.1.3 การทบทวน เนื่องจากเราไม สามารถจําสิ่งท่ีเพ่ิงเรียนรู�ได�มากนัก ดังนั้น

การทบทวนเพ่ือให�เกิดการจําจึงเปNนสิ่งจําเปNนเพ่ือให�เกิดความคุ�นเคย 

   1.1.4 การลงมือทํา คือการลงมือทําอย างใดอย างหนึ่งเพ่ือให�เกิดความจํา เช น

การทํารายการคําศัพท\ หรือบัตรคําเพ่ือให�เกิดการช วยจํา  

  1.2 กลวิธีด�านการเรียนรู� (Cognitive Strategies) กลวิธีท่ีมีบทบาทต อการเรียนภาษา

มีหลายระดับต้ังแต การท องจําไปจนถึงการวิเคราะห\ประโยค ซ่ึงเปNนกลวิธีท่ีได�รับความนิยมมาก  

   กลวิธีด�านการเรียนรู�สามารถแบ งออกได�เปNน 4 อย างคือ 
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   1.2.1 การฝ�กฝน เปNนกลวิธีท่ีสําคัญอย างหนึ่งในกลวิธีด�านการเรียนรู� ผู�เรียน

มักจะรู�สึกเบื่อหน ายและไม ตระหนักถึงความสําคัญเท าใดนัก แต ทว ายิ่งมีการฝ�กฝนมากเท าใด ก็สามารถ

เรียนภาษาได�มาก ซ่ึงระยะเวลาในการฝ�กฝนนั้นก็ข้ึนอยู กับระดับความยากง ายของภาษาท่ีจะเรียนด�วย  

   1.2.2 การรับสารและการส งสาร เปNนในลักษณะของการฝ�กฝนการจับ

ใจความสําคัญอาจจะเปNนการอ านอย างเร็วเพ่ือจับเนื้อหาท่ีต�องการหรือเปNนการนําข�อมูลมาประกอบกัน

เพ่ือจับใจความสารท่ีต�องการ  

   1.2.3 การวิเคราะห\และการให�เหตุผล มักเกิดข้ึนในผู�เรียนภาษาท่ีเปNนผู�ใหญ  

ท่ีมักพยายามสร�างกฎเกณฑ\ในการเรียนให�ตัวเอง ซ่ึงกลวิธีในลักษณะนี้ทําให�เกิด “ภาษาระหว างกลาง” 

(Interlanguage)  

   1.2.4 การออกแบบโครงสร�าง เปNนการจดบันทึกสั้นๆ อาจจะเปNนการสร�าง

แผนภูมิ หรือการบันทึกเปNนลําดับ การสรุป หรือการเน�นข�อความเปNนต�น  

  1.3 กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง (Compensation Strategies) เปNนกลวิธีท่ี

ผู�เรียนสามารถใช�ภาษาท่ีเรียนทําความเข�าใจประโยคต างๆหรือสามารถสร�างประโยคได�เองแม�ว าจะมี

ความรู�จํากัด กลวิธีนี้จะเปNนการเติมเต็มการขาดความรู�ทางไวยากรณ\หรือคําศัพท\  

   กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร องสามารถแบ งได�เปNน 2 อย างคือ  

   1.3.1. การคาดเดาอย างมีหลักการ เปNนการใช�กฎเกณฑ\ต างๆจะเปNนกฎ

ทางด�านภาษาศาสตร\หรือไม ก็ตามในการเดาความหมายของศัพท\ท่ีผู�เรียนยังไม ทราบความหมาย โดย

ผู�เรียนท่ีมีความสามารถดีก็จะใช�วิธีเดาจากกฎเกณฑ\ต างๆเม่ือต�องเผชิญกับคําศัพท\ท่ีไม รู�ความหมาย แต 

ในทางตรงกันข�ามผู�เรียนท่ีมีความสามารถน�อยก็จะตกใจและพยายามหาตัวช วย ซ่ึงจะส งผลกระทบต อ

การเรียนภาษา สําหรับกลวิธีการเดานั้นไม ใช เพียงผู�เรียนในชั้นต�นเท านั้นท่ีใช�กลวิธีนี้แต ผู�เรียนในชั้นสูง

หรือแม�แต ผู�ท่ีใช�ภาษาแม เองก็มักจะใช�กลวิธีนี้เช นกัน ในการเดาส วนท่ีได�ยินไม ชัด หรือส วนท่ีขาดหายไป

ในบริบทเปNนต�น  

   1.3.2. การเอาชนะขีดจํากัดในการพูดหรือการเขียน เม่ือผู�เรียนต�องมีการพูด

หรือการเขียนและต�องพบกับสถานการณ\ท่ีไม สามารถใช�คําศัพท\ได�อย างอิสระผู�เรียนจึงต�องพยายาม

หาทางเลี่ยงหรือพยายามชดเชยข�อบกพร องของตนเอง ซ่ึงมีด�วยกันหลายวิธีเช น การเปลี่ยนไปใช�ภาษา

แม  การขอความช วยเหลือจากคู สนทนา การใช�ภาษาท าทาง การพยายามใช�คําศัพท\อ่ืนท่ีใกล�เคียงหรือ

แม�แต การหลีกเลี่ยงในการมีส วนร วมในการสนทนา เปNนต�น  

2. กลวิธีทางอ�อม Indirect Strategies  



11 
 

 กลวิธีทางอ�อมแบ งออกเปNน 3 ประเภท คือ กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� กลวิธีด�านอารมณ\ 

และกลวิธีด�านสังคม ซ่ึงกลวิธีท้ังหมดนี้เปNนกลวิธีท่ีไม เก่ียวกับภาษาท่ีเรียนโดยตรง แต เปNนกลวิธีท่ีคอย

สนับสนุนการเรียนภาษา ซ่ึงก็นับว าเปNนประโยชน\ต อการเรียนและสามารถนําไปประยุกต\ใช�กับทักษะ

การเรียนท้ัง 4 ได�  

  2.1 กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive Strategies) เปNนกลวีธีท่ีทําให�

ผู�เรียนเข�าใจและตระหนักถึงสิ่งท่ีตนเองกําลังจะเรียนรู� กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู�เปNนประโยชน\มาก

ในการเรียนภาษา บางครั้งผู�เรียนต�องเผชิญกับสิ่งใหม ๆหลายๆอย าง เช น คําศัพท\ใหม  หรือกฎเกณฑ\

ใหม ๆ ซ่ึงอาจจะทําให�ผู�เรียนสูญเสียสมาธิในการเรียนได� ซ่ึงสมาธิดังกล าวสามารถดึงกลับมาได�โดยอาศัย

กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู�นั้นเอง  

   กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู�สามารถแบ งได�เปNน 3 อย างคือ  

   2.1.1 การพุ งเป�าไปท่ีการเรียน กล าวคือการให�ความสนใจในกระบวนการ

เรียน การพยายามเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนไปแล�วเข�ากับสิ่งท่ีเรียนใหม  หรือแม�แต การฝ�กพูดตามเพ่ือเพ่ิมพูน

ความสามารถในการฟqง  

   2.1.2 การจัดกลุ มและวางแผนการเรียน เปNนการท่ีผู�เรียนพยายามหาวิธีการท่ี

จะให�การเรียนนั้นผ านไปได�ด�วยดี เช นการนําตัวเองไปอยู ในสิ่งแวดล�อมท่ีดี หรือจะเปNนการกําหนด

เป�าหมายในการเรียนว าเรียนแล�วจะนําความรู�ภาษาท่ีได�ไปใช�อย างไร หรือการกําหนดวัตถุประสงค\ใน

การฝ�กฝน เช นการพยายามท่ีจะฟqงวิทยุเพ่ือจะได�ข�อมูลข าวสาร การพูดเพ่ือท่ีจะซ้ือของต างๆ หรือการ

เขียนจดหมายพูดคุยกับเพ่ือนเปNนต�น  

   2.1.3 การประเมินตนเอง ผู�เรียนต�องพยายามหาข�อผิดพลาดของตนเอง

นอกจากจะเพ่ือรู�ความสามารถแล�ว ยังเปNนการเรียนรู�จากข�อผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนได�อีกด�วย  

 2.2 กลวิธีด�านอารมณ\ (Affective Strategies) คือการท่ีอารมณ\มีอิทธิพลต อการเรียนภาษา ซ่ึง

ผู�เรียนสามารถควบคุมสิ่งเหล านี้ได�โดยอาศัยกลวิธีด�านอารมณ\นี้ กลวิธีด�านอารมณ\ประกอบไปด�วย การ

ลดความวิตก การให�กําลังใจตัวเอง การรักษาระดับอารมณ\ 

 กลวิธีด�านอารมณ\ส งผลอย างมากต อการเรียนภาษาว าจะเรียนได�สําเร็จหรือไม  ในผู�เรียนท่ีดี

ย อมมีการจัดการกับอารมณ\ตัวเองในการเรียน เพราะความรู�สึกทางด�านลบสามารถสกัดก้ันกระบวนการ

ในการเรียนแม�ว าผู�เรียนจะสามารถเข�าใจวิธีการเรียนเปNนอย างดีก็ตาม ในทางตรงกันข�ามความรู�สึก

ทางด�านบวกก็จะช วยส งเสริมให�การเรียนมีประสิทธิภาพและมีความสนุกสนาน  
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 ความม่ันใจเปNนหนึ่งในกลวิธีด�านอารมณ\ท่ีสําคัญ ซ่ึงเรียกได�ว าเปNนการตระหนักถึงคุณค าของ

ตนเอง เพ่ือให�เกิดประสิทธิภาพในการเรียน  

 ความวิตกกังวลในระดับท่ีเหมาะสมบางครั้งก็สามารถช วยผู�เรียนในการเรียนภาษาได� แต ถ�ามี

มากเกินไปก็จะไปปEดก้ันการเรียนรู�ได� ซ่ึงความวิตกกังวลก็แสดงออกมาในหลายๆรูปแบบ เช น ความ

กังวล ความสงสัย ความสิ้นหวัง ความกลัว เปNนต�น ซ่ึงบรรยากาศชั้นเรียนบางครั้งก็เปNนการกระตุ�นความ

วิตกกังวลได� เพราะบางครั้งผู�เรียนอาจจะถูกกดดันจากท้ังเพ่ือนและผู�สอน หรือแม�แต นอกห�องเรียนก็

อาจจะทําให�ผู�เรียนต�องพบกับความวิตกได�เช นกัน เช นความสับสนทางวัฒนธรรมซ่ึงอาจก อให�เกิดความ

กังวลใจได�  

 2.3 กลวิธีด�านสังคม (Social Strategies) ภาษาเปNนส วนหนึ่งของพฤติกรรมการเข�าสังคม ซ่ึงก็

คือการสื่อสารและการสื่อสารเองก็จะเกิดข้ึนระหว างผู�คน ในการเรียนภาษาการเข�าถึงคนโดยอาศัย

กลวิธีด�านสังคมท่ีเหมาะสมเปNนสิ่งสําคัญ กลวิธีท่ีเปNนพ้ืนฐานท่ีสุดของด�านสังคมก็คือการถามคําถาม 

เปNนกลวิธีท่ีผู�เรียนจะได�ผลประโยชน\มากท่ีสุด การถามคําถามจะช วยให�ผู�เรียนได�เข�าใจมากข้ึน และยัง

เปNนการเปEดโอกาสให�เกิดการสนทนากับผู�อ่ืนและยังเปNนการเพ่ิม Input ให�แก ผู�เรียนได�อีกด�วย ซ่ึงเม่ือคู 

สนทนาสามารถเข�าใจความหมายของคําถามได�หรือผู�เรียนสามารถเข�าใจคําตอบได� นั่นก็เปNนการ

สะท�อนความสามารถของผู�เรียนอย างอ�อมได�ทางหนึ่ง แต การถามคําถามก็มีหลายประเภทสําหรับสิ่งท่ีมี

ประโยชน\ต อการเรียนภาษาจริงๆแล�วคือการถามคําถามเพ่ือก อให�เกิดการแก�ไข ซ่ึงจะเปNนประโชน\อย าง

มากต อชั้นเรียน การมีส วนร วมกับเพ่ือนหรือผู�ท่ีมีความสามารถในภาษาท่ีเรียน ก็เปNนการดีท่ีผู�เรียนจะได�

ฝ�กฝนภาษาของตนเอง เปNนการเพ่ิมความม่ันใจให�แก ผู�เรียนได�  

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข)องกับกลวิธีการเรียนภาษา 

 

ฟEลลิปส\ (Phillips, 1992) ได�ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเปNนภาษาท่ีสองของนักศึกษา

ชาวเอเชีย กลุ มตัวอย างเปNนนักศึกษาชาวเอเชียจํานวน 141 คน เครื่องมือในการวิจัยคือแบบสอบถาม

กลวิธีการเรียนภาษาและแบบทดสอบวัดความสามารถภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต างประเทศ

(TOEFL)พบว า นักศึกษาใช�กลวิธีการเรียนทุกกลวิธี นักศึกษากลุ มท่ีมีคะแนนวัดความสามารถ

ภาษาอังกฤษปานกลางใช�กลวิธีการเรียนภาษามากกว านักศึกษากลุ มท่ีมีคะแนนสูง และกลุ มท่ีมีคะแนน

ตํ่า 
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อาวุธ วาจาสัตย\ (2533) ได�ทําการศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นป;ท่ี 1 

จุฬาลงกรณ\มหาวิทยาลัย กลุ มตัวอย างเปNนนิสิตชั้นป;ท่ี 1 จุฬาลงกรณ\มหาวิทยาลัยท่ีเรียนวิชา 

Foundation English I ในภาคเรียนท่ี 1 ป;การศึกษา 2530 จํานวน 710 คน โดยแบ งเปNนกลุ มเก งมาก 

(ได�รับเกรด A) จํานวน 107 คน กลุ มเก ง (ได�รับเกรด B) จํานวน 269 คน กลุ มปานกลาง (ได�รับเกรด C) 

จํานวน 309 คน กลุ มอ อน (ได�รับเกรด D) จํานวน 25 คน ผลการวิจัยพบว า กลวิธีท่ีมีการปฏิบัติมากท่ีสุด

คือกลวิธีการเดาอย างมีหลักการ กลวิธีท่ีมีการนํามาปฏิบัติปานกลางคือกลวิธีการเข�าร วมกิจกรรมในชั้น

เรียนโดยตรง กลวิธีท่ีปฏิบัติน�อยคือกลวิธีการพยายามใช�ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

 โดยกลุ มเก งมากและกลุ มเก งใช�กลวิธีการเรียนแตกต างกันอย างมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 โดย

เปNนกลวิธีด�านการหาวิธีการเรียนเปNนของตนเอง ในเรื่องการพยายามใช�ภาษาอังกฤษติดต อสื่อสารกับ

บุคคลอ่ืน และกลวิธีการเดาหรือทํานายอย างมีหลักการ นอกจากนี้ในกลวิธีการหาวิธีการเรียนเปNนของ

ตนเองนั้นกลุ มเก งมากใช�กลวิธีในการเรียนน�อยกว ากลุ มเก ง  

 กลุ มเก งมากกับกลุ มปานกลางแตกต างกันอย างมีนัยสําคัญท่ี 0.05 ในการใช�กลวิธีการเดาอย าง

มีหลักการ และกลวิธีต างๆเพ่ือช วยให�สามารถจําได�ดีข้ึน 

 กลุ มเก งมากกับกลุ มอ อนแตกต างกันในการใช�กลวิธีการเดาหรือทํานายอย างมีหลักการ และ

กลวิธีการเข�าร วมกิจกรรมในการเรียนโดยตรง  

 กลุ มเก งและกลุ มปานกลางแตกต างกันในกลวิธีต างๆเพ่ือช วยในการจํา กลวิธีการเดาอย างมี

หลักการ และกลวิธีการใช�ข�อผิดพลาดเปNนครู  

 กลุ มเก งและกลุ มอ อนแตกต างกันในเรื่องการใช�กลวิธีการเดาอย างมีหลักการ และการใช�กลวิธี

ต างๆเพ่ือช วยในการจํา  

 กลุ มปานกลางและกลุ มอ อนแตกต างกันในการใช�กลวิธีการเข�าร วมกิจกรรมการเรียนโดยตรง

และกลวิธีการเดาหรือทํานายอย างมีหลักการ 

 

 เปรมวดี ณ นครพนม (2548) ได�ศึกษากลวิธีการเรียนภาษากับความสามารถในการใช�

ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสารของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญ่ีปุ�น: กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนัน

ทา งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค\เพ่ือวิเคราะห\กลวิธีการเรียนภาษาและหาผลสะท�อนของกลวิธีการเรียนกับ

ความสามารถในการใช�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสารของนักศึกษา กลุ มตัวอย างในการศึกษาเปNนนักศึกษา

ชั้นป;ท่ี 3 ภาคปกติ สาขาวิชาภาษาญ่ีปุ�น มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาจํานวน 23 คน ผลการวิจัย

พบว ากลวิธีการเรียนหลักท้ัง 5 กลวิธี คือ 1.กลวิธีชดเชยข�อบกพร อง 2.กลวิธีด�านอารมณ\และสังคม 3.
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กลวิธีการนําไปสู ความสําเร็จ 4.กลวิธีด�านการจํา และ 5.กลวิธีด�านความรู�ความคิด ซ่ึงกลวิธีท้ัง 5 นี้

นักศึกษานําไปใช�ระดับปานกลาง กลวิธีท่ีนักศึกษาใช�มากสามลําดับแรก คือ 1.กลวิธีชดเชยข�อบกพร อง 

2.กลวิธีด�านอารมณ\และสังคม และ 3.กลวิธีด�านการจํา นักศึกษาร�อยละ 52.18 มีความสามารถในการ

ใช�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสารระดับดี เม่ือนําผลการเปรียบเทียบระดับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�น

ระหว างนักศึกษากลุ มท่ีมีความสามารถดี และกลุ มท่ีมีความสามารถปานกลาง พบว า ไม มีความแตกต าง

กัน อาจกล าวได�ว า ความสามารถในการใช�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสารของนักศึกษาไม มีความสัมพันธ\กับ

การใช�กลวิธีการเรียน 

 

 ถิรวัฒน\ ตันทนิส (2548) ได�ทําการศึกษากลวิธีการอ านเพ่ือความเข�าใจภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 กลุ มตัวอย างคือนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร\ ศูนย\ลําปาง ท่ีเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 2 (EL 171) เปNนนักศึกษาชาย 30 คน นักศึกษาหญิง 77 คน เครื่องมือท่ีใช�ทําการ

วิจัยคือแบบสํารวจกลวิธีการอ านเพ่ือความเข�าใจภาษาอังกฤษท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึน ตามแนวคิดของ 

Chamot (1987), Oxford (1990) และ Anderson (1999) โดยแบ งกลวิธีออกเปNน 3 กลวิธีคือ  

  1. กลวิธีการอ านด�านความรู�ความคิด (Cognitive Reading Strategies)  

  2. กลวิธีการอ านด�านอภิปqญญา (Metacognitive Reading Strategies) 

  3. กลวิธีการอ านด�านการชดเชย (Compensatory Reading Strategies)  

 ผลการวิจัยพบว า นักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 ใช�กลวิธีการอ านเพ่ือความเข�าใจภาษาอังกฤษด�านการ

ชดเชยมากท่ีสุด และใช�กลวิธีการอ านเพ่ือความเข�าใจภาษาอังกฤษด�านความรู�ความคิดน�อยท่ีสุด และ

เม่ือจําแนกตามเพศและความสามารถในการอ านภาษาอังกฤษพบว า นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงท่ี

มีความสามารถในการอ านภาษาอังกฤษท้ังในระดับสูงและตํ่า ใช�กลวิธีการอ านภาษาอังกฤษเช นเดียวกัน 

คือ ใช�กลวิธีการอ านด�านการชดเชยมากท่ีสุดและใช�กลวิธีการอ านด�านความรู�ความคิดน�อยท่ีสุด  

 

 ทวีศักด์ิ ขันยศ (2550) ได�ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลย\สงคราม กลุ มตัวอย างท่ีใช�ในการวิจัยเปNนนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 จํานวน 608 คน 

เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยเปNนแบบสอบถามท่ีผู�วิจัยแปลมาจากแบบสอบถามกลวิธีการเรียนภาษาของ 

Oxford (1990) ผลการวิเคราะห\ข�อมูลแสดงให�เห็นว าในภาพรวมนักศึกษามีระดับความถ่ีในการใช�กลวิธี

การเรียนภาษาอังกฤษอยู ในระดับปานกลาง ท่ีค าเฉลี่ย 3.0321 ระดับความถ่ีในการใช�กลวิธีทางตรง 

เท ากับ 3.0095 และระดับความถ่ีในการใช�กลวิธีทางอ�อม เท ากับ 3.0547 ดังนั้นกลุ มตัวอย างมีการใช�
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กลวิธีทางอ�อมมากกว าทางตรงอย างมีนัยสําคัญ 0.05 โดยท่ีนักศึกษาเพศชายมีระดับความถ่ีการใช�กลวิธี

มากกว าเพศหญิง และนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนดีจะใช�กลวิธีการเรียนมากกว าคนท่ีมีผลการเรียนอ อน

อย างมีนัยสําคัญ แต คณะของนักศึกษาไม มีความสัมพันธ\กับระดับความถ่ีการใช�กลวิธีการเรียน

ภาษาอังกฤษ  

 

 นุทรี มงคล (2551) ได�ศึกษากลวิธีในการเรียนคําศัพท\ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 และ 

2 ภาคภาษาอังกฤษมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี กลุ มท่ีใช�ในการวิจัยคือนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 จํานวน 54 

คน และนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 จํานวน 46 คน โดยเครื่องมือท่ีใช�ทําวิจัยคือแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ\

ปลายเปEดและวิธีถ ายทอดความคิดด�วยการพูด (Think-aloud) จากการอ านเรื่องภาษาอังกฤษ เพ่ือ

ศึกษาว านักศึกษาใช�วิธีใดในการเรียนคําศัพท\ภาษาอังกฤษมากท่ีสุด ผลการวิจัยพบว า นักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 

ร�อยละ 98.1 ใช�พจนานุกรมไทย-อังกฤษในการค�นหาความหมายของคําศัพท\ภาษาอังกฤษมากท่ีสุด 

ส วนนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 ร�อยละ 100 สังเกตความหมายของคําศัพท\จากวิภัติปqจจัยมากท่ีสุด นอกจากนี้

กลวิธีทางสังคมท่ีนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 ร�อยละ 94.4 ใช�ในการเรียนคําศัพท\คือ ถามเพ่ือนเพ่ือทราบ

ความหมายของคํา ส วนนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 ส วนใหญ  ร�อยละ 87 ถามความหมายของคําศัพท\ใหม ๆจาก

อาจารย\ ส วนกลวิธีท่ีใช�ความจํา นักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 ร�อยละ 90.7 จําความหมายของคําศัพท\จากการถอด

ความ แต นักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 ร�อยละ 91.3 จําวิภัติปqจจัยในการเรียนคําศัพท\ภาษาอังกฤษ ด�านกลวิธีท่ีใช�

ความรู�ความเข�าใจ ท้ังนักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 ร�อยละ 88.9 และนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 ร�อยละ 91.3  ตระหนักว า

การเรียนแบบทบทวนซํ้ามีประโยชน\ในการเรียนคําศัพท\ นักศึกษาจึงฝ�กเขียนทวนซํ้ามากท่ีสุด และกลวิธี

ท่ีใช�อภิปqญญา นักศึกษาชั้นป;ท่ี 1 ร�อยละ 88.9  และนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 ร�อยละ 87 ใช�สื่อภาษาอังกฤษ

ในการเรียนคําศัพท\ เช น อินเทอร\เนต รายการโทรทัศน\ โฆษณา หนังสือพิมพ\ ภาพยนตร\และเพลง  

 จากงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับกลวิธีการเรียนของผู�เรียนพบว า ผู�เรียนชาวไทยมักใช�กลวิธีด�าน

การชดเชยมากท่ีสุด ไม ว าจะเปNนการเรียนภาษาอังกฤษ หรือภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสารหรือการอ าน

ภาษาอังกฤษก็ตาม รองลงมาจะเปNนกลวิธีด�านอารมณ\และสังคม ซ่ึงสะท�อนออกมาในกลวิธีการเข�าร วม

กิจกรรมในชั้นเรียน และการสังเกตวิภัติปqจจัยของคําก็เปNนอีกหนึ่งกลวิธีท่ีผู�เรียนนิยมใช�  

 เม่ือเปรียบเทียบการใช�กลวิธีในการเรียนกับความสามารถในการเรียนพบว ากลุ มท่ีมี

ความสามารถมากกับกลุ มท่ีมีความสามารถน�อยมีการใช�กลวิธีท้ังเหมือนกันและแตกต างกัน โดยงานวิจัย

ของอาวุธ (2533, น. 75-76) พบว ากลุ มเก ง กลุ มปานกลางและกลุ มอ อน มักใช�กลวิธีด�านการเดาท่ี

แตกต างกัน โดยมากกลุ มเก งจะใช�กลวิธีมากกว ากลุ มอ อน แต ในกลุ มเก งมากกับกลุ มเก ง การใช�กลวิธีหา



16 
 

วิธีการเรียนเปNนของตนเอง กลุ มเก งมากมีการใช�กลวิธีนี้น�อยกว ากลุ มอ อน และงานวิจัยของนุทรี มงคล 

(2551, น. 93-95) ท่ีพบว ากลุ มตัวอย างนักศึกษาป; 1 และป; 2 ใช�กลวิธีต างกัน คือนักศึกษาป; 1 หา

ความหมายของคําจากการใช�พจนานุกรม ส วนนักศึกษาป; 2 หาความหมายโดยสังเกตวิภัติปqจจัย ในด�าน

สังคม นักศึกษาป; 1 ถามหมายหมายจากเพ่ือน ส วนนักศึกษาป; 2 ถามหมายหมายจากอาจารย\ และด�าน

การจํา นักศึกษาป; 1 จําโดยการถอดความ ส วนนักศึกษาป; 2 จําจากวิภัติปqจจัย  

 จากงานวิจัยของทวีศักด์ิ ขันยศ (2550) ได�มีผลว าเพศชายมีการใช�กลวิธีมากกว าเพศหญิง แต 

จากการศึกษางานวิจัยหลายงานพบว า ไม กําหนดเพศเปNนหนึ่งในตัวแปร ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงไม 

นําเพศเปNนตัวแปรในการศึกษา 
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บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่องการศึกษากลวิธีการเรียนรู�คําเลียนเสียงธรรมชาภาษาญ่ีปุ�นของผู�เรียนชาวไทย 

เปNนการวิจัยเชิงปริมาณเปรียบเทียบ โดยมีการใช�แบบสอบถามมาใช�เปNนเครื่สึกองมือในการรวบรวม

ข�อมูล โดยแบ งออกเปNน 2 ตอน คือตอนท่ี 1 การศึกษากลวิธีการเรียนภาษาของนักศึกษาสถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น และตอนท่ี 2 การศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท\ผ านบทอ านของนักศึกษาคณะ

บริการธุรกิจ สาขาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นซ่ึงมีรายละเอียดดังต อไปนี้ 

 

3.1 ตอนท่ี 1 การศึกษากลวิธีการเรียนภาษาของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น 

 

  3.1.1 ประชากรและกลุ มตัวอย าง 

  3.1.2 เครื่องมือท่ีใช�ในงานวิจัย 

  3.1.3 การทดสอบเครื่องมือ 

  3.1.4 การรวบรวมข�อมูล 

  3.1.5 การวิเคราะห\ข�อมูล 

 

3.1.1 ประชากรและกลุ มตัวอย าง 

 

 ประชากร เปNนนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาญ่ีปุ�น

ธุรกิจ ป;การศึกษา 2554 จํานวน 487 คน 

 

3.1.2 เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 

 

 ผู�วิจัยเก็บข�อมูลกลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย - ญ่ีปุ�นด�วย

แบบสอบถาม โดยใช�แบบสอบถามเรื่องกลวิธีการเรียนคําเลียนเสียงธรรมชาติภาษาญ่ีปุ�นของผู�เรียนชาว

ไทย ท่ีจําแนกประเภทกลวิธีตามแบบของ Oxford (1990) โดยข�อคําถามมีท้ังสิ้น 3 ส วน 
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 ส วนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปของผู�เรียน จํานวน 3 ข�อ  

 ส วนท่ี 2 กลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ�น จํานวน 30 ข�อ 

 ส วนท่ี 3 คําถามปลายเปEดเก่ียวกับกลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ�นท่ีผู�เรียนเลือกใช�และ

ข�อเสนอแนะอ่ืนๆ จํานวน 2 ข�อ  

 สําหรับคําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการปฏิบัติในการเรียนรู�คําเลียนเสียงธรรมชาติภาษาญ่ีปุ�น 

แบ งออกตามกลวิธีการเรียนท้ังทางตรงและทางอ�อมตามแบบของ Oxford (1990) ดังนี้ 

 1. กลวิธีด�านการจํา จํานวน 6 ข�อ ได�แก ข�อ 1 - 6 

 2. กลวิธีด�านความรู�ความคิด จํานวน 4 ข�อ ได�แก ข�อ 7 - 10 

 3. กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง จํานวน 6 ข�อ ได�แก ข�อ 11 - 16 

 4. กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� จํานวน 4 ข�อ ได�แก ข�อ 17 - 20 

 5. กลวิธีด�านอารมณ\ จํานวน 5 ข�อ ได�แก ข�อ 21 - 25 

 6. กลวิธีด�านสังคม จํานวน 5 ข�อ ได�แก ข�อ 26 - 30 

 คําถามส วนนี้กําหนดให�ผู�ตอบระบุความถ่ีในการปฏิบัติในการเรียนภาษาญ่ีปุ�นโดยประมาณ

น้ําหนักในการปฏิบัติออกเปNน 5 ระดับดังนี้ 

 มากท่ีสุด หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 9-10 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 มาก  หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 7-8 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 ปานกลาง  หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 5-6 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 น�อย   หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 3-4 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 น�อยท่ีสุด   หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 1-2 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 

3.1.3 การทดสอบเครื่องมือ 

 

  ในการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ มีการตรวจสอบความถูกต�องของเครื่องมือ ซ่ึงมี

กระบวนการและข้ันตอน ดังต อไปนี้ 

  1. สร�างแบบสอบถาม จากการศึกษาค�นคว�าเอกสารและงานวิจัย จากนั้นนําไป

ตรวจทานกับคณะกรรมการท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต�องของคําถาม และถามครอบคลุมในทุก

ประเด็นของวัตถุประสงค\การวิจัย 
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  2. ทดสอบความน าเชื่อถือโดย นําแบบสอบถามท่ีได�ทดสอบกับกลุ มท่ีมีคุณสมบัติ

ใกล�เคียงกับกลุ มตัวอย าง จํานวน 30 คน เพ่ือทดสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยพิจารณาหาความ

เชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใช�สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) ซ่ึงแบบสอบถามมี

ระดับความเชื่อม่ัน = 0.91 แสดงว ามีความน าเชื่อถือสามารถนําไปใช�ทดสอบได� 

 

3.1.4 การรวบรวมข�อมูล 

 

 การรวบรวมข�อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ได�ทําการเก็บข�อมูลจากกลุ มตัวอย างนักศึกษาสถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา ภาษาญ่ีปุ�นธุรกิจ 4 ในภาคเรียนท่ี 2 ป;การศึกษา 2554  

 

3.1.5 การวิเคราะห\ข�อมูล 

 

  หลังจากรวบรวมแบบสอบถามแล�ว ทําการกําหนดรหัสประจําแบบสอบถามเพ่ือนํา

ข�อมูลไปวิเคราะห\ด�วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร\ (SPSS version 20) ในการประมวลผล

ข�อมูลทางสถิติดังนี้ 

 

 1. การวิเคราะห\ข�อมูลด�วยสถิติเชิงบรรยาย ด�วยการแสดงค าร�อยละ (Percentage) เพ่ือใช�

เปรียบเทียบข�อมูลท่ัวไป เพ่ือดูการกระจายของตัวแปร และนําเสนอข�อมูลในแต ละหมวดหมู ของตัวแปร

และแสดงค าเฉลี่ย (Mean) ในการอธิบายการประมาณค าของข�อมูล เพ่ือทราบถึงค ากลางของข�อมูลดิบ

ท่ีผู�ตอบแบบสอบถามให�ข�อมูลไว� 

 2. วิเคราะห\ข�อมูลด�วยสถิติเชิงอนุมาน โดยการหาค าความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) เพ่ือใช�ทดสอบเปรียบเทียบระหว างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม ดังสมมติฐานการวิจัยท่ีระดับ

นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

 

3.1.6 การคิดค าคะแนน 
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   ในการทําการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ได� ได�กําหนดค าคะแนนระดับความคิดเห็นของกลุ ม

ตัวอย างออกเปNน 5 ระดับ โดยมีการใช�มาตราวัดแบบ Rating Scale ดังต อไปนี้ (สุวิมล ติรกานันท\, 

2551) 

 

1. ระดับท่ีมีการปฏิบัติมากท่ีสุด  คะแนนท่ีให� 5 คะแนน 

2. ระดับท่ีมีการปฏิบัติมาก        คะแนนท่ีให� 4 คะแนน 

3. ระดับท่ีมีการปฏิบัติปานกลาง         คะแนนท่ีให� 3 คะแนน 

4. ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อย                   คะแนนท่ีให� 2 คะแนน 

5. ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อยท่ีสุด           คะแนนท่ีให� 1 คะแนน 

 

 การคิดค าคะแนนแต ละช วงชั้นของ Rating Scale ด�วยสูตรดังนี้ 

 

สูตร     =  ค าสูงสุด – ค าตํ่าสุด 

                                     อัตรภาคชั้น 

   =  5-1 

          5 

   = 0.80 

 

ดังนั้นการคิดค าคะแนนจะเปNนดังนี้ 

 

1. 4.21 – 5.00       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติมากท่ีสุด 

2. 4.20 – 3.21       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติมาก 

3. 2.61 – 3.20       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติปานกลาง 

4. 1.81 – 2.60       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อย 

5. 1.00 – 1.80       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อยท่ีสุด 
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3.2 ตอนท่ี 2 การศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท\ผ านบทอ านของนักศึกษาคณะบริการธุรกิจ สาขา

บริหารธุรกิจญ่ีปุ�น 

 

  3.2.1 ประชากรและกลุ มตัวอย าง 

  3.2.2 เครื่องมือท่ีใช�ในงานวิจัย 

  3.2.3 การทดสอบเครื่องมือ 

  3.2.4 การรวบรวมข�อมูล 

  3.2.5 การวิเคราะห\ข�อมูล 

 

3.2.1 ประชากรและกลุ มตัวอย าง 

 

 ประชากร เปNนนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น คณะบริหารธุรกิจ สาขาบริหารธุรกิจ

ญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสาร 2 ภาคเรียนท่ี 2 ในป;การศึกา 2558 จํานวน 

68 คน 

 

3.2.2 เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 

 

 ผู�วิจัยเก็บข�อมูลกลวิธีการเรียนคพศัพท\ผ านบทอ านของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย - ญ่ีปุ�น

ด�วยแบบสอบถาม โดยใช�แบบสอบถามเรื่องกลวิธีการเรียนคําเลียนเสียงธรรมชาติภาษาญ่ีปุ�นของผู�เรียน

ชาวไทย ท่ีจําแนกประเภทกลวิธีตามแบบของ Oxford (1990) และ Seangpakdeejit (2016) โดยข�อ

คําถามมีท้ังสิ้น 3 ส วน 

 

 ส วนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปของผู�เรียน จํานวน 3 ข�อ  

 ส วนท่ี 2 กลวิธีการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นจํานวน 47 ข�อ 

 ส วนท่ี 3 คําถามปลายเปEดเก่ียวกับกลวิธีการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นท่ีผู�เรียนเลือกใช�และ

ข�อเสนอแนะอ่ืนๆ จํานวน 2 ข�อ  
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 สําหรับคําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการปฏิบัติในการเรียนรู�คําเลียนเสียงธรรมชาติภาษาญ่ีปุ�น 

แบ งออกตามกลวิธีการเรียนคําศัพท\ ม่ีท้ังสิ้น 47 ข�อ แบ งออกเปNน  

 คําถามส วนนี้กําหนดให�ผู�ตอบระบุความถ่ีในการปฏิบัติในการเรียนภาษาญ่ีปุ�นโดยประมาณ

น้ําหนักในการปฏิบัติออกเปNน 5 ระดับดังนี้ 

 มากท่ีสุด หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 9-10 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 มาก  หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 6-8 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 น�อย   หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 4-5 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 น�อยท่ีสุด   หมายถึง มีระดับการปฏิบัติ 1-3 ครั้งจากท้ังหมด 10 ครั้ง   

 

3.2.3 การทดสอบเครื่องมือ 

 

  ในการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ มีการตรวจสอบความถูกต�องของเครื่องมือ ซ่ึงมี

กระบวนการและข้ันตอน ดังต อไปนี้ 

  1. สร�างแบบสอบถาม จากการศึกษาค�นคว�าเอกสารและงานวิจัย จากนั้นนําไป

ตรวจทานกับคณะกรรมการท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต�องของคําถาม และถามครอบคลุมในทุก

ประเด็นของวัตถุประสงค\การวิจัย 

  2. ทดสอบความน าเชื่อถือโดย นําแบบสอบถามท่ีได�ทดสอบกับกลุ มท่ีมีคุณสมบัติ

ใกล�เคียงกับกลุ มตัวอย าง จํานวน 30 คน เพ่ือทดสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยพิจารณาหาความ

เชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใช�สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) ซ่ึงแบบสอบถามมี

ระดับความเชื่อม่ัน = 0.91 แสดงว ามีความน าเชื่อถือสามารถนําไปใช�ทดสอบได� 

 

3.2.4 การรวบรวมข�อมูล 

 

 การรวบรวมข�อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ได�ทําการเก็บข�อมูลจากกลุ มตัวอย างนักศึกษาสถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น คณะบริหารธุรกิจ สาขาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาญ่ีปุ�น

เพ่ือการสื่อสาร 2 ภาคเรียนท่ี 2 ในป;การศึกา 2558 จํานวน 68 คน 

 

3.2.5 การวิเคราะห\ข�อมูล 
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  หลังจากรวบรวมแบบสอบถามแล�ว ทําการกําหนดรหัสประจําแบบสอบถามเพ่ือนํา

ข�อมูลไปวิเคราะห\ด�วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร\ (SPSS version 20) ในการประมวลผล

ข�อมูลทางสถิติดังนี้ 

 

 1. การวิเคราะห\ข�อมูลด�วยสถิติเชิงบรรยาย ด�วยการแสดงค าร�อยละ (Percentage) เพ่ือใช�

เปรียบเทียบข�อมูลท่ัวไป เพ่ือดูการกระจายของตัวแปร และนําเสนอข�อมูลในแต ละหมวดหมู ของตัวแปร

และแสดงค าเฉลี่ย (Mean) ในการอธิบายการประมาณค าของข�อมูล เพ่ือทราบถึงค ากลางของข�อมูลดิบ

ท่ีผู�ตอบแบบสอบถามให�ข�อมูลไว� 

 2. วิเคราะห\ข�อมูลด�วยสถิติเชิงอนุมาน โดยการหาค าความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) เพ่ือใช�ทดสอบเปรียบเทียบระหว างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม ดังสมมติฐานการวิจัยท่ีระดับ

นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

 

3.2.6 การคิดค าคะแนน 

 

   ในการทําการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ได� ได�กําหนดค าคะแนนระดับความคิดเห็นของกลุ ม

ตัวอย างออกเปNน 5 ระดับ โดยมีการใช�มาตราวัดแบบ Rating Scale ดังต อไปนี้ (สุวิมล ติรกานันท\, 

2551) 

 

1. ระดับท่ีมีการปฏิบัติมากท่ีสุด  คะแนนท่ีให� 5 คะแนน 

2. ระดับท่ีมีการปฏิบัติมาก        คะแนนท่ีให� 4 คะแนน 

3. ระดับท่ีมีการปฏิบัติปานกลาง         คะแนนท่ีให� 3 คะแนน 

4. ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อย                   คะแนนท่ีให� 2 คะแนน 

5. ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อยท่ีสุด           คะแนนท่ีให� 1 คะแนน 

 

 การคิดค าคะแนนแต ละช วงชั้นของ Rating Scale ด�วยสูตรดังนี้ 
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สูตร     =  ค าสูงสุด – ค าตํ่าสุด 

                                     อัตรภาคชั้น 

   =  5-1 

          5 

   = 0.80 

 

ดังนั้นการคิดค าคะแนนจะเปNนดังนี้ 

 

1. 4.21 – 5.00       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติมากท่ีสุด 

2. 4.20 – 3.21       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติมาก 

3. 2.61 – 3.20       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติปานกลาง 

4. 1.81 – 2.60       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อย 

5. 1.00 – 1.80       หมายถึง        ระดับท่ีมีการปฏิบัติน�อยท่ีสุด 
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บทท่ี 4 

 

ผลการวิจัย 

 

4.1 ตอนท่ี 1  

 

4.1.1 ข�อมูลท่ัวไปท่ัวไปของกลุ มตัวอย าง 

 

 กกลุ มตัวอย างเปNนนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา

ภาษาญ่ีปุ�นธุรกิจ ในภาคเรียนท่ี 1 ป;การศึกษา 2554 จํานวน 487 คน 

 

 ตาราง 4.1.1.1 

แสดงข�อมูลท่ัวไปของกลุ มตัวอย างจําแนกตามวิชาเอก 

 

วิชาเอก จํานวน ร�อยละ 

วิศวกรรมยานยนต\ 50 10.3 

วิศวกรรมคอมพิวเตอร\ 65 13.3 

วิศวกรรมการผลิต 18 3.7 

เทคโนโลยีสารสนเทศ 50 10.3 

เทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ 24 4.9 

เทคโนโลยีมัลติมีเดีย 61 12.5 

บริหารธุรกิจญ่ีปุ�น 167 34.3 

การจัดการอุตสาหกรรม 52 10.7 

รวม 487 100 

 

 จากตารางท่ี 4.1 แสดงข�อมูลท่ัวไปของกลุ มตัวอย างจําแนกตามรายวิชาเอก โดยกลุ มตัวอย างท่ี

มีมากท่ีสุดคือวิชาเอกบริหารธุรกิจ ร�อยละ 34.3 ส วนวิชาเอกวิศวกรรมการผลิตมีจํานวนน�อยท่ีสุดคือ 

ร�อยละ 3.7 
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ตาราง 4.1.2.2 

แสดงข�อมูลท่ัวไปของกลุ มตัวอย างจําแนกตามผลการเรียน 

 

ผลการเรียน จํานวน ร�อยละ 

ผลการเรียนดี 226 46.4 

ผลการเรียนปานกลาง 231 47.4 

ผลการเรียนตํ่า 30 6.2 

รวม 487 100 

 

 จากตาราง 4.1.2 ซ่ึงแสดงผลการเรียนของกลุ มตัวอย าง โดยจําแนกกลุ มตัวอย างออกเปNน 3 

กลุ ม โดยกลุ มตัวอย างท่ีมีมากท่ีสุดคือ กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง ร�อยละ 47.4 ส วนกลุ ม

ตัวอย างท่ีมีจํานวนรองลงมาคือ กลุ มท่ีมีผลการเรียนดี ร�อยละ 46.4 ส วนกลุ มตัวอย างท่ีมีน�อยสุดคือ

กลุ มท่ีมีผลการเรียนตํ่า คือมีเพียงร�อยละ 6.2 

 

4.1.2 ผลการวิเคราะห\ข�อมูลกลวิธีการเรียนและทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น 

 

ตาราง 4.1.2.1 

ค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นท้ัง 6 กลวิธี 

กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.28 .60  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.14 .61  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.15 .62  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.40 .67  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.27 .69  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.32 .71  มาก 

รวม 3.26 .50  มาก 
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 จากตารางท่ี 4.2.1 แสดงให�เห็นว ากลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นท้ัง 6 กลวิธีท่ีนักศึกษาเลือกใช�เม่ือ

พิจารณาจากค าเฉลี่ย คะแนนเต็ม 5 คะแนนมีค าเฉลี่ยใกล�เคียงกัน โดยมีระดับการใช�ในระดับมาก ซ่ึง

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� กลุ มตัวอย างนํามาใช�มากท่ีสุดท่ีระดับค าเฉลี่ย 3.40 รองลงมาเปNนกลวิธี

ด�านสังคม มีค าเฉลี่ย 3.32 ถัดมาเปNนกลวิธีด�านการจํา มีค าเฉลี่ย 3.28 กลวิธีด�านอารมณ\ มีค าเฉลี่ย 

3.27 กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง มีค าเฉลี่ย 3.15 และกลวิธีด�านความรู� ความคิด นั้นกลุ มตัวอย าง

เลือกมาใช�น�อยท่ีสุด มีค าเฉลี่ย 3.14 

 

ตาราง 4.1.2.2 

แสดงค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนด�านการจํา จําแนกเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านการจํา x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1 . นึกถึงความสัมพันธ\ระหว างความรู�เดิมท่ีมีอยู กับ

สิ่งท่ีเรียนรู�ใหม เปNนภาษาญ่ีปุ�น 
3.49 .90 มาก 

2 . นําคําศัพท\ใหม มาแต งประโยคเพ่ือให�จําคําศัพท\

นั้นได� 

3.22 .94 มาก 

3 . มีการเชื่อมโยงการออกเสียงคําศัพท\ให�เข�ากับ

จินตภาพหรือภาพสิ่งต าง ๆ ท่ีรู�จัก คุ�นเคย เพ่ือช วย

จําคําศัพท\ 

3.75 .99 มาก 

4 . จําคําศัพท\ใหม ๆโดยนึกถึงสถานการณ\ท่ีอาจจะใช�

คําศัพท\นั้น 

3.52 .98 มาก 

5 . จําคําศัพท\ใหม โดยเชื่อมโยงเสียงคําศัพท\

ภาษาญ่ีปุ�นกับเสียงท่ีคล�ายกันในภาษาไทย 

3.61 1.07 มาก 

6 . ใช�บัตรคําเพ่ือช วยจําคําศัพท\ใหม  2.62 1.19 ปานกลาง 

7 . ใช�ท าทางประกอบเพ่ือช วยจําคําศัพท\ใหม  2.85 1.26 ปานกลาง 

8 . จําคําศัพท\หรือสํานวนต าง ๆ โดยจําตําแหน งท่ี

ปรากฏ เช น หน�าซองขนมขบเค้ียว 

3.23 1.10 มาก 

รวม 3.28 .60  มาก 
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 จากตาราง 4.2.2 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านการจําในระดับมาก โดยในข�อ

คําถามมีการเชื่อมโยงการออกเสียงคําศัพท\ให�เข�ากับจินตภาพหรือภาพสิ่งต าง ๆ ท่ีรู�จัก คุ�นเคย เพ่ือช วย

จําคําศัพท\มากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.75 ส วนในข�อคําถาม ใช�บัตรคําเพ่ือช วยจําคําศัพท\ใหม  กลุ มตัวอย างใช�

น�อยสุดท่ีค าเฉลี่ย 2.62 

ตาราง 4.1.2.3 

แสดงค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนด�านความรู� ความคิด จําแนกเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด x  SD ระดับการใช�
กลวิธี 

9 . พูดหรือเขียนคําศัพท\ใหม ซ้ําๆหลายๆครั้ง 3.69 1.05 มาก 

10 . พยายามพูดภาษาญ่ีปุ�นให�เหมือนกับเจ�าของภาษา 3.42 1.00 มาก 

11. ฝ�กออกเสียงภาษาญ่ีปุ�นอย างสมํ่าเสมอ 3.18 .89 ปานกลาง 

12 . ใช�คําศัพท\ท่ีรู�จักในการแต งประโยคต างๆ ได�อย าง
หลากหลาย 

3.00 .89 ปานกลาง 

13 . ดูรายการโทรทัศน\ ภาพยนต\ ละคร อนิเมชั่นเปNน
ภาษาญ่ีปุ�น 

3.41 1.22 มาก 

14 . อ านนิตยสาร วารสาร การ\ตูนท่ีเปNนภาษาญ่ีปุ�น
เพ่ือความเพลิดเพลิน 

2.79 1.14 ปานกลาง 

15 . เขียนบันทึก จดหมาย แชท หรือโพสข�อความทาง
สื่อสาธารณะ เช น facebook, twitter, Path เปNน
ภาษาญ่ีปุ�น 

2.66 1.09 ปานกลาง 

16 . อ านข�อความภาษาญ่ีปุ�นแบบผ านๆก อนแล�วค อย
กลับมาอ านอย างละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 

3.46 1.02 ปานกลาง 

17 . มีการค�นหารูปแบบประโยคภาษาญ่ีปุ�นจากสื่อต าง 
ๆ เช นหนังสือ อินเตอร\เน็ต เพ่ือใช�แต งประโยค
ภาษาญ่ีปุ�น 

3.25 1.13 มาก 

18 . ศึกษาความหมายของคําศัพท\โดยการแบ งคํา
ออกเปNนส วนๆตามส วนประกอบของคําศัพท\ 

3.12 1.14 ปานกลาง 

19 . พยายามท่ีจะไม แปลคําศัพท\แบบคําต อคํา 3.01 .99 ปานกลาง 
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กลวิธีด�านความรู� ความคิด x  SD ระดับการใช�
กลวิธี 

20 . ในการอ านตํารา หนังสือ หรือข�อความต าง ๆ ท าน
สรุปใจความสําคัญของเรื่องท่ีอ าน หรือเรื่องท่ีได�ฟqง
เปNนภาษาญ่ีปุ�น 

2.77 1.06 ปานกลาง 

รวม 3.14 .61  ปานกลาง 

 

จากตาราง 4.2.3 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านความรู� ความคิดในข�อคําถามพูด

หรือเขียนคําศัพท\ใหม ซํ้าๆหลายๆครั้งมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.69 ส วนในข�อคําถาม ในการอ านตํารา 

หนังสือ หรือข�อความต าง ๆ ท านสรุปใจความสําคัญของเรื่องท่ีอ าน หรือเรื่องท่ีได�ฟqงเปNนภาษาญ่ีปุ�น 

กลุ มตัวอย างใช�น�อยสุดท่ีค าเฉลี่ย 2.77 

 

 ตาราง 4.1.2.4 

 แสดงค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนด�านการชดเชยข�อบกพร อง จําแนกเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

21 . ทําความรู�จักศัพท\ใหม ท่ีไม รู�จักโดยการเดา

ความหมายของคํานั้นจากคําศัพท\อ่ืน ๆ อยู รอบข�าง

โดยยังไม ใช�พจนานุกรม 

3.19 1.05 ปานกลาง 

22 . เม่ือคิดคําศัพท\ หรือคําพูดไม ออกจะใช�ท าทาง 

อธิบายความ วาดภาพประกอบในการสื่อ

ความหมาย 

3.62 .99  มาก 

23 . สร�างคําใหม  ๆ มาใช�เม่ือนึกคําศัพท\ไม ออก 2.94 1.08 ปานกลาง 

24 . อ านข�อความภาษาญ่ีปุ�นโดยไม ต�องใช�

พจนานุกรมหาคําศัพท\ใหม เลย 
2.33 1.01 น�อย 

25 . พยายามเดาว าคู สนทนาจะพูดอะไรต อเปNน

ภาษาญ่ีปุ�น 
3.10 1.02 ปานกลาง 
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กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

26 . เม่ือนึกคําศัพท\ไม ออกจะใช�คํา กลุ มคํา วลี ท่ีมี

ความหมายคล�ายกันแทน 
3.41 .98  มาก 

รวม 3.15 .62  ปานกลาง 

 

จากตาราง 4.1.2.4 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร องในข�อ

คําถามเม่ือคิดคําศัพท\ หรือคําพูดไม ออกจะใช�ท าทาง อธิบายความ วาดภาพประกอบในการสื่อ

ความหมายมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.62 ส วนในข�อคําถาม อ านข�อความภาษาญ่ีปุ�นโดยไม ต�องใช�

พจนานุกรมหาคําศัพท\ใหม เลย กลุ มตัวอย างใช�น�อยสุดท่ีค าเฉลี่ย 2.33 

 

  

ตาราง 4.1.2.5 

แสดงค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนด�านการเข�าใจ การเรียนรู� จําแนกเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

27 . พยายามหาวิธีการให�ได�มากท่ีสุดเพ่ือท่ีจะ

ใช�ภาษาญ่ีปุ�น 
3.27 .97  มาก 

28 . สังเกตการใช�ภาษาญ่ีปุ�นของตัวเอง แล�ว

พยายามปรับปรุงให�ใช�ภาษาญ่ีปุ�นให�ดีข้ึน 
3.45 .93  มาก 

29 . เวลาท่ีมีใครพูดภาษาญ่ีปุ�นจะพยายาม

ต้ังใจฟqง 
3.94 .89  มาก 

30 . พยายามหาวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นให�ดี

ข้ึนกว าเดิม 
3.87 .90  มาก 

31 . จัดเวลาเรียน ทบทวนบทเรียนแล�วปฏิบัติ

ตามตารางท่ีต้ังไว� 
2.99 .98  ปานกลาง 



31 
 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

32 . พยายามหาคนท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ�นด�วย

เสมอ 
3.02 1.08 ปานกลาง 

33 . พยายามหาโอกาสอ านภาษาญ่ีปุ�นให�ได�

มากท่ีสุดเท าท่ีจะทําได� 
3.24 1.04 มาก 

34 . กําหนดเป�าหมายของตนเองอย างชัดเจน

ท่ีจะพัฒนาภาษาญ่ีปุ�น 
3.50 .99  มาก 

รวม 3.40 .67  มาก 

 

จากตาราง 4.1.2.5 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร องในข�อ

คําถามเวลาท่ีมีใครพูดภาษาญ่ีปุ�นจะพยายามต้ังใจฟqงมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.94 ส วนในข�อคําถาม จัด

เวลาเรียน ทบทวนบทเรียนแล�วปฏิบัติตามตารางท่ีตั้งไว� กลุ มตัวอย างใช�น�อยสุดท่ีค าเฉลี่ย 2.99 

 

ตาราง 4.1.2.6  

แสดงค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนด�านอารมณ\ จําแนกเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านอารมณ\ x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

35 . กล�าใช�ภาษาญ่ีปุ�นแม�ว าจะมีข�อผิดพลาด

จากคําศัพท\ สํานวน หรือโครงสร�างไวยกรณ\ 

3.36 1.07 มาก 

36 . ให�กําลังใจตัวเองให�กล�าใช�ภาษาญ่ีปุ�น 3.51 1.00 มาก 

37 . ให�รางวัลกับตัวเองเม่ือใช�ภาษาญ่ีปุ�นได�ดี 2.93 1.18 ปานกลาง 

38 . สังเกตตัวเองเวลาใช�ภาษาญ่ีปุ�นว า

ประหม า เครียด หรือต่ืนเต�นขณะใช�

ภาษาญ่ีปุ�น 

3.61 1.07 มาก 
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กลวิธีด�านอารมณ\ x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

39 . แลกเปลี่ยนความรู�สึกกับเพ่ือน อาจารย\ 

เช นเล าความรู�สึกท่ีเกิดข้ึนในชั่วเรียน หรือเม่ือ

พบชาวญ่ีปุ�น 

2.96 1.04 ปานกลาง 

รวม 3.27 .69  มาก 

 

จากตาราง 4.1.2.6 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านอารมณ\ในข�อคําถามสังเกตตัวเอง

เวลาใช�ภาษาญ่ีปุ�นว าประหม า เครียด หรือต่ืนเต�นขณะใช�ภาษาญ่ีปุ�น ท่ีค าเฉลี่ย 3.61 ส วนในข�อคําถาม 

แลกเปลี่ยนความรู�สึกกับเพ่ือน อาจารย\ เช นเล าความรู�สึกท่ีเกิดข้ึนในชั่วเรียน หรือเม่ือพบชาวญ่ีปุ�น 

กลุ มตัวอย างใช�น�อยสุดท่ีค าเฉลี่ย 2.96 

 

 

ตาราง 4.1.2.7  

แสดงค าเฉลี่ยของกลวิธีการเรียนด�านสังคม จําแนกเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านสังคม x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

40 . เม่ือไม เข�าใจภาษาญ่ีปุ�นท่ีได�ยินจะขอให�

พูดช�า ๆ หรือขอให�พูดอีกครั้ง 

3.79 .96  มาก 

41 . ขอให�ชาวญ่ีปุ�นช วยแก�ไขภาษาญ่ีปุ�นเม่ือ

ตนเองพูดผิด 
3.26 1.07 มาก 

42 . ฝ�กสนทนาภาษาญ่ีปุ�นกับเพ่ือนนักศึกษา

ด�วยกัน 
2.96 1.04 ปานกลาง 

43 . ขอความช วยเหลือจากเจ�าของภาษาเม่ือมี

ปqญหาเก่ียวกับภาษาญ่ีปุ�น 

3.17 1.12 ปานกลาง 

44 . พยายามเรียนรู�วัฒนธรรมญ่ีปุ�นควบคู ไป

ด�วย 

3.46 1.06 มาก 
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กลวิธีด�านสังคม x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

รวม 3.32 .71  มาก 

 

จากตาราง 4.1.2.6 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านสังคมในข�อคําถามเม่ือไม เข�าใจ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีได�ยินจะขอให�พูดช�า ๆ หรือขอให�พูดอีกครั้ง ท่ีค าเฉลี่ย 3.79 ส วนในข�อคําถาม ฝ�กสนทนา

ภาษาญ่ีปุ�นกับเพ่ือนนักศึกษาด�วยกัน กลุ มตัวอย างใช�น�อยสุดท่ีค าเฉลี่ย 2.96 

 

ตาราง 4.1.2.8 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น 

 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.60 .78  มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลก

ปqจจุบัน 

3.81 .70  มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถ

สื่อสารกับชาวญ่ีปุ�นได� 

4.34 .68  มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจ

เนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 

3.33 1.00 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาว

ญ่ีปุ�น 

4.24 .74  มากท่ีสุด 
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ตาราง 4.1.2.8 (ต อ) 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น 

 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.82 .84  มาก 

7. ฉันส ามารถอ านคําศัพท\ข�อความ

ภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 

3.92 .83  มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.77 .97  มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรม

หลากหลาย 

3.85 .78  มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาส

ฝ�กพูดภาษาญ่ีปุ�น 

4.25 .71  มากท่ีสุด 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจาก

ในชั้นเรียน 

4.17 .79  มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆ

นอกจากตําราเรียน 

3.51 .98  มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.31 .77  มากท่ีสุด 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�

คําแนะนําเสมอ 

4.45 .70  มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.32 .72  มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมา

รายงานหน�าชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 

4.40 .71  มากท่ีสุด 

รวม 4.00 .44  มาก 

 

จากตาราง 4.1.2.6 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างมีทัศนคติในภาพรวมระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 

4.00 และเม่ือพิจารณาเปNนรายข�อพบว าในข�อคําถาม “ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจ และให�คําแนะนํา

เสมอ” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติในระดับมากท่ีสุดท่ีค าเฉลี่ย 4.45 ส วนในข�อคําถามท่ีกลุ มตัวอย างมี
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ทัศนคติน�อยกว าข�อคําถามอ่ืนๆคือ “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน”ท่ีค าเฉ

ลี่น 3.33 

 

4.1.3 เปรียบเทียบการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นและทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาท่ีมี

ผลการเรียนแตกต างกัน 

ตาราง 4. 1.3.1 

ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบผลการเรียนกับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของกลุ มตัวอย าง 

 

กลวิธีการเรียน ผลการเรียนดี ผลการเรียนปาน

กลาง 

ผลการเรียนตํ่า ค า 

f 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

ด�านการจํา 3.39 .58  3.20 .59  3.13 .67  .00  

ด�านความรู� ความคิด 3.33 .62  2.98 .54  2.97 .67  .00  

ด�านการชดเชย

ข�อบกพร อง 

3.20 .63  3.13 .61  2.97 .67  .10  

ด�านการเข�าใจ การ

เรียนรู� 

3.60 .65  3.25 .63  3.12 .73  .00  

ด�านอารมณ\ 3.39 .67  3.17 .68  3.11 .76  .00  

ด�านสังคม 3.50 .64  3.17 .78  3.18 .76  .00  

 

 จากตาราง 4.1.3.1 ผลการทดสอบเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับการใช�กลวิธีการ

เรียนภาษาญ่ีปุ�นของกลุ มตัวอย าง พบว า กลวิธีการจํามีระดับนัยสําคัญท่ี .00น�อยกว าระดับนัยสําคัญท่ี.

05 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีว าผลการเรียนต างกันส งผลต อกลวิธีการจําแตกต างกัน 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดมีระดับนัยสําคัญท่ี .00 ซ่ึงน�อยกว าระดับนัยสําคัญท่ี.05 จึงยอมรับสมมติฐาน

ท่ีว าผลการเรียนต างกันส งผลต อกลวิธีด�านความรู� ความคิด แตกต างกัน 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร องมีระดับนัยสําคัญท่ี .10 ซ่ึงมากกว าระดับนัยสําคัญท่ี.05 จึงยอมรับ

สมมติฐานท่ีว าผลการเรียนต างกันส งผลต อกลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร องไม แตกต างกัน 
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กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�มีระดับนัยสําคัญท่ี .00 ซ่ึงน�อยกว าระดับนัยสําคัญท่ี.05 จึงยอมรับ

สมมติฐานท่ีว าผลการเรียนต างกันส งผลต อกลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�แตกต างกัน 

กลวิธีด�านอารมณ\มีระดับนัยสําคัญท่ี .00 ซ่ึงน�อยกว าระดับนัยสําคัญท่ี.05 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีว าผล

การเรียนต างกันส งผลต อกลวิธีด�านอารมณ\แตกต างกัน 

กลวิธีด�านสังคมมีระดับนัยสําคัญท่ี .00 ซ่ึงน�อยกว าระดับนัยสําคัญท่ี.05 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีว าผล

การเรียนต างกันส งผลต อกลวิธีด�านสังคมแตกต างกัน 

 

ตาราง 4. 1.3.2 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับกลวิธีด�านการจําเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านการจํา กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย ค า 

f 

1 . นึกถึงความสัมพันธ\ระหว างความรู�

เดิมท่ีมีอยู กับสิ่งท่ีเรียนรู�ใหม เปNน

ภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.76 ปานกลาง 3.26 .00  

ตํ่า 3.27 .00  

ปานกลาง 3.26 ตํ่า 3.27 .94  

2 . นําคําศัพท\ใหม มาแต งประโยค

เพ่ือให�จําคําศัพท\นั้นได� 

ดี 3.43 ปานกลาง 3.06 .00  

ตํ่า 2.87 .00  

3 . มีการเชื่อมโยงการออกเสียง

คําศัพท\ให�เข�ากับจินตภาพหรือภาพ

สิ่งต าง ๆ ท่ีรู�จัก คุ�นเคย เพ่ือช วยจํา

คําศัพท\ 

ดี 3.94 ปานกลาง 3.61 .00  

ตํ่า 3.47 .01  

4 . จําคําศัพท\ใหม ๆโดยนึกถึง

สถานการณ\ท่ีอาจจะใช�คําศัพท\นั้น 

ดี 3.65 ปานกลาง 3.43 .01  

ตํ่า 3.27 .04  

5 . จําคําศัพท\ใหม โดยเชื่อมโยงเสียง

คําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นกับเสียงท่ีคล�ายกัน

ในภาษาไทย 

ดี 3.72 ตํ่า 3.30 .04  

7 . ใช�ท าทางประกอบเพ่ือช วยจํา

คําศัพท\ใหม  

ดี 2.69 ปานกลาง 2.97 .01  
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 จากตาราง 4. 1.3.2 พบว ากลวิธีด�านการจําข�อท่ี 1 “นึกถึงความสัมพันธ\ระหว างความรู�เดิมท่ีมี

อยู กับสิ่งท่ีเรียนรู�ใหม เปNนภาษาญ่ีปุ�น”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ ม

ตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 

ตามลําดับ ส วนกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลางมีการใช�กลวิธีด�านการจําไม แตกต างกับกลุ ม

ตัวอย างท่ีมีผลการเรียนตํ่าท่ีนัยสําคัญ .27 
กลวิธีด�านการจําข�อท่ี 2 “นําคําศัพท\ใหม มาแต งประโยคเพ่ือให�จําคําศัพท\นั้นได�”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการ

เรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียน

ตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ  
กลวิธีด�านการจําข�อท่ี 3 “มีการเชื่อมโยงการออกเสียงคําศัพท\ให�เข�ากับจินตภาพหรือภาพสิ่งต าง ๆ ท่ี

รู�จัก คุ�นเคย เพ่ือช วยจําคําศัพท\”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ี

มีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .01 ตามลําดับ  

กลวิธีด�านการจําข�อท่ี 4 “จําคําศัพท\ใหม ๆโดยนึกถึงสถานการณ\ท่ีอาจจะใช�คําศัพท\นั้น”กลุ มตัวอย างท่ีมี

ผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผล

การเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .01 และ .04 ตามลําดับ  

กลวิธีด�านการจําข�อท่ี 5 “จําคําศัพท\ใหม โดยเชื่อมโยงเสียงคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นกับเสียงท่ีคล�ายกันใน

ภาษาไทย”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนตํ่าอย าง

อย างมีนัยสําคัญท่ี .04 

กลวิธีด�านการจําข�อท่ี 7 “ใช�ท าทางประกอบเพ่ือช วยจําคําศัพท\ใหม ”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมี

การใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนตํ่าอย างอย างมีนัยสําคัญท่ี .01 

 

ตาราง 4. 1.3.3 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับกลวิธีด�านความรู� ความคิดเปNนรายข�อ 
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กลวิธีด�านความรู� ความคิด กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
)ระดับปฏิบัติ(  

ค า 

f 

9 . พูดหรือเขียนคําศัพท\ใหม ซ้ําๆ

หลายๆครั้ง 
ดี 3.85 ปาน

กลาง 

3.56 .00  

ตํ่า 3.43 .03  

10 . พยายามพูดภาษาญ่ีปุ�นให�

เหมือนกับเจ�าของภาษา 

ดี 3.71 ปาน

กลาง 

3.16 .00  

ตํ่า 3.23 .01  

11 . ฝ�กออกเสียงภาษาญ่ีปุ�นอย าง

สมํ่าเสมอ 

ดี 3.42 ปาน

กลาง 

2.98 .00  

ตํ่า 2.83 .00  

12. ใช�คําศัพท\ท่ีรู�จักในการแต ง

ประโยคต างๆ ได�อย างหลากหลาย 

ดี 3.24 ปาน

กลาง 

2.80 .00  

ตํ่า 2.80 .00  

13. ดูรายการโทรทัศน\ ภาพยนต\ 

ละคร อนิเมชั่นเปNนภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.61 ปาน

กลาง 

3.26 .00  

16 . อ านข�อความภาษาญ่ีปุ�นแบบ

ผ านๆก อนแล�วค อยกลับมาอ านอย าง

ละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 

ดี 3.58 ปาน

กลาง 

3.38 .03  

ตํ่า 3.17 .03  

17 . มีการค�นหารูปแบบประโยค

ภาษาญ่ีปุ�นจากสื่อต าง ๆ เช นหนังสือ 

อินเตอร\เน็ต เพ่ือใช�แต งประโยค

ภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.45 ปาน

กลาง 

3.06 .00  

18 . ศึกษาความหมายของคําศัพท\โดย

การแบ งคําออกเปNนส วนๆตาม

ส วนประกอบของคําศัพท\ 

ดี 3.35 ปาน

กลาง 

2.91 .00  

19 . พยายามท่ีจะไม แปลคําศัพท\แบบ

คําต อคํา 

ดี 3.21 ปาน

กลาง 

2.87 .00  
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กลวิธีด�านความรู� ความคิด กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
)ระดับปฏิบัติ(  

ค า 

f 

9 . พูดหรือเขียนคําศัพท\ใหม ซ้ําๆ

หลายๆครั้ง 
ดี 3.85 ปาน

กลาง 

3.56 .00  

ตํ่า 3.43 .03  

10 . พยายามพูดภาษาญ่ีปุ�นให�

เหมือนกับเจ�าของภาษา 

ดี 3.71 ปาน

กลาง 

3.16 .00  

ตํ่า 3.23 .01  

11 . ฝ�กออกเสียงภาษาญ่ีปุ�นอย าง

สมํ่าเสมอ 

ดี 3.42 ปาน

กลาง 

2.98 .00  

ตํ่า 2.83 .00  

12. ใช�คําศัพท\ท่ีรู�จักในการแต ง

ประโยคต างๆ ได�อย างหลากหลาย 

ดี 3.24 ปาน

กลาง 

2.80 .00  

ตํ่า 2.80 .00  

13. ดูรายการโทรทัศน\ ภาพยนต\ 

ละคร อนิเมชั่นเปNนภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.61 ปาน

กลาง 

3.26 .00  

ตํ่า 2.60 .01  

20 . ในการอ านตํารา หนังสือ หรือ

ข�อความต าง ๆ ท านสรุปใจความ

สําคัญของเรื่องท่ีอ าน หรือเรื่องท่ีได�

ฟqงเปNนภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 2.95 ปาน

กลาง 

2.61 .00  

 

จากตาราง 4. 1.3.3 พบว ากลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 9 “พูดหรือเขียนคําศัพท\ใหม ซํ้าๆ

หลายๆครั้ง”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปาน

กลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .03 ตามลําดับ  
กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 10 “พยายามพูดภาษาญ่ีปุ�นให�เหมือนกับเจ�าของภาษา”กลุ มตัวอย างท่ี

มีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผล

การเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .01 ตามลําดับ 
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กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 11 “ฝ�กออกเสียงภาษาญ่ีปุ�นอย างสมํ่าเสมอ”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการ

เรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียน

ตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 12 “ใช�คําศัพท\ท่ีรู�จักในการแต งประโยคต างๆ ได�อย างหลากหลาย”

กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ ม

ตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 13 “ดูรายการโทรทัศน\ ภาพยนต\ ละคร อนิเมชั่นเปNนภาษาญ่ีปุ�น”กลุ ม

ตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ ม

ตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 16 “อ านข�อความภาษาญ่ีปุ�นแบบผ านๆก อนแล�วค อยกลับมาอ านอย าง

ละเอียดอีกครั้งหนึ่ง”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการ

เรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .03 และ .03 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 17 “มีการค�นหารูปแบบประโยคภาษาญ่ีปุ�นจากสื่อต าง ๆ เช นหนังสือ 

อินเตอร\เน็ต เพ่ือใช�แต งประโยคภาษาญ่ีปุ�น”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับ

กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อย างมีนัยสําคัญท่ี .00 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 18 “ศึกษาความหมายของคําศัพท\โดยการแบ งคําออกเปNนส วนๆตาม

ส วนประกอบของคําศัพท\”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผล

การเรียนปานกลาง อย างมีนัยสําคัญท่ี .00 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 19 “พยายามท่ีจะไม แปลคําศัพท\แบบคําต อคํา”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการ

เรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียน

ตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .01 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านความรู� ความคิดข�อท่ี 20 “ในการอ านตํารา หนังสือ หรือข�อความต าง ๆ ท านสรุปใจความ

สําคัญของเรื่องท่ีอ าน หรือเรื่องท่ีได�ฟqงเปNนภาษาญ่ีปุ�น”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธี

แตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อย างมีนัยสําคัญท่ี .00 
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ตาราง 4. 1.3.4 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับกลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�เปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

28 . พยายามหาวิธีการให�ได�มากท่ีสุด

เพ่ือท่ีจะใช�ภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.45 ปานกลาง 3.16 .00  

ตํ่า 2.70 .00  

ปานกลาง 3.16 ตํ่า 2.70 .01  

29 . สังเกตการใช�ภาษาญ่ีปุ�นของตัวเอง 

แล�วพยายามปรับปรุงให�ใช�ภาษาญ่ีปุ�น

ให�ดีข้ึน 

ดี 3.73 ปานกลาง 3.23 .00  

ตํ่า 3.03 .00  

30 . เวลาท่ีมีใครพูดภาษาญ่ีปุ�นจะ

พยายามต้ังใจฟqง 

ดี 4.14 ปานกลาง 3.77 .00  

ตํ่า 3.73 .01  

31 . พยายามหาวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�น

ให�ดีข้ึนกว าเดิม 

ดี 4.06 ปานกลาง 3.70 .00  

ตํ่า 3.70 .03  

33 . พยายามหาคนท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ�น

ด�วยเสมอ 

ดี 3.22 ปานกลาง 2.85 .00  

34 . พยายามหาโอกาสอ านภาษาญ่ีปุ�น

ให�ได�มากท่ีสุดเท าท่ีจะทําได� 

ดี 3.48 ปานกลาง 3.06 .00  

ตํ่า 2.87 .00  

35 . กําหนดเป�าหมายของตนเองอย าง

ชัดเจนท่ีจะพัฒนาภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.70 ปานกลาง 3.32 .00  

ตํ่า 3.30 .03  

 

จากตาราง 4. 1.3.4 พบว ากลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 28 “พยายามหาวิธีการให�

ได�มากท่ีสุดเพ่ือท่ีจะใช�ภาษาญ่ีปุ�น”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย าง

ท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

ส วนกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลางมีการใช�กลวิธีด�านการจําแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการ

เรียนตํ่าท่ีนัยสําคัญ .01 
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กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 29 “สังเกตการใช�ภาษาญ่ีปุ�นของตัวเอง แล�วพยายามปรับปรุงให�

ใช�ภาษาญ่ีปุ�นให�ดีข้ึน” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการ

เรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 30 “เวลาท่ีมีใครพูดภาษาญ่ีปุ�นจะพยายามต้ังใจฟqง” กลุ มตัวอย าง

ท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผล

การเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .01 ตามลําดับ 
กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 31 “พยายามหาวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นให�ดีข้ึนกว าเดิม” กลุ ม

ตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ ม

ตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .03 ตามลําดับ 
กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 33 “พยายามหาคนท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ�นด�วยเสมอ” กลุ มตัวอย างท่ี

มีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลางอย างมีนัยสําคัญท่ี .00  
กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 34 “พยายามหาโอกาสอ านภาษาญ่ีปุ�นให�ได�มากท่ีสุดเท าท่ีจะทํา

ได�” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และ

กลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 
กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู�ข�อท่ี 35 “กําหนดเป�าหมายของตนเองอย างชัดเจนท่ีจะพัฒนา

ภาษาญ่ีปุ�น” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปาน

กลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .03 ตามลําดับ 

 

ตาราง 4. 1.3.5 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับกลวิธีด�านอารมณ\เปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านอารมณ\ กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

36 . กล�าใช�ภาษาญ่ีปุ�นแม�ว าจะมี

ข�อผิดพลาดจากคําศัพท\ สํานวน หรือ

โครงสร�างไวยกรณ\ 

ดี 3.74 ตํ่า 2.87 .00  

ปานกลาง 3.31 ตํ่า 2.87 .03  

37 . ให�กําลังใจตัวเองให�กล�าใช�

ภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 3.68 ปานกลาง 3.39 .00  

ตํ่า 3.13 .00  
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กลวิธีด�านอารมณ\ กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

40 . แลกเปลี่ยนความรู�สึกกับเพ่ือน 

อาจารย\ เช นเล าความรู�สึกท่ีเกิดข้ึนใน

ชั่วเรียน หรือเม่ือพบชาวญ่ีปุ�น 

ดี 3.13 ปานกลาง 2.81 .00  

 

จากตาราง 4. 1.3.5 พบว ากลวิธีด�านอารมณ\ข�อท่ี 36 “กล�าใช�ภาษาญ่ีปุ�นแม�ว าจะมี

ข�อผิดพลาดจากคําศัพท\ สํานวน หรือโครงสร�างไวยกรณ\”กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธี

แตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปาน

กลางมีการใช�กลวิธีด�านการจําแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนตํ่าท่ีนัยสําคัญ .03 
กลวิธีด�านอารมณ\ข�อท่ี 37 “ให�กําลังใจตัวเองให�กล�าใช�ภาษาญ่ีปุ�น” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการ

ใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมี

นัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านอารมณ\ข�อท่ี 40 “แลกเปลี่ยนความรู�สึกกับเพ่ือน อาจารย\ เช นเล าความรู�สึกท่ีเกิดข้ึน

ในชั่วเรียน หรือเม่ือพบชาวญ่ีปุ�น” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย าง

ท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อย างมีนัยสําคัญท่ี .00 
 

ตาราง 4. 1.3.6 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับกลวิธีด�านสังคมเปNนรายข�อ 

 

กลวิธีด�านสังคม กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

41 . เม่ือไม เข�าใจภาษาญ่ีปุ�นท่ีได�ยินจะ

ขอให�พูดช�า ๆ หรือขอให�พูดอีกครั้ง 

ดี 3.98 ปานกลาง 3.63 .00  

42 . ขอให�ชาวญ่ีปุ�นช วยแก�ไข

ภาษาญ่ีปุ�นเม่ือตนเองพูดผิด 

ดี 3.47 ปานกลาง 3.10 .00  

ตํ่า 2.83 .00  

44 . ขอความช วยเหลือจากเจ�าของ

ภาษาเม่ือมีปqญหาเก่ียวกับภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 2.99 ปานกลาง 2.92 .00  

ตํ่า 3.07 .01  



44 
 

กลวิธีด�านสังคม กลุ ม

ตัวอย าง 
ค าเฉลี่ย กลุ ม

ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

45 . พยายามเรียนรู�วัฒนธรรมญ่ีปุ�น

ควบคู ไปด�วย 

ดี 3.63 ปานกลาง 3.28 .00  

 

จากตาราง 4. 1.3.6 พบว ากลวิธีด�านสังคมข�อท่ี 41 “เม่ือไม เข�าใจภาษาญ่ีปุ�นท่ีได�ยินจะขอให�

พูดช�า ๆ หรือขอให�พูดอีกครั้ง” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมี

ผลการเรียนปานกลางอย างมีนัยสําคัญท่ี .00  
กลวิธีด�านสังคมข�อท่ี 42 “ขอให�ชาวญ่ีปุ�นช วยแก�ไขภาษาญ่ีปุ�นเม่ือตนเองพูดผิด” กลุ มตัวอย างท่ีมีผล

การเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ มตัวอย างท่ีผลการ

เรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .00 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านสังคมข�อท่ี 44 “ขอความช วยเหลือจากเจ�าของภาษาเม่ือมีปqญหาเก่ียวกับภาษาญ่ีปุ�น” กลุ ม

ตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดีมีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และกลุ ม

ตัวอย างท่ีผลการเรียนตํ่าอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 และ .01 ตามลําดับ 

กลวิธีด�านสังคมข�อท่ี 45 “พยายามเรียนรู�วัฒนธรรมญ่ีปุ�นควบคู ไปด�วย” กลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนดี

มีการใช�กลวิธีแตกต างกับกลุ มตัวอย างท่ีมีผลการเรียนปานกลางอย างมีนัยสําคัญท่ี .00 

 

ตาราง 4. 1.3.7 

ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบผลการเรียนกับทัศนคติท่ีมีต อภาษาญ่ีปุ�นของกลุ มตัวอย าง 

 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น ผลการเรียนดี ผลการเรียนปาน

กลาง 

ผลการเรียนตํ่า ค า 

f 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น 4.14 .41  3.90 .43  3.75 .48  .00  
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จากตาราง 4.3.6 ผลการทดสอบเปรียบเทียบผลการเรียนกับทัศนคติท่ีมีต อภาษาญ่ีปุ�นของ

กลุ มตัวอย าง พบว า กลุ มตัวอย างมีทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นท่ีนัยสําคัญ .00 ซ่ึงน�อยกว าระดับนัยสําคัญท่ี.

05 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีว าผลการเรียนแตกต างกันส งผลต อทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นแตกต างกัน 

 

ตาราง 4. 1.3.7 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นเปNนรายข�อ 

 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น กลุ ม
ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย กลุ ม
ตัวอย าง 

ค าเฉลี่ย 
 

ค า 
f 

3 . การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉัน
สามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�นได� 

ดี 4.46 ปานกลาง 4.28 .00  

ตํ่า 3.97 .00  

ตํ่า   

ตาราง 4. 1.3.7 (ต อ) 

ตารางเปรียบเทียบผลการเรียนภาษาญ่ีปุ�นกับทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นเปNนรายข�อ 

 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น กลุ มตัวอย าง ค าเฉลี่ย กลุ มตัวอย าง ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

5 . ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาว

ญ่ีปุ�น 

ดี 4.36 ปานกลาง 4.15 .00  

ตํ่า 4.03 .02  

6 . ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น ดี 4.06 ปานกลาง 3.63 .00  

ตํ่า 3.50 .00  

7 . ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�น

จากหนังสือภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 

ดี 4.12 ปานกลาง 3.80 .00  

ตํ่า 3.33 .00  

ปานกลาง 3.80 ตํ่า 3.33 .00  

8 . ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ ดี 4.12 ปานกลาง 3.50 .00  

ตํ่า 3.27 .00  

9 . วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรม

หลากหลาย 

ดี 3.99 ปานกลาง 3.74 .00  

ตํ่า 3.70 .05  
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น กลุ มตัวอย าง ค าเฉลี่ย กลุ มตัวอย าง ค าเฉลี่ย 
 

ค า 

f 

10 . การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�ก

พูดภาษาญ่ีปุ�น 

ดี 4.41 ปานกลาง 4.13 .00  

ตํ่า 3.93 .00  

11 . ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจาก

ในชั้นเรียน 

ดี 4.30 ปานกลาง 4.10 .00  

ตํ่า 3.83 .00  

12 . ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆ

นอกจากตําราเรียน 

ดี 3.71 ปานกลาง 3.36 .00  

ตํ่า 3.13 .00  

13 . ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว ดี 4.40 ปานกลาง 4.26 .04  

15 . ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน ดี 4.43 ปานกลาง 4.24 .00  

ตํ่า 4.10 .01  

16 . ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมา

รายงานหน�าชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 

ดี 4.52 ปานกลาง 4.28 .00  

 

4. 1.4 เปรียบเทียบการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาท่ีมีวิชาเอกแตกต างกัน 

 

ตาราง 4. 1.4.1 

ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบวิชาเอกกับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของกลุ มตัวอย าง 

 

กลวิธีการเรียน ค า 

f 

ด�านการจํา .58  

ด�านความรู� ความคิด .30  

ด�านการชดเชยข�อบกพร อง .93  

ด�านการเข�าใจ การเรียนรู� .09  

ด�านอารมณ\ .47  

ด�านสังคม .56  
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จากตาราง 4.4.1 ผลการทดสอบเปรียบเทียบวิชาเอกกับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของ

กลุ มตัวอย าง พบว า ทุกกลวิธีมีระดับนัยสําคัญท่ีมากกว าระดับนัยสําคัญท่ี.05 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีว า

วิชาเอกต างกันส งผลต อกลวิธีการจําไม แตกต างกัน 

 

4. 1.5 ระดับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นจําแนกตามรายวิชาเอก 
 

ตาราง 4. 1.5.1 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมยานยนต\ 
 

กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.33 .53  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.15 .60  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.16 .55  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.36 .58  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.34 .62  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.34 .58  มาก 

รวม 3.28 .47  มาก 
 

 จากตาราง 4. 1.5.1 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร\ วิชาเอกวิศวกรรม

ยานยนต\มีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.28 โดยเรียงลําดับการใช�กลวิธี

จากมากไปน�อย ดังนี้ กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� ท่ีค าเฉลี่ย 3.36 กลวิธีด�านอารมณ\ และกลวิธีด�าน

สังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.34 กลวิธีด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.33 กลลิธีด�านความรู� ความคิด ท่ีค าเฉลี่ย 3.16 

และกลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง ท่ีค าเฉลี่ย 3.15 
 

ตาราง 4. 1.5.2 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมคอมพิวเตอร\ 
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กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.32 .57  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.19 .58  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.07 .59  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.43 .68  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.22 .57  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.26 .65  มาก 

รวม 3.25 .45  มาก 

 

 จากตาราง 4. 1.5.2 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร\ วิชาเอกวิศวกรรม

คอมพิวเตอร\มีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.25 โดยเรียงลําดับการใช�กลวิธี

จากมากไปน�อย ดังนี้ กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� ท่ีค าเฉลี่ย 3.43 กลวิธีด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.32 

กลวิธีด�านสังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.26 กลวิธีด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.22กลวิธีด�านความรู� ความคิด ท่ี

ค าเฉลี่ย 3.19 และกลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง ท่ีค าเฉลี่ย3.07  

 

ตาราง 4. 1.5.3 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมการผลิต 

 

กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.43 .49  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.04 .47  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.06 .55  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.53 .63  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.53 .59  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.41 .50  มาก 

รวม 3.33 .38  มาก 
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 จากตาราง 4. 1.5.3 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร\ วิชาเอกวิศวกรรม

การผลิตมีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.33 โดยเรียงลําดับการใช�กลวิธีจาก

มากไปน�อย ดังนี้ การใช�กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� และกลวิธีด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.53 กลวิธี

ด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.43 กลวิธีด�านสังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.41 กลวิธีด�านการชดเชยข�อพร อง ท่ีค าเฉลี่ย 

3.06 และกลวิธีด�านความรู� ความคิด ท่ีค าเฉลี่ย 3.04 

 

ตาราง 4. 1.5.4 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.37 .56  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.31 .57  มาก 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.20 .51  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.53 .64  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.35 .59  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.51 .64  มาก 

รวม 3.38 .45  มาก 

 

 จากตาราง 4. 1.5.4 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ วิชาเอก

เทคโนโลยีสารสนเทศมีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.38  โดยเรียงลําดับ

การใช�กลวิธีจากมากไปน�อยดังนี้ กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� ท่ีค าเฉลี่ย 3.53 กลวิธีด�านสังคม ท่ี

ค าเฉลี่ย 3.51 กลวิธีด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.37 กลวิธีด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.35 กลวิธีด�านความรู� 

ความคิด ท่ีค าเฉลี่ย 3.31 และกลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง มีการใช�น�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.20 

 

ตาราง 4. 1.5.5 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ 
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กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�
กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.25 .52  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.13 .64  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.20 .70  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.10 .76  ปานกลาง 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.14 .87  ปานกลาง 

กลวิธีด�านสังคม 3.16 .93  ปานกลาง 

รวม 3.16 .61  ปานกลาง 

จากตาราง 4. 1.5.6 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ วิชาเอก

เทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจมีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับปานกลาง ท่ีค าเฉลี่ย 3.16 

โดยเรียงลําดับการใช�กลวิธีจากมากไปน�อยดังนี้ กลวิธีด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.25 กลวิธีด�านการชดเชย

ข�อบกพร อง ท่ีค าเฉลี่ย 3.20 กลวิธีด�านสังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.16 กลวิธีด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.14 กลวิธี

ด�านความรู� ความคิด ท่ีค าเฉลี่ย 3.13 และกลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� มีการใช�น�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 

3.10 

 

ตาราง 4. 1.5.6 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีมัลติมีเดีย 

 

กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.31 .66  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.16 .70  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.16 .72  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.29 .76  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.16 .75  ปานกลาง 

กลวิธีด�านสังคม 3.29 .74  มาก 

รวม 3.23 .59  มาก 
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จากตาราง 4. 1.5.6 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ วิชาเอก

มัลติมีเดียเทคโนโลยีมีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.23 โดยเรียงลําดับการ

ใช�กลวิธีจากมากไปน�อยดังนี้ กลวิธีด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.31 กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� และ

กลวิธีด�านสังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.29 กลวิธีด�านความรู� ความคิด กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง และ

กลวิธีด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.16 

 

ตาราง 4. 1.5.7 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น 

 

กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.20 .63  ปานกลาง 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.13 .59  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.18 .65  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.47 .66  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.26 .71  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.33 .72  มาก 

รวม 3.26 .49  มาก 

 

 จากตาราง 4. 1.5.7 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ วิชาเอกบริหารธุรกิจ

ญ่ีปุ�นมีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.26 โดยเรียงลําดับการใช�กลวิธีจาก

มากไปน�อย ดังนี้ กลวิธีด�านการเข�า การเรียนรู� ท่ีค าเฉลี่ย 3.47 กลวิธีด�านสังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.33 กลวิธี

ด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.26 กลวิธีด�านการจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.20 กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง ท่ี

ค าเฉลี่ย 3.18 และกลวิธีด�านความรู ความคิด มีการใช�น�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.13 

 

ตาราง 4. 1.5.8 

ค าเฉลี่ยการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกการจัดการอุตสาหกรรม 
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กลวิธีการเรียน x  S.D. ระดับการใช�

กลวิธี 

กลวิธีด�านการจํา 3.30 .62  มาก 

กลวิธีด�านความรู� ความคิด 2.98 .67  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง 3.14 .64  ปานกลาง 

กลวิธีด�านการเข�าใจ การเรียนรู� 3.31 .66  มาก 

กลวิธีด�านอารมณ\ 3.31 .79  มาก 

กลวิธีด�านสังคม 3.26 .83  มาก 

รวม 3.22 .57  มาก 

 

จากตาราง 4. 1.5.8 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ วิชาเอกการจัดการ

อุตสาหกรรม มีการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.22 เรียงลําดับการใช�กลวิธี

จากมากไปน�อย ดังนี้ กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� และกลวิธีด�านอารมณ\ ท่ีค าเฉลี่ย 3.31 กลวิธีด�าน

การจํา ท่ีค าเฉลี่ย 3.30 กลวิธีด�านสังคม ท่ีค าเฉลี่ย 3.26 กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง ท่ีค าเฉลี่ย 

3.14 กลวิธีด�านความรู� ความคิด 3.14  
 

4. 1.6 ระดับทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นจําแนกตามรายวิชาเอก 
 

ตาราง 4. 1.6.1 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมยานยนต\ 
 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.62 .60 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.80 .67 มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น

ได� 
4.16 .54 

มาก 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.34 .91 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 3.96 .66 มาก 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.70 .64 มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 
3.86 .80 

มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.82 .89 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 3.84 .73 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด

ภาษาญ่ีปุ�น 
4.16 .61 

มาก 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.20 .63 มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.52 .81 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.28 .64 มากท่ีสุด 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.34 .74 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.18 .80 มาก 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า

ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 
4.22 .67 

มากท่ีสุด 

รวม 3.93 .41  มาก 

 

 จากตาราง 4. 1.6.1 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมยานยนต\มีทัศนคติต อ

ภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.93 โดยในข�อคําถามท่ี “ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและคําแนะนํา

เสมอ” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.34 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจ

เนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.33 

 

ตาราง 4. 1.6.2 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมคอมพิวเตอร\ 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.46 .73 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.58 .68 มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น

ได� 
4.42 .61 

มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.46 1.06 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.22 .76 มากท่ีสุด 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.62 .89 มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 
3.91 .93 

มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 4.09 .78 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 3.85 .77 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด

ภาษาญ่ีปุ�น 
4.32 .68 

มากท่ีสุด 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.17 .76 มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.54 .88 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.37 .72 มากท่ีสุด 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.48 .68 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.38 .70 มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า

ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 
4.42 .70 

มากท่ีสุด 

รวม 4.01 .48 มาก 

 

 จากตาราง 4. 1.6.2 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมคอมพิวเตอร\ มีทัศนคติ

ต อภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 4.01 โดยในข�อคําถามท่ี “ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและ

คําแนะนําเสมอ” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.48 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉัน
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เข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” และ “ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติ

น�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.46 

 

ตาราง 4. 1.6.3 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมการผลิต 
 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.28 .58 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.72 .75 มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น

ได� 
4.39 .70 

มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.17 .62 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.17 .62 มาก 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.83 .71 มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 
4.06 .80 

มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 4.11 .58 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 4.11 .68 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด

ภาษาญ่ีปุ�น 
4.39 .61 

มากท่ีสุด 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.50 .71 มากท่ีสุด 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.61 .85 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.33 .77 มากท่ีสุด 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.56 .62 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.28 .67 มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า

ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 
4.33 .69 

มากท่ีสุด 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

รวม 4.05 .39  มาก 

 

 จากตาราง 4. 1.6.3 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกวิศวกรรมการผลิต มีทัศนคติต อ

ภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 4.05 โดยในข�อคําถามท่ี “ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและคําแนะนํา

เสมอ” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.48 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจ

เนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.17 

 

ตาราง 4. 1.6.4 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.78 .82  มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.76 .72  มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น

ได� 
4.22 .68  

มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.72 .86  มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.28 .64  มากท่ีสุด 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.80 .78  มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 
4.08 .69  

มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.82 .77  มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 4.04 .49  มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด

ภาษาญ่ีปุ�น 
4.32 .65  

มากท่ีสุด 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.12 .77  มาก 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.72 .85  มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.46 .64  มากท่ีสุด 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.44 .64  มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.36 .74  มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า

ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 
4.46 .61  

มากท่ีสุด 

รวม 4.08 .45  มาก 

 

จากตาราง 4. 1.6.4 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีสารสนเทศ มีทัศนคติ

ต อภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 4.08 โดยในข�อคําถามท่ี “ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว” 

และ “ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�าชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ” มีทัศนคติมาก

ท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.46 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” 

และ “ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ี

ค าเฉลี่ย 3.72 

 

ตาราง 4. 1.6.5 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ 
 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�
กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.50 .89 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.79 .66 มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น
ได� 

4.42 .65 
มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.38 .88 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.17 .76 มาก 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.88 .80 มาก 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�
กลวิธี 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ
ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 

3.92 .72 
มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.50 .98 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 3.79 .83 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด
ภาษาญ่ีปุ�น 

4.25 .61 
มากท่ีสุด 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.04 .55 มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.38 .88 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.04 .81 มาก 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.29 .75 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.29 .69 มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า
ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 

4.42 .65 
มากท่ีสุด 

รวม 3.94 .40 มาก 

 

จากตาราง 4. 1.6.5 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ มี

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.94 โดยในข�อคําถามท่ี “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉัน

สามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�นได�” และ “ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�าชั้น หรือ

ถามคําถามท่ีสนใจ” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.42 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�

ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.38 

 

ตาราง 4. 1.6.6 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกมัลติมีเดียเทคโนโลยี 

 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�
กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.64 .71 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.79 .64 มาก 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�
กลวิธี 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น
ได� 

4.26 .68 
มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.34 .85 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.16 .82 มาก 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.92 .84 มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ
ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 

3.82 .87 
มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.89 .97 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 3.80 .87 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด
ภาษาญ่ีปุ�น 

4.18 .81 
มาก 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.15 .75 มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.69 .94 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.16 .88 มาก 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.36 .71 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.26 .68 มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า
ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 

4.23 .69 
มากท่ีสุด 

รวม 3.97 .51  มาก 

 

จากตาราง 4. 1.6.5 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกมัลติมีเดียเทคโนโลยี มีทัศนคติต อ

ภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 3.97 โดยในข�อคําถามท่ี “ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�

คําแนะนําเสมอ” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.36 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉัน

เข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.34 

 

ตาราง 4. 1.6.7 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น 
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ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.55 .85 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.89 .75 มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น

ได� 
4.49 .68 

มากท่ีสุด 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.13 1.11 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.40 .72 มาก 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.93 .90 มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 
3.93 .86 

มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.53 1.12 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 3.78 .84 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด

ภาษาญ่ีปุ�น 
4.31 .74 

มาก 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 4.25 .86 มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.41 1.10 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.39 .77 มาก 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.48 .76 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.31 .72 มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า

ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 
4.47 .78 

มากท่ีสุด 

รวม 4.02 .44  มาก 

 

จากตาราง 4. 1.6.7 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น มีทัศนคติต อ

ภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 4.02 โดยในข�อคําถามท่ี “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถ

สื่อสารกับชาวญ่ีปุ�นได�” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.49 ส วนในข�อคําถาม “การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทํา

ให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.13 
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ตาราง 4. 1.6.8 

ทัศนติต อภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาวิชาเอกการจัดการอุตสาหกรรม 
 

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�น x  SD ระดับการใช�

กลวิธี 

1. ภาษาญ่ีปุ�นเปNนภาษาท่ีเรียนรู�กันท่ัวโลก 3.81 .79 มาก 

2. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นมีความจําเปNนในโลกปqจจุบัน 3.94 .64 มาก 

3. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันสามารถสื่อสารกับชาวญ่ีปุ�น

ได� 
4.12 .81 

มาก 

4. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันเข�าใจเนื้อหาวิชาอ่ืนได�ดีข้ึน 3.48 1.02 มาก 

5. ฉันรู�สึกภูมิใจเม่ือได�พูดภาษาญ่ีปุ�นกับชาวญ่ีปุ�น 4.13 .84 มาก 

6. ฉันชอบสนทนากับชาวญ่ีปุ�น 3.69 .90 มาก 

7. ฉันสามารถอ านคําศัพท\ข�อความภาษาญ่ีปุ�นจากหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นท่ีเรียนได� 
3.87 .82 

มาก 

8. ฉันเรียนภาษาญ่ีปุ�นด�วยความสบายใจ 3.94 .90 มาก 

9. วิชาภาษาญ่ีปุ�นเปNนวิชาท่ีสนุกมีกิจกรรมหลากหลาย 3.92 .79 มาก 

10. การเรียนภาษาญ่ีปุ�นทําให�ฉันได�มีโอกาสฝ�กพูด

ภาษาญ่ีปุ�น 
4.04 .77 

มาก 

11. ฉันต�องการเรียนรู�ภาษาญ่ีปุ�นเพ่ิมข้ึนจากในชั้นเรียน 3.96 .89 มาก 

12. ฉันชอบอ านหนังสือภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน 3.40 1.09 มาก 

13. ครูพูดภาษาญ่ีปุ�นได�อย างคล องแคล ว 4.19 .89 มาก 

14. ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและให�คําแนะนําเสมอ 4.56 .61 มากท่ีสุด 

15. ครูสอนโดยใช�อุปกรณ\ประกอบการสอน 4.44 .75 มากท่ีสุด 

16. ครูให�โอกาสกับเด็กทุกคน เช น ให�ออกมารายงานหน�า

ชั้น หรือถามคําถามท่ีสนใจ 
4.44 .70 

มากท่ีสุด 

รวม 4.00 .39 มาก 
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จากตาราง 4. 1.6.8 พบว ากลุ มตัวอย างของนักศึกษาวิชาเอกการจัดการอุตสาหกรรม มี

ทัศนคติต อภาษาญ่ีปุ�นในระดับมาก ท่ีค าเฉลี่ย 4.00 โดยในข�อคําถามท่ี “ครูเปNนกันเอง ให�กําลังใจและ

ให�คําแนะนําเสมอ” มีทัศนคติมากท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 4.56 ส วนในข�อคําถาม “ฉันชอบอ านหนังสือ

ภาษาญ่ีปุ�นอ่ืนๆนอกจากตําราเรียน” กลุ มตัวอย างมีทัศนคติน�อยท่ีสุด ท่ีค าเฉลี่ย 3.40 

 

4.2 ตอนท่ี 2  

 

4.2.1 ข�อมูลท่ัวไปท่ัวไปของกลุ มตัวอย าง 

 

 กลุ มตัวอย างเปNนนักศึกษาชั้นป;ท่ี 3 คณะคณะบริหารธุรกิจ สาขาบริหารธุรกิจ ญ่ีปุ�น สถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ�นเพ่ือการสื่อสาร 2 ภาคเรียนท่ี 2 ในป;การศึกา 

2558 จํานวน 68 คน 

ตารางท่ี 4.2.1.1 

ตารางแสดงข�อมูลท่ัวไปของกลุ มตัวอย าง 
 

วิชาเลือก จํานวน ร)อยละ 

กลุ มวิชาภาษาญ่ีปุ�น 39 57.40 

กลุ มวิชาเลือกอ่ืนๆ 29 42.60 

Total 68 100 

 

 ตารางท่ี 4.2.1.1 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างท่ีเปNนนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขา

บริหารธุรกิจ ญ่ีปุ�น แบ งออกเปNนกลุ มวิชาเลือกภาษาญ่ีปุ�น จํานวน 39 คน คิดเปNนร�อยละ 57.40 และ

นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น กลุ มวิชาเลือกอ่ืนๆ จํานวน 29 คน คิดเปNนร�อยละ 

42.60 
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 4.2.2 ผลการสํารวจโดยใช�แบบสอบถาม  

 

ตารางท่ี 4.2.2.1 

ตารางแสดงค าเฉลี่ยและส วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของของการใช�กลวิธีการเรียนคําศัพท\ 

แบบต างๆของกลุ มตัวอย าง 
 

กลวิธีการเรียนคําศัพท� �̅ S.D. ระดับการใช) 

กลวิธีการค�นพบคําศัพท\ (Discovery Strategies) 2.73 0.52 สูง 

กลวิธีด�านสังคม (Social Strategies) 2.56 0.60 สูง 

กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support Strategies) 2.68 0.58 สูง 

กลวิธีด�านการจํา (Memory Strategies) 2.65 0.48 สูง 

กลวิธีด�านการเรียนรู� (Cognitive Strategies) 2.54 0.52 สูง 

กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive 

Strategies) 
2.52 0.59 สูง 

กลวิธีด�านอารมณ\ (Affective Strategies) 2.86 0.60 สูง 

รวม 2.65 0.56 สูง 

 

จากตารางท่ี 4.2.2.1 แสดงให�เห็นว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีการเรียนคําศัพท\ในระดับท่ีสูง ท่ี

ค าเฉลี่ย 2.65 เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว า กลุ มตัวอย างใช�กลวิธีด�านอารมณ\ (Affective 

Strategies) มากท่ีสุด ( �̅ =2.86) รองลงมาเปNน กลวิธีการค�นพบคําศัพท\ (Discovery Strategies) 

( �̅ =2.73) กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support Strategies) ( �̅ =2.68) กลวิธีด�านการจํา (Memory 

Strategies) ( �̅ =2.65) กลวิธีด�านสังคม (Social Strategies) ( �̅ =2.56) กลวิธีด�านการเรียนรู� 
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(Cognitive Strategies) (�̅=2.54) และกลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive Strategies) 

(�̅=2.52) ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.2.2.2 

ตารางแสดงค าเฉลี่ยและส วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของของการใช�กลวิธีการเรียนคําศัพท\ 

เปรียบเทียบระหว างกลุ มวิชาเลือกภาษาญ่ีปุ�นและกลุ มวิชาเลือกอ่ืนๆ 
 

กลวิธีการเรียนคําศัพท� 
กลุ'มวิชาภาษาญ่ีปุFน กลุ'มวิชาเลือกอ่ืนๆ 

t p 
�̅ S.D. �̅ S.D. 

กลวิธีการค�นพบคําศัพท\ 

(Discovery Strategies) 
2.92 0.39 2.59 0.56 -2.756 0.245 

กลวิธีด�านสังคม  

(Social Strategies) 
2.51 0.51 2.60 0.66 0.662 0.100 

กลวิธีด�านการเติมเต็ม 

(Support Strategies) 
2.45 0.40 2.96 0.66 3.188 0.050 

กลวิธีด�านการจํา  

(Memory Strategies) 
2.61 0.39 2.68 0.54 0.637 0.087 

กลวิธีด�านการเรียนรู� 

(Cognitive Strategies) 
2.47 0.38 2.59 0.61 1.045 0.008 

กลวิธีด�านการเข�าใจการ

เรียนรู� (Meta-cognitive 

Strategies) 

2.56 0.25 2.50 0.75 -0.427 0.000 

กลวิธีด�านอารมณ\  

(Affective Strategies) 
2.67 0.55 2.99 0.62 2.213 0.568 

รวม 2.60 0.41 2.70 0.63 0.652 0.151 

 



65 
 

 ตารางท่ี 4.2.2.2 แสดงให�เห็นว ากลุ มวิชาเลือกท่ีแตกต างกันไม มีความแตกต างอย างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ี 0.05 ในภาพรวม แต เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว า มีความแตกต างอย างมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ี 0.05 ระหว าง กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support Strategies) กลวิธีด�านการเรียนรู� (Cognitive 

Strategies) และ กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive Strategies) 

4.2.3 ผลจากแบบสอบถามปลายเปEดและข�อเสนอแนะ  

 นักศึกษากลุ มตัวอย างได�ให�คําตอบในแบบสอบถามปลายเปEด ดังต อไปนี้  

  4.2.3.1 นักศึกษาส วนใหญ  มักใช�พจนานุกรมออนไลน\หรือแอพลิเคชั่นในโทรศัพท\ช วย

ในการค�นคําศัพท\ท่ีไม เข�าใจ นักศึกษาให�ความเห็นว าเปNนวิธีท่ีสะดวกและรวดเร็ว และทําให�จํา

ความหมายของคําศัพท\ได�มากข้ึน  

  4.2.3.2 กลวิธีในการเรียนคําศัพท\แบบต างๆ มีส วนช วยให�นักศึกษามีกําลังใจในการ

เรียนภาษาญ่ีปุ�นและมีแรงจูงใจให�เรียนภาษาญ่ีปุ�นได�ดีชึ้น  

  4.2.3.4 การใช�กลวิธีการเดาความหมายของคําศัพท\ผ านบริบทในบทอ าน ช วยให�

นักศึกษาสามารถจําคําศัพท\และนําไปใช�ได�   
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บทท่ี 5  

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

5.1 สรุปและอภิปรายผล 

 

 การวิจัยเรื่องการศึกษากลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�น โดยใช�บทอ านภาษาญ่ีปุ�น สําหรับ

นักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 เปNนการนําผลการวิจัยเรื่อง กลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ�นของ

นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย – ญ่ีปุ�น ของผู�วิจัยมาวิจัยต อเนื่อง โดยลงรายละเอียดในส วนของกลวิธี

การเรียนคําศัพท\ โดยใช�บทอ านภาษาญ่ีปุ�น โดยมีวัตถุประสงค\เพ่ือ 1. เพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท\

ภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 2. เพ่ือเปรียบเทียบการใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\

ของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นกับนักศึกษาแขนงภาษาญ่ีปุ�น และ 3. เพ่ือศึกษาการใช�กลวิธีการเรียนรู�

คําศัพท\เพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ\ 

 เนื้อหาของการวิจัย การเรียนคําศัพท\ผ านการอ านภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�น 

ชั้นป;ท่ี 3 และแขนงภาษาญ่ีปุ�น โดยมีกลุ มประชากรได�แก  ประชากร เปNนนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยี

ไทย-ญ่ีปุ�นท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาญ่ีปุ�นธุรกิจ ป;การศึกษา 2554 จํานวน 487 คน นักศึกษา

บริหารธุรกิจญ่ีปุ�น ชั้นป;ท่ี 3 จํานวน 180 คน  

ประโยชน\ท่ีคาดว าจะได�รับ ตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ�นธุรกิจ ของ

นักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น ป;การศึกษา 2554 เพ่ือเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนของ

นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนดี ปานกลาง และตํ่า ของนักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น ป;

การศึกษา 2554 และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นและข�อเสนอแนะเก่ียวกับการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ�นของ

นักศึกษาชั้นป;ท่ี 2 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น ป;การศึกษา 2554 ส วนในตอนที 2 เพ่ือทราบกลวิธีการ

เรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 วิเคราะห\ความแตกต างของการใช�

กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\ของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นกับแขนงภาษาญ่ีปุ�น และกลวิธีการเรียนรู�

คําศัพท\เพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ\ 

 ผลท่ีได�รับ ตอนท่ี 1. ทราบว านักศึกษาท่ีเปNนกลุ มตัวอย างมีกลวิธีท่ีถูกนํามาใช�มากท่ีสุดคือ 

กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู�ท่ีระดับค าเฉลี่ย 3.40 รองลงมาเปNนกลวิธีด�านสังคมมีค าเฉลี่ย 3.32 ถัดมา
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เปNนกลวิธีด�านการจํามีค าเฉลี่ย 3.28 กลวิธีด�านอารมณ\มีค าเฉลี่ย 3.27 กลวิธีด�านการชดเชยข�อบกพร อง

มีค าเฉลี่ย 3.15 และกลวิธีด�านความรู� ความคิด นั้นกลุ มตัวอย างเลือกมาใช�น�อยท่ีสุดมีค าเฉลี่ย 3.14 

 เม่ือเปรียบเทียบเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนของกลุ มตัวอย างนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนดี ปาน

กลาง และตํ่า พบว าผลการเรียนท่ีแตกต างกันของกลุ มตัวอย างมีผลต อการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�น

ท่ีแตกต างกัน 

 และเม่ือเปรียบเทียบวิชาเอกกับการใช�กลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของกลุ มตัวอย างพบว าวิชาเอก

ต างกันส งผลต อกลวิธีการเรียนภาษาญ่ีปุ�นท่ีไม แตกต างกัน 

 ส วนในตอนท่ี 2 ผลท่ีได�รับ 1. นักศึกษาใช�กลวิธีการเรียนคําศัพท\ โดยใช�บทอ านภาษาญ่ีปุ�น ใน

ระดับมากท่ีค าเฉลี่ย 2.65 โดยกลวิธีท่ีถูกใช�คือ กลวิธีด�านอารมณ\ (Affective strategies) (�̅=2.86), 

กลวิธีด�านการค�นพบคําศัพท\ (Discovery strategies) ( �̅ =2.73), กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support 

strategies) (�̅=2.68), กลวิธีด�านการจํา (Memory strategies) (�̅=2.65), กลวิธีด�านสังคม (Social 

strategies) (�̅=2.56), กลวิธดี�านการเรียนรู� (Cognitive strategies) (�̅=2.54), และกลวิธีด�านการ

เข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive strategies) (�̅=2.52) ตามลําดับ  

 และเม่ือเปรียบเทียบกลุ มตัวอย างท่ีเปNนกลุ มวิชาเลือกท่ีแตกต างกันไม มีความแตกต างอย างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ในภาพรวม แต เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว า มีความแตกต างอย างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ระหว าง กลวิธีด�านการเติมเต็ม (Support Strategies) กลวิธีด�านการเรียนรู� 

(Cognitive Strategies) และ กลวิธีด�านการเข�าใจการเรียนรู� (Meta-cognitive Strategies) 

 ในการเรียนภาษาต างประเทศ ท่ีผู�สอนเข�าใจผู�เรียนเปNนสิ่งสําคัญท่ีจะให�ผู�สอนช วยพัฒนา

ผู�เรียนได�อย างมีประสิทธิภาพ เพ่ือดึงศักยภาพของผู�เรียนออกมาให�ได�มากท่ีสุด การทราบถึง

ลักษณะเฉพาะของกลวิธีการเรียนของแต ละบุคคลสามารถช วยให�ผู�เรียนเรียนรู�ได�ดีข้ึน  

 สําหรับตัวผู�เรียนเองก็เช นกัน การท่ีผู�เรียนเข�าใจตนเอง ว าตนเองใช�กลวิธีแบบใดในการเรียนก็มี

ส วนให�ผู�เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาต างประเทศได�เช นกัน การเรียนภาษานั้นไม มีกลวิธี

ใดท่ีตายตัว กลวิธีท่ีเหมาะกับแต ละคนนั้นย อมต างกันออกไป ดังนั้นการท่ีจะให�ผู�เรียนได�ทราบถึงกลวิธีท่ี

ผู�เรียนใช�ได�ดีจําเปNนต�องมีการแนะนําให�ผู�เรียนได�ทดลองหลายๆวิธีจนนําไปสู วิธีท่ีตนเองถนัดมากท่ีสุด  

 Saengpakdeejit (2014). กล าวว าผู�เรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษต�องพบกับความเครียดเม่ือพวก

เขาต�องเรียนคําศัพท\ ท้ังผู�เรียนและผู�สอนควรมีความตระหนักถึงความสําคัญของกลวิธีในการเรียน
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คําศัพท\ การเพ่ิมพูนความตระหนักรู�ดังกล าวอาจจะมีส วนช วยให�เอาชนะปqญหาต างๆในการเรียน

คําศัพท\ได� ซ่ึงการให�ผู�เรียนรู�จักใช�กลวิธีการเรียนคําศัพท\นั้นควรอยู ในส วนหนึ่งของการเรียนการสอน

ด�วย จากจุดนี้ในงานวิจัยชิ้นนี้จะพบว าผู�เรียนเองมีการใช�กลวิธีในการเรียนอยู แล�วอย างหลากหลาย 

กลวิธีท่ีถูกนํามาใช�อยุ ในเกณฑ\ค าเฉลี่ยท่ีสูง เม่ือพิจารณาในรายละเอียดลงไป นักศึกษาสถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น มักใช�กลวิธีท้ังด�านสังคมและด�านอารมณ\ในระดับท่ีสูงกว า กลวิธีอ่ืนๆ ท่ีเปNนเช นนี้

เนื่องจากการเรียนภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นซ่ึงผู�เรียนไม ได�เรียนภาษาญ่ีปุ�น

เปNนวิชาเอกแต เรียนเปNนรายวิชาบังคับพ้ืนฐาน ดังนั้นแรงจูงใจในการเรียนรวมท้ังเป�าหมายของการเรียน

จะแตกต างผู�เรียนท่ีเปNนนักศึกษาวิชาเอกหรือผู�เรียนต างสถาบันออกไป สําหรับกลวิธีด�านอารมณ\นั้น 

Oxford (1990) กล าวว า “กลวิธีด�านอารมณ\ส งผลอย างมากต อการเรียนภาษาว าจะเรียนได�สําเร็จ

หรือไม  ในผู�เรียนท่ีดีย อมมีการจัดการกับอารมณ\ตัวเองในการเรียน เพราะความรู�สึกทางด�านลบสามารถ

สกัดก้ันกระบวนการในการเรียนแม�ว าผู�เรียนจะสามารถเข�าใจวิธีการเรียนเปNนอย างดีก็ตาม ในทาง

ตรงกันข�ามความรู�สึกทางด�านบวกก็จะช วยส งเสริมให�การเรียนมีประสิทธิภาพและมีความสนุกสนาน” 

ซ่ึงตรงกับงานวิจัยนี้นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นมีเอกลักษณ\ดังท่ีกล าวไปแล�ว นักศึกษาท่ีมี

กลวิธีด�านอารมณ\เพ่ือสร�างแรงบัลดาลใจให�ตนเองในการเรียนท้ังยังใช�กลวิธีด�านอารมณ\ เพ่ือให�กําลังใจ

ตนเองในเวลาไม ประสบความสําเร็จทางการเรียนอีกด�วย การท่ีผู�เรียนพยายามท่ีจะก�าวข�ามอุปสรรค

ของตนเองไปได�นั้น ผู�สอนเองจําเปNนต�องทราบความต�องการของผู�เรียน ซ่ึงกลวิธีด�านอารมณ\จะสามารถ

ช วยผู�เรียนได� เช น พยายามให�กําลังใจผู�เรียน หรือเม่ือผู�เรียนทําได�ดี การให�คําชม ก็จะเปNนวิธีการท่ีช วย

เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนให�แก ผู�เรียนได�เปNนอย างดี นอกจากนี้กลวิธีด�านสังคมก็เปNนอีกหนึ่งกลวิธีการ

เรียนท่ีผู�เรียนเลือกใช� กลวิธีดด�านสังคมนั้น Oxford (1990) ให�ความเห็นว า “กลวิธีท่ีเปNนพ้ืนฐานท่ีสุด

ของด�านสังคมก็คือการถามคําถาม เปNนกลวิธีท่ีผู�เรียนจะได�ผลประโยชน\มากท่ีสุด การถามคําถามจะช วย

ให�ผู�เรียนได�เข�าใจมากข้ึน และยังเปNนการเปEดโอกาสให�เกิดการสนทนากับผู�อ่ืนและยังเปNนการเพ่ิม 

Input ให�แก ผู�เรียนได�อีกด�วย ซ่ึงเม่ือคู สนทนาสามารถเข�าใจความหมายของคําถามได�หรือผู�เรียน

สามารถเข�าใจคําตอบได� นั่นก็เปNนการสะท�อนความสามารถของผู�เรียนอย างอ�อมได�ทางหนึ่ง” การเรียน

การสอนในสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�น เนื่องจากเปNนการเรียนเปNนวิชาพ้ืนฐาน โดย 1 ชั้นเรียนจะมี

ผู�สอนเปNนท้ังอาจารย\ชาวไทยและอาจารย\ชาวญ่ีปุ�น ใช�วิธีสอนแบบ Pair Teaching กล าวคือผู�เรียนจะมี

โอกาสพบอาจารย\สัปดาห\ละ 3 ชั่วโมง โดยแบ งเปNนสองคาบเรียน เรียนกับอาจารย\ชาวไทย 1 ครั้ง และ

อาจารย\ชาวญ่ีปุ�น 1 ครั้ง สลับกับไปเช นนี้ตลอดท้ังภาคเรียน นอกจากนี้การเรียนการสอนท่ีสถาบัน

เทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ�นนี้มุ งเน�นทางด�านการสื่อสารผู�เรียนต�องมีการสอบสัมภาษณ\กับอาจารย\ชาวญ่ีปุ�น
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ทุกภาคเรียน ดังนั้นผู�เรียนจะมีความจะมีความใกล�ชิดกับอาจารย\ชาวญ่ีปุ�นซ่ึงเปNนเจ�าของภาษาอยู เสมอ 

การใช�กลวิธีด�านสังคมนั้นตามท่ี Oxford ได�ให�ความเห็นไว�ว าเปNนเรื่องของการใช�ความสัมพันธ\เพ่ือถาม

คําถาม ผู�เรียนจะใช�กลวิธีนี้ เม่ือพบคําศัพท\ท่ีไม เข�าใจจะใช�วิธีถามจากอาจารย\ผู�สอนเปNนส วนมาก 

นอกจากนี้บางครั้งในกิจกรรมในชั้นเรียนจะเปEดโอกาสให�ผู�เรียนได�ฝ�กสนทนากับอาจารย\ ดังนั้นผู�เรียน

จึงมีโอกาสได�ซักถามอาจารย\ได�ง าย บางครั้งนอกจากถามอาจารย\แล�ว ผู�เรียนก็ใช�กลวิธีด�านสังคม เพ่ือ

ถามคําศัพท\และเนื้อหาท่ีไม เข�าใจกับเพ่ือนร วมชั้น หรือคนรู�จักอ่ืนๆท่ีเข�าใจภาษาญ่ีปุ�นได� ซ่ึงผู�เรียน

สามารถพบปะได�ในกิจกรรมนอกชั้นเรียนเช น กิจกรรมสนทนากับชาวญ่ีปุ�น หรือการท่ีผู�เรียนจับกลุ มติว 

เปNนต�น  

 สําหรับการวิเคราะห\แบบสอบถามเรื่องการศึกษากลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�น โดยใช�บท

อ านภาษาญ่ีปุ�น สําหรับนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 ผลจากการสัมภาษณ\พบว านักศึกษาส วน

ใหญ  มักใช�พจนานุกรมออนไลน\หรือแอพลิเคชั่นในโทรศัพท\ช วยในการค�นคําศัพท\ท่ีไม เข�าใจ นักศึกษา

ให�ความเห็นว าเปNนวิธีท่ีสะดวกและรวดเร็ว และทําให�จําความหมายของคําศัพท\ได�มากข้ึน ในส วนนี้ 

Seangpakdeejit (2016) กล าวถึงกลวิธีการเติมเต็ม (Support Strategies) ว าเปNนกลวิธีท่ีผู�เรียน

สามารถใช�เพ่ือให�ทราบความหมายของคําศัพท\ เช น การใช�พจนานุกรมท้ังแบบเปNนเล มและแบบ

อิเล็กทรอนิกส\ รวมถึงการใช�เครื่องมือออนไลน\ เช น Google Translate เปNนต�น ซ่ึงเปNนวิธีท่ีผู�เรียนใช�

จริงและสามารถให�คําตอบผู�เรียนได�ทันที โดยท่ีผู�เรียนมีความเห็นว า หากสามารถทราบความหมายได�ก็

จะสามารถจําคําศัพท\ได�ดีข้ึน ท้ังนี้ผู�วิจัยได�สังเกตผู�เรียนในการใช�พจนานุกรมออนไลน\ พบว าบางครั้ง

ผู�เรียนไม สามารถเลือกความหมายท่ีเหมาะสมกับบริบทได� เนื่องจากผู�เรียนยังขาดภูมิหลังหรือความรู�ท่ี

จะเลือกความหมายของคําศัพท\ท่ีเหมาะสมกับบริบทของบทอ านได� ดังนั้นผู�สอนเองต�องระมัดระวัง 

หรือควรเตรียมข�อมูลป�อนกลับผู�เรียนในกรณีท่ีผู�เรียนไม สามารถเลือกใช�ความหมายของคําศัพท\จาก

พจนานุกรมออนไลน\หรือแอพลิเคชั่นได� เพ่ือให�ผู�เรียนสามารถจําคําศัพท\และนําไปใช�ได�ในอนาคต  

5.2 ข)อเสนอแนะ  

 งานวิจัยนี้จัดทําข้ึนเพ่ือสํารวจกลวิธีการเรียนคําศัทพ\ภาษาญ่ีปุ�นในแบบต างๆของผู�เรียนเพ่ือ

ศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท\ภาษาญ่ีปุ�นของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นชั้นป;ท่ี 3 และเพ่ือเปรียบเทียบ

การใช�กลวิธีการเรียนรู�คําศัพท\ของนักศึกษาบริหารธุรกิจญ่ีปุ�นกับนักศึกษาแขนงภาษาญ่ีปุ�นเพียงเท านั้น 

ผลการวิจัยทราบว ากลุ มตัวอย างใช�กลวิธีอย างหลากหลายและเม่ือเปรียบเทียบกลุ มเรียนเก งกับเรียน

อ อนแล�วพบว าการใช�กลวิธีแตกต างกัน และเม่ือศึกษากลวิธีการเรียนคําศัพท\โดยใช�บทอ านภาษาญ่ีปุ�น
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นั้น พบว านักศึกษาใช�กลวิธีอย างหลายหลายเช นเดียวกัน แต นักศึกษาท่ีเลือกเรียนกลุ มวิชาภาษาญ่ีปุ�น

กับนักศึกษาท่ีเลือกเรียนกลุ มวิชาอ่ืนๆนั้นไม มีระดับการใช�กลวิธีท่ีแตกต างกัน ท้ังนี้การใช�กลวิธีในการ

เรียนแม�ว าจะเปNนลักษณะเฉพาะบุคคลก็ตาม แต การฝ�กฝนเพ่ือให�เกิดการใช�กลวิธีท่ีหลากหลายก็เปNนสิ่ง

ท่ีน าสนใจ สําหรับงานวิจัยครั้งต อไปควรทดลองฝ�กให�กลุ มตัวอย างใช�กลิวิธีท่ีหลากหลายและเปรีบบ

เทียบว าผู�เรียนมีความสามารถภาษาญ่ีปุ�นท่ีสูงข้ึนได�หรือไม  เพ่ือพิสูจน\ว าการใช�กลวิธีในการเรียนอย าง

หลากหลายและมีประสิทธิภาพนั้นช วยให�ผู�เรียนพัฒนาการเรียนภาษาญ่ีปุ�นได�จริง  
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