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 บทความนี้มุ่งเน้นการใช้การประมวลผลภาพดิจิทัลสําหรับการใช้งานในการวิเคราะห์ใบหน้า
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 This paper focuses on the use of digital image processing for applications on 
human facial analysis. Although there have been several commercial programs of 
facial analysis in hospitals or facial treatment clinics, those program can help only 
visualize real facial skin. In other words, the doctor can qualitatively investigate the 
results of clinical treatments which importantly based on their experiences. 
Additionally, the facial analysis programs are relatively costly and therefore not many 
small clinics can use for treatments. The main idea is to employ a small camera to 
take a digital image at region of interests (ROI) such as eye wrinkles. The digital image, 
which is typically a two-dimensional image, will be converted into three dimensional 
based on its intensity. The three-dimensional image will finally reveal the surface 
roughness and can be measure quantitatively in order to confirm patients that there 
is a better result after treatments. 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 สภาวะความเป็นมา แนวทางเหตุผล และปัญหา 
 ริ้วรอยร่องลึกบนใบหน้าเกิดข้ึนได้จากการแสดงสีหน้าและการมีช่วงวัยที่เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งริ้ว
รอยเหล่าน้ันอาจปรากฏช่ัวคราวขณะแสดงสีหน้าหรือปรากฏตลอดเวลา โดยปัจจัยที่ก่อให้เกิดร้ิวรอย
ได้แก่ การโดนแสงแดดมากจนเกินไป การใช้กล้ามเน้ือแสดงสีหน้า และอายุที่เพ่ิมมากขึ้น อย่างไรก็
ตามในคลินิคความงามหรือโรงพยาบาลผิวหนังช้ันนําได้นําเคร่ืองมือเพ่ือนํามาวิเคราะห์สภาพผิวหน้า
ในการตรวจรักษา แต่เคร่ืองมือดังกล่าวมีราคาค่อนข้างสูง จึงทําให้ค่าใช้จ่ายในการรักษามีราคาที่สูง 
การตรวจวิเคราะห์ผิวหน้าจึงจํากัดเฉพาะคลินิกหรือโรงพยาบาลใหญ่ๆเท่าน้ัน  
 การรักษาปัญหาริ้วรอยบนใบหน้าในปัจจุบันมีวิธีการรักษาที่หลากหลายตามความรุนแรง
ของริ้วรอยซึ่งจะทําการรักษาโดยแพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านผิวหนัง การรักษาในแต่ละวิธีจะมีประสิทธิภาพ
และผลการรักษาที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งผลจากการรักษานั้นแพทย์ผู้เช่ียวชาญจะเป็นผู้ประเมินแต่  
ผู้ที่รับการรักษาไม่สามารถทราบได้ว่าผลการรักษานั้นมีผลดีเพียงใดเพราะไม่มีการวัดในเชิงปริมาณใน
การเปรียบเทียบก่อนและหลังการรักษาริ้วรอยบนใบหน้า ดังน้ันจึงได้มีการนําเทคนิคในด้านของการ
ประมวลผลภาพดิจิตอลสําหรับการใช้งานในการวิเคราะห์ใบหน้าของมนุษย์เพ่ือนํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบก่อนและหลังการรักษาริ้วรอย ความคิดหลักคือการใช้กล้องขนาดเล็กถ่ายภาพดิจิตอลที่
บริเวณที่สนใจ (ROI) เช่นร้ิวรอยรอบดวงตา ภาพดิจิตอลซึ่งโดยปกติจะเป็นภาพสองมิติจะถูกแปลง
เป็นสามมิติขึ้นอยู่กับความรุนแรงของริ้วรอย ภาพสามมิติก็จะเผยให้เห็นพ้ืนผิวที่ขรุขระและสามารถ
วัดเชิงปริมาณเพ่ือยืนยันผลการรักษาที่ดีขึ้น  
 
1.2 วัตถุประสงค์  
 1.2.1 เพ่ือหาเทคนิคที่จะนํามาวิเคราะห์ค่าความลึกของริ้วรอยบริเวณหางตา 
 1.2.2 เพ่ือหาค่าความลึกของรูปภาพก่อนและหลังการรักษาริ้วรอยบริเวณหางตา 
 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 
 1.3.1 พิจารณาริ้วรอยที่เกิดบริเวณหางตาและวิเคราะห์หาค่าความลึกของริ้วรอยด้วย  
โปรแกรม Image Processing 
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   (a) (b) 
 
รูปที่ 1.1 (a) ภาพร้ิวรอยบริเวณหางตาก่อนการรักษาริ้วรอย (b) ภาพร้ิวรอยบริเวณหางตาหลังการรักษา

ริ้วรอย 
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.4.1 สามารถวัดค่าความลึกของริ้วรอยได้ 
 1.4.2 สามารถเปรียบเทียบผลจากการรักษาริ้วรอยได้ 
 1.4.3 ประหยัดค่าใช้จ่ายในการตรวจวิเคราะห์ริ้วรอยบนใบหน้า 
 1.4.4 วิธีการตรวจวิเคราะห์ทําได้ง่ายและทั่วถึงทุกพ้ืนที่ 
 
1.5 แผนงานและระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 
ตารางที่ 1.1 แผนงานและระยะเวลาในการดําเนินงานปี 2557 

แผนการดําเนนิงาน 
ปี 2557 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
หาหัวข้องานวิจัย          
หาข้อมูลทั่วไปและบทวิจัย
อ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้ง 

         

หาข้อมูลการทดลองและ
อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง 

         

ทําการทดลองคร้ังที่ 1          
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ตารางที่ 1.2 แผนงานและระยะเวลาในการดําเนินงานปี 2558 

แผนการดําเนนิงาน 
ปี 2558 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
เก็บข้อมูลผลการทดลอง
ครั้งที่ 1 

           
 

ทําการทดลองคร้ังที่ 2             
เก็บข้อมูลผลการทดลอง
ครั้งที่ 2 

           
 

 
ตารางที่ 1.3 แผนงานและระยะเวลาในการดําเนินงานปี 2559 

แผนการดําเนนิงาน 
ปี 2559 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
เขียนเล่มวิทยานิพนธ์  
บทที่ 1-3 

           
 

เขียนเล่มวิทยานิพนธ์  
บทที่ 4-5 

           
 

รวบรวมข้อมูล และพิมพ์
รูปเล่ม 
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บทท่ี 2 
หลักการพื้นฐาน เอกสาร และงานวจิัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
2.1 หลักการพ้ืนฐาน 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และได้นําเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี้ 
 1. โปรแกรม MATLAB 
 2. โปรแกรม Image Processing 
 
 2.1.1 โปรแกรม MATLAB 
   แมตแล็บ (MATLAB : Matrix Laboratory) เป็นซอฟต์แวร์การคํานวณและการเขียน
โปรแกรมท่ีมีความสามารถครอบคลุมต้ังแต่ การพัฒนาอัลกอริธึม การสร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ 
และการทําซิมูเลช่ันของระบบ การสร้างระบบควบคุม และโดยเฉพาะเรื่อง Image Processing  
   แมตแล็บทํางานได้ทั้งในลักษณะของการติดต่อโดยตรง คือการเขียนคําสั่งเข้าไปที
ละคําสั่ง เพ่ือให้แมตแล็บประมวลผลไปเรื่อยๆ หรือสามารถที่จะรวบรวม ชุดคําสั่งเหล่าน้ันเป็นโปรแกรม  
ก็ได้ ข้อสําคัญอย่างหน่ึงของแมตแล็บก็คือข้อมูลทุกตัวจะถูกเก็บในลักษณะของแถวลําดับ คือในแต่ละ
ตัวแปรจะได้รับการแบ่งเป็นส่วนย่อยเล็กๆ ขึ้น ซึ่งการใช้ตัวแปรเป็นแถวลําดับ ในแมตแล็บเราไม่จําเป็น  
ที่จะต้องจองมิติเหมือนกับการเขียนโปรแกรมในภาษาข้ันตํ่าทั่วไป ซึ่งทําให้เราสามารถที่จะแก้ปัญหา
ของตัวแปรที่อยู่ในลักษณะของเมทริกซ์และเวกเตอร์ได้โดยง่าย ซึ่งทําให้เราลดเวลาการทํางานลงได้
อย่างมากเมื่อเทียบกับการเขียนโปรแกรมโดยภาษาซีหรือภาษาฟอร์แทรน 
   โปรแกรมแมตแล็บจะมีกล่องเคร่ืองมือที่ใช้เรียกว่า Toolbox โดยจะมี Toolbox 
ในแต่ละสาขา เช่น 
   1. การประมวลผลสัญญาณ (Signal Processing Toolbox)  
   2. การประมวลผลภาพ (Image Processing Toolbox)  
   3. ระบบควบคุม (Control System Toolbox) 
   4. โครงข่ายประสาท (Neural Networks Toolbox)  
   5. ฟัซซี่ลอจิก (Fuzzy Logic Toolbox) 
   6. เวฟเลท (Wavelet Toolbox)  
   7. การติดต่อสื่อสาร (Communication Toolbox)  
   8. สถิติ (Statistics Toolbox) 

 



5 

   และสาขาอื่นๆ มากมาย ภายใน Toolbox แต่ละสาขาก็จะมีฟังก์ชันต่างๆ ที่เก่ียวข้อง
กับการแก้ปัญหาในสาขานั้นๆ ให้เลือกประยุกต์ใช้งานเป็นจานวนมาก  
 
 2.1.2 โปรแกรม Image Processing 
   Image Processing คือ การแสดงภาพ การแก้ไขภาพ การตกแต่งรูปภาพ ที่เกิด
จากการถ่ายรูปโดยใช้ Computer การทํางานของ Image Processing เริ่มต้นจะต้องทําการเปลี่ยน
ข้อมูลให้อยู่ในรูปของไบนารี เพ่ือให้คอมพิวเตอร์สามารถเข้าใจข้อมูลภาพได้ จากน้ันทําการจัดการกับ
ภาพ เช่น ปรับสี ความคมชัด เป็นต้น โดย Image Processing แบ่งเป็น 5 แขนง ดังน้ี 
   1. Image Compression เป็นการบีบอัดภาพกราฟิกส์ เพ่ือให้ภาพมีขนาดเล็กใน
การจัดเก็บ 
   2. Image Enhancement เป็นการเพ่ิมความถูกต้องให้กับภาพ มากกว่าภาพ
ต้นฉบับ 
   3. Restoration เน้นไปที่วัตถุ 3 มิติ มากกว่า 2 มิติ 
   4. Image Analysis เป็นสาขาที่นําภาพมาทําการวิเคราะห์เพ่ือปรับเพ่ิมความ
ถูกต้องให้ภาพ 
   5. Image Synthesis สังเคราะห์หรือสร้างโมเดล 3 มิติ จากข้อมูลภาพ 2 มิติ  
   กระบวนการของ Image Processing เป็นการ นําภาพเพ่ือมาทําการประมวลผล
ด้วยคอมพิวเตอร์ เพ่ือให้ภาพที่ได้มีความชัดเจน ภาพอาจได้มาจากภาพถ่าย ฟิลม์จากการแพทย์ เทป
วิดีโอ ความแตกต่างระหว่าง Computer Graphics และ  Image Processing 
   1. Computer Graphics เป็นการสร้างภาพ จากสมการคณิตศาสตร์ เช่น โปรแกรม 
Paint Brush 
    2. Image Processing เป็นการปรับเปลี่ยนแก้ไขเพ่ือให้ได้ภาพใหม่หรือภาพที่
เปลี่ยนแปลง  
   3. ส่วนโปรแกรม Photoshop น้ันเป็นทั้ง Computer Graphics และ Image Processing 
 
2.2 เอกสาร 
 ริ้วรอย เกิดจากคอลลาเจนที่เสื่อมสภาพลงไป ช้ันหนังกําพร้าที่บางลง หรือแม้กระท่ังการ
แสดงสีหน้าที่ทําให้เกิดรอยพับย่น  
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 ประเภทของริ้วรอย  
 1.  ริ้วรอยลึก เกิดจากการสูญเสียมวลผิว เซลล์ใต้ช้ันผิวหนังจึงเกิดการเส่ือมสภาพและ
ยุบตัวลงไป จนกลายเป็นร้ิวรอยลึกที่เห็นชัด 
 2.  ร่องริ้วรอย เกิดจากการเสียรูปของคอลลาเจนของช้ันผิว จากที่เคยเป็นเส้นใยโครงสร้าง
ที่ช่วยพยุงผิวกลับเสื่อมและขาดออกจากกัน จึงทําให้ร่องร้ิวรอยแนวต้ังล้มตัวออกด้านข้างเกิดร้ิวรอย
ร่องกว้าง 
 3.  เส้นริ้วรอย เกิดจากการหดตัวของกล้ามเน้ือใบหน้า ซึ่งมักเกิดจากการแสดงสีหน้า 
อารมณ์ ทําให้เกิดริ้วรอยเส้นยาวขึ้น  
 
 สาเหตุการเกิดริ้วรอย 
 1.  อายุ การเสื่อมของคอลลาเจนทําให้ช้ันหนังกําพร้าบางลง ส่วนใหญ่จะเริ่มเห็นชัดประมาณ
อายุ 30 ขึ้นไป ริ้วรอยจากอายุที่เพ่ิมขึ้นอาจเป็นกรรมพันธ์ุ ซึ่งจะเห็นว่าริ้วรอยของคนในครอบครัว
เดียวกันมักจะมีรอยย่นแบบเดียวกัน 
 2.  การหดตัวของกล้ามเน้ือใบหน้า การแสดงสีหน้าและอารมณ์ เช่น การย้ิม การขมวดคิ้ว 
ก็จะทําให้เกิดริ้วรอยบนใบหน้าได้  
 3.  รังสียูวีจากแสงแดด  ทําให้เกิดการแก่ก่อนวัย เน่ืองจากแสงแดดทําลายคลอลาเจน ทํา
ให้สร้าง Elastin ผิดปกติและเสื่อมสภาพเร็วขึ้น  
  
 วิธีการรักษาริ้วรอย 
 ริ้วรอยน้อย รักษาได้โดยการใช้ผลิตภัณฑ์ครีมที่มีส่วนผสมชองกรดวิตามินเอ ซึ่งมีงานวิจัย
รับรองว่าสามารถลดริ้วรอยได้จริง และกรดผลไม้ ซึ่งจะช่วยการลอกเซลล์ด้านบนออกไป และ กระตุ้น
การสร้างเซลล์ผิวใหม่เร็วข้ึน ซึ่งกรดวิตามินเอมีงานวิจัยรองรับในการรักษาร้ิวรอยต้ืนๆ ได้จริง เพราะ 
ฉะน้ันก็จะทําให้ริ้วรอยน้อยๆ หายไปได้ ถ้าเป็นกรดวิตามินเออาจจะต้องมีแพทย์สั่ง ส่วนใหญ่กรด
ผลไม้ [อาทิ AHA BHA] มักจะผสมอยู่ในเคร่ืองสําอางค์ตามเคาท์เตอร์เครื่องสําอางค์หลายย่ีห้อ แต่
ประสิทธิภาพจะสู้กรดวิตามินเอไม่ได้  
 ข้อดี หาซื้อง่าย มีราคาถูก   
 ข้อเสีย ทําให้หน้าแห้งและลอกเป็นขุย ถ้าคนที่แพ้มากๆ จะทําให้เกิดผื่นแดง คัน ระคายเคือง 
 ริ้วรอยปานกลาง อาจหมายถึงริ้วรอยที่เห็นได้เวลาแสดงสีหน้าและอารมณ์รักษาได้โดยใช้
ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของไฮยาลูลอนและโคเอนไซคิวเทน [Co-Enzyme Q10] สําหรับไฮยาลูลอน
เป็นสารเติมเต็ม หลักการคือจะซึมลงไปในผิวหนังซึ่งตัวไฮยาลูลอนจะดูดนํ้าเข้ามา ไฮยาลูลอนจะอุ้ม
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นํ้าได้เยอะ จึงทําให้ริ้วรอยที่มีอยู่น้ันเต็มขึ้นมา โคเอนไซคิวเทนจะช่วยเร่ืองต่อต้านอนุมูลอิสระ ลดการ
เสื่อมของเซลล์ผิวหนังได้ดีเมื่อได้รับแสงแดด และมีงานวิจัยว่าสามารถลดริ้วรอย และร่องลึกให้ต้ืนขึ้นได้  
 ข้อดี ไฮยาลูลอนอุ้มนํ้าได้ดี ไม่ก่อให้เกิดการระคายเคืองหรือแพ้ โคเอนไซคิวเทนจะต้าน
การเสื่อมของเซลล์ผิว ช่วยชะลอริ้วรอยได้ หาซื้อง่ายผสมในครีมหรือเคร่ืองสําอางค์ 
 ข้อเสีย ราคาจะสูงมากกว่ากรดวิตามินเอและกรดผลไม้ ประสิทธิภาพในการซึมข้ึนกับ
เทคโนโลยีการผลิต ย่ิงโมเลกุลเล็กจะยิ่งซึมและเห็นผลได้ดีย่ิงขึ้น 
 ริ้วรอยที่เห็นชัดเจน ริ้วรอยที่เห็นชัดเจนน้ันอาจไม่สามารถเยียวยาด้วยครีมได้  อาจจะต้อง
พบแพทย์ผิวหนัง เพ่ือรับการฉีดสารโบทูลินูมทอกซิน (โบท็อกซ์) หรือ ฉีดสารฟิลเลอร์เพ่ือเติมเต็ม 
สําหรับโบท็อกซ์น้ันจะไปยับย้ังการหดเกร็งตัวของกล้ามเน้ือทําให้กล้ามเน้ือมัดๆ เป็นอัมพาตช่ัวคราว 
เมื่อไม่ได้ใช้งาน กล้ามเนื้อจึงมีการคลายตัว หรือ มีขนาดเล็กลง รอยย่นก็จะไม่ลึกและไม่มากเท่าเดิม 
การฉีดฟิลเลอร์จะเอาไว้เติมร่องลึก เช่น ร่องใต้ตา ร่องแก้ม การเลเซอร์ หรือ คลื่นความถ่ีวิทยุ คือการ
ปล่อยพลังงานแสง หรือ คลื่นความถ่ีวิทยุลงบนริ้วรอยบนใบหน้า หรือรอยย่นเล็กๆ เพ่ือลอกเซลล์ผิว
ช้ันบนทําให้ความร้อนใต้ช้ันผิวที่เกิดจากแสงคลื่นวิทยุ หรือ แสงเลเซอร์ จะกระตุ้นให้เกิดการสร้าง
คอลลาเจนเพ่ือให้ผิวเกิดความยืดหยุ่น และมีสุขภาพที่ดีขึ้น 
 ข้อดีการฉีดโบทูลินูมทอกซิน รักษาร้ิวรอยสําหรับการแสดงสีหน้าได้ดี และป้องกันการเกิด
ริ้วรอยที่เป็นอยู่ได้อย่างเห็นผลลัพธ์ 
 ข้อเสียการฉีดโบทูลินูมทอกซิน  ไม่ถาวร ต้องรับการฉีดซ้ําทุก 3-4 เดือน อาจฉีดไปโดน
กล้ามเน้ือที่ไม่ต้องการ เช่นยาไหลลงกล้ามเน้ือบริเวณเปลือกตาทําให้ตาตก จึงต้องฉีดกับแพทย์
ผู้เช่ียวชาญทางด้านมัดกล้ามเน้ือบนใบหน้า 
 ข้อดีการฉีดสารฟิลเลอร์ รักษาริ้วรอยและร่องลึกที่เห็นชัดได้ดี เช่น ร่องแก้ม ร่องลึกริ้วรอย
ข้างดวงตา  
 ข้อเสียการฉีดสารฟิลเลอร์ ไม่ถาวร ต้องรับการฉีดซ้ําทุก 6-12 เดือน อีกทั้งถ้าเทคนิคการ
ฉีดที่ไม่สะอาดจะเกิดการติดเช้ือ ถ้าฉีดเทคนิคไม่ดี อาจทําให้ผิวหนังเป็นคลื่นลอนได้ 
 ข้อดีของการทําเลเซอร์ เลือกกรอผิวที่เป็นริ้วรอยได้สําหรับส่วนที่ต้องการให้เรียบเนียนได้
ตรงจุดความร้อนจะช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนเพ่ิมเติม เห็นผลที่ชัดเจนและยาวนานกว่า 
 ข้อเสียของการทําเลเซอร์ ราคาสูง ต้องทําหลายครั้ง แพทย์ต้องมีความชํานาญและประสบการณ์
มาก ผลกระทบหลังทํามีรอยแดงท่ีจะหายไปเอง และในบางรายเกิดการด่างขาว จึงจําเป็นต้องใช้ทักษะ  
ในการทํามากพอสมควร  
 ข้อดีของการทําคลื่นความถ่ีวิทยุ ปัจจุบันสามารถปล่อยพลังงานความร้อนรวมถึงทําการ
กรอผิวได้ โดยที่แผลเล็กมากแทบมองไม่เห็นเมื่อตกสะเก็ดและหลุดออกไป คลื่นความถ่ีวิทยุสามารถ
ลงลึกถึงช้ันไขมัน นอกจากจะกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนใหม่ได้อย่างดี ยังช่วยกระชับผิว ขับนํ้ามันใน
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เซลล์ไขมันให้ออก มีแผลที่เล็ก หายไว ไม่เกิดผลกระทบที่ทําให้ ไหม้ ดํา ด่างขาว อีกทั้งยังช่วยกระชับ
ผิวได้ดี  
 ข้อเสียของการทําคลื่นความถ่ีวิทยุ ราคาสูง ต้องทําซ้ําหลายคร้ัง อาจจะรู้สึกร้อนๆ ใต้ผิว 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
ตารางที่ 2.1 บทวิจัยที่เก่ียวข้อง 
ลําดับ ผู้วิจัย ปีที่นําเสนอ เทคนิคที่นาํเสนอในงานวิจัย 

1. J. Hatzis [1] 2004 วิธีการใช้เคร่ืองมือวิเคราะห์ความหยาบผิวสําหรับ
การวัดขนาดและฟังก์ช่ันของการเกิดริ้วรอยและ
ขนาดริ้วรอย 

2. K. Tsukahara [2] 2007 เทคนิคการให้คะแนนภาพเพ่ือเปรียบเทียบความ
รุนแรงของริ้วรอย 

3. I. M. Kulick [3] 2007 การวิเคราะห์เน้ือเย่ือผิวหนังหลังจากการรักษาริ้ว
รอยบนใบหน้ากับอุปกรณ์ WR Polaris ด้วย
เทคนิคต่างๆ 

4. T. Fujimura [4] 2007 วิธีการวัดเชิงปริมาณเพ่ือแสดงลักษณะของ
ความสัมพันธ์ระหว่างความยืดหยุ่นของผิวและการ
เกิดริ้วรอย 

5. O. Lee [5] 2010 พัฒนาระบบสเตอริโอให้สามารถรับข้อมูล 3 มิติ
เพ่ือประเมินริ้วรอยผิว 

 
 จากตารางที่ 2.1 สรุปงานวิจัยที่เก่ียวข้องด้านเทคนิคและวิธีการวิเคราะห์ริ้วรอยซึ่งมีจํานวน
ทั้งสิ้นห้างานวิจัย อน่ึงงานวิจัยเหล่าน้ีมุ่งเน้นการวิเคราะห์ความหยาบผิว ความรุนแรงของริ้วรอย การรับรู้
กลุ่มอายุจากร้ิวรอย แต่งานวิจัยในเค้าร่างวิทยานิพนธ์น้ีมุ่งเน้นการวัดเชิงปริมาณของร้ิวรอยบนใบหน้า 
 J. Hatzis [1] นําเสนอวิธีการวิเคราะห์ความหยาบผิวสําหรับการวัดขนาดและการเกิดร้ิว
รอย ซึ่งวิธีใหม่น้ีสามารถนํามาใช้ในการศึกษาที่มีประสิทธิภาพในการเตรียมการลดรอยเหี่ยวย่น
เช่นเดียวกับในการศึกษาที่มุ่งเน้นสรีรวิทยาการทํางานของหน่วยริ้วรอย 
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 K. Tsukahara [2] นําเสนอเทคนิคการให้คะแนนภาพเพ่ือเปรียบเทียบความรุนแรงของริ้ว
รอยบนใบหน้าแปดจุด ได้แก่ หน้าผาก, เปลือกตาบน, รอยตีนกา, เปลือกตาล่าง, ร่องแก้ม, ร่องจมูก, 
มุมปาก และความหย่อนคล้อยของแก้ม โดยการประเมินความรุนแรงของริ้วรอยใช้ 5 ระดับ (1 = ไม่
มีริ้วรอย, 2 = ริ้วรอยเล็กน้อย 3 = ริ้วรอยบางๆ 4 = ริ้วรอยปานกลาง 5 = ริ้วรอยอย่างรุนแรง) และ
ความรุนแรงของความหย่อนคล้อยของแก้มได้รับการประเมินเช่นเดียวกันใช้ 6 ระดับ (0 = ไม่หย่อน
คล้อย, 1 = หย่อนคล้อยเล็กน้อย  2 = หย่อนคล้อยอ่อนๆ, 3 = หย่อนคล้อยในระดับปานกลาง, 4 = 
หย่อนคล้อยอย่างรุนแรง 5 = หย่อนคล้อยรุนแรงมาก)  
 I. M. Kulick [3] นําเสนอข้อพิสูจน์ต่างๆ ระหว่างผลลัพธ์จากทางคลินิก, เครื่อง VISIA, 
ภาพถ่ายดิจิตอลและการวิเคราะห์เน้ือเย่ือผิวหนังหลังจากการรักษาร้ิวรอยบนใบหน้ากับอุปกรณ์ WR 
Polaris การวิเคราะห์การถ่ายภาพ VISIA แสดงให้เห็นว่า 67% ของผู้ป่วยที่มีน้อยลงและ/หรือริ้วรอย
ต้ืนขึ้นที่ 3 เดือน 
 T. Fujimura [4] นําเสนอวิธีการวัดเชิงปริมาณเพ่ือแสดงลักษณะของความสัมพันธ์ระหว่าง
ความยืดหยุ่นของผิวกับการเกิดริ้วรอยซึ่งความยืดหยุ่นของผิวที่มุมของตาได้รับการวัดโดยใช้ Cutometer 
SEM575TM และระดับริ้วรอยที่มุมของตาได้รับการพิจารณาจากการวิเคราะห์แบบจําลองการหารูปร่าง
และขนาดของภาพสามมิติของผิว 
 O. Lee [5] นําเสนอการพัฒนาระบบสเตอริโอที่ไม่บรรจบกันที่สามารถเทียบในร่างกายและ
สามารถควบคุมให้อยู่ในระดับไมครอนพ้ืนฐาน พวกเขาสามารถที่จะได้รับข้อมูล 3 มิติที่ถูกต้องมาก
ขึ้น โดยการเปรียบเทียบสัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างความแตกต่างกันของผิวและความลึกของผิว 
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บทท่ี 3 
วิธีการดําเนนิงานวิจัย 

 
3.1 กระบวนการและระเบียบวิธีวิจัย 
 กระบวนการดําเนินงานวิจัยในคร้ังน้ีผู้ทําวิจัยได้กําหนดข้ันตอนและกระบวนการดําเนินงาน
ดังน้ี 
 1. ทบทวนเอกสารและศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 2. จัดเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์สําหรับงานวิจัย 
 3. ออกแบบการทดลอง ดําเนินการทดลอง เก็บและรวบรวมข้อมูล 
 
3.2 ทบทวนเอกสารและศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 ลําดับแรกในการทําวิจัยคือทบทวนงานวิจัยและการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาจากฐานข้อมูล 
IEEE Explorer และ Science Direct ที่มีความเกี่ยวข้องกันเพ่ือให้ทราบว่างานวิจัยท่ีกําลังทํามิได้เป็น
การทําซ้ําหรืองานวิจัยที่จะทําน้ันเป็นงานที่มีความโดดเด่นและมีการใช้เทคโนโลยีเพ่ือให้เกิดนวัตกรรม
ใหม่และสามารถนําไปทําให้เกิดเป็นผลิตได้จริงการศึกษารายละเอียดจากงานวิจัยที่ผ่านมาพิจารณา
ให้ครอบคลุมทั้งระบบได้แก่วัตถุประสงค์ การออกแบบ การทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ 
และการสรุปผล รวมไปถึงความเป็นไปได้ในการต่อยอดการพัฒนาในอนาคตอีกด้วย 
 
3.3 จัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์สําหรับงานวิจัย 
 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการทําวิจัยสามารถจําแนกออกเป็นประเภทได้ดังน้ี คือ 
 1. รูปภาพริ้วรอยบริเวณจุดที่สนใจ  
 2.  MATLAB เป็นเครื่องมือที่นํามาใช้ในการจําลองขบวนการการทํางานหรือแทน การปฎิบัติ
จริง เพ่ือการเปรียบเทียบ และการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.4 ออกแบบการทดลอง  
 3.4.1  ทดลองหาค่าความลึกของรูปริ้วรอยบริเวณหางตาจาก 5 ระดับความรุนแรง ได้แก่ 
1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอยเล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางๆ 4. ริ้วรอยปานกลาง 5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง เพ่ือทดสอบ
ว่าผลการทดลองนั้นมีค่าความลึกตรงตามระดับความรุนแรงของริ้วรอย  
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รูปที่ 3.1 รูปริว้รอยบริเวณหางตา 5 ระดับ 
 

 ระดับความรุนแรงบริเวณหางตาแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ 1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอย
เล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางๆ 4. ริ้วรอยปานกลาง 5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง 
 3.4.2  ทดลองหาค่าความลึกของริ้วรอยจากรูปริ้วรอยบริเวณหางตาของผู้ที่ได้รักษาริ้วรอย
บริเวณหางตา 
 

 
 

รูปที่ 3.2 รูปริว้รอยบริเวณหางตาก่อนและหลังการรักษาริ้วรอย 
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3.5 ดําเนินการทดลอง  
 3.5.1 การดําเนินการทดลองมีขั้นตอนดังน้ี 
 

 
 

รูปที่ 3.3 ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 
  
   3.5.1.1 ใช้ฟังก์ช่ัน Imread อ่านภาพ RGB เพ่ือแสดงภาพริ้วรอยบริเวณหางตา 
   3.5.1.2 ใช้ฟังก์ช่ัน rgb2gray แปลงเป็นภาพสีเทา 
   3.5.1.3 ใช้ฟังก์ช่ัน Contour3 สร้างพล็อตรูปร่าง 3 มิติของพ้ืนผิวที่กําหนด 
   3.5.1.4 ใช้ฟังก์ช่ัน Imhist แสดงพล็อตกราฟแท่งสําหรับแสดงความรุนแรงของริ้วรอย
บริเวณหางตา   
   3.5.1.5 ใช้ฟังก์ช่ันหาค่าความลึกของริ้วรอยบริเวณหางตา 
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3.6 เก็บและรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลการทําวิจัยกระทําโดยการป้อนข้อมูลรูปภาพและทําการวิเคราะห์
ภาพด้วย MATLAB จะได้ภาพ 3 มิติ ที่ต้องการและกราฟความลึกของพ้ืนผิวที่จะนํามาวิเคราะห์หาค่า
ความลึก ซึ่งการทํางานจะถูกเก็บและรวบรวมไว้ที่ MALLAB Simulink 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
4.1 ผลลัพธ์ของการวิจัย  
 4.1.1  ผลการวิจัยหาค่าความลึกของรูปริ้วรอยบริเวณหางตาจาก 5 ระดับความรุนแรง
ได้แก่ 1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอยเล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางๆ 4. ริ้วรอยปานกลาง 5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง 
 

 
 

รูปที่ 4.1 ผลจากการใช้ฟังก์ช่ัน Imread 
 

 ฟังก์ช่ัน Imread จะอ่านภาพ RGB เพ่ือแสดงภาพริ้วรอยบริเวณหางตาและใช้ฟังก์ช่ัน 
rgb2gray แปลงเป็นภาพสีเทาเพ่ือแสดงภาพความรุนแรงของริ้วรอยบริเวณหางตา ซึ่งแสดงความรุนแรง
ของริ้วรอย 5 ระดับ ได้แก่ 1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอยเล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางบาง 4. ริ้วรอยปานกลาง 
5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง 
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รูปที่ 4.2 ผลจากการใช้ฟังก์ช่ัน Contour3 
 
 สร้างพล็อตรูปร่าง 3 มิติของรูปริ้วรอยบริเวณหางตาจากรูปที่มีระดับความรุนแรงของร้ิวรอย 
ได้แก่ 1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอยเล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางๆ 4. ริ้วรอยปานกลาง 5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง 
ซึ่งพล็อตรูปร่าง 3 มิติ แสดงให้เห็นว่าระดับความลึกของความรุนแรงแต่ละระดับน้ันต่างกันจากน้อย
ไปมาก   
 

Case 1

No wrinkle

Case 2

Slight 
wrinkles

Case 3

Mild

wrinkles

Case 4

Moderate 
wrinkles

Case 5

Severe 
wrinkles

 
รูปที่ 4.3 ผลจากการใช้ฟังก์ช่ัน Imhist 

  
 แสดงพล็อตกราฟแท่งสําหรับแสดงความรุนแรงของริ้วรอยบริเวณหางตาจากรูปที่มีระดับ
ความรุนแรงของร้ิวรอย ได้แก่ 1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอยเล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางๆ 4. ริ้วรอยปานกลาง 
5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง จากกราฟแสดงให้เห็นว่าระดับความลึกของความรุนแรงแต่ละระดับน้ันต่างกัน
จากน้อยไปมากตามระดับความรุนแรงของริ้วรอย 
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รูปที่ 4.4 ผลคา่ความลึกของริ้วรอยจากรูปริ้วรอยบริเวณหางตา 
  
 โดยกําหนดค่า 10 จุด ซึ่งผลปรากฏว่าค่าเฉลี่ยไม่มีริ้วรอยมีค่าความลึกเพียง 59.35448 
และมีค่าเฉล่ียเพ่ิมขึ้นสําหรับอีกสี่ระดับความรุนแรงดังต่อไปน้ี 66.65996, 70.37825, 122.2635, 
128.6929 
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 4.1.2  ผลการวิจัยจากรูปถ่ายก่อนและหลังการรักษาริ้วรอยบริเวณหางตา 
 

 

 
ก่อนรักษาริ้วรอยหางตา 

 

 
หลังรักษาริ้วรอยหางตา 

 

 
ฟังก์ช่ัน rgb2gray 

 

 
ฟังก์ช่ัน rgb2gray 

 

 
ฟังก์ช่ัน Contour3 

 

 
ฟังก์ช่ัน Contour3 

 
รูปที่ 4.5 ผลจากการใช้ฟังก์ช่ันต่างๆ สําหรับรูปก่อนและหลังการรักษา 
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ฟังก์ช่ัน Imhist 

 

 
ฟังก์ช่ัน Imhist 

 
รูปที่ 4.5 ผลจากการใช้ฟังก์ช่ันต่างๆ สําหรับรูปก่อนและหลังการรักษา (ต่อ) 

  
 ฟังก์ช่ัน imread อ่านภาพ RGB เพ่ือแสดงภาพริ้วรอยบริเวณหางตาและใช้ฟังก์ช่ัน rgb2gray 
แปลงเป็นภาพสีเทาเพ่ือแสดงภาพความรุนแรงของริ้วรอยบริเวณหางตา ใช้ฟังก์ช่ัน Contour3 สร้าง
พล็อตรูปร่าง 3 มิติของรูปร้ิวรอยบริเวณหางตา ใช้ฟังก์ช่ัน Imhist แสดงพล็อตกราฟแท่งสําหรับแสดง
ความรุนแรงของริ้วรอยบริเวณหางตาเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของรูปก่อนและหลังการรักษา
ริ้วรอย 
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ตารางที่ 4.1 ผลค่าความลึกของริ้วรอยจากรูปริ้วรอยบริเวณหางตาก่อนและหลังการรักษาริ้วรอย 
Roughness Measurements (Rz) 

394.5750 387.2069 
396.6757 385.9310 
398.5128 386.5517 
397.0270 387.0286 
393.9512 386.6129 
395.8205 388.3667 
394.6000 386.5556 
392.6829 385.6429 
394.5556 387.3929 
394.7179 384.1379 
395.31186 386.54271 

 
 จากตารางที่ 4.1 แสดงผลค่าความลึกของริ้วรอยจากรูปริ้วรอยบริเวณหางตาก่อนและหลัง
การรักษาริ้วรอย โดยกําหนดค่า 10 จุด ซึ่งผลปรากฏว่าค่าเฉล่ียรูปก่อนรักษาร้ิวรอยเท่ากับ 
395.31186 และค่าเฉลี่ยรูปหลังรักษาริ้วรอยเท่ากับ 386.54271 
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4.2 ข้อโต้แย้ง 
 เน่ืองจากการวิเคราะห์จําเป็นต้องใช้รูปภาพจากการถ่ายภาพริ้วรอยบริเวณหางตาก่อนและ
หลังการรักษา ซึ่งระยะเวลาในการถ่ายภาพน้ันจะแตกต่างกัน จึงมีความจําเป็นที่จะต้องควบคุมปัจจัย
ต่างๆ ให้มีความสอดคล้องกันทั้งรูปก่อนรักษาและรูปหลังรักษา เช่น ปัจจัยเร่ืองชนิดของกล้อง ปัจจัย
เรื่องแสง บริเวณร้ิวรอยที่ต้องการเปรียบเทียบ เป็นต้น ในกรณีที่ไม่มีการควบคุมปัจจัยต่างๆ อาจส่งผล  
ให้ค่าผลลัพธ์ที่ได้มีความแม่นยําที่น้อยลง หรืออาจจะทําให้การเปรียบเทียบน้ันไม่ชัดเจน 
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บทท่ี 5 
บทสรุป และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลบทวิจัย 
 การวิเคราะห์การวัดเชิงปริมาณสําหรับร้ิวรอยของผิวหน้าก่อนและหลังการรักษาเป็นการ
วัดค่าความลึกของริ้วรอยบริเวณหางตาโดยใช้โปรแกรม MATLAB ช่วยประมวลผลในการแสดงค่า
ความแตกต่างของรูปริ้วรอยเป็นรูปขาวดํา รูปสามมิติ กราฟแท่ง และแสดงค่าความลึกของร้ิวรอย
บริเวณหางตาออกมาเป็นตัวเลขเพ่ือให้ผลลัพธ์ที่ออกมาสามารถเปรียบเทียบได้อย่างชัดเจนว่าก่อน
และหลังการรักษาริ้วรอยบริเวณหางตามีค่าความลึกที่แตกต่างกัน จากงานวิจัยน้ีเบ้ืองต้นได้ทดลองวัด
ค่าความลึกของรูปร้ิวรอยบริเวณหางตาจาก 5 ระดับความรุนแรง ได้แก่ 1. ไม่มีริ้วรอย 2. ริ้วรอย
เล็กน้อย 3. ริ้วรอยบางๆ 4. ริ้วรอยปานกลาง 5. ริ้วรอยอย่างรุนแรง ซึ่งผลการทดลองน้ันมีค่าความลึก  
ตรงตามระดับความรุนแรงของริ้วรอย คือ ค่าเฉลี่ยไม่มีริ้วรอยมีค่าความลึกเพียง 59.35448 และมี
ค่าเฉล่ียเพ่ิมขึ้นสําหรับอีกสี่ระดับความรุนแรงดังต่อไปน้ี 66.65996, 70.37825, 122.2635, 128.6929 
จากนั้นจึงได้ทดลองหาค่าความลึกของรูปริ้วรอยบริเวณหางตาก่อนและหลังรักษา ซึ่งมีค่าเฉลี่ยความ
ลึกของริ้วรอยบริเวณหางตาก่อนรักษาเท่ากับ 395.31186 และค่าเฉล่ียความลึกของริ้วรอยหลังรักษา
เท่ากับ 386.54271 ดังน้ันจะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยค่าความลึกของริ้วรอยหางตาก่อนรักษามีค่ามากกว่า
ค่าเฉลี่ยค่าความลึกของร้ิวรอยหางตาหลังรักษา จึงสรุปได้ว่าวิธีการที่นําเสนอสามารถนํามาใช้ในการ
วัดปริมาณสําหรับหาค่าความลึกของริ้วรอยบริเวณหางตาก่อนการรักษาและหลังการรักษาได้ 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 เน่ืองจากการวิเคราะห์การวัดเชิงปริมาณนี้จะใช้รูปภาพร้ิวรอยบริเวณหางตาก่อนและหลัง
การรักษาริ้วรอยเพื่อนํามาวิเคราะห์หาค่าความลึก จึงทําให้ต้องมีการควบคุมการถ่ายภาพร้ิวรอยบริเวณ
หางตาในตําแหน่งเดียวกันทั้งก่อนและหลังรักษาเพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ของความแตกต่างที่ชัดเจนและ
แม่นยํามากย่ิงขึ้น 
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ภาคผนวก ก. 
โค้ดโปรแกรม MATLAB  
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โค้ดโปรแกรม MATLAB  
 
1. Function arraySpiteData = getSpiteImagePoint (imageName, axis, numberOfSpite)  
function arraySpiteData = getSpiteImagePoint (imageName, axis, numberOfSpite)  
image = rgb2gray(imread(imageName));  
lenXData = length(image(:, 1));  
lenYData = length(image(1, :));  
if axis == 'x'  
arrayIndexSpite = 1: uint32(lenXData / numberOfSpite): lenXData;  
elseif axis == 'y'  
arrayIndexSpite = 1: uint32(lenYData / numberOfSpite): lenYData;  
else  
throw('ERROR')  
end  
lenSpiteData = length(arrayIndexSpite);  
if axis == 'x'  
arraySpiteData = zeros(lenSpiteData, lenYData);  
elseif axis == 'y'  
arraySpiteData = zeros(lenSpiteData, lenXData);  
else  
throw('ERROR')  
end  
if axis == 'x'  
for indexS = 1: lenSpiteData  
for indexY = 1: lenYData  
arraySpiteData(indexS, indexY) = image(indexS, indexY);  
end  
end  
elseif axis == 'y'  
for indexS = 1: lenSpiteData  
for indexX = 1: lenXData  
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arraySpiteData(indexS, indexX) = image(indexX, indexS);  
end  
end  
else  
throw('ERROR')  
end  
end 
 
2. Function plotSpiteImagePoint (arraySpiteData, limitSize)  
function plotSpiteImagePoint (arraySpiteData, limitSize)  
lengthLine = length(arraySpiteData(:, 1));  
color = cool(lengthLine);  
plot3(NaN, NaN, NaN);  
hold on  
for index = 1: lengthLine  
lengthData = length(arraySpiteData(index, :));  
plot3(1: lengthData, arraySpiteData(index, :), index * ones(1, lengthData), 'color', 
color(index, :));  
end  
view([30, 60, -20]);  
if limitSize == true  
ylim([0 255])  
end  
end 
 
3. Function arrayRz = getArraySurfaceRoughnessMeasurements1D (arraySpiteData)  
function arrayRz = getArraySurfaceRoughnessMeasurements1D (arraySpiteData)  
lengthSpiteData = length (arraySpiteData(:, 1));  
arrayRz = zeros(1, lengthSpiteData);  
for index = 1: lengthSpiteData  
arrayEdgeData = [];  
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tmpSlope = 0;  
for sampleIndex = 2: length(arraySpiteData(index, :))  
oldData = arraySpiteData(index, sampleIndex - 1);  
newData = arraySpiteData(index, sampleIndex);  
if oldData > newData  
slope = +1;  
elseif oldData < newData  
slope = -1;  
else  
slope = 0;  
end  
if slope ~= 0  
if tmpSlope ~= slope  
arrayEdgeData(end + 1) = oldData;  
end  
tmpSlope = slope;  
end  
end  
medianValue = median(arraySpiteData(index, :));  
arrayUpperValue = [];  
arrayLowerValue = [];  
for searchIndex = 1: length(arrayEdgeData)  
value = arrayEdgeData(searchIndex);  
arrayUpperValue(end + 1) = value;  
elseif value < medianValue  
arrayLowerValue(end + 1) = value;  
end  
end  
arrayUpperValue = sort(arrayUpperValue, 'descend');  
arrayLowerValue = sort(arrayLowerValue, 'ascend');  
lengthUpper = length(arrayUpperValue);  
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lengthLower = length(arrayLowerValue);  
if (lengthUpper > 0) && (lengthLower > 0)  
lengthUsed = min([lengthUpper, lengthLower]);  
rz = double(abs(sum(arrayUpperValue(1:lengthUsed))) + 
abs(sum(arrayLowerValue(1:lengthUsed)))) / lengthUsed;  
else  
rz = NaN;  
end  
arrayRz(index) = rz;  
end  
end 
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