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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัÊงนีÊมจีดุมุง่หมาย เพืÉอศกึษารปูแบบของโฆษณาปก

ในด้านหน้าและปกในดา้นหลงัของนิตยสาร Health Channel ทีÉผู้บรโิภค

ตอ้งการอ่าน กลุ่มตวัอย่างทีÉใชใ้นการวิจยัคร ั ÊงนีÊ คือผู้บริโภคทีÉอ่านนิตยสาร 

Health Channel จํานวน 385 คน จาก 5 โรงพยาบาลในกรงุเทพมหานคร 

โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครืÉองมอืในการเก็บรวบรวมขอ้มูล มคี่าความ

เชืÉอมั Éนของแบบสอบถาม 95% สถติทิีÉใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคอื ค่ารอ้ยละ 

ค่าคะแนนเฉลีÉย ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมตฐิาน โดยใช้ F-

test ซึÉงไดข้อ้สรปุดงันีÊ 

 1.  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ช่วงเวลาทีÉ

อ่านนิตยสาร Health Channel คือนอ้ยกว่า 30 นาท ีส่วนใหญ่มคีวามคุน้เคย

กบัการอา่นปกในด้านหน้าและดา้นหลงัของนิตยสาร Health Channel ส่วน

ใหญ่ภาพในโฆษณาน่าสนใจทีÉสุด และสามารถจดจาํภาพภายในโฆษณาได ้

 2. กลุ่มตวัอยา่งทีÉมคีวามพงึพอใจทีÉระดบัคะแนนเฉลีÉยสูงสุดคอื 

เห็นดว้ยกบัการใช้สิÉงดึงดูดใจในโฆษณา ได้แก่ การจงูใจดว้ยคุณภาพของ

ผลิตภณัฑ์ ส่วนขั Êนตอนและรูปแบบการจดัวางคือรปูแบบ “ละครสตัว์” ซึÉง

เป็นรูปแบบทีÉมีหัวข ้อหลายหัวข้อ แต่ละหัวข้อมีรายละเอียดและรูปภาพ

ประกอบเป็นของตวัเอง และสําหรบัความพงึพอใจในการใช้โทนสภีายใน

โฆษณาคอืโทนสรีอ้น ซึÉงเป็นเฉดสแีดง สสีม้ และสเีหลอืง 

 จากการทดสอบสมมตฐิานพบวา่ 

  1.  ผู้บริโภคทีÉม ีเพศ ทีÉแตกต่างกัน มีผลต่อข ั Êนตอนและ

รปูแบบการจดัวางโฆษณา และมผีลต่อโทนสขีองโฆษณาในนติยสาร Health 

Channel ไม่แตกต่างกนั แต่มผีลต่อสิÉงดึงดูดใจในงานโฆษณาทีÉแตกต่างกนั 

ในระดบันยัสาํคญัทีÉ 0.05 

  2.  ผู้บริโภคทีÉมชี่วงอายุ ทีÉแตกต่างกัน มีผลต่อข ัÊนตอนและ

รปูแบบการจดัวางโฆษณา มผีลต่อโทนสขีองโฆษณา และมผีลต่อสิÉงดึงดดูใจ

ในงานโฆษณาของนิตยสาร Health Channel แตกต่างกนั ในระดบันัยสําคญั

ทีÉ 0.05 

 

คาํสาํคญั: โฆษณา, นิตยสาร 

 

Abstract 

 This is a quantitative research on advertising styles 

attraction on inside front and back page cover of Health Channel 

magazine. The data were collected from 385 samples in 5 hospitals in 

Bangkok. Data were analyzed and presented. Descriptive statistics in 

mean, standard deviation, percentage and F-test were used to test the 

hypotheses. 
 The major findings were as follows: 

 1. The majority of samples were female. They were 

familiar with the Health Channel magazine and spent less than 30 

minutes in reading. The most memorable information while reading 

was pictures in the advertisement. 

 2. The readers agreed that the best advertising appeals 

was the emphasis on product quality. The highest scores layout and 

formats were ‘Circus layout’ which combined a story and pictures on 

its own. They preferred warm tone of color in the advertising images. 

Those were different shades of red, orange and yellow. 
 Results of hypotheses testing were as follows: 

  1. The gender differences have no effect on the layouts, 

formats and tone color of advertising on Health Channel Magazine, 

but they do have effect on advertising appeals at a = 0.05 level of 

significance. 

  2. The gender differences and age differences affect 

advertising appeal, layouts, formats and tone of color of 

advertisement. 

 
Keywords: Advertising, Magazine 

 



  

1. บทนํา 

  การโฆษณาในนิตยสารนัÊน มกัไดร้บัความสนใจจากผูบ้รโิภคอยู่

เสมอ เพราะเป็นสืÉอทีÉเข้าถงึผูบ้รโิภคไดง้่ายทีÉสุด การออกแบบโฆษณาใน

นิตยสารสามารถใชห้ลกัการออกแบบสืÉอสิÉงพมิพ ์(Principles of Design) ซึÉง

มทีฤษฎหีลายๆ ดา้น ทีÉจะมาชว่ยสนบัสนุนงานโฆษณา และความคดิรเิริÉม

สรา้งสรรค์ เพืÉอใหก้ารโฆษณาในหนึÉงหรอืสองหนา้นั Êนดงึดูดใหผู้บ้รโิภคเกิด

ความสนใจมากทีÉสุด 
  เมืÉอมองภาพโดยรวมของการโฆษณาแลว้ หลกัการออกแบบสืÉอ

สิÉงพมิพ ์(Principles of Design) จะเป็นหลกัการใหญ่ๆ ทีÉชว่ยใหง้านมคีวาม

ผสานกลมกลืน สอดคล้องกบัเนืÊอหาการโฆษณาหรอืบรกิารทีÉจะสืÉอสาร

ออกไปใหผู้บ้รโิภค ถัดมาคือทฤษฎีย่อยๆ ทีÉจะนํามาสนับสนุน ยกตวัอย่าง

เช่น การจดัวาง Layout (การจดัภาพสิÉงพมิพโ์ฆษณา) ซึÉงมอียู่หลากหลาย

แบบ เป็นส่วนทีÉช่วยในการกําหนดภาพ ขอ้ความ องค์ประกอบต่างๆ ใหม้ี

ความสมดลุ สวยงาม สามารถสืÉอความหมายได ้สามารถช่วยให้การโฆษณา

มคีวามโดดเด่น อีกหลักการหนึÉงทีÉน่าสนใจคือหลักการสร้างสรรค์งาน

โฆษณา ซึÉงเป็นหลกัการทีÉนําเอาความคดิรเิริÉมสรา้งสรรค์ (Creativity) มา

ปรบัใชจ้นเกดิการสรรคส์รา้งงานโฆษณาใหม่ๆ ทีÉมเีอกลกัษณ์ ปัจจุบนัการใช้

ความคิดรเิร ิÉมสรา้งสรรค์กบังานโฆษณาได้ร ับความนิยมอย่างมาก ถ้า

โฆษณาตวันัÊนตอ้งการความพเิศษ ความแปลกใหมท่ีÉไมเ่หมอืนใคร นีÉจะเป็น

อกีหลกัการหนึÉงทีÉสามารถทาํใหผู้บ้รโิภคเกดิความสนใจไดอ้ยา่งแน่นอน 
 ในงานวจิยัทีÉต้องการศึกษาผู้วิจยัจะมุ่งเน้นไปทีÉรูปแบบการ

โฆษณาปกในดา้นหน้าและปกในดา้นหลงัของนิตยสาร Health Channel ซึÉง

เป็นนติยสารดา้นสุขภาพ และเป็นนิตยสารแจกฟรรีายเดอืน โดยแจกตาม

สถานทีÉต่างๆ เช่น โรงพยาบาล คลินิก เป็นตน้ ซึÉงปัจจุบันนิตยสาร    มี

พฒันาการไปอย่างมาก ทั Êงรูปเล่มและการโฆษณาทีÉสามารถชักจูงให้

ผูบ้รโิภคสนใจ และจํานวนหวัของนิตยสารทีÉเพิÉมมากขึÊน พจิารณาไดจ้าก

ขอ้มลูของเวบ็ไซด์ Magazinedee เมืÉอมจีาํนวนทีÉมากขึÊน แต่ละหวันิตยสารก็

ตา่งจะตอ้งดงึความสนใจจากผูบ้รโิภคการโฆษณาปกในดา้นหน้าและปกใน

ดา้นหลงัของนิตยสารกเ็ป็นสิÉงน่าสนใจรองจากปก เพราะหน้าเหล่านีÊมอีตัรา

การค่าโฆษณาสูงมากเป็นลําดบัตน้ๆ ซึÉงจะทาํใหส้ามารถรู้ความสนใจใน

รปูแบบการโฆษณาของผูบ้รโิภคไดง่้ายกว่าหน้าอืÉนๆ ปัญหาคือผู ้บรโิภคจะ

สามารถสนใจการโฆษณานีÊไดอ้ยา่งไร ถ้าเทียบกบัจํานวนของหวันิตยสาร

แลว้ ดว้ยเหตุนีÊจงึเป็นผลให้มกีารศึกษาความสนใจในรูปแบบโฆษณา โดย

เจาะจงไปทีÉนิตยสาร Health Channel ซึÉงจะมวีตัถุประสงค์เพืÉอศกึษาว่าตอ้ง

ทําอยา่งไรจงึจะทําใหผู้บ้รโิภคเกดิความสนใจ หรอืกค็อืรปูแบบการโฆษณา

ในนิตยสารแบบใดทีÉสรา้งใหผู้บ้รโิภคเกดิการรบัรูแ้ละใหค้วามสนใจมากทีÉสุด 

 

2. วตัถปุระสงค์การวิจยั 

 การวิจยัในคร ั ÊงนีÊมวีตัถุประสงค ์2 ประการ คอื 

 1. เพืÉอหารูปแบบการโฆษณาปกในดา้นหนา้และปกในด้านหลงัของ

นิตยสาร Heath Channel ทีÉผูบ้รโิภคสนใจ 
 2. เพืÉอใหผู้้ผลิตนิตยสารสามารถนําผลทีÉได้จากการวิจยันีÊไปใช้ใน

การออกแบบโฆษณา เพืÉอทาํใหผู้บ้รโิภคเกดิความสนใจได้ 
 

3. การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

3.1 การออกแบบโฆษณาในนิตยสาร 

 ดบับลิว โรนัลด์ เลน; คาเรน ไวท์ฮลิคิง; และเจ โทมสัรซัเซลล์ (W. 

Ronald Lane; Karen Whitehill King; and J. Thomas Russell. 2007 : 

488) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัการออกแบบสืÉอสิÉงพมิพ์ว่าเป็นการออกแบบ

เพืÉอกําหนดองค์ประกอบต่างๆ ให้มีความสอดคล้องและผสานกลมกลืนไป

กบัเนืÊอหาและวตัถุประสงคข์องการใช้สืÉอสิÉงพมิพ์นั Êนๆ โดยประกอบดว้ย

หลกัการยอ่ยๆ ดงันีÊ 

 ความมเีอกภาพ (Unity) หมายถึง การนําองค์ประกอบต่างๆ มาจดั

วางให้เป็นหนึÉงเดียวกนัเช่นการนําภาพประกอบ ขอ้ความโฆษณาพาดหวั 

เครืÉองหมายการค้า มาจดัวางใหม้คีวามสมัพนัธ์กนั เพืÉอทาํให้ผู้อ่านรบัรูว่้า

เป็นงานชิÊนเดียวกนั มคีวามสอดคลอ้งความสมัพนัธ์กนั 

 ความกลมกลืน (Harmony) หมายถึง ความพอดขีองส่วนประกอบ

ต่างๆภายในภาพ ไมว่่าจะเป็นส ีลกัษณะของตวัอกัษร ทําให้ภาพโฆษณามี

ความสวยงามสะดดุตาและสืÉอความหมายไดด้ ี

 ความต่อเนืÉอง (Sequence) หมายถงึ การนําสายตาผูอ้่านไปสู่จุด

สนใจของภาพโฆษณาซึÉงโดยปกตสิายตาจะเคลืÉอนจากซา้ยไปขวา บนลง

ล่าง จากภาพใหญ่ไปหาภาพเลก็จากภาพสไีปสู่ภาพขาวดํา การเคลืÉอนทีÉ

ตามในลกัษณะเส้นตวัอกัษร Z หรอื S วธิีต่างๆ นีÊสามารถควบคุมทิศ

ทางการเคลืÉอนของสายตาได ้

 การเน้น (Emphasis) หมายถงึ การเน้นใหส้่วนประกอบหนึÉงมคีวาม

เด่นชดัออกมาก่อนส่วนอืÉนๆ และจะเกิดข ึÊนเมืÉอส่วนประกอบนั Êนมคีวาม

แตกต่างจากส่วนประกอบอืÉนๆ เป็นการดึงดูดสายตาของผูอ้่านไปสู่ส่วน

สําคญัของงาน 

 ความแตกต่าง (Contrast)  เ ป็นการสร้างความแตกต่างของ

ส่วนประกอบใดส่วนประกอบหนึÉ งเพืÉอแสดงจุดสําคญัของภาพให้เร ้า

ความรู้สึก  โดยการใช้ขนาดสี รูปร่า งและทิศทางทีÉแตก ต่างกันจาก

องค์ประกอบอืÉนๆ ในภาพ ทําใหเ้กดิความน่าสนใจมากขึÊน 

 ดุลยภาพ (Balance) หมายถงึ การจดัวางองค์ประกอบของภาพใหม้ ี

การกระจายนํÊาหนกัอย่างทั Éวถึงไม่หนักไปทางด้านใดดา้นหนึÉง นํÊาหนักของ

ส่วนประกอบต่างๆ จะรบัรูไ้ด้จากขนาด สี และความเขม้ของส ีความหนา

และบาง และอืÉนๆ ดุลยภาพม ี2 ชนดิ คือ ดุลยภาพแบบสมมาตร (Formal 

Balance) คอื ภาพทีÉมลีกัษณะเหมอืนกนัทัÊงดา้นซ้ายและดา้นขวาและดุลย

ภาพแบบอสมมาตร  ( Informal Balance) คือ ลักษณะการจดัวาง

องค์ประกอบตา่งๆ ในภาพดา้นซ้ายและดา้นขวาไมเ่หมอืนกนัแต่สามารถ

รบัรูไ้ดว้า่มนํีÊาหนกัทีÉเทา่กนั 

 
3.2 พฤติกรรมของผูบ้ริโภค 

  พบิลู ทีปะปาล (2546 : 59) ไดส้รุปความหมายของพฤตกิรรม

ผูบ้รโิภค โดยรวบ รวมนิยามจาก Belch and Belch และ Engel, Blackwell 

and Miniard ซึÉงมคีวามหมายว่าพฤตกิรรมผูบ้รโิภคเป็นการทีÉบุคคลไดเ้ขา้

ไปเกีÉยวขอ้งกบักระบวนการ อนัประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆทีÉเป็นข ั Êนตอนใน

การเสาะแสวงหา การเลอืก การซืÊอ การใช ้การประเมนิผล และการกาํจดั



  

ผลิตภัณฑ์และบริการหลังการใช้ เพืÉอสนองความต้องการ และความ

ปรารถนาไดใ้หร้บัความพอใจ 

  นอกจากความหมายของพฤติกรรมผูบ้ริโภคแล้ว ยงัมีทฤษฎี

เกีÉยวกบัสาเหตุของพฤตกิรรมซึÉงอธิบายว่าก่อนทีÉจะแสดงพฤติกรรมอะไร

ออกมา มกัมสีาเหตุทีÉทําให้เกิดพฤติกรรมนั Êนๆเสมอ ซึÉงสาเหตุดงักล่าวนั Êน

เป็นตวักระตุน้ทีÉเร่งเรา้จติใจทาํใหเ้กดิความตอ้งการ และจากความต้องการก็

ทําให้เก ิดแรงจูงใจให้แสดงออกมา  (Process Behavior) ซึÉงเรียกว่า 

กระบวนการของพฤติกรรม โดยมหีลกัการ 3 ขอ้ ดงันีÊ 

  1. พฤติกรรมจะเกิดขึÊนได้ต้องมสีาเหตุทําให้เกิด (Behavior is 

Caused) หมายถงึการทีÉจะแสดงพฤติกรรมจะต้องมีสาเหตุทําใหเ้กดิและสิÉง

หนึÉงซึÉงเป็นความตอ้งการทีÉเกดิขึÊนในตวัคนนั Éนเอง 

  2. พฤติกรรมจะเกิดขึÊนได้จะตอ้งมสีิÉงจูงใจหร ือแรงกระตุ้นเสมอ 

(Behavior in Motivated) หมายถงึเมืÉอเกิดความต้องการแล้ว คนย่อม

ปรารถนาทีÉจะบรรลุถงึความตอ้งการจนกลายเป็นแรงกระตุ้น เพืÉอตอบสนอง

ความตอ้งการทีÉเกดิขึÊน 

  3. พฤติกรรมทีÉเกดิขึÊนย่อมมุ่งไปสู่เป้าหมาย (Behavior is Goal-

Directed) หมายถึง การทีÉแสดงพฤติกรรมออกมา ไม่ได้ปราศจาก

จดุมุง่หมายหรอืไรท้ิศทาง กลับตรงกนัขา้มคือมุง่ไปสู่เป้าหมาย เพืÉอบรรลุ

ความสําเรจ็ของความตอ้งการนั Êนๆ 

  อย่างไรก็ตามถึงแมว่้ากระบวนการจะมลีกัษณะทีÉคลา้ยคลึงกนั 

ทว่ารูปแบบพฤตกิรรมของคน (Behavior Patterns) มกัมคีวามแตกต่างกนั

ตามสถานการณ์ และเกิดจากหลากหลายปัจจัย ทั Êงปัจจยัภายในและ

ภายนอก อนัไดแ้ก ่สิÉงแวดล้อม สงัคม วฒันธรรม เป็นตน้ 

 

3.3 งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 กรชนก ชิดไชยสุวรรณ (2550) ศึกษาเกีÉยวกบัลกัษณะของ

ภาพทีÉสรา้งความดงึดดูใจในงานโฆษณาสาํหรบัเดก็ เป็นการเสาะหาว่าภาพ

ทีÉมอีงค์ประกอบใดๆ ก็ตามมปีระสิทธิมากพอทีÉจะใหก้ลุ่มเป้าหมายนีÊเก ิด

ความสนใจได้หร ือไม่ โดยทีÉภาพโฆษณาทีÉมีอิทธ ิพลต่อเด็กสามารถใช้

องค์ประกอบทางด้านภาพทีÉสําคญัประกอบไปดว้ย การใช้จุดจบัใจในงาน

โฆษณา ขนาด ส ีและการใชเ้ทคนิคนําเสนอมาเป็นตัวชีÊวดัได้ซึÉงจะสามารถ

วดัทศันคตขิองแตล่ะหวัขอ้ออกมาได ้สําหรบัทศันคติเกีÉยวกบัการใช ้จุดจบัใจ

ในงานโฆษณา คะแนนเฉลีÉยสูงทีÉสุดคือเทคนิคการนําเสนอภาพการ์ตูน 

สําหรบัทศันคตเิกีÉยวกบัขนาดของภาพโฆษณา คะแนนเฉลีÉยสูงทีÉสุดคอืภาพ

ขนาดใหญ่และภาพขนาดกลาง สําหรบัทศันคติเกีÉยวกบัการใชสี้ของภาพ

โฆษณา คะแนนเฉลีÉยสูงทีÉสุดคอืสรีะดบัมดื และสําหรบัทศันคตเิกีÉยวกบัการ

ใช้เทคนคินําเสนอ คะแนนเฉลีÉยสงูทีÉสุดคอืจดุจบัใจดา้นความกลวั 

 อภวิฒัน์ ปันทะธง; จริวฒัน์พริะสนัต์; และนิรัช สุดสงัข์ (2553) 

ศกึษาเกีÉยวกบัการพฒันาสืÉอสิÉงพมิพเ์พืÉอการท่องเทีÉยวเชงิวฒันธรรมของ

ชุมชนรอบอุทยานประวตัศิาสตร์สุโขทยั โดยใชก้ารออกแบบสืÉอส ิÉงพมิพ ์และ

ความพงึพอใจทีÉมตี่อสืÉอสิÉงพมิพ์มาเป็นตวัชีÊวดัในงานวิจยัชิÊนนีÊ ซึÉงส ืÉอสิÉงพมิพ์

ทีÉกาํหนดไวป้ระกอบดว้ยคูม่อือตัลกัษณ์ แผ่นพบั โปสเตอร์ และแผนทีÉ การ

ประเมนิการออกแบบผลสืÉอสิÉงพมิพป์ระเภทอตัลกัษณ์ หวัขอ้ทีÉมคีา่เฉลีÉยการ

ประเมนิมากทีÉสดุคอืสืÉอมคีวามน่าสนใจและสืÉอมคีวามเหมาะสม การประเมนิ

การออกแบบสืÉอสิÉงพมิพ์ประเภทแผ่นพบั หวัขอ้ทีÉมคีา่เฉลีÉยการประเมนิมาก

ทีÉสดุคอืสืÉอทีÉมเีนืÊอหาเขา้ใจงา่ย การประเมนิการออกแบบสืÉอสิÉงพมิพ์ประเภท

โปสเตอรห์วัขอ้ทีÉมค่ีาเฉลีÉยการประเมนิมากทีÉสุดคอืสืÉอมคีวามน่าสนใจ สิÉง

ดึงดูดใจ สืÉอความหมายได้ดี และสืÉอมคีวามเหมาะสม การประเมนิการ

ออกแบบสืÉอสิÉงพมิพป์ระเภทแผนทีÉหวัขอ้ทีÉมคีา่เฉลีÉยการประเมนิมากทีÉสุดคือ

สืÉอมปีรมิาณเนืÊอหาเหมาะสม 

 

4. กรอบแนวคิดการวิจยั 

    จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง ผู้วิจยั

สามารถสรปุเป็นกรอบแนวคดิการวิจยั ไดด้งัรูปทีÉ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. วิธีดาํเนินการวิจยั 

 ประชากรทีÉใช้ในการวิจยัคร ั ÊงนีÊคือ  ประชากรทีÉ เคยอ่านนิตยสาร 

Heath Channel และเป็นผู้บริโภคทีÉมีอายุระหว่าง 30-45 ปี เนืÉองจาก

นิตยสาร Health Channel เป็นนติยสารแจกฟรจีงึจําเพาะเจาะจงไปยงั

โรงพยาบาลในกรงุเทพมหานคร ซึÉงเป็นสถานทีÉหลกัๆ ทีÉนิตยสาร Health 

Channel ได้นําไปวาง โดยจะเลอืกโรงพยาบาลดงัต่อไปนีÊในการเกบ็ขอ้มูล 

  1.1 โรงพยาบาลธรรมศาสตรเ์ฉลมิพระเกยีรต ิ

  1.2 โรงพยาบาลกรงุเทพ 

  1.3 โรงพยาบาลเมโย 

   1.4 โรงพยาบาลรามคําแหง 

  1.5 โรงพยาบาลลาดพรา้ว 

   เหตุผลทีÉเลอืกโรงพยาบาล 5 แห่งเหล่านีÊ เพราะว่าเป็นสถานทีÉทีÉ

นิตยสาร Health Channel ได้นําไปวางมากทีÉสุด และมกีารจดักิจกรรมของ

นิตยสารอยูบ่อ่ยคร ั Êงจงึทาํใหเ้ป็นทีÉรูจ้กัโดยท ั Éวไป ทําใหเ้ขา้ถงึกลุ่มตวัอย่างได้

งา่ย 

 กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวิจยัครั ÊงนีÊ ค ือ ผู้บรโิภคทีÉอ ่านนิตยสาร 

Heath Channel ทั Êงเพศชายและเพศหญิง ซึÉงไม่ทราบจํานวนประชากรทีÉ

แน่นอน โดยใช้การกําหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างแบบไม่ทราบจํานวน

ประชากรทีÉแน่นอน (Infinite Population) โดยกําหนดค่าเชืÉอมั Éน 95% และ

ค่าความคลาดเคลืÉอนไมเ่กนิ 5% ดว้ยการคํานวณจากสูตรของ ดบับลิว จ ีค๊

อกแรน ไดเ้ทา่กบั 385 คน 



  

วธิีการสุม่กลุ่มตวัอย่างจะเลือกใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) เพราะมกีารกําหนดคุณลกัษณะของประชากรทีÉต้องการไว้ โดย

กําหนดว่าจะเป็นประชากรทีÉมอีาย ุ30-45 ปีทีÉอ่านนิตยสาร Health Channel 

เท่านั Êน  

6. ผลการวิจยั 

 ผูว้ิจยัดําเนินการวเิคราะห์ขอ้มลูตามสมมติฐาน ไดผ้ลการวจิยัดงันีÊ 

 สมมตฐิานทีÉ  1 ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อขั Êนตอนและ

รูปแบบการจดัวางโฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  ซึÉงสามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานได้ดงันีÊ 

 H0 : ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อข ั Êนตอนและรูปแบบ

การจดัวางโฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  H1 : ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อข ั Êนตอนและรูปแบบ

การจดัวางโฆษณาในนิตยสาร Health Channel แตกต่างกนั 

 ผลการทดสองสมมตฐิานของแต่ละกลุ่มเพศพบว่า F เท่ากบั 10.271 

และคา่ Sig. มค่ีา 0.001 นอ้ยกว่าระดบันัยสําคญั 0.05 ซึÉงหมายความว่าจะ

ยอมรบัสมมติฐานหลกั (H0) ทีÉว่าผูบ้รโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อ

ขั Êนตอนและรูปแบบการจดัวางโฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่

แตกต่างกนั 
 สมมตฐิานทีÉ  2 ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อโทนสีของ

โฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  ซึÉงสามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานได้ดงันีÊ 

 H0 : ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อโทนสีของโฆษณาใน

นิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  H1 : ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อโทนสีของโฆษณาใน

นิตยสาร Health Channel แตกต่างกนั 

 ผลการทดสองสมมตฐิานของแต่ละกลุ่มเพศพบว่า F เท่ากบั 10.271 

และค่า Sig. มค่ีา 0.001 น้อยกว่าระดบันัยสําคญั 0.05 ซึÉงหมายความว่าจะ

ยอมรบัสมมตฐิานหลกั (H0) ทีÉว่าผูบ้รโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อโทน

สขีองโฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

 สมมตฐิานทีÉ  3 ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อสิÉงดงึดูดใจใน

งานโฆษณาของนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  ซึÉงสามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานได้ดงันีÊ 

 H0 : ผู้บรโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อสิÉงดงึดูดใจในงาน

โฆษณาของนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  H1 :  ผู้บริโภคทีÉมชี่วงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อข ั Êนตอนและ

รปูแบบการจดัวางโฆษณาในนติยสาร Health Channel แตกต่างกนั 

 ผลการทดสองสมมตฐิานของแต่ละกลุ่มเพศพบว่า F เท่ากบั 3.447 

และค่า Sig. มค่ีา 0.064 มากกว่าระดบันยัสําคญั 0.05 ซึÉงหมายความว่าจะ

ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) และยอมรบั สมมตฐิานรอง (H1) ทีÉว่าผูบ้รโิภคทีÉ

มเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อสิÉงดงึดูดใจในงานโฆษณาของนิตยสาร Health 

Channel แตกต่างกนั 
 สมมตฐิานทีÉ 4 ผู้บริโภคทีÉ มีช่ วงอา ยุ ทีÉแตกต่างกัน มีผล ต่อ

ขั Êนตอนและรูปแบบการจดัวางโฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่

แตกต่างกนั 

  ซึÉงสามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานไดด้งันีÊ 

 H0 : ผู้บรโิภคทีÉมชี่วงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อขั Êนตอนและ

รูปแบบการจดัวางโฆษณาในนติยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  H1 : ผูบ้รโิภคทีÉมเีพศ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อสิÉงดงึดูดใจในงาน

โฆษณาของนิตยสาร Health Channel แตกต่างกนั 

 ผลการทดสองสมมตฐิานของแต่ละกลุ่มเพศพบว่า F เท่ากบั 0.453 

และคา่ Sig. มค่ีา 0.636 มากกว่าระดบันยัสําคญั 0.05 ซึÉงหมายความว่าจะ

ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) และยอมรบัสมมติ (H1) ทีÉว่าผู้บรโิภคทีÉมช่ีวง

อาย ุทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อขั Êนตอนและรปูแบบการจดัวางโฆษณาในนิตยสาร 

Health Channel แตกต่างกนั 

 สมมติฐานทีÉ  5 ผูบ้ริโภคทีÉมช่ีวงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อโทนสี

ของโฆษณาในนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  ซึÉงสามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานไดด้งันีÊ 

 H0 : ผูบ้รโิภคทีÉมชี่วงอาย ุทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อโทนสีของโฆษณา

ในนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  H1 : ผูบ้รโิภคทีÉมชี่วงอาย ุทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อโทนสีของโฆษณา

ในนิตยสาร Health Channel แตกต่างกนั 

 ผลการทดสองสมมตฐิานของแต่ละกลุ่มเพศพบว่า F เท่ากบั 0.453 

และคา่ Sig. มค่ีา 0.636 มากกว่าระดบันยัสําคญั 0.05 ซึÉงหมายความว่าจะ

ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) และยอมรบัสมมตฐิานรอง (H1) ทีÉว่าผูบ้รโิภคทีÉ

มีช่วงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มผีลต่อโทนสีของโฆษณาในนิตยสาร Health 

Channel แตกต่างกนั 
 สมมติฐานทีÉ  6 ผูบ้รโิภคทีÉมชี่วงอาย ุทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อสิÉงดงึดูด

ใจในงานโฆษณาของนติยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  ซึÉงสามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานไดด้งันีÊ 

 H0 : ผูบ้รโิภคทีÉมช่ีวงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อสิÉงดึงดูดใจในงาน

โฆษณาของนิตยสาร Health Channel ไม่แตกต่างกนั 

  H1 : ผูบ้รโิภคทีÉมช่ีวงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อสิÉงดึงดูดใจในงาน

โฆษณาของนิตยสาร Health Channel แตกต่างกนั 

 ผลการทดสองสมมตฐิานของแต่ละกลุ่มเพศพบว่า F เท่ากบั 0.538 

และคา่ Sig. มค่ีา 0.584 มากกว่าระดบันยัสําคญั 0.05 ซึÉงหมายความว่าจะ

ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) และยอมรบัสมมตฐิานรอง (H1) ทีÉว่าผูบ้รโิภคทีÉ

มชี่วงอายุ ทีÉแตกต่างกนั มีผลต่อสิÉงดึงดูดใจในงานโฆษณาของนิตยสาร 

Health Channel แตกต่างกนั 

 

7. สรปุผลการวิจยั 

  ผลของการวิจยัสามารถแบ่งเป็น 2 ส่วน สําหรบัส่วนทีÉ 1 เกีÉยวกบั

การรบัรู ้การจดจาํ โฆษณา และส่วนทีÉ 2 เกีÉยวกบัความพงึพอใจทีÉสามารถ

แบ่งไดต้ามทฤษฎ ี

 ในส่วนทีÉ 1  ส า ม า รถส รุ ปไ ด้ ว่ า ผู้ ต อ บ แบ บส อ บถา มมี

ความคุ้นเคยกบัโฆษณาทีÉปกในด้านหน้าและปกในด้านหลงัของนิตยสาร 

Health Channel และยงัสามารถจดจาํรายละเอยีดบางอย่างภายในหน้า

โฆษณาได ้โดยทีÉอนัดบัแรกทีÉสามารถจาํได้คอืภาพโฆษณา รองลงมาคือ

ผลิตภณัฑ์, ชืÉอแบรนด์, ขอ้ความในโฆษณา, คุณภาพของผลิตภณัฑ์ และ



  

จดจํารายละเอยีดไดท้ ั Êงหมด ตามลําดบั อีกจุดหนึÉงทีÉสําคญั คอื จุดทีÉเกิด

ความสนใจซึÉงอนัดบัแรกทีÉผูบ้รโิภคกลุ่มเป้าหมายได้เลือกคือภาพ รองลงมา

กค็อื ขอ้ความ, คุณภาพของผลติภณัฑ์, บุคคลทีÉมชีืÉอเสยีง, รปูแบบการจดั

วาง และสีสนั ตามลําดบั ผลลพัธ์ทั ÊงสองนีÊสามารถนําไปปรบัปรงุการสรา้ง

งานโฆษณาได้ และจะทาํใหท้ราบถึงแนวทางการสรา้งโฆษณาทีÉทําให้

ผูบ้รโิภคเกดิความสนใจ แมว้า่มองผ่านแคค่ร ั Êงเดยีวกย็งัสามารถจดจาํได ้

  ในส่วนทีÉ 2 จะเป็นในสว่นของตารางความพงึพอใจซึÉงมกีารคิด

ค่าเฉลีÉยไวใ้นแต่ละชุด และมกีารรวมขอ้ยอ่ยของแต่ละชุดตามทฤษฎี ไดแ้ก่ 

ทฤษฎีเกีÉยวกบัการออกแบบโฆษณาในนิตยสาร องค์ประกอบงานกราฟิก 

(ขั Êนตอนและรปูแบบการจดัวาง, ส)ี และสิÉงดงึดูดใจในงานโฆษณา เพืÉอจะหา

ว่าหวัขอ้ของทฤษฎใีดบา้งทีÉไดร้บัความพงึพอใจมากทีÉสดุ ทั Êงแบ่งตามช่วง

อายุ เพศ และรวบรวมตวัอยา่งทั Êงหมด เพืÉอทีÉจะได้นําไปปรบัใช้กบัโฆษณา

ใหม่ๆ ในนิตยสาร Health Channel โดยสามารถสรุปไดด้งันีÊ 

 ช่วงอาย ุ

 ผูต้อบแบบสอบถามในช่วงอาย ุ30-34 ปีจะมคีวามพงึพอใจในเรืÉอง 

ของการจงูใจดว้ยคุณภาพ ดา้นสีจะเป็นในโทนสีรอ้น และด้านรูปแบบการจดั

วางจะเป็นแบบตวัอกัษรตวัใหญ่ (Big -Type Layout) 

  ผูต้อบแบบสอบถามในช่วงอาย ุ35-40 ปี จะมคีวามพงึพอใจในเรืÉอง

ของการจงูใจดว้ยคุณภาพ ดา้นสีจะเป็นในโทนสีรอ้น และด้านรูปแบบการจดั

วางจะเป็นแบบละครสตัว์ (Circus Layout) 

  ผูต้อบแบบสอบถามในช่วงอาย ุ40-45 ปี จะมคีวามพงึพอใจในเรืÉอง

ของการจงูใจดว้ยคุณภาพ ดา้นสีจะเป็นในโทนสีรอ้น และด้านรูปแบบการจดั

วางจะเป็นแบบหนักบท (Copy- Heavy Layout) 

  ผูต้อบแบบสอบถามในทุกช่วงอาย ุ30-45 ปี จะมคีวามพงึพอใจใน

เรืÉองของการจงูใจดว้ยคุณภาพ ด้านสีจะเป็นในโทนสีรอ้น และด้านรูปแบบ

การจดัวางจะเป็นแบบละครสตัว์ (Circus Layout) 

 เพศ 

 ผูต้อบแบบสอบถามเพศชายจะมคีวามพงึพอใจในเรืÉองของการจงูใจ

ด้วยความสะดวกสบาย ด้านสีจะเป็นในโทนสีรอ้น และด้านรูปแบบการจดั

วางจะเป็นแบบแถบซอ้น (Multi-Panel Layout) 

 ผู้ตอบแบบสอบถามเพศหญิงจะมคีวามพงึพอใจในเรืÉองการจูงใจ

ด้วยคุณภาพ ด้านสีจะเป็นในโทนสีรอ้น และด้านรูปแบบการจดัวางจะเป็น

แบบละครสตัว์ (Circus Layout) 

  

8. ข้อเสนอแนะจากการวิจยั 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มลู ทฤษฎีสิÉงดึงดูดใจในงานโฆษณาทีÉ

ได้รบัความพงึพอใจมากทีÉสุดของทุกช่วงอายุคือการจูงใจด้านคุณภาพ 

เนืÉองจาก Health Channel เป็นนติยสารสุขภาพ การทีÉโฆษณาในเล่มจะตอ้ง

ใหค้วามรูใ้นเรืÉองของการใชง้านหรอืประโยชน์จากการใชผ้ลติภณัฑ์ ยอ่มสืÉอ

ถงึเรืÉองคณุภาพเป็นสิÉงสาํคญั เพราะช่วงอาย ุ30-45 ปีจะเป็นวยัทํางานทีÉมี

กาํลงัซืÊอ จงึสนใจในเรืÉองของคุณภาพของผลิตภณัฑ์ก่อนทีÉจะตดัสินใจ ส่วน

ในเรืÉองของทฤษฎโีทนส ีความพงึพอใจทีÉมากทีÉสุดของทุกช่วงอายุคือโทนสี

รอ้น ซึÉงหากพจิารณาคะแนนเฉลีÉยของทั Êงสองโทนสแีลว้ โทนสรีอ้นและโทนสี

เยน็จะมคีะแนนเฉลีÉยค่อนขา้งพอๆ กนั ผูว้จิยัจงึคดิว่าสามารถใช้ไดท้ ั Êงสอง

โทน ขึÊนอยู่กบัการออกแบบโฆษณาร่วมกบัทฤษฎีด้านอืÉนว่าจะเสนอไปใน

แนวทางใด สว่นเรืÉองสดุทา้ยคอืทฤษฎีข ั Êนตอนและรูปแบบการจดัวาง ความ

พงึพอใจมากทีÉสุดของทุกช่วงอายุคือ “รูปแบบละครสตัว์” ซึÉงจะเป็น

รูปแบบทีÉมกีารวางหวัขอ้ใหญ่และหวัขอ้ย่อย และมีรายละเอยีดหรือรูปภาพ

ภายในหวัขอ้ ส่วนใหญ่โฆษณาภายในนิตยสารเล่มนีÊจะสรา้งโฆษณาโดยใช้ 

“รปูแบบละครสตัว์” คอื มที ั ÊงตวัอกัษรทีÉจะใหข้อ้มูล และรปูภาพทีÉสามารถ

ดงึดดูความสนใจได ้ดงันั Êนจงึเป็นรปูแบบทีÉไดร้บัความพงึพอใจมากทีÉสุดจาก

ความเหน็ของผูต้อบแบบสอบถาม 
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